
Тема 6  
Колір у навчанні, 

вихованні й 
розвитку 
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Дитина і колір 

 колір у пренатальному періоді 
 колір у перші 2-3 місяці життя  
контрастні комбінації, зокрема 
чорний, білий, червоний. 



Дитина і колір 

Шведські вчені виявили, що колір відкривається малюкам у певній 
послідовності: червоний, помаранчевий, жовтий, зелений, потім – 
фіолетовий, синій, блакитний. 



Колір у 
 ранньому віці 

візуальні стимули в розвитку 
зорового аналізатора 
колір у розвивку координації 
«рука-око» 
колір  у когнітивному  розвитку 



Колір у 
 дошкільному віці 

Ключова роль у навчанні й 
розвитку дитини дошкільного віку 



Колір у 
 дошкільному віці 

колір як інструмент когнітивного розвитку: 
 розвиток  зорового сприйняття 
засіб для категоризації уявлень про світ 
ознайомлення з гармонією, контрастами та 
співвідношеннями кольорів; 
мовленнєвий розвиток 

https://pin.it/1jcWJldsj 



Колір у 
 дошкільному віці 

колір як інструмент емоційного й соціального 
розвитку: 
колір як джерело емоцій; 
колір як засіб вираження емоцій; 
колір як стимул для комунікації 

https://pin.it/48KUuy6uO 



Колір у 
 дошкільному віці 

колір як інструмент творчого 
розвитку: 
художнє самовираження; 
ознайомлення з гармонією, 
контрастами та 
співвідношеннями кольорів; 
стимул для розвитку уяви, 
креативного мислення та 
дрібної моторики 



Колір у 
 дошкільному віці 

колір і навчання через гру: 
дидактичні ігри на основі кольорів  і опанування 
нових знань у легкій та захопливій формі 

https://pin.it/4C7vQDok6 



Колір у 
 дошкільному віці 

Інтеграція кольорів у різні види 
діяльності: 
ознайомлення з природою 
(кольори тварин і рослин);  
математика (кольорові 
геометричні форми); 
 ігри з конструюванням;  
казки в кольорових ілюстраціях; 
фізична культура  з колірними 
атрибутами тощо 



Робота в групах 

Дослідити значення кольору в навчанні 
та розвитку молодших школярів 
  
 
 



Колір у 
 молодшому шкільному віці 

Колір як засіб систематизації 
знань: 
запам’ятовування інформації,  
підтримка уваги 
допомога у навчанні 



Колір у 
 підлітковому віці 

Колір як засіб самовираження 
інструмент створення 
індивідуального стилю 
самопрезентація для підкреслення 
своєї індивідуальності 
символічне значення 
психологічне значення  



Колір у 
 дорослому віці 

Колір як інструмент професійної 
діяльності та естетичного 
розвитку 
важливий засобом у професійній 
діяльності,  
дизайні середовища,  
створенні брендів, маркетингу 
тощо. 
створення комфортного 
середовища у побуті  



Колір у 
 похилому віці 

Колір як інструмент підтримки 
когнітивних функцій 
підтримка сенсорних стимулів та 
зв'язку зі світом. 
кольорові контрасти як 
збереженню візуального 
сприйняття та когнітивної 
активності. 
Кольоротерапія як підтримка 
психоемоційного стану 



Колір важливий на всіх етапах 
життя людини 


