
Захист та індивідуальні завдання до підсумкового контролю 

Включається в програму з метою вироблення студентами під час практики умінь та 

навичок самостійного розв’язання виробничих, наукових або організаційних завдань. 

Виконання одного або декількох індивідуальних завдань активізує діяльність студентів, 

розширює їх світогляд, підвищує ініціативу і робить проходження практики більш 

конкретним і цілеспрямованим. 

Матеріали, отримані студентом під час виконання індивідуального завдання, 

можуть в подальшому бути використані для виконання кваліфікаційної роботи, для 

підготовки доповіді, статті або для інших цілей по узгодженню з кафедрою та базою 

практики. 

 

Завдання: 

 

1. Скласти план повчально-виховної роботи відділення ДЮСШ на 2025-2026 

навчальний рік. 

2. Скласти індивідуальний план на одного зі спортсменів, що займаються в ДЮСШ 

(річний, місячний, тижневий, тести і спортивні результати по етапах). 

3. Скласти план навчально-тренувальної роботи з (обраного виду спорту) групи 

початкової підготовки на 2025-2026 навчальний рік. 

4. Скласти комплекс тестів для визначення рівня розвитку швидкості відносно 

різних її компонентів. 

5. Провести облік успішності та іншої навчальної документації в закріпленій групі. 

 

Захист 

 

 Складання звіту, захист звіту, презентація про проходження практики. 

 


