
Мета вибіркової навчальної дисципліни «Самоменеджмент 

майбутнього вчителя» – забезпечення студентів спеціальності 013 

«Початкова освіта»: знаннями про самоменеджмент культуру в контексті 

загальної культури вчителя; про основні складники самоменеджменту; 

особливостями напрямів самоменеджменту та шляхами використання їх 

майбутнім учителем початкових класів; формування у здобувачів вищої 

освіти спеціальності 013 «Початкова освіта»; вміннями правильно 

розподіляти час під час навчання в ЗВО, зокрема в дистанційному форматі; 

здатності адаптувати свою освітню та майбутню професійну діяльність до 

сучасних вимог та реалій педагогічної практики. 


