
АНОТАЦІЯ 

«Основи санаторно-курортного лікування» 

 

Санаторно-курортне лікування – це медична допомога, що здійснюється 

з профілактичною, лікувальною або реабілітаційною метою, з застосуванням 

природних лікувальних факторів в умовах перебування на курорті або 

лікувально-оздоровчій місцевості, в санаторно-курортних закладах. 

Санаторно-курортна справа в Україні традиційна невід’ємна частина 

державної політики і важливим розділом національної системи охорони 

здоров’я, що дозволяє ефективно здійснювати профілактику захворювань 

санаторно-курортне і відновлювальне лікування хворих.  

Навчальна дисципліна «Основи санаторно-курортного лікування» 

спрямована на формування уявлень про рівні організації санаторно-курортної 

справи, розкриття ролі менеджера в роботі санаторно-курортних закладів на 

сучасному етапі господарювання, а також визначення особливостей еволюції 

курортів світу та сучасної України, взаємозв'язок між розвитком курортів та 

умовами географічного середовища. Дана дисципліна дає змогу майбутніми 

фахівцями сфери обслуговування отримати професійні знання у сфері 

історичного розвитку та сучасного стану санаторно-курортної справи в 

Україні та світі.  

Предметом вивчення навчальної дисципліни є діяльність санаторно-

курортних закладів.  

Мета навчальної дисципліни – надати студентам сучасне та 

систематичне викладення базових знань з питань сучасного стану курортної 

справи в Україні та світі, оволодіння та опанування теоретичних знань щодо 

організації структури та функціонування системи санаторно-курортних 

комплексів, впливу лікувальної дії фізичних факторів на організм людини, 

типи санаторно-курортних закладів, санаторно-курортний режим, добір 

хворих на санаторно-курортне лікування, облік та звітність, аналіз роботи 

санаторію, правовий режим курортних зон. 


