
Рекреаційний комплекс та 
його складові
Рекреаційна діяльність об'єднує різноманітні види відпочинку 
та значну кількість допоміжних і обслуговуючих видів 

діяльності. Разом вони складають рекреаційне (туристичне) 

господарство або рекреаційний комплекс. Цей комплекс є 

важливою частиною економіки, що забезпечує відпочинок та 

оздоровлення населення.



Визначення рекреаційного господарства

Рекреаційне господарство

Рекреаційне господарство являє собою типовий 

міжгалузевий комплекс, оскільки у рекреаційному 
обслуговуванні прямо чи опосереднено приймає 

участь багато різних галузей і видів економічної 
діяльності.

Рекреаційний комплекс (РK)

Рекреаційний комплекс (РK) — це сукупність галузей 

і видів економічної діяльності, які забезпечують 
рекреаційними послугами населення країни, 

регіону, міста та створюють необхідні передумови 

для нормального функціонування рекреаційно- 

туристичного господарства.



Функціонування 
рекреаційного комплексу

1 Тижневий цикл

Рекреаційний комплекс забезпечує 

функціонування рекреаційних циклів тижневої 
тривалості.

2 Місячний цикл

Рекреаційний комплекс забезпечує 

функціонування рекреаційних циклів місячної 
тривалості.

3 Сезонний цикл

Рекреаційний комплекс забезпечує 

функціонування рекреаційних циклів сезонної 
тривалості.

4 Короткочасний відпочинок

В окремих випадках (місто, промисловий вузол, 

промисловий район) необхідно акцентувати і 
проблеми організації короткочасного 

відпочинку — тижневого і добового.



Методологічні проблеми рекреаційно-
географічних досліджень

1 Структурування 
рекреаційної діяльності

Ключова методологічна 

проблема рекреаційно-

географічних досліджень 
полягає в необхідності 
певного структурування 

рекреаційної діяльності.

2 Систематика 
рекреаційної діяльності

Необхідність систематики 

рекреаційної діяльності за 

функціональними видами і 
просторовими масштабами.

3 Класифікація 
рекреаційної діяльності

Класифікація рекреаційної 
діяльності за 

функціональними видами і 
просторовими масштабами.



Проблеми класифікації 
рекреації як виду 
економічної діяльності

Відсутність 
узгодження з 
традиційною 
галузевою 
класифікацією

На даний час рекреація як 

вид економічної 
діяльності не узгоджена з 

традиційною галузевою 

класифікацією 

господарства.

Відсутність чіткого 
організаційно-
економічного 
структурування

Рекреація не має чіткого 

організаційно-

економічного 

структурування на різних 
управлінських рівнях.



Багаторівнева структура рекреаційної 
діяльності

1

Макрорівень

Рекреаційний комплекс і спеціалізовані підкомплекси

2
Мезорівень

Регіональні та галузеві аспекти рекреаційної діяльності

3

Мікрорівень

Види діяльності населення та домашніх 
господарств

Багаторівнева ієрархічна структура рекреаційної діяльності дозволяє розглядати її і на мікрорівні — як види 

діяльності населення та домашніх господарств.



Структура рекреаційної 
діяльності

1

Верхні рівні

Комплекс і спеціалізовані підкомплекси

2

Середні рівні

Рекреаційні цикли та кластери

3

Нижні рівні

Елементарні операції рекреаційного 

обслуговування

Верхні рівні систематики рекреаційної діяльності у формі 
комплексу й спеціалізованих підкомплексів достатньо відомі, 
нижні — потребують обґрунтування та пояснень.



Елементарні операції рекреаційного 
обслуговування

Їжа Сон Проживання Побутове 
обслуговування

Культурне 
обслуговування

Спілкування

Первинні ланки рекреаційної діяльності представлені елементарними операціями, які в сукупності 
складають рекреаційне обслуговування: їжа, сон, проживання, побутове обслуговування, культурне 

обслуговування, спілкування та ін.



Правило рекреаційного 
обслуговування

Будь-який вид рекреаційного обслуговування обов'язково 

доповнюється супутніми видами загального 

обслуговування.

На цьому рівні діє таке правило: будь-який вид рекреаційного 

обслуговування обов'язково доповнюється супутніми видами 

загального обслуговування. Таке поєднання певного виду 

рекреаційного обслуговування та комплексу супутніх 
загальних послуг ми називаємо рекреаційним циклом.



Рекреаційні цикли та кластери

Рекреаційний цикл

Рекреаційний заклад може обмежуватись одним 

циклом. Але в багатьох випадках рекреаційні 
підприємства надають рекреантам певний набір 

рекреаційних послуг — лікування, оздоровлення, 

розважальні програми, екскурсії та ін.

Рекреаційний кластер

Іншими словами, переважна більшість підприємств і 
закладів рекреації організує для свого контингенту 

ту чи іншу сукупність рекреаційних циклів, яку ми 

називаємо рекреаційним кластером (кластером 

рекреаційних послуг).



Спеціалізація 
рекреаційних підприємств
Таким чином, рекреаційні кластери (кластери рекреаційних 
послуг) визначають ту чи іншу спеціалізацію рекреаційних 
підприємств, той чи інший їх рекреаційно-туристичний 

профіль.

1 Визначення 
спеціалізації

Рекреаційні кластери 

визначають 

спеціалізацію 

підприємств.

2 Формування 
профілю

Кластери формують 

рекреаційно-

туристичний профіль 
підприємств.

3 Різноманітність послуг

Різні кластери забезпечують різноманітність 
рекреаційних послуг.



Види рекреаційної діяльності

Курортно-лікувальний відпочинок Курортно-оздоровчий відпочинок

Спортивно-оздоровчий відпочинок Пізнавальний туризм

Історико-етнографічний туризм Історико-культурний туризм

Науковий туризм Діловий туризм

Торговий туризм Спортивний туризм

Ландшафтно-екологічний туризм Релігійний туризм

Гостьовий і родинний туризм Розважальний туризм

Кластери рекреаційних послуг визначають види рекреаційної діяльності.



Спеціалізовані рекреаційні підкомплекси
Рекреаційні заклади з однаковими кластерами рекреаційних послуг мають однотипову спеціалізацію і 
займаються однаковими видами рекреаційної діяльності. Функціонально вони агрегуються у спеціалізовані 
рекреаційні підкомплекси:

Курортно-
оздоровчий

Пізнавально-діловий Спортивний Екологічний

Релігійний Розважальний



Формування міжгалузевого рекреаційного 
комплексу

1
Спеціалізовані підкомплекси

Курортно-оздоровчий, пізнавально-діловий, спортивний та інші

2
Об'єднання підкомплексів

Формування єдиної структури

3
Міжгалузевий рекреаційний комплекс

Кінцевий результат об'єднання

Спеціалізовані підкомплекси у сукупності формують єдиний міжгалузевий рекреаційний комплекс.



Висновки: Значення 
рекреаційного комплексу

1 Міжгалузевий 
характер

Рекреаційний комплекс 

об'єднує різні галузі та 

види економічної 
діяльності.

2 Багаторівнева 
структура

Рекреаційна діяльність 
має складну ієрархічну 
структуру, від 

елементарних операцій 

до спеціалізованих 
підкомплексів.

3 Різноманітність 
послуг

Рекреаційний комплекс 

забезпечує широкий 

спектр послуг для 

відпочинку та 

оздоровлення 

населення.

4 Економічне 
значення

Рекреаційний комплекс 

є важливою складовою 

економіки, що створює 

робочі місця та сприяє 

розвитку регіонів.


