
Самостійні завдання (модуль 2) 
 

1.  Тема 1. Перевірка самостійної роботи зі складання план-графіка 

розподілу навчального матеріалу у загальноосвітній школі. 
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2.  Тема 2. Перевірка написання плану-конспекту шкільного уроку з 

гімнастики. 

  

3.  Тема 3. Методи та прийоми регулювання навантаження на уроці. 2  

4.  Тема 4. Урочна форма занять. Побудова уроку. Загальні методичні 

положення щодо проведення уроку. 

  

5.  Тема 5. Загальна щільність. Моторна щільність. 2  

6.  Тема 6. Проведення підготовчої частини уроку. Проведення основної 

частини уроку. Проведення заключної частини уроку. 

  

 


