
Тема 1 

Інтерактивні методи навчання у фізичній культурі: застосування і вплив на 

професійну спрямованість фахівця 

Завдання: 

1. Дослідити та описати приклади інтерактивних методів навчання (дискусії, 

кейс-методи, рольові ігри) у фізичній культурі. 

2. Розробити сценарій уроку фізичної культури для сучасної школи, 

використовуючи інтерактивні методи. 

3. Оцінити ефективність впровадження інтерактивних методів через аналіз 

наукових джерел і порівняння з традиційними підходами. 

4. Підготувати презентацію про роль інтерактивних методів у формуванні 

професійних компетенцій вчителя фізичної культури. 
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