
Перелік питань до заліку 

 1. Значення народних забав і ігор у національній фізичній 
культурі та в етнопедагогіці.  

2. Гра як історично сформоване соціальне явище.  

3. Гра як засіб фізичного виховання, її місце в системі фізичного 
виховання.  

4. Передумови виникнення українських народних забав і ігор.  

5. Характеристика українських народних забав і ігор як засобу 
фізичної культури.  

6. Традиції функціонування українських народних забав і ігор у 
життєдіяльності дітей та молоді.  

7. Українські народні забави і ігри для дітей. 8. Українські 
народні забави і ігри для підлітків.  

9. Українські народні забави і ігри для юнацького віку.  

10. Українські народні забави і ігри для дорослих і людей 
літнього віку.  

11. Проведення українських народних забав і ігор в процесі 
військовопатріотичного виховання молоді.  

12. Козацькі забави і ігри.  

13. Традиції функціонування українських народних забав і ігор у 
побуті дітей та молоді.  

14. Традиції функціонування українських народних забав і ігор 
під час свят для дітей та молоді.  

15. Традиції функціонування українських народних забав і ігор 
під час свят для дорослих і літніх людей.  

16. Методичні засади проведення українських народних забав і 
ігор у фізичному вихованні дітей та молоді у сучасних умовах. 



17. Основні тенденції функціонування українських забав і ігор у 
сучасних умовах.  

18. Організаційно-методичні аспекти проведення українських 
народних забав і ігор у навчально-виховному процесі дітей 
дошкільного віку.  

19. Організаційно-методичні аспекти проведення українських 
народних забав і ігор у навчально-виховному процесі дітей 
молодшого шкільного віку.  

20. Організаційно-методичні аспекти проведення українських 
народних забав і ігор у позанавчальний час дітей та молоді.  

21. Організаційно-методичні аспекти проведення українських 
народних забав і ігор для дорослих і людей літнього віку.  

22. Методика проведення народних свят з використанням 
українських народних забав і ігор.  

23. Техніка безпеки під час проведення народних забав і ігор.  

24. Самоорганізація, контроль і самоконтроль під час проведення 
українських народних забав і ігор.  

25. Українські народні ігри з використанням палиці.  

26. Українські народні ігри з використанням мотузки.  

27. Українські народні ігри з використанням гімнастичних рухіві. 
28. Українські народні ігри з використанням м’яча.  

29. Українські народні ігри на воді.  

30. Екстремальні українські народні ігри з використанням палиці. 


