METOJIUYHI PEKOMEHJIALIL 1O CAMOCTIHHOI POBOTH
CTYJEHTIB

Temu 17151 cCaMOCTIHHOTO OTNPaIFOBAHHS:

[lomykn  macts B YKpaiHCBKIM  1HTeneKkTyanpHid  aymmi. [
CkoBopona. Konuenuist macts B TBopax . CkoBopoau «BcerynHi jaBepi 10
XPUCTUSHCBKOI J100poHpaBHOCTIY, «Po3MoBa II’aTH 1OJOpOXKHIX IIPO ICTHHHE
IIAacTs y )KATTI», «Po3MoBa, 3BaHa Andasit, un bykBap cBiTY».

0. Jloniii Ta koHuemnmda "25 cxoauHOK 10 cvenuibHoro macts". URL:
https://chtyvo.org.ua/authors/Donii Oles/25 skhodynok do suspilnoho schastia/

TTomyky macTs B yMOBaX POCIMCHKO-VKPATHCHKOT BIMHKW. CBITOBI €KCHEPTH
PO JIOCATHEHHS 1IACTI B YMOBaX KaTacTtpod.

Mapigs Cipyva: miacts  Imcjiag  BTpatd  Ta  JOOOB 10  cebe
https://www.youtube.com/watch?v=ZH-V4stNIC8&t=262s

Tass0 Pammia: sk BIAHOBUTHCH ITICHS TPABMH, 3HAWTH IIPU3HAYEHHS TA 3HOB
[moyaTtu XUtH https://www.youtube.com/watch?v=61vzAKij2DVs




	Марія Сіруа: щастя після втрати та любов до себе https://www.youtube.com/watch?v=ZH-V4stNIC8&t=262s
	Таяб Рашид: як відновитись після травми, знайти призначення та знов почати жити https://www.youtube.com/watch?v=6IvzAKj2DVs

