
Лекція 2 

ПРОЄКТУВАННЯ ЗАСОБІВ ЗАХИСТУ ВІД ШУМУ 

Визначення рівнів звукового тиску в розрахункових точках 

Розрахункові точки на території забудови вибирають за генеральним 

планом,в всередині будівель – за технологічним плануванням. 

Для джерел, котрі випромінюють шум у навколишнє середовище, 

розрахункові точки вибирають на відстанні (віддалі) 2 м від площини вікон 

найближчих будівель, орієнтованих в бік джерел шуму, на висоті 1, 2 м від 

поверхні землі. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 



 

ПРОЄКТУВАННЯ ЗВУКОІЗОЛЬОВАНИХ КАБІН 

 

Акусти́чна кабі́на — кабіна, що її використовують, коли потрібна 

звукозаізольованість, безшумність або приватність. 

 

 



 

КОНСТРУКЦІЇ ЗВУКРІЗОЛЬОАНИХ КАБІН 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 



 

 

ЗВУКОІЗОЛЯЦІЯ МІСЦЬ ПРОХОДЖЕННЯ КОМУНІКАЦІЙ ЧЕРЕЗ ОГОРОДЖУВАЛЬНІ 

ЕЛЕМЕНТИ КАБІН 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

АКУСТИЧНА ОБРОБКА ПРИМІЩЕНЬ 

 



 

 

 



 

 

 



 

 



 

 

 



 

 

ОСНОВНІ ВИМОГИ ДО БУДІВЕЛЬ І СПОРУД ЗАХИСТ ВІД ШУМУ ТА ВІБРАЦІЇ  ДБН 

В.1.2-10:2021 

Акустичний екран – звукоізолювальна перепона скінченних розмірів і 

відповідної форми, яку встановлюють у приміщенні між джерелом (джерелами) 

шуму і робочим місцем або частиною приміщення, що потребують захисту від 

шуму даного джерела або групи джерел. 

Основна вимога щодо захисту від шуму стосується всіх будівель і споруд, в 

яких або поблизу яких перебувають люди.  Вимога щодо захисту від шуму та 

вібрації розповсюджується на зовнішні та внутрішні огороджувальні конструкції 

об’єктів, на території, що прилягають до будівель і споруд, в яких перебувають 

люди.  

Вимога захисту від шуму застосовується для забезпечення необхідної 

лункості приміщень, що обумовлюється часом реверберації.   

Об’єкт повинен бути запроектований та зведений таким чином, щоб 

протягом економічно обґрунтованого періоду нормальної експлуатації шум та 

вібрація, які сприймаються мешканцями або особами, які перебувають поблизу, був 



зведений до рівня, що не загрожує їхньому здоров’ю і дає можливість проживати і 

працювати в задовільних умовах і не перевищувати нормативних показників. 

Критеріями виконання вимоги щодо захисту від шуму є межі допустимих 

рівнів шуму, значення всіх показників звукоізоляції огороджень та лункості 

приміщень; 

Дані показники використовуються при проектуванні, будівництві, а також в 

подальшій експлуатації об’єкта будівництва. 

Забезпечення виконання основної вимоги щодо захисту від шуму та 

вібрації здійснюється за рахунок використання комплексу заходів, пов’язаних, 

зокрема, із:  

− проєктуванням огороджувальних конструкцій приміщень з забезпеченням 

необхідних значень індексів ізоляції повітряного та ударного шуму елементів 

конструкцій;  

− використанням об’ємно-планувальних рішень об’єктів, що одночасно 

забезпечують відокремлення приміщень з джерелами шуму від приміщень із 

нормованими рівнями шуму;  

− застосуванням конструктивних рішень, що перешкоджають 

розповсюдження структурного шуму від інженерного обладнання;  

− будівництвом будівель і споруд із застосуванням конструктивних рішень, 

що знижують рівні звуку від зовнішніх джерел шуму;  

− оздобленням внутрішніх поверхонь приміщень високоефективними 

звукопоглинальними матеріалами і конструкціями. 

При проектуванні об’єктів будівництва повинна бути врахована технічна, 

екологічна і економічна доцільність застосування певних заходів захисту від шуму. 

Наведені заходи забезпечення виконання основної вимоги щодо захисту від 

шуму можуть бути застосовані як окремо, так і в комплексі.   

При комплексному застосуванні, насамперед, мають використовуватись 

заходи, які є більш ефективними.  

Для забезпечення виконання основної вимоги щодо захисту від шуму та 

вібрації можуть бути застосовані інші заходи, ефективність і доцільність яких 

обґрунтована.   

Ефективність заходів, застосованих для забезпечення виконання 

основної вимоги щодо захисту від шуму та вібрації або їх комбінації, залежить 

від:  

- місцезнаходження та орієнтації об’єкта будівництва відносно потенційних 

зовнішніх джерел акустичного та вібраційного впливу;  

- місцезнаходження, орієнтації, геометрії конструкцій та приміщень, в яких 

перебувають люди, відносно потенційних внутрішніх джерел акустичного та 

вібраційного впливу;  

- фізичних та механічних характеристик зовнішнього середовища, ґрунтів, 

конструкцій, матеріалів, які знаходяться на шляху розповсюдження вібраційного 

впливу;  

- технічних параметрів устатковання, обладнання, механізмів тощо, які є 

джерелами акустичного та вібраційного впливу;  



- технічних параметрів конструкцій, устатковання, обладнання, яке 

використовується в системах захисту від шуму та вібрації;  

- фактичних (зафіксованих) або потенційних (прогнозованих) рівнів 

акустичного та вібраційного впливу;  

- систематичного контролю відповідності рівнів фактичного акустичного та 

вібраційного впливу допустимим межам.   

Значення допустимих рівнів шуму, звукоізоляції огороджень та лункості 

приміщень встановлюється у відповідності до функціонального призначення 

приміщення. 

Для кожної території, що захищається від шуму, допустимі рівні шуму 

встановлюються з огляду на її функціональне призначення.  

Оцінка та перевірка характеристик основної вимоги. 

Оцінка виконується на основі наявних джерел шуму та факторів, що 

впливають на його випромінювання, розповсюдження та поглинання.   

Для визначення системних вимог (граничні і цільові значення) кожна 

територія та/або приміщення мають бути віднесені до однієї з категорій територій і 

приміщень щодо їх функціонального призначення, що встановлюються 

державними будівельними нормами, державними санітарними нормами та 

правилами.  

Визначення технічних принципів забезпечення вимог до територій, будівель 

і споруд та забезпечення основної вимоги щодо захисту від шуму та вібрації 

залежить від співвідношення взаємного розташування території, будівлі чи споруди 

по відношенню до зовнішніх джерел шуму та вібрації, акустичних та вібраційних 

характеристик огороджень і джерел шуму та вібрації з можливими варіантами їх 

комбінації, що наведені у таблиці 3.1. 

Примітка до таблиці 3.1. 

Б.1 При використанні варіанта номер 1 таблиці Б.1 повинні братися до уваги всі джерела 

шуму та вібрації, що впливають на дану територію, будівлю чи споруду. Характеристики джерел 



шуму та вібрації визначаються згідно з даними нормативних документів, шляхом розрахунку та 

вимірювання.   

Б.2 Процедури варіантів номер 2 та номер 3 таблиці Б.1 передбачають: 

 - обчислення показників звукоізоляції огороджувальних конструкцій з урахуванням 

бічних шляхів передачі шуму; 

 - обчислення фонду звукопоглинання в приміщенні;  

- обчислення втрат звукової енергії під час її розповсюдження від джерела шуму;  

- визначення рівнів звукового тиску і рівнів звуку в розрахункових ситуаціях.  

Б.3 Процедури варіанту номер 4 таблиці Б.1 передбачають: 

 - встановлення необхідного рівня зниження шуму;  

- визначення кількості необхідних глушників і їх можливе місце розташування з 

урахуванням перерізу повітропроводу та його геометрії.  

Б.4 Процедури варіанта номер 5 таблиці Б.1 передбачають:  

- визначення акустичної ефективності екранів з урахуванням взаємного розташування 

джерел шуму, екрану та території, що захищається від шуму; 

- визначення мінімально необхідної звукоізоляції екрану з урахуванням його необхідної 

ефективності;  

- визначення акустичних характеристик приміщення до застосування заходів 

звукопоглинання;  

- визначення необхідного фонду звукопоглинання та кількості звукопоглинальних 

матеріалів і конструкцій, що його забезпечують;  

- визначення найефективнішого розташування засобів звукопоглинання та екранування в 

середині приміщення, з урахуванням геометричних розмірів приміщення та місця розташування 

джерела шуму.  

Звукоізоляція огороджувальних конструкцій розраховується відповідно 

до нормативних документів та перевіряється шляхом проведення натурних чи 

лабораторних вимірювань.  

Характеристики будівельної продукції, що визначають виконання основної 

вимоги, визначаються наступним чином:  

- розрахунковими значеннями, що є безпечними оцінками характеристик 

будівельних виробів, які знаходяться у використанні (експлуатації);  

- обчисленням та/або вимірюванням розрахункових значень;  

- довідковими величинами розрахункових значень, які враховують типові 

умови експлуатації і наслідки старіння для виробів, які знаходяться у використанні.  

Типові спрощені методи обчислень розрахункових значень повинні 

враховувати дискретність вхідних і вихідних величин з урахуванням їх імовірної 

точності. Виміри і процедури оцінки вимірів повинні містити дані про їх точність і 

визначати дискретність.  

Конструктивні системи звукоізоляції створюються із застосуванням 

наступних матеріалів:  

- звукоізоляційних (на основі мінеральних волокон, полімерів, природної та 

неорганічної сировини, бетонів);  

- конструкційно-звукоізоляційних (на основі бетонів, гіпсу, деревини, виробів 

з деревини, керамічних та силікатних виробів);  

- конструкційних (на основі бетонів, каменів, цегли);  

- опоряджувально-захисних (на основі штукатурок, металів, пластмас, 

каменів, цегли, скла);  



- захисних (на основі гравію, піску, ґрунту, асфальту, бетону, каменів, 

штукатурки, розчинів, цегли). 

Характеристики будівельної продукції, що може застосовуватися для 

звукоізоляції будівель і споруд, наведено у таблиці 3.2. 

 
Для підтвердження розрахункового значення характеристик матеріалу або у 

разі необхідності їх уточнення виконуються перевірки цих характеристик 

відповідно до методів випробування, встановлених у нормативних документах. 

Системні компоненти технічного устатковання.  До системних належать 

компоненти технічного устатковання, характеристики яких впливають на акустичні 

та вібраційні умови.  

До технічного устатковання відносяться: інженерне обладнання 

(кліматичне обладнання, насоси, генератори, трансформатори,  промислове 

віброактивне обладнання), ліфти.  

Технічні характеристики компонентів технічного устатковання повинні 

міститись у технічних специфікаціях і мають включати інформацію, необхідну 

для:  

- порівняння експлуатаційних характеристик подібних системних 

компонентів з тими, що є в уніфікованих умовах;  

- оцінювання випромінювання звукової енергії, приймаючи до уваги 

експлуатаційні показники за умови роботи при частковому навантаженні;  

- адекватного проектування і калібрування компонентів систем технічного 

устатковання;  

- правильної експлуатації, керування та обслуговування.  

Визначення характеристик системних компонентів має здійснюватися згідно 

з гармонізованими процедурами, які повинні включати методи вимірювань і 

оцінювання розрахункових значень характеристик при експлуатації як з повним, 

так і з частковим навантаженням.  

За необхідності гармонізовані процедури повинні бути обумовлені для:  

- визначення характеристик всіх однотипних пристроїв у визначеному 

діапазоні габаритів за результатами вимірів, зроблених для обмеженої кількості 

пристроїв з цього діапазону;   

- виконання вимірів на місцях для перевірки необхідних характеристик 

компонентів, які не можуть бути перевірені в лабораторії через їхні габарити чи 

обмежене виготовлення.  



Характеристики кожної з основних споріднених груп системних компонентів 

наведені у таблиці 3.3. 

 
Джерела зовнішнього акустичного впливу (транспорт, вітровий потік) та їх 

характеристики мають бути розглянуті окремо для забезпечення основної вимоги 

щодо захисту від шуму.  

Підтвердження відповідності виробів повинно гарантувати, що виріб з 

прийнятою імовірністю має такі експлуатаційні властивості, які визначені 

відповідними нормативними документами. 


