
Порядок захисту курсової роботи та вимоги до презентації результатів 

дослідження 

 

Остаточно завершеною курсову роботу можна вважати лише після її 

захисту. До захисту допускаються курсові роботи, теми яких узгоджені з 

науковим керівником, а структура, зміст і якість викладеного в них 

матеріалу, а також літературне й технічне оформлення відповідають 

вимогам, що підтверджує   підпис керівника роботи. 

Захист курсової роботи проводиться публічно перед комісією у 

форматі круглого столу. Захист відбувається на засіданні кафедри фізичної 

культури і спорту, на якій власне й передбачено виконання дослідження з 

теорії спортивного тренування. Процедура захисту передбачає стислий 

виклад студентом основних проблем дослідження та шляхів  їх вирішення, 

демонстрацію презентації та відповіді на запитання членів комісії.  

Захист курсової роботи з використанням технологій дистанційного 

навчання. Проведення захисту курсових робіт при дистанційному форматі 

здійснюється згідно з Положенням про організацію освітнього процесу з 

використанням технологій дистанційного навчання в Запорізькому 

національному університеті. Ознайомитися з текстом цього документа більш 

детально можна за вказаним нижче qr-кодом: 

 
На презентацію основних результатів дослідження відводиться до 6 

хвилин. Студент заздалегідь готує доповідь, яка має бути змістовною та 

стислою, і підкріплює її  презентацією. У разі захисту курсових робіт в 

дистанційному форматі слайди презентації демонструються під час 

відеоконференції в ZOOM. 

У ході свого виступу здобувач освіти повинен обґрунтувати 

реалізоване в курсовій роботі дослідження, надавши відповіді на такі 

питання: 

 У чому полягає актуальність дослідження? 

 Що встановлено? 

 Які методи було застосовано?  

 Яку тренувальну програму або ефективність якого комплексу вправ 

проаналізовано? 

 Який практичний матеріал було розроблено? 

 Обґрунтування практичної значущості результатів дослідження та 

запропонованих рекомендації.  

Основне призначення доповіді автора курсової роботи – оперативне 

ознайомлення з методикою дослідження, фактичними результатами й 



основними висновками. Орієнтовна структура доповіді: 
 характеристика категоріального апарату проведеного наукового 

дослідження (актуальність теми, об’єкт, предмет, мета, завдання, методика 

дослідження тощо); 

 загальна характеристика роботи (структура роботи, наявність 

вступу, певної кількості розділів; повний обсяг роботи, кількість рисунків, 

схем, таблиць, обсяг списку використаних наукових джерел тощо);  

 характеристика основного змісту роботи (стисло викладається зміст 

наукової роботи за розділами, надається перелік досліджуваних питань);  

 характеристика висновків (подається стисла інформація про 

теоретичні та практичні результати виконаної курсової роботи). 

Усі названі у ході доповіді компоненти наукового дослідження повинні 

бути представлені в курсовій роботі. 

Акцент на захисті має бути зроблений на практичному втіленні 

досліджуваної теми. Необхідно навести приклади розроблених вправ, надати  

демонстрацію їх використання під час реального тренування у ДЮСШ, 

СДЮШОР тощо. 

Після виступу здобувач освіти має відповісти на запитання керівника та 

членів комісії.  

У процесі захисту членами комісії оцінюється глибина знань студентом 

досліджуваної теми, вільна орієнтація  в матеріалах роботи,  вільне володіння 

термінологією дослідження, розуміння природи й сутності досліджуваної 

проблеми, уміння застосовувати теоретичні положення до вирішення 

практичних завдань, вести наукову дискусію, обґрунтовувати й відстоювати 

свої погляди, чітко відповідати на поставлені запитання. Загальна оцінка 

виставляється комісією за якість виконаної роботи та якість її захисту. 

Курсова робота, яка не відповідає вимогам до змісту, структури та 

оформлення, не містить матеріалів конкретного дослідження теми, 

обґрунтованих рекомендацій і практичних розробок, до захисту не 

допускається. 

Студент, який без поважної причини не подав курсову роботу у 

визначений термін або не захистив її, вважається таким, що має академічну 

заборгованість. 
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