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Лекція №9
Тема. Методика роботи з тканиною і волокнистими матеріалами на заняттях з художньої праці в закладі дошкільної освіти
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1. Види тканин, короткі відомості про їх виробництво та застосування.
2. Текстильні матеріали рослинного походження та їх властивості.
3. Інструменти та приладдя для роботи з тканинами і волокнистими матеріалами. 
4. Правила техніки безпеки. Підготовка матеріалу до роботи. 
5. Виконання основних ручних швів: «уперед голку», «строчка», «через край», «тамбурний» (або «ланцюжок»), з’єднувальні та декоративні шви.
6. Виготовлення м’якої іграшки. 
7. Технологічний процес виготовлення виробу, з урахуванням конструктивних особливостей та пропорцій іграшки.

Художня праця в закладі дошкільної освіти виконує важливу роль у розвитку творчих здібностей, естетичного смаку, дрібної моторики й загального психофізичного розвитку дитини. Особливе місце в цій діяльності посідає робота з тканиною і волокнистими матеріалами, яка поєднує пізнавальні, практичні та творчі компоненти навчання.
Діти через дотик, дію, експериментування з матеріалами вчаться сприймати різноманітність навколишнього світу, проявляти фантазію, винахідливість, уважність. Проте методика організації такої праці значно залежить від вікових особливостей дитини. Тому педагог має враховувати фізіологічні, психологічні та пізнавальні характеристики дітей різного віку.
Види тканин, короткі відомості про їх виробництво та застосування
Тканини – це матеріали, виготовлені шляхом переплетення або зшивання ниток. Вони можуть бути різними за складом, текстурою, властивостями та призначенням. Тканини поділяються на кілька основних видів, залежно від способу виробництва та використовуваних матеріалів.
1. Бавовняні тканини. Бавовняні тканини – це матеріали, виготовлені з бавовняних волокон. Вони є одними з найпоширеніших і широко використовуються у виробництві одягу, постільної білизни, рушників та інших виробів для домашнього використання.
Виробництво: Бавовняні тканини виготовляються з волокон, що отримуються з бавовняного рослинного волокна. Технологія виробництва включає прядіння, ткацтво і фарбування.
Застосування: Вони використовуються для пошиття літнього одягу, постільної білизни, штор, рушників та інших побутових виробів.
2. Лляні тканини. Льон – це природне волокно, що отримується з рослини льону. Лляні тканини мають багато корисних властивостей і широко використовуються в одязі та побуті.
Виробництво: Лляні тканини виготовляються з волокон, що одержуються з стебел льону. Це дуже трудомісткий процес, що включає видобування волокна, його очищення, прядіння і ткацтво.
Застосування: Льняні тканини використовуються для виготовлення літнього одягу, серветок, постільної білизни, штор, а також для виготовлення декоративних виробів.
3. Шовкові тканини. Шовк – це натуральне волокно, що отримується з коконів шовкопряда. Шовкові тканини мають неперевершену легкість, блиск і елегантність.
Виробництво: Шовкові тканини виготовляються з шовкових волокон, що одержуються з коконів шовкопряда шляхом їх розмотування і подальшого прядіння.
Застосування: Вони застосовуються для виготовлення вечірнього та святкового одягу, білизни, штор, покривал, а також у виробництві дорогих тканин для оббивки меблів.
4. Вовняні тканини. Вовна – це натуральне волокно, що отримується з шерсті тварин (в основному з овець). Вовняні тканини відомі своєю теплоізоляцією та комфортом.
Виробництво: Вовняні тканини виготовляються шляхом прядіння вовни, а потім її ткацтва або валяння. Вовняні тканини можуть бути як м’якими, так і більш щільними.
Застосування: Використовуються для виготовлення зимового одягу, шуб, ковдр, пледів, а також в оббивці меблів.
5. Синтетичні тканини. Синтетичні тканини виготовляються з хімічних волокон, таких як нейлон, поліестер, акрил тощо. Вони часто імітують властивості натуральних тканин, маючи більшу міцність та зносостійкість.
Виробництво: Синтетичні тканини виготовляються із штучних волокон, які отримують з нафти або природного газу. Це досить швидкий процес, що включає синтез хімічних волокон і подальше їх переплетення.
Застосування: Широко застосовуються у виготовленні спортивного одягу, легких курток, костюмів, а також у виготовленні тканин для меблів, штор.
Текстильні матеріали рослинного походження та їх властивості
Рослинні тканини – це матеріали, що виготовляються з натуральних волокон, отриманих з рослин. Вони мають численні корисні властивості та використовуються в різних сферах побуту і промисловості.
1. Бавовна
Властивості: Бавовна – це м’яка, дихаюча та гігроскопічна тканина. Вона добре вбирає вологу, має приємну текстуру і відрізняється великою міцністю та довговічністю.
Застосування: Використовується для виготовлення одягу (футболок, спідниць, суконь), постільної білизни, рушників, штор і багато іншого.
2. Льон
Властивості: Льон – це міцний і довговічний матеріал, який добре пропускає повітря. Льняні тканини мають природну прохолоду, тому вони ідеально підходять для літнього одягу. Льон також має антибактеріальні властивості.
Застосування: Льон використовують для виготовлення літнього одягу, постільної білизни, серветок, скатертин і навіть оббивки меблів.
3. Конопля
Властивості: Конопляні тканини дуже міцні і зносостійкі. Вони мають природний антибактеріальний ефект, добре пропускають повітря і вологу. Такі тканини не накопичують статичну електрику.
Застосування: Використовуються для виготовлення одягу, канатів, тканин для сумок, а також у будівництві.
4. Бамбук. 
Властивості: Тканини з бамбука є м’якими, легкими і гігроскопічними. Вони мають природні антибактеріальні та антисептичні властивості, добре поглинають вологу і швидко висихають.
Застосування: З бамбукових волокон виготовляються постільна білизна, рушники, одяг, а також використовуються в меблевій промисловості.
5. Рамія (Рамієва тканина)
Властивості: Рамієві тканини дуже міцні, стійкі до зношування, зберігають форму, мають натуральний блиск. Вони стійкі до впливу мікроорганізмів і поглинають вологу.
Застосування: Рамієві тканини використовуються для виготовлення одягу, постільної білизни, а також в текстильному декорі.
Рослинні текстильні матеріали є екологічно чистими та мають численні переваги, такі як здатність пропускати повітря, поглинати вологу, бути гіпоалергенними та стійкими до бактерій. Тканини рослинного походження, такі як бавовна, льон, конопля та бамбук, мають широкий спектр застосувань і є основними матеріалами для виробництва одягу, постільної білизни, рушників та інших виробів побутового призначення.
Інструменти та приладдя для роботи з тканинами і волокнистими матеріалами. Для роботи з тканинами та волокнистими матеріалами необхідні спеціальні інструменти та приладдя, які допомагають виконувати точні і акуратні роботи. Основні інструменти, що використовуються в шитті та роботі з тканинами:
1. Ножиці. Ножиці – це один із основних інструментів для роботи з тканиною. Вони використовуються для нарізання тканин, ниток, вишивок та інших матеріалів.
Типи ножиць:
Швейні ножиці – мають гострі леза, спеціально призначені для тканини, що дозволяє робити рівні зрізи.
Кравецькі ножиці – великі, з довгими лезами, що допомагають працювати з великими шматками тканини.
Ножиці для фігурного зрізу – з вигнутими лезами, використовуються для декоративного оформлення тканин.
2. Голка. Голка – інструмент для зшивання тканини, складається з металевого стрижня з вушком для нитки і гострим кінцем для проколювання тканини.
Типи голок: Швейна голка – для ручного шиття. Вибір залежить від типу тканини (для тонких тканин – тонкі голки, для грубих – товстіші).
В’язальна голка – використовується для роботи з в’язкою тканиною.
Голка для вишивки – має спеціальне великий вушко для товстих ниток або шнурків.
3. Наперсток. Наперсток – це захисний інструмент, що носиться на пальці, зазвичай на тому, який використовують для прошивання тканини. Він допомагає уникнути порізів від голки, коли голка натискається на палець під час шиття.
Типи наперстків:
Металеві – найпоширеніші, надають хорошу захист від ушкоджень.
Пластикові – легші, але менш міцні.
Наперстки з м’яким покриттям – надають додатковий комфорт при роботі.
4. Олівці. Олівці (маркери для тканин) використовуються для нанесення ліній, розмітки на тканині перед тим, як її вирізати або шити. Вони допомагають позначати місця для швів, вирізів або декорування.
Типи олівців:
Тканинні олівці – їх можна легко стерти або видалити після роботи. Вони можуть бути як водорозчинними, так і такими, що зникають під впливом тепла.
Трафаретні маркери – для нанесення малюнків або точних ліній на тканині.
Олівці для вишивки – спеціальні для нанесення контурів на тканину.
Правила техніки безпеки при роботі з інструментами. При роботі з інструментами для тканин важливо дотримуватись правил техніки безпеки, щоб уникнути травм та забезпечити комфорт у процесі роботи:
1. Безпека при роботі з ножицями:
Завжди користуйтеся ножицями за призначенням – для тканини використовувати окремі ножиці, щоб не пошкодити їх гостроту.
Під час різання тримайте ножиці за ручки, не проводьте лезами через пальці.
Не залишайте ножиці відкритими, завжди закривайте їх перед тим, як покласти на робочий стіл або в інше місце.
Зберігайте ножиці в спеціальних чохлах або в місцях, де вони не будуть доступні для дітей.
2. Безпека при використанні голок:
Завжди акуратно ставте голки на спеціальну підставку або в спеціальний контейнер, щоб уникнути випадкових проколів.
Користуйтеся наперстком при ручному шитті, щоб уникнути поранення пальців.
Перевіряйте, щоб голки не мали зазубрин або інших дефектів перед використанням.
Не залишайте голки без нагляду на робочому столі – це може призвести до випадкових поранень.
3. Безпека при використанні наперстка:
Наперсток слід носити тільки на тому пальці, де плануєте працювати з голкою.
Переконайтеся, що наперсток щільно сидить на пальці, але не тисне, інакше це може призвести до дискомфорту під час роботи.
4. Безпека при роботі з олівцями та маркерами:
Переконайтеся, що олівець або маркер підходить для роботи з тканиною і не залишить постійних слідів після стирання.
Під час роботи з маркерами для тканин уникайте їх попадання на шкіру, так як вони можуть бути токсичними або залишати плями.
Використовуйте лише спеціальні олівці для тканин, оскільки звичайні можуть не зникати з матеріалу.
5. Загальні поради:
Завжди працюйте в добре освітленому місці, щоб чітко бачити лінії та деталі при розмітці тканини або виконанні швів.
Під час роботи з різними інструментами намагайтеся підтримувати порядок на робочому місці, щоб уникнути травм від незакритих гострих предметів.
Регулярно перевіряйте інструменти на наявність дефектів (наприклад, тупі ножиці або зламані голки) і негайно ремонтуйте їх або замінюйте.
Правильне використання інструментів для роботи з тканиною та волокнистими матеріалами є важливою частиною процесу створення якісних виробів. Однак важливо дотримуватися основних правил безпеки, щоб уникнути травм та забезпечити безпеку під час роботи з цими інструментами.
Виконання основних ручних швів. Ручні шви є важливою частиною швейної майстерності. Вони використовуються для зшивання тканини, виготовлення декоративних елементів та для виконання складних дизайнерських рішень. Основні шви, які використовуються в ручному шитті:
1. Шов «уперед голку». Цей шов є основним і часто застосовується в ручному шитті для з’єднання тканин.
Техніка виконання:
Вставляється голка в тканину знизу вверх на відстані близько 1 см від попереднього стібка.
Потім голка знову виводиться з тканини, рухаючись вперед, створюючи рівні стібки.
Відстань між стібками повинна бути однаковою.
Цей шов використовується для зшивання швів, що не потребують значного навантаження.
2. Шов «строчка». Це простий шов, що часто застосовується для прикріплення тканини до іншої тканини або для обробки швів.
Техніка виконання:
Голка проникає в тканину знизу вгору, утворюючи прямий стібок.
Голка відводиться назад на ту ж відстань.
Шов здійснюється рівно, стібки однакової довжини.
3. Шов «через край». Цей шов використовується для обробки країв тканини, щоб запобігти їх розпусканню. Він також називається «обметочним» швом.
Техніка виконання:
Вставляється голка в тканину знизу вгору, потім вона виводиться через край тканини.
Створюється ряд стібків, які обвивають край тканини.
Завдяки цьому шву тканина обробляється з внутрішньої або зовнішньої сторони, щоб не утворювались нитки.
4. Шов «тамбурний» (або «ланцюжок»). Цей шов зазвичай використовується для декоративних елементів і для з’єднання тканин в декоративний спосіб.
Техніка виконання:
Голка виводиться з тканини, після чого створюється зигзагоподібний або круглий ланцюжок із стібків.
Шов може бути використаний для створення декоративних ліній або для прикрашання швів.
5. З’єднувальні шви. З’єднувальні шви використовуються для з’єднання двох шматків тканини разом, зазвичай із зовнішнього боку виробу.
Техніка виконання:
Тканина скріплюється за допомогою простих стібків або спеціальних з’єднувальних швів (наприклад, шов «уперед голку»).
З’єднувальні шви зазвичай більш міцні, тому використовуються для важчих матеріалів і більш складних конструкцій.
6. Декоративні шви:
Декоративні шви застосовуються для надання виробу естетичного вигляду, створення візерунків, малюнків або текстур.
Техніка виконання:
Для декоративних швів використовуються різноманітні варіанти стібків: прямі, хвилясті, зигзаги.
Такі шви часто виконуються контрастними нитками або декоративними матеріалами.
Виготовлення м’якої іграшки. Виготовлення м’якої іграшки вимагає дотримання певних технологічних процесів, щоб отримати красивий і безпечний виріб. Основні етапи виготовлення м’якої іграшки:
1. Конструктивні особливості та пропорції іграшки:
Спочатку потрібно продумати конструкцію іграшки. Визначте її форму, розміри та складові частини (голова, тулуб, руки, ноги тощо).
Для розробки іграшки можна створити шаблон. Зазначте пропорції: в залежності від типу іграшки, важливо правильно поєднати розміри всіх частин, щоб вони були гармонійними.
Пропорції м’якої іграшки зазвичай враховують особливості її майбутнього використання. Наприклад, для іграшок для маленьких дітей важливо, щоб вони були безпечними і не мали дрібних частин, які можна проковтнути.
2. Підготовка матеріалів:
Підберіть відповідну тканину для виготовлення іграшки (наприклад, фліс, бавовна, махровий матеріал).
Виберіть наповнювач для іграшки – найчастіше використовують синтепон або холофайбер, які забезпечують м’якість і пружність.
Підготуйте нитки для шиття, голки, ножиці та інші необхідні інструменти.
3. Технологічний процес виготовлення м’якої іграшки:
Створення шаблонів:
Спочатку потрібно намалювати шаблони для кожної частини іграшки. Зазвичай це контурні зображення, що дають уявлення про форму і розміри.
Перенесення на тканину:
Вирізайте шаблони і переносіть їх на тканину. Використовуйте маркери або олівці для тканини, щоб позначити контури.
Вирізання частин:
Виріжте всі деталі іграшки, не забуваючи залишати припуски на шви.
Зшивання частин:
Почніть зшивати основні частини іграшки, використовуючи шов «уперед голку» або «через край» для міцності.
Шви повинні бути рівними і акуратними, щоб не було видно з’єднань після набивання.
Наповнення іграшки:
Після того як частини зшиті, заповніть їх наповнювачем (синтепоном або іншим матеріалом). Для рівномірного розподілу наповнювача обережно наповнюйте кожну частину іграшки.
Остаточне зшивання:
Після того як іграшка набита, зашийте відкриті шви.
Декорування:
Декоруйте іграшку, додаючи вишивку, очі (шкіряні або пластикові), носик, роти, аксесуари тощо.
Перевірка на безпеку:
Усі декоративні елементи повинні бути надійно закріплені, щоб уникнути їх випадання.
Переконайтесь, що іграшка безпечна для дітей, і немає дрібних частин, які могли б бути проковтнуті.
4. Завершення роботи:
Після того, як всі етапи виготовлення м’якої іграшки завершені, ви отримаєте готовий виріб, який можна використовувати як подарунок або для ігор.
Виготовлення м’якої іграшки – це творчий процес, який потребує не лише знань у галузі шиття, але й уважності до деталей і безпеки. Правильне виконання основних швів і врахування пропорцій дозволяє створити якісну, красиву і безпечну іграшку.
Методика роботи з тканиною і волокнистими матеріалами на заняттях з художньої праці в закладі дошкільної освіти
Художня праця є важливим компонентом освітнього процесу в закладах дошкільної освіти, адже сприяє всебічному розвитку дитини: емоційному, естетичному, моторному та інтелектуальному. Робота з тканиною і волокнистими матеріалами посідає особливе місце в цьому процесі, оскільки поєднує художню творчість із розвитком практичних навичок.
Методика роботи з цими матеріалами передбачає ознайомлення дітей з різними видами тканини (бавовняна, вовняна, шовкова, синтетична) та волокнистих матеріалів (нитки, пряжа, вата, фетр, мішковина). Важливо також навчити малюків основним прийомам роботи з ними: рванню, скручуванню, намотуванню, приклеюванню, накладанню однієї фактури на іншу. Усе це розвиває дрібну моторику рук, координацію рухів, терпіння, а також просторове мислення.
Заняття з художньої праці мають будуватися з урахуванням вікових особливостей дітей. У молодших групах акцент робиться на сенсорному ознайомленні з матеріалом – діти торкаються тканини, порівнюють її на дотик, колір, фактуру. У середній та старшій групах дошкільники вже здатні виготовляти аплікації, прості м’які іграшки, елементи костюмів, використовуючи різноманітні види тканини й волокнисті матеріали.
Успішна методика обов’язково передбачає інтеграцію художньої праці з іншими видами діяльності: мовленнєвою, музичною, образотворчою. Наприклад, створюючи аплікацію «Весняна квітка» з клаптиків тканини, діти можуть також вивчати тематичний вірш чи слухати музику відповідного настрою.
Робота з тканиною має ще один позитивний аспект – вона знайомить дитину з елементами побутової культури, виховує охайність, уважність та естетичний смак. А головне – дає змогу відчути радість творчості, що є особливо важливо у дошкільному віці.
Таким чином, методика роботи з тканиною і волокнистими матеріалами – це не лише технічні прийоми, а цілісний педагогічний процес, спрямований на формування гармонійно розвиненої особистості.
Робота з тканиною та волокнистими матеріалами – це ефективний засіб розвитку творчості, моторики й сенсорного сприймання у дітей дошкільного віку. Методика таких занять суттєво відрізняється залежно від вікової групи. Далі розглянемо її особливості для дітей 3–4 років (молодша група) та 5–6 років (старша група).
Вікові особливості та принципи роботи
Молодший дошкільний вік (3–4 роки). У цьому віці діти активно досліджують світ через сенсорне сприймання. Вони ще не мають достатньо розвинених координаційних і моторних навичок, тому завдання мають бути максимально простими, доступними й ігровими.
Основні завдання:
Ознайомлення з фактурою, кольором, формою тканин і волокон.
Формування уявлень про властивості матеріалів (м’який, пухнастий, гладкий, теплий тощо).
Навчання простим прийомам: рвати, м’яти, приклеювати, накладати.
Розвиток елементарних естетичних уявлень.
Методи та прийоми:
Сенсорне знайомство: діти обмацують зразки тканин, називають відчуття.
Ігрові вправи: наприклад, «Знайди пару» (за кольором чи фактурою), «Що в мішечку?» (впізнавання матеріалу на дотик).
Аплікація з готових елементів: вихователь вирізає з тканини фігури, а дитина наклеює їх у довільному або запропонованому порядку.
Колективна праця: створення спільного «килима», «поля квітів», де кожна дитина додає елемент.
Матеріали, що використовуються: неткані матеріали (серветки, фетр, вата), пряжа, товсті нитки, легкі тканини яскравих кольорів, клей, пензлики, губки для приклеювання.
Старший дошкільний вік (5–6 років). Це вік, коли в дітей формується більша самостійність, розвиваються дрібна моторика, спостережливість, уважність і здатність діяти за інструкцією. Вони можуть виконувати складніші завдання, експериментувати з матеріалами та технологіями.
Основні завдання:
Удосконалення прийомів роботи з тканиною: вирізання, намотування, згортання, наклеювання деталей.
Знайомство з технікою текстильної аплікації, елементами шиття (з допомогою вихователя).
Формування композиційного мислення, початкових дизайнерських навичок.
Розвиток естетичного бачення і творчої ініціативи.
Методи та прийоми:
Дослідницький підхід: діти вивчають, як змінюється форма й функція тканини при складанні, накладанні, скручуванні.
Створення тематичних аплікацій: «Квітковий луг», «Мій улюблений одяг», «Казковий герой».
Моделювання з тканини: виготовлення простих іграшок, серветок, костюмів, елементів декору.
Робота в парах і групах: створення колективних панно, композицій до свят.
Матеріали, що використовуються: клаптики тканин різних текстур, пряжа, вата, стрічки, тасьма, мереживо, голки з тупим кінцем (з використанням для пришивання з допомогою дорослого).
Інструменти: ножиці, клей, пензлики, картонні шаблони.
Організаційні моменти
Підготовка до заняття:
Підбір відповідних за віком матеріалів.
Попереднє знайомство з темою (через бесіду, спостереження, казку).
Демонстрація зразка та поетапне пояснення дій.
Під час заняття:
Активне заохочення дітей до самостійного вибору матеріалів.
Індивідуальна допомога тим, хто потребує.
Заохочення до самовираження (варіативність кольорів, композицій).
В кінці заняття проводиться обговорення виконаних робіт, похвала, заохочення ініціативності та створення виставки робіт.
Методика роботи з тканиною та волокнистими матеріалами в дошкільному закладі має враховувати вікові, психологічні та індивідуальні особливості дітей. Для малюків 3–4 років акцент робиться на сенсорному пізнанні, простих діях, грі. Для дітей 5–6 років – на ускладненні завдань, розвитку навичок композиційної побудови, розширенні технічних умінь. Така діяльність збагачує естетичний досвід, сприяє гармонійному розвитку дитини, формує впевненість у власних силах, виховує інтерес до праці та мистецтва.

