
 

 Охарактеризуйте класифікацію педагогічних 

технологій у фізичному вихованні. 

 Дайте визначення поняття «психолого-

педагогічні технології». 

 Які психологічні фактори впливають на 

ефективність занять фізичною культурою? 

 Розкрийте суть особистісно орієнтованого 

підходу у фізичному вихованні. 

 Поясніть роль мотивації у формуванні інтересу до 

занять фізичними вправами. 

 Охарактеризуйте зміст і принципи інтерактивного 

навчання у сфері фізичного виховання. 

 Які особливості використання ігрових технологій 

у фізичному вихованні? 

 Опишіть технології розвитку критичного 

мислення у фізичному вихованні. 

 Назвіть основні етапи впровадження психолого-

педагогічної технології у навчальний процес. 

 Які форми психолого-педагогічної діагностики 

використовуються у фізичному вихованні? 

 Дайте характеристику методам педагогічного 

спостереження та аналізу у фізкультурній 

діяльності. 



 Визначте функції педагогічного спілкування у 

контексті фізичного виховання. 

 Поясніть значення рефлексії та саморефлексії у 

професійній діяльності викладача фізичної 

культури. 

 Назвіть технології формування 

здоров'язбережувальної компетентності у 

студентів. 

 Розкрийте можливості використання ІКТ у 

психолого-педагогічному супроводі занять з 

фізичної культури. 

 Які труднощі можуть виникати під час 

впровадження інноваційних педагогічних 

технологій у фізичному вихованні? 

 Охарактеризуйте технологію «проектного 

навчання» у фізичному вихованні. 

 Розкрийте поняття «педагогічна взаємодія» та її 

форми у спортивному контексті. 

 Які психолого-педагогічні умови сприяють 

успішному навчанню у сфері фізичної культури? 

 Поясніть відмінності між традиційними і 

сучасними педагогічними технологіями у 

фізичному вихованні. 

 


