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Презентація викладача

• Кандидат педагогічних наук

• Доцент кафедри теорії та методики 

фізичної культури і спорту

• Кандидат у майстри спорту України з легкої атлетики 

(стрибки у довжину, потрійний стрибок). Призерка 

чемпіонату України

• Викладач зі стажем роботи понад 26 років, зокрема 

на факультеті фізичного виховання - 26 років



Мета курсу – сформувати компетентності педагога-візіонера, який створює умови 

системного підходу через оптимізацію форм освіти до реалізації завдань фізичного виховання з 

урахуванням технічних і людських ресурсів та їхньої взаємодії.

  Дисципліна обумовлена прагненням цілісного осмислення різноманітних науково-

практичних знань про фізичну культуру як багатогранного суспільного явища, яке все в 

значній мірі визначає фундамент здоров’я нації, зокрема ментального. 

Навчальна дисципліна визначає зміст підготовки майбутніх фахівців сфери фізичної 

культури і спорту – учителів фізичної культури, тренерів, інструкторів, керівників 

спортивних секцій тощо. Зміст побудований на засадах особистісно зорієнтованої парадигми 

освіти, враховуючи специфіку навчання в вищій школі, Концепції Нової української школи, 

спорту та потреб суспільства в сучасних реаліях розвитку.  



• Консультації: особисті – вівторок, четвер, з 11:00 до 13:00, ІV корпус, ауд. 

303; дистанційні – ZOOM, за попередньою домовленістю 

• Запис на консультації: visnik_znu@ukr.net


