
Фізична культура навчальна програма для закладів загальної середньої освіти 

І-ІІІ ступенів 

1-4 класи https://mon.gov.ua/osvita-2/zagalna-serednya-osvita/osvitni-

programi/navchalni-programi-dlya-1-4-klasiv 

Модельна програма 5-9 класи 

Модельна навчальна програма «Фізична культура. 5-9 класи» для закладів 

загальної середньої освіти (автори: Баженков Є. В., Бідний М. В., Ребрина А. 

А., Данільченко В. О., Коломоєць Г. А., Дутчак М. В.)  

https://mon.gov.ua/static-

objects/mon/sites/1/zagalna%20serednya/Navchalni.prohramy/2024/Model.navch.

prohr.5-9.klas-2024/fizkult-5-9-kl-bazhenkov-ta-in-22-08-2024.pdf 

Старша школа 

https://mon.gov.ua/static-objects/mon/sites/1/zagalna%20serednya/programy-10-

11-klas/2022/08/15/navchalna.programa-2022.fizichna-kultura-10-11-standart.pdf 

Концепція реалізації державної політики у сфері реформування 

загальної середньої освіти «Нова українська школа» на період до 2029 року, 

схвалена розпорядженням Кабінету Міністрів України від 14.12.2016 № 988-

р. URL : https://www.kmu.gov.ua/npas/249613934 
 

Відео-канал ROZUM_RUH. URL : http://surl.li/tryvg. 

Матеріали обласного етапу Всеукраїнського конкурсу на кращий 

інноваційний урок фізичної культури та урок з елементами футболу. URL: 

http://kfkis-zp.blogspot.com/p/blog-page_16.html. 

Миронова В. В. Інформаційна культура як основа загальної культури 

людини. URL:  http://surl.li/toztr. 

Про схвалення Концепції Державної цільової соціальної програми розвитку 

фізичної культури і спорту на період до 2020 року : Розпорядження Кабінету 

Міністрів України від 09.12.2015 № 1320-р. URL: 

http://zakon0.rada.gov.ua/laws/show/1320-2015-%D1%80#n12. 

 Блог ЛІДЕР. UR L: http://mofizkult-zp.blogspot.com  

6Нова фізична культура.  Prometheus. URL : http://surl.li/toztf. 
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