
 

1. Опис навчальної дисципліни 

Дисципліна «Теорія і методика суддівства з обраного виду спорту» є 

обов’язковою складовою підготовки магістрів фізичної культури і спорту.  

Метою вивчення навчальної дисципліни є засвоєння основних напрямків 

професійної майстерності майбутніх фахівців фізичної культури і спорту та 

шляхів її формування, ознайомлення з досвідом провідних суддів із видів 

спорту.  

Одне з головних завдань курсу «Теорія і методика суддівства з обраного виду 

спорту» спрямовано на поглиблене вивчення і засвоєння основ професійної 

майстерності майбутнього фахівця з суддівства спортивних змагань, 

знайомство зі структурою підготовки та проведення змагань. Вивчення 

дисципліни сприяє формуванню у майбутнього судді з виду спорту його 

професійного кредо, вміння бачити мету, визначити завдання і правильно 

підбирати засоби, методи і форми для їх успішної реалізації; створює уявлення 

у студентів про порядок організації та проведення змагань з обраного виду 

спорту, про методику підготовки судді з обраного виду спорту; сприяє розвитку 

у студентів творчого мислення, вміння знаходити нові шляхи та форми роботи 

у сфері спортивного суддівства, а також удосконалення їх рухових вмінь і 

навичок.  

Ефективність засвоєння змісту дисципліни «Теорія і методика суддівства з 

обраного виду спорту» значно підвищиться, якщо студент попередньо опанував 

матеріали дисциплін загально- гуманітарного, соціально-економічного циклів, 

дисциплін медико-біологічного блоку, а також спеціалізованого, зокрема 

«Організація та проведення спортивних змагань», «Організація фізичної 

культури і спорту в ринкових умовах», «Програмування спортивного 

тренування», «Студентський спорт» та ін. Знання, вміння і навички, що 

здобуваються по завершенню вивчення дисципліни, необхідні для подальшого 

засвоєння матеріалів курсу «Теорія обраного виду спорту з основами 

методики», а також дисциплін вибіркового блоку освітньої програми. 


