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ВСТУП

Мета курсу «Методика викладання біології»: засвоєння основ методики викладання біології в загальноосвітньому навчальному закладі взагалі та окремих розділів біології зокрема; націлювати студентів, при проведенні уроків, на використання біологічних знань, здобутих протягом навчання в університеті; широко застосовувати в своїй педагогічній діяльності різноманітні форми, методи і засоби навчання біології; різних методичних підходів у викладанні нових знань з біології та оцінюванні навчальних досягнень учнів; знайомство і вивчення творчого доробку педагогів-новаторів.
Завдання курсу: методика дає перевірену практикою наукову теорію, яка дозволяє навчати біології правильно, ощадливо використовуючи сили і навчальний час, дає можливість формувати вміння і навички проведення уроків всіх типів, усіх форм позакласної й позаурочної роботи з біології, факультативних занять.

Контрольна робота є основним джерелом інформації про оволодіння студентом-заочником знаннями, уміннями і навичками з дисципліни.
Виконання контрольної роботи студентом передбачає досягнення таких цілей: закріплення, поглиблення і узагальнення знань, отриманих студентами з «Методики викладання біології» та їх застосування до комплексного вирішення конкретного фахового завдання; виховання сумлінного ставлення до педагогічної діяльності; розвиток навичок творчої самостійної роботи. Написання студентом контрольної роботи дозволяє оволодіти первинними навичками педагогічної роботи, а саме:
· опрацювання педагогічної літератури, зокрема з методики навчання біології, її аналіз, обміркування та творчо застосування; 
· оволодіння конкретними методиками навчання окремих розділів шкільного курсу «Біологія»;

· планування проведення уроку біології, інших організаційних форм навчання та фіксація напрацьованого у планах-конспектах;
· застосування особистісно орієнтованого, індивідуального й диференційованого підходів до учнів під час засвоєння і перевірки навчального матеріалу;

· грамотно, без помилок, писати текст роботи відповідно до правил оформлення наукової документації.
1. ОСНОВНІ ВИМОГИ ДО КОНТРОЛЬНОЇ РОБОТИ
Відповідно до робочого навчального плану підготовки студентів напряму підготовки «Біологія» освітньо-кваліфікаційного рівня «бакалавр» контрольну роботу з «Методики викладання біології» студенти біологічного факультету заочної форми навчання виконують у міжсесійний період між ІІІ і IV курсами. 
Контрольна робота складається з таких частин: 

· титульний лист (Додаток А);

· текст завдання контрольної роботи;
· контрольно-оцінювальний лист виконання контрольної роботи студентом;
· основна частина: виконані завдання контрольної роботи (виконуються по порядку);

· список використаної літератури (надається в алфавітному порядку).

Контрольна робота виконується у рукописному вигляді або машинним (за допомогою комп’ютерної техніки) способом на одному боці аркуша білого паперу формату А4 (210×297 мм).
Формат і стиль сторінки:
· рукописний варіант: поля: ліве – 30 мм, праве –10 мм, верхнє і нижнє – 
20 мм; абзац – 8-12 мм (5 символів); відстань між рядками – стандарт «зебри» (кількість рядків на сторінці повинна складати 30-36 рядків); відстань між заголовком (назва розділу, підрозділу) і текстом роботи – 30 мм;
· комп’ютерний набір: текстовий редактор – WORD; гарнітура шрифту – Times New Roman; кегль шрифту (розмір) – 14; абзацний відступ – 5 символів; міжрядковий інтервал – 1,5; поля: ліве – 30 мм, праве – 10 мм, верхнє і нижнє–20 мм; кількість рядків на сторінці – не більше 40 рядків за умови рівномірного її заповнення. Поєднання рукописного і машинного способів оформлення основної частини в одній контрольній роботі не допускається.
Контрольну роботу студенти виконують індивідуально. Студенти мають право звертатися до викладача у визначені години консультацій стосовно будь-яких питань контрольної роботи.
Виконані контрольні роботи студенти надають для перевірки викладачу не пізніше ніж за 3 дня до заліку.

Успішне виконання і захист студентом результату контрольної роботи є обов’язковою умовою його допуску до складання заліку з дисципліни «Методика викладання біології».
2. ОФОРМЛЕННЯ ПЛАНУ-КОНСПЕКТУ УРОКУ БІОЛОГІЇ
Одним з основних умінь якими повинен оволодіти студент з курсу «Методики навчання біології» – є уміння правильно проектувати урок і оформляти знайдене у плані-конспекті. Існують різні форми підготовки планів-конспектів уроків. Найбільш зручним вважається виконання конспекту уроку на окремих аркушах паперу формату А4. Переваги окремих аркушів в тому, що при необхідності їх легко можна замінити на нові, не вириваючи із зошита і не переписуючи вдалі плани заново.

Одним з ключових моментів у розробці плану-конспекту є визначення цілей уроку. Іноді цілі записуються як напрямки діяльності, а не у вигляді конкретного передбачуваного результату уроку. Наприклад, якщо метою вважати: «формування логічного мислення», то стає незрозумілим, яким чином можна буде визначити, чи досягнута така ціль чи ні. В цьому випадку конкретно поставленою та визначеною метою уроку може бути, наприклад така: «навчити виділяти загальні ознаки грибів».

Наступна проблема – визначення занадто загальних і глобальних цілей на урок, які не можуть бути досягнуті за відведений час. Ще одна типова помилка студентів стосується підміни цілей навчання його засобами, наприклад: «практично дослідити з учнями різні види пам’яті». Коректним був би вираз: «сформувати в учнів поняття про пам’ять та навчити застосовувати знання про різні види пам’яті при виконанні конкретних практичних вправ».

При визначенні цілей уроку важливо відносити їх не лише до діяльності вчителя, а й учнів. Наприклад, якщо цілі уроку визначаються лише по відношенню до учителя («розповісти…», «показати…», «перевірити…»), то мотивація та діяльність учнів залишиться поза зоною уваги педагога. В цьому випадку неможливо буде перевірити результативність навчального процесу для учнів, адже цілей типу «розповісти і показати» вчитель може досягти навіть за відсутності учнів у класі. Більш ефективним є початкове визначення передбачуваних цілей діяльності саме учнів, а лише потім – відповідних цілей учителя або його спільної з учнями діяльності.

Складності в студентів виникають також у розділені навчальної, виховної та розвивальної мети уроку. Навчаючі цілі уроку передбачають формування у школярів способів навчальної та пізнавальної діяльності, конкретних знань (понять, правил, законів і т.п.), умінь пояснювати і застосовувати ці знання, діяти продуктивно. З цими цілями пов’язане розширення досвіду творчої діяльності учнів по відношенню до освітніх стандартів. Тому, під час їх розробки слід використовувати розділ Програми з біології для загальноосвітніх навчальних закладів «Державні вимоги до рівня загальноосвітньої підготовки учнів».

Виховні цілі пов’язані з формуванням наукового світогляду, ціннісних і культурологічних позицій, моральних переконань, позитивного відношення до роботи, етичних, естетичних, патріотичних та інших якостей особистості. Подібні цілі і завдання вирішуються на підставі конкретного матеріалу з біології та можуть бути сформульовані не для одного, а для серії уроків як результат відповідних видів діяльності учнів. Розвиваючі цілі передбачають роботу з розвитку мислення учнів, їхньої пам’яті, уяви, емоцій, уваги, мови, вмінь проводити досліди, застосовувати знання в незнайомих ситуаціях, вести дискусію, здійснювати групову комунікацію тощо.

Всі частини уроку записуються в плані-конспекті дослівно. Проводиться нумерація етапів структури уроку з щохвилинним розділенням. Основні пункти уроку виділяються кольором. Особливим чином відмічається те, що учні повинні записати чи замалювати в свої зошити. В плані-конспекті записуються ретельно продумані тексти запитань і завдань учнів, а також можливі відповіді на них, розв’язки всіх задач, включно із тими, що входять до домашнього завдання.
Ретельно обмірковується і записується методика й техніка виконання демонстраційних експериментів, застосування наочності, екранних приладь, комп’ютерних програм. В плані-конспекті робляться відповідні схеми і замальовки.

Домашнє завдання обов’язково диференціюється. В плані-конспекті записуються інструкції до його виконання, наприклад, як слід працювати з параграфом підручника (вивчити, скласти план, відповісти на запитання, заповнити таблицю, скласти рецензію тощо), які прийоми застосувати для виконання письмових чи усних завдань, на що необхідно звернути увагу, що прочитати додатково і т.п. 

ХАРАКТЕРИСТИКА ОСНОВНИХ ЕТАПІВ УРОКУ БІОЛОГІЇ
Перевірка домашнього завдання. Цей етап, як правило, є не від’ємною складовою комбінованого уроку. Але в тому випадку коли обсяг нового матеріалу значний і не пов’язаний з темою уроку не обов'язково виділяти цю роботу в окремий етап. Та це в жодному разі не означає, що домашня робота не повинна бути перевірена. Недаремно Ю.О.Конаржевський наводить таку вчительську приказку: «3адаєш додому – перевіряй, не перевіряєш – не задавай!» Адже без відгуку, без оцінювання своєї діяльності учень не володіє головним – результатом, не відчуває успіху чи невдачі. Перевірка домашнього завдання є значним мотивуючим і стимулюючим фактором.

Цей процес має бути організований так, щоб в учнів сформувалась стійка думка про неможливість невиконання домашнього завдання й розуміння того, що результати навчання безпосередньо пов’язані із систематичною домашньою роботою.

Водночас, для вчителя перевірка домашнього завдання – це своєрідний «відгук» попереднього уроку, можливість виявлення типових помилок і прогалин у знаннях, їх коригування. Об’єктивна необхідність цієї діяльності та водночас значні затрати часу вимагають від учителя чіткого продумування форм і методів перевірки. Наприклад, доречно залучати до перевірки наявності домашнього завдання на перерві інших учнів, використання самоперевірки за еталоном, тестових завдань, програмованого опитування тощо.

Актуалізація опорних знань. Це етап уроку, на якому відтворюються знання, вміння або життєвий досвід учнів, необхідні для опанування нового матеріалу. Це дає вчителю можливість оцінити, на якому рівні перебувають учні, наскільки вони готові до сприйняття нової інформації. Тобто цей етап можна назвати підготовчим.

За часом він має бути нетривалим. У комбінованому уроці цей етап об’єднується з перевіркою домашнього завдання і тому проходить протягом 
15-20 хвилин. Актуалізувати опорні знання може сам учитель, або можна звернутися до тексту підручника, довідника, схеми тощо. Вчителі широко використовують бесіду, термінологічні диктанти, короткочасні контрольні роботи, ігри-вправи, методичні прийоми «Мікрофон», «Незакінчених речень» тощо.

Мотивація навчальної діяльності. Метою цього етапу є збудження інтересу учнів до обговорюваної теми й розумової активності, підготовка до свідомого сприйняття нового матеріалу. За твердженням психологів, мотивація стимулює: процеси навчання, допомагає створити у школярів спрямованість на навчальну роботу і, найголовніше, перетворює учнів з об’єкта навчання на його суб’єкт, перетворюючи зміст навчання на особистісно значущий для дітей. За визначенням В.П.Безпалька, «мотивація – це процес, у результаті якого певна діяльність набуває для індивіда особистого сенсу». Взагалі мотиви – це дуже складне, багатовекторне психічне утворення особистості, що виникає лише у процесі внутрішньої психічної діяльності. Тому зрозуміло, що вчитель зовні не може сформувати мотив учня, а може лише вплинути, стимулювати цей процес. Учитель повинен забезпечити розуміння учнями значення конкретних знань і вмінь. 

Основними мотиваційними аспектами, до яких звертається вчитель, є: пізнавальний інтерес, проблемність і практична цінність. 

До прийомів, які найчастіше використовуються для мотивації, належать:

· зв’язок навчального матеріалу з реаліями життя, показ його практичного значення;

· створення проблемної ситуації, що створює в учнів інтелектуальний дискомфорт, для розв’язання якої потрібно засвоїти нову інформацію;

· використання влучних афоризмів, виразних образів і порівнянь;

· повідомлення цікавої інформації;

· наведення яскравих прикладів, історичних довідок та інше;

· вплив на емоційну сферу (використання художньої літератури, творів мистецтва).

Слід звернути увагу на обов’язкове врахування під час проведення етапу мотивації вікових і психологічних особливостей учнів, які й визначають провідні напрями мотиваційної сфери.

Повідомлення теми, формулювання мети й завдань уроку. На цьому етапі необхідно спрямувати пізнавальну діяльність учнів, навчити їх формулювати мету й визначати шляхи її досягнення. Тему уроку оголошує вчитель, записує на дошці, одночасно з ним учні записують її в робочих зошитах.

Від того, чи розуміють і усвідомлюють учні мету своєї діяльності, залежить усвідомлене, зацікавлене, особисте ставлення до навчання. Тобто навчальний процес стає осмисленим. Цей етап забезпечує активність на всіх наступних етапах уроку. Задля того, щоб досягти успіху, учні повинні розуміти, навіщо вони прийшли на урок, чого вони повинні досягти та як це зробити.

Тому, перш за все, ще під час підготовки до уроку, вчитель повинен чітко сформулювати мету, завдання та очікувані результати заняття, уяснити для себе навіщо, з якою метою він проводить урок і чого досягнуть учні на цьому уроці. Взагалі мета уроку має бути сформульована так, щоб про її досягнення можна було судити об’єктивно.

Слід також звернути увагу на те, що до формулювання очікуваних результатів та перевірки їх досягнення наприкінці ypоку обов’язково необхідно залучати учнів.

Вивчення нового матеріалу. Цей етап має самостійне значення. Його мета – оволодіння учнями нових знань і способів дії. На жаль, шкільні реалії свідчать про те, що значна кількість учителів за інерцією продовжує на цьому етапі «давати» знання, використовуючи монологічні методи. Але саме життя вимагає активніше звертатися до продуктивних методів та прийомів. Це дає можливість активізувати розумову діяльність учнів, свідомо опановувати ними навчальний матеріал під керівництвом учителя, вчить їх учитися, що є необхідністю кожного члена сучасного суспільства – суспільства, що вчиться протягом усього життя.

Ще у ХІХ ст. А. Дістервег писав про те, що просто передати знання людині неможливо. Оволодіти ними людина може лише шляхом власної діяльності, «наповнити» розум неможна, він сам повинен усе засвоїти.

Організація цього етапу і є мірилом педагогічної майстерності та зрілості вчителя. Адже, тут необхідно показати «найвищий пілотаж» і у власній діяльності, і в організації активної діяльності учнів, зробити все, щоб заплановані мета та завдання були досягнуті, щоб урок можна було назвати вдалим, ефективним.

Зміст шкільного курсу біології має невичерпні можливості для цікавої емоційної розповіді вчителя, щоб пробудити інтерес учнів до біології та особистості педагога. Також методика викладання біологічних знань передбачає широке використання засобів наочності та експерименту. Кожна тема дає можливість показати взаємозв’язок із реальним життям, практичну значущість предмета. І, звичайно, внутрішнє різноманіття інформації кожної теми сприяє використанню найрізноманітніших форм, методів і прийомів роботи для її опрацювання звернення до найсучасніших навчальних технологій. Проте не слід так би мовити «гнатися за модою» в методиці навчання. Слід розуміти, що і зміст предмета, і технології навчання – лише інструмент для розвитку особистості учнів, а не самоціль. 

До вибору методів і прийомів навчання необхідно підходити раціонально й науково обґрунтовано, не намагатися використати весь арсенал учителя на одному уроці. Потрібно добре володіти теоретичними знаннями з педагогіки і методики навчання біології для того, щоб чітко розуміти переваги й недоліки кожного з методів і застосовувати їх, виходячи з конкретної ситуації. Крім того, необхідним є глибоке знання вікової психології, зокрема, відомо, що учні 7-х класів не можуть довго утримувати увагу на одному виді діяльності. Натомість, старшокласники здатні протягом досить тривалого часу працювати самостійно з різними джерелами інформації, планувати свою діяльність тощо.

Закріплення нового матеріалу. До цього етапу включаються осмислення нових знань і вмінь, а також, закріплення вивченого. Це надзвичайно важливі дії, які забезпечують ґрунтовність навчання. Вони досягаються шляхом репродуктивного відтворення вивченого, виконанням продуктивних завдань на визначення головного в новій інформації, виконанням проблемних і творчих завдань на основі вивченого. Під час цього етапу необхідно використовувати практичні завдання, різноманітні питання, які потребують активної розумової діяльності, доречним буде поєднання індивідуальної, групової та фронтальної роботи.

К.Д.Ушинський писав, що вчитель, який не приділяє уваги закріпленню, нагадує візника, що дуже швидко доїжджає до міста призначення та забуває прив’язати поклажу до візка й не помічає, що все загубив по дорозі і його поїздка була марною.

Узагальнення і систематизація нових знань. Цей етап організовується з метою виявлення та наголошення на основних положеннях уроку. Узагальнення знань – це так зване «резюме» уроку, яке може провести вчитель або один учень. Важливо, щоб нові знання, здобуті на уроці, знайшли своє відповідне місце в загальній системі знань учня.

Підведення підсумків уроку. На цьому етапі встановлюється відповідність між поставленими завданнями уроку та його результатами, вносяться корективи, визначаються перспективи, складається план подальшої роботи. Цю роботу можна назвати контрольно-коригувальною. Також цей етап передбачає виставляння оцінок учням за роботу протягом всього уроку. Вчитель оголошує оцінки, чітко аргументуючи свої оціночні судження відповідно до критеріїв, розроблених Міністерством освіти і науки України. Якщо він вважає, що відповідь учня не заслуговує офіційної оцінки, він обмежується вербальною оцінкою та повідомляє які ще завдання необхідно виконати учню до наступного уроку.

Домашнє завдання та інструкції до нього. Мета цього етапу – пояснити особливості виконання домашньої роботи, провести інструктаж, мотивувати необхідність її виконання. Завдання, яке учень виконує вдома, є ланкою, що з’єднує попередній і наступні уроки та вирізняється значною самостійністю, індивідуальністю. Домашня робота концентрує увагу учнів на головному, сприяє міцному засвоєнню матеріалу, розвиває пам’ять та автоматизує навички. До того ж, ця діяльність має значне виховне значення.

Учитель повинен докладно провести інструктаж щодо домашньої роботи, рекомендувати джерела інформації, оголосити критерії оцінювання результатів виконання. Виконання домашньої роботи необхідно замотивувати цікавою постановкою проблеми, використанням прагнення учнів до визнання та оцінювання їх успіхів, врахування особистих нахилів і бажань. Домашнє завдання має складатися з двох частин – обов’язкової та варіативної.

Обов’язкове домашнє завдання передбачає виконання загальних (фронтальних) видів робіт, як-то: вивчити відповідний параграф підручника; опрацювати ілюстрації підручника; дати усні або письмові відповіді на питання в кінці параграфу; заповнити порівняльну таблицю; скласти узагальнюючу схему тощо. Індивідуальні домашні завдання – це додаткові завдання, як правило, творчого характеру, що розробляються для учнів, які навчаються на високому рівні навчальних досягнень. Такі завдання передбачають: підготувати повідомлення, взяти інтерв’ю, придумати схему, виготовити модель приладу, виконати і пояснити дослід, скласти питання для однокласників і т.п.
СТРУКТУРА ПЛАНУ-КОНСПЕКТУ УРОКУ БІОЛОГІЇ
Тема уроку: дослівно, як вона визначена в програмі для загальноосвітніх навчальних закладів.

Навчальна мета: передбачає формування в учнів конкретних знань (понять, правил, законів і т.п.), способів навчальної та пізнавальної діяльності, умінь пояснювати і застосовувати ці знання, діяти продуктивно.
Виховна мета: передбачає формування наукового світогляду, ціннісних і культурологічних позицій, моральних переконань, позитивного відношення до роботи, етичних, естетичних, патріотичних та інших якостей особистості.
Розвивальна мета: передбачає роботу з розвитку мислення учнів, їхньої пам’яті, уяви, емоцій, уваги, мови тощо
Тип уроку: обирається відповідно до навчальної мети з класифікації за основною дидактичною метою.

Методи навчання: наводиться перелік усіх методів навчання біології, які планується використати на уроці.

Обладнання: наводиться перелік усіх засобів навчання, які будуть залучені під час уроку.

Література: список інформаційних джерел, які опрацював студент під час підготовки до уроку. Список включає не менше 4 інформаційних джерел: основний шкільний підручник з біології; підручник з відповідного розділу біології для ВНЗ; методичні розробки уроків біології досвідчених учителів; додаткова література з цікавою або сучасною інформацією з теми уроку.

Хід уроку: детальний запис змісту всіх етапів структури уроку відповідного типу.

Урок – це педагогічний витвір, у створенні якого педагог виступає творцем, а не виконавцем чиєїсь вказівки. Але, плануючи урок, необхідно усвідомлювати, що свобода у виборі методичних прийомів не означає свободу від педагогічної логіки, дидактичних принципів, наукової обґрунтованості побудови уроку. Під час підготовки плану-конспекту радимо користуватися «Класифікацією уроків біології», яка наводиться у Додатку Б.
Приклад оформлення плану-конспекту уроку біології:
Тема уроку. Причини і профілактика порушень зору. Травми очей та перша допомога. Гігієна зору
Мета навчальна: закріпити знання про будову зорового аналізатора й очного яблука; сформувати поняття про хвороби і травми очного яблука; пояснити правила гігієни очей; навчити надавати першу медичну допомогу при травмах очей; закріпити отримані на уроці знання та вміння.
Мета виховна: формувати науковий світогляд: показати важливість зорової сенсорної системи у життєдіяльності людини; ознайомити зі способами корекції зору, патріотичне та інтернаціональне виховання: розповісти про діяльність провідних вітчизняних і закордонних офтальмологів; трудове виховання: розкрити вплив очних хвороб на працездатність людини; гігієнічне виховання: підкреслити важливість дотримання правил гігієни для попередження хвороб очей; звернути увагу не необхідність уміння надавати першу медичну допомогу при травмах очей; екологічне виховання: провести паралель між впливом екологічних факторів і виникненням хвороб очей людини.
Мета розвивальна: розвинути в учнів стійкий пізнавальний інтерес до біології, до дослідження власного організму; вміння логічно думати, виділяти головне, узагальнювати, робити висновки, висловлювати свої думки, розвивати монологічну мову учнів.
Тип уроку: комбінований.
Методи навчання: індивідуальне усне опитування; фронтальна контролююча бесіда; розповідь з елементами бесіди; робота з наочністю; робота з підручниками.
Обладнання: підручник; таблиці: «Будова ока», «Зоровий аналізатор»; модель ока; вологий препарат «Око корови».
Література: 

1. Шабатура М.Н. та ін. Біологія людини. [Підручник для учнів 8-9 класів середньої загальноосвітньої школи]. – К.: Ґенеза, 2000.

2. Людина та її здоров’я. Підручник для загальноосвітніх шкіл. Присяжнюк М.С. – К.: Фенікс, 1998.

3. Сапин М.Р., Белич Г.Д. Анатомия человека, – М.: Высшая школа, 1989.

4. Біологія: Посібник для вступників до вузів / М.Є.Кучеренко, П.Г.Балан, Ю.Г.Вервес та ін. – К.: Либідь, 1994.
5. Задорожній К.М. Біологія. 9 клас. ІІ семестр – Х.: Вид. група «Основа», 2009.
Хід уроку:
1. Актуалізація опорних знань учнів



  (12-13 хвилин)
Питання для фронтальної контролюючої бесіди:

1) Охарактеризуйте функції органу зору людини. – Завдяки зору відбувається сприйняття форми, розмірів та кольорів оточуючих предметів, орієнтування серед них, визначається відстань до предметів та їх об’ємність. Завдяки йому отримується зорова інформація, сприймається навколишнє середовище і забезпечується виконання складної роботи.
2) З чого складається зоровий аналізатор? – Зоровий аналізатор складається із сприймаючого апарата – ока, у сітчастій оболонці якого розміщені рецептори світла (колбочки ат палички); зорових нервів та центрів зору в потиличних частинах кори головного мозку. Шляхи зорових рефлексів проходять через середній мозок, де знаходяться центри орієнтувальних рефлексів.
Питання для індивідуального усного опитування учнів біля дошки із застосуванням наочності:
1) Охарактеризуйте будову очного яблука. – Очне яблуко розміщене в очній ямці черепа. Має кулясту форму і складається з трьох оболонок: зовнішньої – щільної білкової, яка захищає очне яблуко від пошкоджень та проникнення сторонніх тіл ззовні (спереду вона переходить у прозору і прониклу для світла рогівку); до неї прикріплюються м’язи, що рухають око); середньої – судинної (пронизаної густою сіткою кровоносних судин, що постачають кров очному яблуку); внутрішньої – сітчастої (в ній розміщені рецептори ока – палички і колбочки, де під дією світла виникають нервові збудження, які по зоровому центру передаються в зорову зону кори головного мозку). Передня частина судинної оболонки очного яблука утворює райдужну, яка має забарвлення від світло-блакитного до темно-коричневого завдяки пігментним речовинам. У центрі райдужної оболонки знаходиться зіниця – круглий отвір, здатний за допомогою м’язів змінювати свій діаметр в залежності від інтенсивності світла. За зіницею міститься прозорий двоопуклий кришталик, оточений війковим м’язом. Судинна оболонка утворює рідину, що міститься в камерах ока, – між рогівкою та райдужною оболонкою, а також у внутрішній частині очного яблука, заповненого скловидним тілом – прозорою драглистою речовиною. Зоровий нерв виходить із сіткової оболонки, його закінчення підходить до паличок і колбочок збоку скловидного тіла. Місце його виходу позбавлене світло сприймаючих клітин (колбочок і паличок) – це сліпа пляма. Збоку неї розміщена жовта пляма, де знаходяться в основному колбочки. Навколо жовтої плями є як колбочки, так і палички, а на периферії – лише палички.
2) Дайте характеристику допоміжному апарату органу зору людини та функціям його складових частин. – Допоміжний апарат органа зору людини складається з брови (захищає око від поту); повіки та вій (прикривають око від пилу та інших сторонніх тіл; задню поверхню повік вкриває оболонка – кон’юктива, яка частково переходить на очне яблуко), м’язів, які рухають око; слізного апарату (у зовнішньому куточку ока розташована слізна залоза, у внутрішньому – слізний каналець та слізний мішок, носослізна протока). Слізна залоза виділяє рідину, яка зволожує око, змиває з нього сторонні тіла, виконує терморегуляторну функцію, містить речовину, що вбиває мікроби – лізоцим.
Питання для фронтальної контролюючої бесіди:

3) Яка функція паличок і колбочок ока людини у сприйнятті світла? – Палички є рецепторами присмеркового зору; вони збуджуються слабким світлом і при цьому не розрізняють кольорів і бачать нечітко. Колбочки є рецепторами денного зору; вони сприймають яскраве світло і здатні розрізняти різні кольори.
4) Поясніть хід променів світла через орган зору людини. – Світло проходить через рогівку, рідину, що міститься між рогівкою та райдужною оболонкою, зіницю, кришталик, скловидне тіло і потрапляє на сітківку.

2. Мотивація навчальної діяльності учнів



    (1-2 хвилини)
З моменту народження зорова система є єдиною сенсорною системою, за допомогою якої дитина отримує інформацію з оточуючого її світу, але хвороба або травма очей може призвести до повної чи часткової втрати зору. За даними ВООЗ 40 млн. людей сліпі. 
Які причини порушень ви можете назвати? Учні пропонують такі відповіді: якщо батьки мають поганий зір, то й у дітей він також поганий; нераціональне харчування; читання в ліжку; читання у транспорті; погане освітлення робочого місця; мала відстань від очей до книжки; дрібний шрифт; перегляд телепередач близько від екрану; через велику кількість інформації, яку треба опрацювати на уроках і вдома; зловживання роботою на комп’ютері тощо. 
Отже, сьогодні на уроці ми спробуємо розібратися у правильності цих відповідей і навчимося правилам збереження зору.
3. Повідомлення теми, мети і завдань уроку


       (1 хвилина)
Тема уроку. Порушення зору, травми очей, їх профілактика і перша допомога. Гігієна зору.

Мета уроку: ознайомитись з хворобами і травмами очей, їх профілактикою, навчитися надавати першу допомогу при травмах очей, вивчити правила гігієни зору.
4. Вивчення нового матеріалу




         (12-14 хвилини)
Розповідь учителя з елементами бесіди:

Щоб зберегти нормальний зір, потрібно насамперед нормально харчуватися, частіше перебувати на свіжому повітрі, робити фізичні вправи. – Як ви гадаєте чому? – Збалансоване вітамінізоване харчування взагалі й особливо вітамін А, на який багаті тваринні продукти, морква, диня сприяють покращенню діяльності зорової сенсорної системи людини.
Денне світло повинно вільно потрапляти в кімнату через чисте віконне скло. У сонячну літню погоду необхідно користуватися темними окулярами.

Під час читання та письма слід забезпечити рівномірне достатнє освітлення, яке не сприяє швидкому розвитку втоми. Відстань від очей до предмета читання, писання чи дрібних предметів має бути 30-35 см.
Перегляд телепередач слід проводити з відстані не менше 1,5 м з обов’язковим до освітленням приміщення. Не дивитися телевізор більше двох годин на день. Під час роботи з комп’ютером дотримуватися правил, а саме через кожну годину роботи відпочивати, виконувати вправи для очей, частіше моргати, за призначенням лікаря користуватися штучними зволожувачами очей.
Не читати в транспорті, лежачі. – Поясніть, чому читання у незручному положенні або у транспорті псує зір? – Під час руху транспорту людина постійно змінює своє місце розташування у просторі, одночасно об’єкт читання так само змінює своє положення. Тож, кришталик безперервно змінює свою кривизну під час акомодації за для кращого фокусування тексту. Таким чином, війковий м’яз знаходиться у виснажливому робочому стані, що призводить до його розтягування і не можливості адекватно виконувати свою функцію.
Слід користуватися захисними окулярами під час робіт, де утворюється стружка, осколки матеріалів. Протирати очі чистою серветкою, спрямовуючи рухи від зовнішнього кутка ока до внутрішнього, тобто до носа.
Далі вчитель розповідає про фізіологічні та інфекційні хвороби очей. Під час розповіді він конкретизує новий матеріал прикладами, які наводять учні під час бесіди. Одночасно з цим відбувається колективне заповнення учнями таблиці 1.

Таблиця 1
ФІЗІОЛОГІЧНІ ХВОРОБИ ОЧЕЙ

	Порушення зору, хвороба
	Природа, причини
	Лікування, профілактика

	Короткозо-рість
	Природжена (видовжене око). Набута (зниження акомодації кришталика)
	Дозоване зорове навантаження, дотримання гігієни читання, освітлювання; профілактика захворювань вуха, горла, посилення імунітету; окуляри; операція.

	Далекозорість
	Природжена (вкорочене око). Набута (зменшення еластичності кришталика). 
	Окуляри

	Косоокість
	Розлад бінокулярного зору, зниження гостроти зору.
	Лікування ускладнень і профілактика хронічних хвороб; окуляри; операція.

	Глаукома
	Підвищений тиск в оці, порушення в вищих відділах мозку.
	Диспансерне обстеження, своєчасне лікування.

	Катаракта
	Помутніння кришталика (природжене і набуте).
	Лікування і профілактика діабету, травм; захист від надмірного світла.

	Судинні захворювання
	Інфаркт сітківки (тромбоз судин)
	Здоровий спосіб життя, усування негативних емоцій.


Інфекційні: 

Блєфаріт – запалення краю повік.

Склерит – запалення склери; симптоми: світлобоязкість, сльозотеча, випадіння вій; причини: туберкульоз, ревматизм, погане харчування, сифіліс, глиста інвазія.

Ячмінь – запалення волосяної сумки або сальної залози у коріння вії.

Травми: поверхневі (дрібні інородні тіла, металічний пилок, який застряг у поверхневих краях роговиці і кон’юнктиві), проникаючі (уламки, ножі, ножиці, кулі), тупі (удар тупим предметом, крововилив).

Опіки: хімічні (кислоти, луги, органічні розчинники), термічні (вогонь, кип’яток, пара), променеві (ультрафіолетові промені, промениста енергія).

Перша допомога при травмах очей:
СИМПТОМИ: сльозотеча, відчуття печіння в оці, біль, набряклість повік, почервоніння очей, кровотеча, послаблення зору або відсутність зору.

НЕ МОЖНА: терти очі, накладати дуже об’ємну пов’язку, виймати з очного яблука стороннє тіло – це повинен робити фахівець.

ТРЕБА: 1. З’ясувати, що потрапило в око (стороннє тіло чи хімічна речовина).

2. З’ясувати, чи не отримав потерпілий ще якісь травми.

3. Якщо в око потратила хімічна речовина, то потерпілий повинен промивати око чистою водою протягом 15-30 хвилин (для цього йому необхідно схилитися над посудом з водою і промивати око, відкриваючи і закриваючи його. Під час промивання треба рухати очним яблуком у різних напрямах).

Якщо в око потрапила хімічна речовина, необхідно промити великою кількістю чистої води. Відвести потерпілого до фахівця.

4. Якщо в око потрапило стороннє тіло (але не заглибилось у очне яблуко) необхідно промити око або забрати стороннє тіло кутком чистої носової хустки. Не можна використовувати вату та гостри інструменти! Якщо стороннє тіло заглибилось в очне яблуко або поранило його зразу відвезіть потерпілого у лікарню.

ДОДАТКОВА ІНФОРМАЦІЯ. З точки зору будови, очі здатні легко травмуватися, тому важливо своєчасно надати допомогу потерпілому і забезпечити йому кваліфіковану допомогу окуліста. Якщо потерпілий носить контактні лінзи, не слід їх виймати – вони захищають очі від хімічних та механічних ушкоджень.
5. Закріплення нового матеріалу




      (10 хвилин)
Робота з підручником: роздивіться ілюстрації підручника, проаналізуйте їх.
Фронтальна бесіда за такими запитаннями:

1) Назвіть правила гігієни зору. Яких хвороб очей можна уникнути, якщо дотримуватися їх?
2) Проаналізувати відомі фізіологічні захворювання очей, назвати правила профілактики таких захворювань.

3) Поясніть чому ячмінь відноситься до інфекційних захворювань очей.

4) Назвіть класифікацію травм очей.

5) В чому полягає перша допомога при травмах очей.
6. Узагальнення вчителя або одного учня



       (3 хвилини)
Отже, сьогодні на уроці ми ознайомились з хворобами і травмами очей, їх профілактикою, навчилися надавати першу допомогу при травмах очей, вивчили правила гігієни зору.

Очі людини дуже складний орган. Саме через зір людина отримує 90% інформації про зовнішній світ, тому важливо дбати про їх здоров’я, дотримуватися правил гігієни. До хвороб очей можна віднести: короткозорість, далекозорість, косоокість, астигматизм, глаукому, катаракту, судинні захворювання, кон’юнктивіт тощо. Травми очей можуть виникати через механічну дію, під впливом хімічних речовин або променистої енергії. Очі людини високоорганізований інструмент тому ставитись до нього треба дуже бережно і при виникненні хвороби або травмах своєчасно звертатися за допомогою до фахівців – лікарів-офтальмологів.
7. Підбиття підсумків уроку





       (2 хвилини)
Оголошення оцінок учнів за роботу на уроці, їх аргументація.
8. Домашнє завдання та інструкції до нього


       (2 хвилини)
Загальне (фронтальне) завдання: вивчити §84, сторінки 283-285, відповісти на питання в кінці параграфа; вивчити конспект, опрацювати робочий зошит на друкованій основі.
Індивідуальне творче завдання: підготувати інформаційне повідомлення про досягнення лікарів-офтальмологів Запорізького регіону в лікуванні хвороб очей.
3. РОЗРОБКА ОПОРНИХ СИГНАЛІВ БІОЛОГІЧНОГО ЗМІСТУ ЗА МЕТОДИКОЮ В.Ф.ШАТАЛОВА
Опорний сигнал – це асоціативний символ, який заміняє деяке змістове значення і здатний миттєво поновити у пам’яті відому раніше і зрозумілу інформацію. Тобто, опорні сигнали – це так звані «вузлики на згадку».
Опорний сигнал являє собою графічний символ, який заміщує зміст будь-якої інформації однієї або декількох фраз у тексті підручника. Опорний сигнал може бути у вигляді ключового слова, терміну, цифри, малюнку, схеми, стрілки або інших знаків, наприклад, хімічні чи математичні формули. У житті людина постійно використовує опорні сигнали: скорочені записи у блокноті, знаки дорожнього руху тощо. Дивлячись на них люди швидко пригадують їх зміст, відтворюють у розгорнутому вигляді. 

Розробляючи опорні сигнали вчителю слід ґрунтуватися на наступних дидактичних принципах:

· принцип лаконічності – полягає в тому, що при сприйнятті та запам’ятовуванні інформації обсяг короткочасної оперативної пам’яті людини обмежений (великий обсяг інформації запам’ятовується погано);

· принцип структурності – передбачає об’єднання опорних сигналів у логічно зв’язані змістовні блоки (логічно структурований навчальний матеріал легше запам’ятовується, довше зберігається в пам’яті і швидше відтворюється);

· принцип автономності – реалізується у завершеності кожного блоку опорних сигналів (кожний блок несе своє змістовне навантаження, сприймається і запам’ятовується в узагальненій стислій формі);

· принцип доступності – передбачає опору на наявні в учнів знання;

· кольорова наочність і образність опорних сигналів викликає в учнів позитивні емоції, сприяє кращому сприйняттю, розумінню і запам’ятовуванню навчального матеріалу (не можна застосовувати більше 6 кольорів).

Приклади опорних сигналів до теми «Ссавці» (8 кл.):

[image: image1]тіло ссавців розташоване високо над землею, ноги знаходяться під тулубом
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ссавці роздільностатеві
4. СТВОРЕННЯ ПРОБЛЕМНИХ СИТУАЦІЙ НА УРОКАХ БІОЛОГІЇ
Проблемне навчання – один із засобів розвитку розумових сил учнів, їх самостійності та активності, творчого мислення. Забезпечує міцне засвоєння знань, робить навчальну діяльність захоплюючою, оскільки вчить долати труднощі. Воно передбачає послідовні й цілеспрямовані пізнавальні завдання, які учні розв’язують під керівництвом учителя й активно засвоюють нові знання.

Важливий компонент проблемного навчання – проблемна ситуація, тобто така, що викликає в учнів інтелектуальний дискомфорт. У цей час учні класу або конкретний учень мають знайти і застосувати нові для себе знання чи способи дій.
Способи створення проблемних ситуацій на уроках біології:
· зіткнення учнів з життєвими явищами, фактами, які потребують теоретичного обґрунтування. Невідповідність між існуючими знаннями і новими фактами викликає в учнів бажання пояснити їх, спонукає до активного засвоєння нових знань. 

· використання навчальних і життєвих ситуацій. Такі ситуації виникають під час виконання учнями практичних завдань у школі, вдома, в навчальній майстерні, під час спостереження за природою на пришкільній ділянці. У цих випадках учні самостійно мислять та роблять висновки.
· постановка дослідницьких завдань для учнів. Прикладом є будь-яка дослідна робота учнів у лабораторії, на пришкільній ділянці, на уроці, яка потребує нових знань. 

· спонукання учнів до аналізу фактів і явищ дійсності, зіткненнями їх з життєвими уявленнями і науковими поняттями про ці факти. 

· спонукання учнів до порівняння, зіставлення, протиставлення фактів, явищ, правил, дій, внаслідок яких виникають проблемні ситуації. 

· знайомлення учнів з цікавими фактами.
Найчастіше проблемна ситуація створюється через постановку вчителем проблемного запитання чи повідомлення цікавої інформації.

Наприклад, при вивченні теми «Плазуни» (8 кл.) вчитель може поставити учням такі проблемні запитання:
· Двоє друзів зустріли на пустирі біля валунів тварину один з них сказав: «Біжимо швидше, це ж мідянка – найотрутніша змія !» Іншій же подивився і заперечив, що це зовсім не змія, а безнога ящірка – веретільниця. Який доказ він міг навести ?

· Відомий мандрівник-учений Олександр Гумбольдт розповідав, що крокодили, в спекотну погоду, лежать на піску і так роззявляють пащу, що їхні щелепи утворюють прямий кут. Як це можна пояснити ?

· Одного холодного осіннього дня до Московського зоопарку з В’єтнаму надійшов живий вантаж – чотири удави. Спеціаліст, що приймав тварин, розглядав їх без жодного страху. Робітники митниці вирішили, що він загіпнотизував змій, оскільки змії поводили себе дуже спокійно. Як ви це можете пояснити ?

· Самець гримучої змії вліз у заповідні місця – володіння іншого самця, – щоби змагатися за право на життєвий простір і самку. Укус, очевидно, був би ефективним способом позбутися супротивника, проте змії застосовують силову боротьбу доти, доки одному із супротивників не вдасться нагнути голову іншої до землі. Боротьба завершилася, тепер переможець дозволяє супротивнику втекти і таким чином врятувати себе. Як можна пояснити таку поведінку змії ?

Приклад проблемного запитання до уроку на тему «Газообмін у легенях і тканинах» з теми «Дихання»(9 кл.). Чому без їжі людина може прожити кілька десятків днів, без води – кілька днів, а без повітря усього кілька хвилин ?
5. СКЛАДАННЯ ТЕСТОВИХ ЗАВДАНЬ РІЗНИХ ВИДІВ
Контроль знань, умінь і навичок (ЗУН) учнів – найбільш відповідальний і складний вид діяльності в навчально-виховному процесі, як для учнів, так і для вчителя. Він є багатофункціональною ланкою навчання, якій властиві контролююча, навчальна, виховна, розвиваюча, діагностична, інформаційна, коригуючи, стимулююча, прогнозуюча  функції:

Для визначення якості ЗУН застосовують різноманітні форми, методи і методичні прийоми, серед яких за останній час в шкільній практиці провідне місце зайняло тестування. 

Тест – це стандартизоване випробування, яке дозволяє кількісно виразити оцінку тих чи інших результатів навчальної діяльності учнів. Традиційний тест являє собою стандартизований метод діагностики рівня і структури підготовленості. У такому тесті всі відповідають на ті самі завдання, в однаковий час, в однакових умовах і з однаковими правилами оцінювання відповідей. 
Головна мета застосування традиційних тестів – визначити відношення порядку, що встановлюється за рівнем знань між тими, хто проходить тестування. І на цій основі визначити місце (чи рейтинг) кожного.

Тестові завдання є інструментом формування біологічних понять, розвитку пам’яті і мислення учнів, їх самостійності тощо.
Тестові завдання за формою різноманітні, найбільшого розповсюдження в навчальному процесі набули вибіркові тести, тести доповнення і тести нагадування.
Приклади тестових завдань відповідних типів:
Вибірковий тест являє собою завдання з кількох питань (не менш чотирьох) і готових відповідей на кожне запитання. На кожне запитання повинно бути мінімум 4-5 правдоподібних відповідей, з яких лише одна вірна. Якщо в тестовому завданні передбачено більш ніж одна правильна відповідь, то про це обов’язково слід попередити учнів.
Наприклад. До класу Ракоподібних не належать:

а) креветка;

б) мокриця;

в) омар;

г) блошиця?
Відповідь: г.
Тест порівняння являє собою завдання складене з пов’язаних за змістом даних. Він розташовується по одній сторінці аркуша у вигляді двох стовпців. Виконання завдання полягає в пошуку пов’язаних між собою даних. При складанні таких тестів необхідно додержуватися таких вимог: 

· перший стовпчик повинен складатися з лаконічно сформульованих речень, другий – із слів, знаків, формул і т.п.;

· речень повинно бути 5-15.

· в другому стовпці відповідей на 2-3 більше ніж запитань у першому.

· дані для порівняння розташовуються на одній сторінці аркушу паперу.

Наприклад. Знайдіть відповідні відповіді на запитання.

1. Які ссавці належать до ряду комахоїдні? 


а) гепард;
2. Які ссавці належать до ряду рукокрилі?


б) бегемот;

3. Які ссавці належать до ряду парнокопитні?


в) землерийка;

4. Які ссавці належать до ряду гризуни? 



г) вівця;

5. Які ссавці належать до ряду хижі? 



д) крилан;












є) бобер;











ж) гієна.
Відповідь: 1-в; 2-д; 3-б, г; 4-є; 5-а, ж.
Тест доповнення представляє собою завдання, в якому речення мають пропуски, відмічені крапками або підкреслюванням. При складанні тестів такого роду необхідно враховувати, щоб пропущене слово було конкретним. Зазвичай, пропущеними є слова, які відносяться до термінології біологічної мови. Пропуски не повинні спотворювати зміст речення. Відповідь має бути лаконічною.

Наприклад. Рослини, що цвітуть хоч один раз у житті, називаються ______. Для них характерний розвиток _______ ________ усередині зав’язі.

Відповідь: квітковими, насінних зачатків.

Тест нагадування являє собою пряме запитання, з лише однозначною відповіддю. Завдання при складанні тесту нагадування формулюються прямим запитанням, на яке учні повинні відповісти однозначно або виразити відповідь числом, літерою, формулою і т. ін.

Наприклад. Як називається нектар, перероблений під дією ферментів слинних залоз у зобі бджоли?
Відповідь: мед.
6. РОЗРОБКА ДИФЕРЕНЦІЙОВАНИХ ЗАВДАНЬ ДЛЯ ПЕРЕВІРКИ ЗНАНЬ УЧНІВ З БІОЛОГІЇ
Диференціація учнів основної ланки загальноосвітньої школи відбувається, в основному, за рівнем інтелектуальних здібностей. Учнів розділяють на 3 групи: так званих «слабких», «середніх» і «сильних». Відповідно до цього розподілу, завдання, які пропонують учням для виконання відносяться до різних рівнів засвоєння і відтворення навчального матеріалу. Так «слабкі» учні виконують завдання репродуктивного рівня (рівня впізнання і відтворення, розуміння головного). Завдання репродуктивного рівня – це, насамперед, питання для фронтальної контролюючої бесіди, більшість тестових завдань, робота з малюнками підручника. Виконання учнями завдань цього рівня оцінюється від 1 до 6 балів.

Так звані «середні» учні, які становлять більшість класу виконують завдання продуктивного рівня (рівня застосування набутих знань у стандартних ситуаціях, який характеризується вмінням знайти необхідний шлях вирішення пізнавального завдання). Завдання продуктивного рівня – це питання індивідуального усного опитування, які передбачають розгорнуту відповідь учня біля дошки з використанням наочності. Також, продуктивний рівень передбачає виконання завдань за зразком, завдань на засвоєне правило або закон, застосування знань для виконання завдань експериментальної роботи. Виконання учнями завдань цього рівня оцінюється від 7 до 9 балів.

Завдання творчого рівня (рівня застосування набутих знань у нестандартних або частково змінених ситуаціях, який характеризується вмінням поставити перед собою задачу і розв’язати її використовуючи набуті прийоми) виконують лише «сильні» учні, тобто такі, що мають високі і вищі інтелектуальні здібності. До таких завдань відносяться творчі вправи, розв’язання задач підвищеної складності, вирішення проблем. Виконання учнями завдань цього рівня оцінюється від 10 до 12 балів.

Наприклад усна перевірка знань учнів з теми «Дихання» може включати такі диференційовані завдання:
Репродуктивний рівень: 
1. У якому відділі головного мозку розташований дихальний центр?

2. Які вам відомі дихальні рухи ?

3. Виберіть з перерахованих органів органи дихальної системи: шлунок; носова порожнина; трахея; печінка; гортань; бронхи; зуби; легені; серце.

Продуктивний рівень:

1. Яка мускулатура називається дихальною ? У чому полягає її тренування ?

2. Як зв’язані між собою зовнішнє і внутрішнє дихання і організмі (відповідь можна представити у вигляді схеми, малюнка чи словами).

3. Що таке ЖЄЛ ? З яких показників вона складається ?

Творчий рівень:

1. Чому, розмовляючи під час їжі, людина ризикує задихнутися ? Які пристосування запобігають потраплянню їжі в трахею при ковтанні ?

2. Чи регулюється процес дихання в організмі ? Якщо так, то в який спосіб і за допомогою яких систем ?

3. Який вплив має паління на організм людини ?
7. СКЛАДАННЯ ДИФЕРЕНЦІЙОВАНИХ ДОМАШНІХ ЗАВДАНЬ

Спеціальні дослідження показують, що проблема збільшення ефективності навчання може бути успішно вирішена лише за умови, якщо висока якість урочних занять буде підкріплюватися вдало організованою домашньою роботою учнів.

Загальновідомо, що пізнання йде не по колу, а по спіралі, що кожне наступне звернення до вивчення того ж самого матеріалу відкриває в ньому нові грані і змістовні відтінки, що, природно, доводить необхідність організації домашньої навчальної роботи. Крім того, на уроках, як би вдало вони не проводилися, має місце концентроване запам’ятовування, і знання переводяться лише в оперативну, короткочасну пам’ять. Щоб перевести їх в пам’ять довготривалу, учням необхідно здійснити їх наступне повторення, тобто розосереджене засвоєння, що також потребує організації їхньої домашньої роботи.

Не менш важливе значення має вона також для виховання учнів, оскільки сприяє формуванню в них старанності, самостійності, слугує засобом розумної та змістовної організації позашкільного часу.

Домашня робота з оволодівання навчальним матеріалом характеризується двома основними ознаками – наявністю навчального завдання, яке визначається вчителем, і самостійною роботою учнів з його виконання. Важливим засобом формування пізнавального інтересу до виконання домашнього завдання є різноманіття їх видів. Потрібно надавати їм творчого характеру, а не обмежувати механічним повторенням матеріалу за підручником або виконанням великої кількості стереотипних завдань. Домашні завдання з біології за своїм змістом включають в себе:

· засвоєння навчального матеріалу за підручником;

· виконання усних вправ (відповіді на запитання, продумування прикладів біологічних явищ, заучування класифікаційних характеристик тощо);

· виконання письмових завдань (заповнення таблиць, складання схем за матеріалом підручника, розв’язання задач);

· проведення спостережень;

· виконання експериментів;

· підготовку рефератів і доповідей.

В сучасній українській загальноосвітній школі домашні завдання обов’язково диференціюються та  індивідуалізуються. Поряд із загальними для всіх учнів пропонуються індивідуальні домашні завдання. Такі завдання, зазвичай, відрізняються підвищеною складністю і розраховані на добре встигаючих учнів з метою розвитку їх творчих здібностей і схильностей.

Наприклад, домашні завдання до уроку на тему «Значення дихання. Будова дихальної системи» з теми «Дихання» (9 кл.):
Загальне завдання:
· вивчити §35 і конспект,
· дати усні відповіді на запитання в кінці параграфу,
· опрацювати матеріал уроку в робочому зошиті на друкованій основі,

·  виписати нові терміни в словничок.
Індивідуальні вибіркові завдання:
· для учня з математичними здібностями – розв’язати задачу «За добу людина вдихає приблизно 25 кг повітря. При роботі двигуна внутрішнього згоряння автомобіля витрачається 1825 кг кисню на кожні 100 км шляху. Скільки часу могла б дихати цим киснем людина?»;
·  для учнів, які палять – підготувати повідомлення на теми «Тютюн і людський організм», «Дія тютюну на органи дихання», «Поради: як кинути курити».
Творчі завдання: підготувати реферати на теми «Походження мови», «Порушення мови», «Гігієна голосу», «Мутації голосу».

8. МЕТОДИКА РОЗРОБКИ ЗАВДАНЬ ДЛЯ ІНДИВІДУАЛЬНОГО І ГРУПОВОГО ВИКОНАННЯ НА БІОЛОГІЧНІЙ ЕКСКУРСІЇ

Необхідною умовою засвоєння шкільного курсу біології є проведення екскурсій. Екскурсія – це організаційна форма навчання в умовах природничого ландшафту, виробництва, музею, виставки тощо з метою спостереження і вивчення учнями різних об’єктів і явищ дійсності. Характерною ознакою цієї організаційної форми є те, що вивчення об’єктів пов’язане з пересуванням учнів. Учитель має право самостійно обирати час їх проведення, використовувати години навчальної практики.

Головна методична вимога до екскурсії – змусити всіх учнів активно працювати, а не залишатися лише глядачами і слухачами. Тому вчитель розробляє індивідуальні, групові і фронтальні завдання, які необхідно виконати учням безпосередньо на екскурсії.

Основними методами навчання на екскурсії є спостереження, робота над завданнями під керівництвом учителя, розповідь учителя чи екскурсовода з демонстрацією екскурсійних об’єктів. Крім того під час екскурсії в учнів формуються навички збору живих об’єктів і гербаризації.

В залежності від типу, мети і змісту екскурсії змінюється характер завдань. Розподіляючи які вчитель реалізує індивідуальний і диференційований підхід до учнів. Так, учням з високими розумовими здібностями або зацікавленим біологією надаються індивідуальні завдання, в той час як решта учнів працюють у групах з 3-5 чоловік.
Наприклад, завдання до екскурсії в природу «Ознайомлення з сезонними (весняними) явищами в житті рослин» (7 клас)

Індивідуальне завдання № 1

Яка кількість ярусів на вашій ділянці? Опишіть їх, розкрийте значення ярусного розташування в житті рослин.
Індивідуальне завдання № 2

Знайдіть квітучі рослини, визначте умови зростання (ярус), способи запилення, розкрийте значення раннього цвітіння у житті цих рослин.

Індивідуальне завдання № 3

Знайдіть рослини, які відносяться до одного виду і ростуть в умовах різної вологості, виявіть різницю між ними, зробіть висновок про роль води в житті рослин.
Індивідуальне завдання № 4

Знайдіть рослини, які відносяться до одного виду і ростуть в умовах достатньої й слабкої освітленості, виявіть різницю між ними, зробіть висновок про роль світла в житті рослин.

Завдання для групи № 1

1. Опишіть місця проживання ряду рослин. Відзначте ознаки пристосованості рослин до спільного проживання.

2. Знайдіть рослини, до яких прилітають комахи. Опишіть зв’язок між рослинами і тваринами.

Завдання для групи № 2

1. Знайдіть ділянку, яка рясно покрита рослинами і ділянку з невеликою кількістю рослин. З’ясуйте причини цієї відмінності.

2. Роздивіться рослини на вашій ділянці, знайдіть 2-3 рослини, які найкраще пристосовані до цих умов життя. Поясніть причини.

Завдання для групи № 3

1. Роздивіться зовнішній вигляд берези. Яке забарвлення має кора, форма крони, листя, будова суцвіття ? Як називається суцвіття берези ?

2. Опишіть зовнішню будову чистяка весняного, складіть формулу його квітки.

9. СКЛАДАННЯ КРОСВОРДІВ ДЛЯ ПЕРЕВІРКИ ЗНАНЬ УЧНІВ З БІОЛОГІЇ
Загальновідомо, що учні позитивно реагують на нетрадиційні методи перевірки знань, такі як розгадування кросвордів. Цей метод використовують для закріплення біологічних термінів, засвоєних учнями на уроці. Зміст кросворду, зазвичай, становить не більше 10 таких термінів. Кросворди можуть мати будь-який вигляд: у формі клітин, кола, квадрату, контурів тварин тощо. 
Наприклад, кросворд до уроку «Насінина, плід, їх будова» з теми «Розмноження і розвиток рослин» (7 кл.):
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Завдання до кросворду:
1. Соковитий плід з тонкою шкіркою, м’якоттю і твердим внутрішнім шаром оплодня – дерев’янистою кісточкою, всередині якої знаходиться одна насінина (8 літер). 
2. Плід, характерний для кукурудзи (8 літер).

3. Соковитий багатонасінний плід (6 літер).
4. Сухий плід кулястої форми, насіння з якого висипається через спеціальні отвори (9 літер).

5. З неї розвивається зародок у покритонасінних рослин (6 літер).
6. Для цієї рослини характерний плід сім’янка (8 літер).

7. Насіння цієї рослини розповсюджується вітром і має форму парасольки
 (8 літер).
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10. НАПИСАННЯ СЦЕНАРІЮ МАСОВОГО ПОЗАКЛАСНОГО ЗАХОДУ З БІОЛОГІЇ
Велике значення у розв’язанні завдань освіти, виховання і розвитку учнів має така організаційна форма навчання як позакласна робота. Для неї характерна висока пізнавальна активність і самостійність учнів, різнобічне вивчення живої природи з урахуванням інтересів і схильностей дітей. Позакласна робота проводиться за принципом добровільності та має за мету формування в учнів пізнавального інтересу до вивчення біології.

Масова позакласна робота охоплює учнів усього класу, декількох класів, або навіть, цілої школи. Вона передбачає проведення різноманітних масових заходів, зокрема: тематичних вечорів, вікторин, кампаній (наприклад «День птахів»), наукових конференцій, лекцій, олімпіад, конкурсів, тижнів біології тощо. В методичні літературі, зокрема періодичних виданнях з методики навчання біології розроблена велика кількість різноманітних сценаріїв проведення позакласних заходів.
Виконання цього питання контрольної роботи передбачає виконання студентом наступних етапів:

1. Опрацювання методичної літератури (журнали: «Біологія і хімія в школі», «Рідна школа», газета «Біологія», методичні розробки серії «Бібліотека журналу «Біологія»»; електронні ресурси мережі Інтернет і т.п.).
2. Вибрати сценарій позакласного заходу для учнів 7-9 класів, розрахований для проведення з учнями одного класу.
3. Чітко визначити і сформулювати навчальну, виховну і розвивальну цілі заходу.
4. Законспектувати його зміст в повному обсязі.

5. Продумати логічне завершення позакласного масового біологічного заходу.

Наприклад, позакласний масовий захід на тему «Шапкові гриби» для учнів 7 класу має наступні цілі:

Навчальна мета: закріпити знання учнів про будову, живлення і розмноження шапкових грибів; узагальнити і систематизувати знання характерних ознак Царства Гриби, сприяти формуванню пізнавального інтересу до вивчення і дослідження представників вищих грибів.

Виховна мета: формування наукового світогляду учнів: показати матеріальну єдність світу привертаючи увагу до спільних і відмінних ознак між Царством Гриби і Царством Рослини, з’ясувати чому гриби відносяться до окремого царства; 

патріотичне: ознайомити учнів з грибами, розповсюдженими в Запорізькому регіоні, повідомити про природоохоронні заходи щодо збереження рідких грибів;

етичне: виховання дбайливого ставлення до природи; екологічне:дослідити місце шапкових грибів у екосистемах;

гігієнічне: виховання правильного відношення до свого здоров’я, формування санітарно-гігієнічних навичок попередження отруєння шапковими грибами.

Розвивальна мета: розвивати пам’ять, увагу, уяву учнів, уміння самостійно використовувати різноманітні інформаційні джерела, порівнювати, робити висновки, виражати свої думки чітко і коротко; працювати у колективі.

11. ПІДБІР ЦІКАВОГО МАТЕРІАЛУ З НАУКОВОЇ ТА НАУКОВО-ПОПУЛЯРНОЇ ЛІТЕРАТУРИ

Повідомлення вчителем цікавого матеріалу на уроці є одним з основних прийомів формування пізнавального інтересу до вивчення біології. Названий методичний прийом учитель може використовувати майже на всіх етапах уроку. Так, етап «мотивація навчальної діяльності учнів» нетривалий за часом, тому цікава інформація, запропонована вчителем повинна бути короткою.
Наприклад, цікава інформація до уроку на тему «Тип Кишковопорожнинні. Загальна характеристика та різноманітність кишковопорожнинних» з теми «Багатоклітинні. Губки. Кишковопорожнинні» (8 кл.):
Більш ніж 250 років тому голландський учений Авраам Трамбле дав назву побаченому ним маленькому поліпу – Гідра. Таку назву від дістав за подібність з жахливою Перенейською гідрою, з якою боровся Геракл. Як ви думаєте, чому тварина одержала таку назву ?
Цікава інформація до етапу уроку «вивчення нових знань» може бути більш розгорнутою і містити парадоксальні факти, статистичні відомості, повідомлення про особливості життєдіяльності та поведінки окремих представників флори чи фауни  тощо.

Наприклад, цікава інформація до уроку на тему «Клас Хрящові риби. Загальна характеристика класу, особливості процесів життєдіяльності, поведінки, різноманітність хрящових риб» з теми «Хордові тварини. Безчерепні. Риби» (8 кл.):
Хижаки-акули відомі всьому світу. Живуть вони в теплих морях. Учені нараховують близько 350 видів цих риб. Вони бувають маленькими, всього лише 15 см у довжину, і величезними – довжиною до 20 м Але на людину нападають далеко не всі акули. Найбільш небезпечною вважається велика біла акула або кархародон.

Найбільші акули – китова і гігантська – живляться планктоном. Вони втягують в себе воду, а потім випускають її, залишаючи в пащі планктон і дрібну рибу. Незважаючи на свої розміри, ці акули не становлять небезпеки для людини.
У акул великі і гострі зуби, які ростуть у декілька рядів. Якщо якийсь зуб виявляється поломаним, його заміняє зуб з внутрішнього ряду. Харчуються акули м’ясом. Нападають на риб та інших морських тварин. Дихають акули зябрами, як усі риби. У акул надзвичайно розвинутий нюховий аналізатор. Вони відчувають на великій відстані навіть маленьку крапельку крові у воді.

У акул відсутній плавальний міхур, який дозволяє рибам вільно занурюватися і підніматися на різну глибину. Щоб не втопитися, акули постійно повинні знаходитися в русі, вони навіть не сплять.
Також учитель може повідомляти цікаву інформацію на етапі «закріплення нових знань» з метою розвантаження розумових зусиль учнів та для стимулювання подальшої самостійної роботи вдома.

Наприклад, цікава інформація до уроку на тему «Різноманіття птахів» з теми «Птахи» (8 кл.):
За приблизним розрахунками на земній кулі проживає близько 100 мільярдів особин птахів, що становить приблизно 8600 видів. Найбільший птах у світі – африканський страус, його ріст 2 м 75 см, а маса 
90 кг. Найменші птахи в світі – колібрі, але й серед них є свій карлик. Це птах живе на о. Кубі і називається «джміль», його маса менше 2 грамів. В Україні найменша пташка – піночка, вагою всього 8 грамів.

Виконуючи це питання контрольної роботи важливо не захоплюватися підбором великого за обсягом матеріалу, достатньо навести 1-2 приклади цікавої інформації до різних етапів уроку відповідної теми.

ПИТАННЯ ДО ЗАЛІКУ З «МЕТОДИКИ ВИКЛАДАННЯ БІОЛОГІЇ»
1. Охарактеризуйте мету МНБ як науки та навчальної дисципліни.

2. Назвіть основні історичні етапи розвитку методики навчання біології.

3. Охарактеризуйте мету і завдання біологічної освіти в загальноосвітній школі.

4. Охарактеризуйте науково-теоретичні основи та методичні принципи побудови шкільного курсу біології.

5. Дайте оцінку функції вчителя та учнів в навчально-виховному процесі біології.

6. Проаналізуйте якості, які повинен мати вчитель біології в загальноосвітній школі.

7. Поясніть, як реалізується трудове та економічне виховання при навчанні біології.

8. Поясніть, чому при вивченні кожної системи органів слід акцентувати увагу на гігієнічних аспектах.

9. Дайте оцінку, як відбувається гігієнічне виховання при вивченні усіх курсів шкільної біології, наведіть приклади.

10. Поясніть, як відбувається статеве виховання при вивченні усіх розділів біології.

11. Дайте оцінку екологічній освіті та екологічному вихованню при навчанні всіх розділів біології.

12. Поясніть значення природоохоронної роботи в патріотичному вихованні школярів при навчанні біології.

13. Проаналізуйте, як реалізується етичне виховання в курсі шкільної біології.

14. Проаналізуйте, як реалізується естетичне виховання при навчанні біології

15. Охарактеризуйте засоби навчання біології.

16. Дайте характеристику сучасним технічним засобам навчання.

17. Охарактеризуйте загальні форми організації навчання.

18. Дайте оцінку використанню конкретних форм організації навчання біології.

19. Охарактеризуйте сучасний урок біології в загальноосвітній школі.

20. Поясніть, чому урок вважається основною, але не єдиною формою навчання біології.

21. Дайте оцінку класифікації уроків згідно основної дидактичної мети.

22. Прокоментуйте залежність компонентів уроку від дидактичної мети.

23. Поясніть, чи можливі зміни у виборі методів та засобів навчання після структурування уроку.

24. Поясніть, хто складає річний план вивчення курсу і навіщо він потрібен.

25. Охарактеризуйте тематичне планування навчальної роботи з біології.

26. Обґрунтуйте необхідність складання плану-конспекту кожного уроку.

27. Поясніть, в чому необхідність такого етапу уроку як мотивація.

28. Охарактеризуйте імітаційні ігри як організаційну форму навчання біології.

29. Поясніть, як слід добирати біологічні експерименти до конкретного уроку. Які вимоги висуваються до експерименту з біології.

30. Назвіть послідовність дій вчителя при підготовці до уроку біології.

31. Поясніть, яким чином відбувається вибір та поєднання методів навчання біології на кожному уроці.

32. Дайте оцінку методам навчання бесіди та розповіді при викладанні біології, наведіть конкретні приклади їх використання.

33. Охарактеризуйте методи експерименту і спостереження, наведіть приклади їх використання при навчанні біології.

34. Дайте характеристику методу самоспостереження при вивченні біології, наведіть приклад його використанні при вивченні конкретної теми.

35. Охарактеризуйте методи роботи з навчальною книгою та екранними приладдям при навчанні біології, наведіть конкретні приклади.

36. Охарактеризуйте метод розв’язування біологічних задач, наведіть конкретний приклад його використання в навчальному процесі.

37. Охарактеризуйте ігрові методи в навчанні біології.

38. Дайте характеристику методиці використання зошитів на друкованій основі в навчанні біології.

39. Охарактеризуйте засоби, методи і форми організації навчання, які домінують вивченні розділів «Рослини», «Різноманітність рослин», «Гриби та лишайники», «Бактерії», «Організми і середовище існування».

40. Охарактеризуйте засоби, методи і форми організації навчання, які домінують при вивченні розділів «Тварини», «Різноманітність тварин», «Організми і середовище існування».

41. Охарактеризуйте засоби, методи і форми організації навчання, які домінують при вивченні розділів «Людина», «Біологічні основи поведінки людини».

42. Охарактеризуйте методику викладання В.Ф.Шаталова з використанням опорних сигналів в курсі шкільної біології.

43. Дайте оцінку етапам з яких складається урок з опорними сигналами за методикою В.Ф.Шаталова.

44. Поясніть, як використовується проблемне навчання в курсі біології, наведіть приклад проблемного питання.

45. Поясніть, яким чином здійснюється вивчення біології за допомогою програмованого навчання.

46. Обґрунтуйте значення перевірки та оцінки ЗУН учнів з біології.

47. Охарактеризуйте рівні засвоєння вивченого матеріалу.

48. Охарактеризуйте оцінювальну діяльність вчителя.

49. Проаналізуйте види і форми контролю ЗУН з біології.

50. Поясніть, як здійснити індивідуальний і диференційний підходи при поточному контролі.

51. Проаналізуйте методику використання різних загальних форм організації навчання при перевірці навчальних досягнень учнів з біології..

52. Дайте оцінку прийомам використання тестів в навчальному процесі.

53. Охарактеризуйте методи усного контролю знань учнів з біології, наведіть конкретні приклади їх використання.

54. Охарактеризуйте методи письмового контролю знань учнів з біології, наведіть конкретні приклади їх використання.

55. Охарактеризуйте поняття біології та їх роль в навчанні.

56. Охарактеризуйте етапи формування основних біологічних понять.

57. Поясніть, яке значення має взаємозв’язок між будовою і функціями органу при вивченні тварин.

58. Проаналізуйте поняття, які формулюються при вивченні розділів «Рослини», «Різноманітність рослин», «Гриби та лишайники», «Бактерії», «Організми і середовище існування».

59. Проаналізуйте поняття, які формулюються при вивченні розділів «Тварини», «Різноманітність тварин», «Організми і середовище існування».

60. Проаналізуйте поняття, які формулюються при вивченні розділів «Людина», «Біологічні основи поведінки людини».

61. Охарактеризуйте екскурсію як форму організації навчання.

62. Проаналізуйте етапи підготовки і проведення біологічної екскурсії у природу, порівняйте екскурсії, які проводяться при вивченні різних розділів біології.

63. Поясніть, як здійснюється профорієнтаційна робота при навчанні біології.

64. Охарактеризуйте факультативні заняття як форму організації навчання біології.

65. Проаналізуйте місце і значення екзамену з біології в загальноосвітній школі.

66. Охарактеризуйте значення позакласної роботи при навчанні біології.

67. Дайте оцінку позаурочній роботі з біології, порівняйте її з позакласною роботою, наведіть приклади.

68. Дайте характеристику шкільному кабінету біології, його організації та використанні при навчанні біології.

69. Дайте характеристику організації та використанню кутку живої природи в курсі біології загальноосвітньої школи.

70. Дайте характеристику навчально-дослідній ділянці, на її використанню в навчанні біології.

ТЛУМАЧНИЙ ТЕРМІНОЛОГІЧНИЙ СЛОВНИК

Активні форми і методи навчання – це форми і методи навчання, які скеровані на організацію учнів для самостійного здобування знань, оволодіння вміннями і навичками в процесі активної пізнавальної та практичної діяльності.

Бесіда – метод навчання, при якому вчитель, спираючись на наявні в учнів знання і досвід, користуючись запитаннями, підводить учнів до розуміння й засвоєння нових знань, до повторення й перевірки знання навчального матеріалу.

Викладання – діяльність учителя в процесі навчання. Воно полягає в постановці перед учнями пізнавального завдання, повідомленні нових знань, організації спостережень, експериментів, керівництві роботою учнів по засвоєнню, закріпленню й застосуванню знань, у перевірці якості знань, умінь і навичок.

Виховання – процес цілеспрямованого, систематичного формування особистості, зумовлений законами суспільного розвитку, дією багатьох об’єктивних і суб’єктивних чинників. У широкому розумінні виховання – це вся сума впливів на психіку людини, спрямованих на підготовку її до активної участі у виробничому, громадському і культурному житті суспільства.

Демонстрація наочних навчальних посібників – методичний прийом наочно-суттєвого ознайомлення учнів з якимось предметом, явищем чи процесом, що вивчається. Ефективність демонстрації залежить від правильного вибору об’єктів, від того, що саме показується і як, а також від уміння вчителя поєднувати своє словесне пояснення з демонстрацією наочного об’єкта.

Дидактичні принципи – відбивають загальні вимоги до формування змісту освіти і організації навчально-виховного процесу – як в цілому, так і до окремих його ланок.

Дискусія – метод навчання, який ґрунтується на широкому публічному обговоренні якогось спірного питання.

Диференційований підхід – полягає в розділенні учнів класу на групи за певними ознаками, як-то: розумові здібності, інтерес до предмету тощо.

Домашні завдання – складова частина навчального процесу, яка полягає у виконанні учнями за завданням учителя самостійної навчальної та практичної роботи після уроків. Ця робота тісно пов’язується з уроками, доповнює їх, сприяє більш міцному і свідомому засвоєнню знань, умінь і навичок. Особливе значення мають завдання творчого характеру. Необхідно, щоб домашні завдання були доступними для учнів, не вимагали багато часу для виконання, містили елемент новизни й відкривали можливість для прояву самостійності. Поряд із спільними для всіх учнів завданнями практикуються також індивідуальні, мета яких – подолати відставання в чомусь або ж розвинути здібності окремих учнів.

Екскурсія – це організаційна форма навчання в умовах природничого ландшафту, виробництва, музею, виставки тощо з метою спостереження і вивчення учнями різних об’єктів і явищ дійсності. Характерною ознакою цієї організаційної форми є те, що вивчення об’єктів пов’язане з пересуванням учнів.
Експеримент – метод і одночасно засіб навчання. Він знайомить учнів з одним з основних методів дослідження природничих наук – з експериментальним методом, формує уміння і навички вести експериментальну роботу, пробуджує інтерес до дослідження природи, розвиває мислення, активізує сприймання навчального матеріалу. Також навчальний експеримент сприяє підвищенню наукового рівня шкільних курсів, формуванню наукового світогляду. В методиці навчання біології розділяють три види експерименту: демонстраційний, учнівський і розумовий, або уявний. Учнівський, відповідно до навчальної мети, розділяється на: лабораторну роботу, практичну роботу і практикум.

Загальні форми навчання не залежать від конкретних дидактичних завдань і визначаються лише структурою спілкування між тими, хто навчає і тими, хто навчається. 

Задача – сукупність вимоги та умов, за яких її треба задовольнити. Задача характеризується: наявністю в учнів певної мети, прагненням дістати відповідь на те чи інше питання, досягти бажаного результату; врахуванням наявних умов і вимог, необхідних для розв’язання задачі; застосуванням відповідних даній меті й умовам способів чи прийомів розв’язання. Постановка задач є необхідною умовою стимулювання мислення учнів. Важливе значення мають задачі як засіб діагностики загального розумового розвитку і спеціальних здібностей.

Засоби навчання – матеріальні та ідеальні об’єкти, які залучаються до освітнього процесу в якості носіїв інформації та знаряддя діяльності педагога та учнів.

Зміст навчання – продукти соціального досвіду, які мають вигляд знакової форми навчальної інформації всього того, що надається учню для сприйняття і засвоєння.

Знання – це результат пізнавальної діяльності людини, який відбивається в її свідомості у вигляді уявлень, понять, фактів, законів, теорій тощо. Невід’ємними якостями справжніх знань є їх систематичність, усвідомленість і осмисленість. Знання виступають складовою світогляду людини, значною мірою визначають її ставлення до дійсності.

Індивідуальний підхід – принцип педагогіки, згідно з яким у навчально-виховній роботі з колективом дітей досягається педагогічний вплив на кожну дитину, який ґрунтується на знанні її особистих рис і умов життя. Знаючи інтереси і нахили учнів, педагог заохочує здібних учнів до успішної роботи в повній відповідності з їхніми можливостями, сприяє просуванню вперед учнів з середньою успішністю, допомагає відстаючим учням ліквідувати прогалини в знаннях.

Контроль є складовою частиною, компонентом процесу навчання, природно пов’язаним з вивченням програмного матеріалу, його усвідомленням, закріпленням, застосуванням, формуванням умінь і навичок. Контроль за навчальною діяльність учнів забезпечує зовнішній зворотний зв’язок (контроль, що здійснює вчитель) і внутрішній зворотний зв’язок (самоконтроль учня). Зворотний зв’язок є підставою для внесення необхідних коректив в процес навчання, для вдосконалення його змісту, організаційних форм, методів і засобів навчання. Контроль, який здійснює вчитель, у поєднанні з самоконтролем надає можливість кожному учню бачити результати навчання і приймати міри для подолання наявних недоліків. Контроль має велике виховне значення, сприяє розвитку особистості учня.

Лекція – метод навчання, який полягає в систематичному усному викладі педагогом розділу науки або навчального курсу. В загальноосвітній школі лекція як метод навчання застосовується лише в старших класах. Також є організаційною формою навчання.

Методи виховання – шляхи, способи впливу вихователя на свідомість, волю, почуття, поведінку вихованця з метою досягнення в ньому заданих якостей.

Метод навчання – це упорядкована система способів (дій) взаємопов’язаної діяльності вчителя та учнів, яка спрямована на досягнення цілей освіти, психічного розвитку і виховання особистості.

Методика навчання біології – галузь педагогічної науки, яка досліджує закономірності вивчення шкільного предмета «Біологія».

Міжпредметні зв’язки – взаємне узгодження навчальних програм, зумовлене системою наук і дидактичною метою. Міжпредметні зв’язки виникають в результаті засвоєння теоретичного матеріалу (теорії, закони, поняття, факти, наукові методи), набуття умінь і навичок (інтелектуальних і загальнонавчальних), ознайомлення з господарськими проблемами і т.п. Важливу роль відіграють у розвитку системного мислення учнів

Навички – дії, окремі операції яких доведені до автоматизму в результатів виконання вправ. Між уміннями і навичками існує тісний взаємозв’язок: уміння – це готовність до свідомих і точних дій, а навичка – автоматизована ланка цієї діяльності.

Навчальна програма – документ, що визначає обов’язковий обсяг і зміст знань, умінь і навичок з кожного предмета; показує зміст окремих розділів і тем з розподілом за роками навчання.

Навчання – цілеспрямований процес передачі і засвоєння знань, умінь, навичок і способів пізнавальної діяльності людини. Навчання – процес двосторонній: діяльність учня – учіння і діяльності учителя – викладання.

Опорний сигнал – це асоціативний символ, який заміняє деяке змістове значення і здатний миттєво поновити у пам’яті відому раніше і зрозумілу інформацію. 
Організаційна форма навчання – є обмежена жорсткими межами часу конструкція окремої ланки або сукупності ланок процесу навчання, яка включає керування вчителем навчальної діяльності класу, груп або окремих учнів над визначеним змістом навчального матеріалу, зафіксованого у відповідних джерелах знань, з використанням поєднання методів, прийомів, засобів навчання й форм навчальної роботи. Організаційна форма навчання пов’язана з кількістю учнів, місцем і часом їхнього навчання і порядком його реалізації.

Особистісно орієнтований підхід – послідовне ставлення педагога до учня як до особистості, як до самосвідомого відповідального суб’єкта власного розвитку і як до суб’єкта виховної взаємодії.

Оцінка – кількісний і якісний показник результатів навчально-пізнавальної діяльності учнів, виражений у якісній словесній характеристиці або числовому вимірі.

Педагогічна практика студентів – спосіб вивчення навчально-виховного процесу на основі безпосередньої участі в ньому практикантів. Мета педагогічної практики – виробити у студентів вміння й навички, необхідні в майбутній педагогічній діяльності, закріпити теоретичні знання, застосувати їх у педагогічній практиці. Студенти відвідують і самі проводять уроки та інші заняття, беруть участь у позакласній роботі.

Педагогічний процес – цілеспрямований процес взаємодії педагогів і учнів, у ході якого відбувається виховання, навчання, формування й розвиток учнів.

Передовий педагогічний досвід – діяльність педагогів, що забезпечує стійку ефективність навчально-виховного процесу шляхом використання оригінальних форм, методів, прийомів, засобів навчання й виховання або вже відомих форм, методів, прийомів і засобів роботи на основі їх вдосконалення.

Позакласна робота з предмету – складова частина навчально-виховної роботи, одна з форм організації дозвілля учнів. Реалізовується в трьох формах: індивідуальної, групової (насамперед, гурток) і масової (тематичні вечори, вікторини, олімпіади тощо).

Позакласна виховна робота спрямовується на всебічний розвиток і виховання учнів, формування учнівського колективу. Реалізовується насамперед класним керівником.

Поняття – це форма відображення предметів і явищ з боку їх найсуттєвіших ознак і відносин. Зміст понять фіксується в умовних знаках науки і спеціальних словах.

Проблемна ситуація – створена учителем ситуація, яка викликає в учнів інтелектуальний дискомфорт через відсутність необхідних знань для її вирішення.
Розповідь – словесний метод навчання; жвава, образна форма монологічного викладу навчального матеріалу з тих тем чи питань, які містять, головним чином, фактичні відомості. Ефективність розповіді залежить від того, в якій мірі вона стимулює мислення учнів і викликає в них емоційне ставлення до фактів, подій, явищ. З метою забезпечення повнішого сприймання навчального матеріалу розповідь може супроводжуватися демонстрацією наочності, експериментів, доповнюватися бесідою.

Тест – це стандартизоване випробування, яке дозволяє кількісно виразити оцінку тих чи інших результатів навчальної діяльності учнів. Традиційний тест являє собою стандартизований метод діагностики рівня і структури підготовленості. У такому тесті всі відповідають на ті самі завдання, в однаковий час, в однакових умовах і з однаковими правилами оцінювання відповідей.
Уміння – засвоєнні прийоми і способи виконання дій зі знаннями.
Урок – це організаційна форма, при якій вчитель протягом встановленого часу керує в спеціально відведеному місці колективною пізнавальною діяльністю постійної групи учнів (класу) з урахуванням особливостей кожного з них, використовуючи види, засоби і методи навчання, створюючи сприятливі умови для того, щоб всі учні оволоділи основами навчального предмету безпосередньо в процесі вивчення, а також для виховання і розвитку пізнавальних здібностей школярів.

Факультативний курс – навчальний предмет, що вивчається учнями за бажанням з метою поглиблення й розширення наукових і прикладних знань. Організовується щороку відповідно до інтересів дітей.
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Додаток Б
КОНТРОЛЬНО-ОЦІНЮВАЛЬНИЙ ЛИСТ 
ВИКОНАННЯ КОНТРОЛЬНОЇ РОБОТИ СТУДЕНТОМ
	№ 
	Зміст завдання
	Кількість балів
	Оцінка

	1
	Складання плану-конспекту уроку біології:

· чітко сформульовані навчальна, виховна і розвивальна цілі уроку;

· правильно обраний тип уроку;

· раціональний підбір і поєднання методів навчання біології у відповідності до типу уроку, з урахуванням вікових особливостей учнів;

· різнобічний підбір засобів навчання;

· повнота підбору опрацьованої під час підготовки до уроку літератури;

· чітке дотримання етапів структури уроку відповідного типу;

· розкриття змісту всіх етапів структури уроку
	Всього 15 балів

1-3 бали

1 бали

1-2 бали

1 бал

1 бал

1-2 бали

1-5 балів
	

	2
	Перевірка теоретичних знань з «Методики викладання біології»:

· повнота розкриття змісту теоретичного питання;

практичне застосування теоретичних знань до конкретного навчального матеріалу.
	Всього 10 балів

1-5 балів

1-5 балів
	

	3
	Написання сценарію масового позакласного заходу з біології:

· чітко сформульовані навчальна, виховна і розвивальна цілі позакласного заходу;

· розгорнутий сценарій масового позакласного заходу з біології для учнів 7-9 класів;

· наявність логічного завершення заходу.
	Всього 8 балів

1-3 бали

1-4 бали

1 бал
	

	4 і 5
	Перевірка практичних умінь застосування знань з методики викладання біології, оволодіння навичками педагогічної роботи

· практичне застосування теоретичних знань до конкретного навчального матеріалу;
· правильність виконання завдання.
	Всього 8 балів

кожне

1-4 балів

1-4 балів
	

	6
	Підбір цікавого матеріалу з будь-якого інформаційного джерела біологічного змісту:

· обсяг не більше 1 сторінки;

· відповідність інформації темі завдання;

· наявність інформації до різних етапів уроку.
	Всього 5 балів

1 бал

2 бали

1-2 бали
	

	Список літератури, оформлений згідно вимог
	3 бали
	

	Загальне оформлення роботи
	3 бали
	

	Всього за виконання контрольної роботи
	60 балів
	


Додаток В
КЛАСИФІКАЦІЯ УРОКІВ БІОЛОГІЇ

	Тип уроку
	Основна дидактична мета
	Етапи структури уроку
	Застосовувані методи

	І 
Урок засвоєн-ня нових знань 
	оволодіння учнями новим матеріалом ознайомлення з новими фактами, твердженнями, формування нових понять, законів, теорій, з’ясування їх сутності, оволодіння новими способами діяльності.
	1. Актуалізація опорних знань учнів

2. Мотивація навчальної діяльності учнів.

3. Оголошення теми, мети, завдань уроку.

4. Вивчення нового матеріалу (первинне засвоєння).

5. Осмислення нових знань, умінь.

6. Узагальнення і систематизація знань.

7. Підбиття підсумків уроку 

8. Домашнє завдання та інструкції до нього.
	фронтальна бесіда, розповідь, розповідь з елементами бесіди, демонстрація дослідів, самостійна робота з книгою, конспектування, складання тез, опорних схем, 

	ІІ 
Урок удоско-налення і застосу-вання знань, умінь і навичок
	поглиблення, закріплення й удосконалення раніше засвоєного матеріалу, з’ясування можливостей застосування знань у навчальному пізнанні і практичних ситуаціях, формування досвіду такого застосування, формування нових умінь і навичок
	1. Актуалізація опорних знань та їх коригування.

2. Мотивація навчальної діяльності учнів.

3. Повідомлення теми, мети і завдань уроку.

4. Вступні вправи (можуть поєднуватись із поглибленням і вивченням невеликих порцій нового матеріалу та ознайомленням з правилами, алгоритмами виконання певних дій).

5. Пробні та тренувальні вправи (використання вивченого в стандартних умовах, вправи за зразком, інструкцією).

6. Творчі вправи (перенесення знань і засвоєних способів дій у частково змінені або нові ситуації)

7. Підбиття підсумків уроку.

8. Домашнє завдання та інструкції до нього.
	індивідуальне усне опитування, фронтальна контролююча бесіда, розповідь з елементами бесіди, самостійна робота з книгою, робота з роздавальним матеріалом, виконання завдань під контролем учителя, взаємоконтроль результатів самостійних робіт, учнівський експеримент

	ІІІ 
Урок узагаль-нення та систе-матиза-ції знань, умінь і навичок
	узагальнення і встановлення рівня оволодіння учнями основних знань, виявлення істотних зв’язків між елементами знань, їх групування і класифікація, глибоке осмислення навчального матеріалу, приведення його до системи засвоєного раніше.
	1. Мотивація навчальної діяльності учнів.

2.  Повідомлення теми, мети і завдань уроку.

3. Відтворення та коригування опорних знань, основних фактів, правил.

4. Узагальнення та систематизація основних теоретичних положень.

5. Засвоєння провідних ідей і теорій на основі широкої систематизації. Узагальнення вмінь.

6. Підбиття підсумків уроку.

7. Домашнє завдання та інструкції до нього.
	індивідуальне усне опитування, фронтальна контролююча бесіда, самостійна робота з книгою, складання і заповнення узагальнюючої  таблиці, складання систематизуючої схеми.

	ІV
 Урок контро-лю і корекції знань, умінь і навичок
	перевірити якість та міцність засвоєного логічно завершеного блоку навчального матеріалу учнями, сформованість умінь і навичок; внесення коректив.
	1. Повідомлення теми, мети і завдань уроку.

2. Мотивація навчальної діяльності учнів.

3. Перевірка знань фактичного матеріалу основних понять. Перевірка глибини усвідомлення знань (репродуктивний рівень).

4. Використання знань у стандартних умовах. Перевірка осмисленості знань: пояснення сутності понять, явищ, ілюстрація прикладами, встановлення взаємозв’язків у вивченому (продуктивний рівень).

5. Використання знань у незнайомих, змінених умовах (творчий рівень).

6. Збирання виконаних завдань, їх перевірка, оцінювання.

7. Підбиття підсумків уроку.

8. Домашнє завдання та інструкції до нього.
	індивідуальне усне опитування, фронтальна контролююча бесіда, тестовий контроль, контрольна робота, виконання комплексних практичних завдань, розв’язування задач. 

	V Комбі-нований урок
	поєднання двох і більше рівнозначних дидактичних цілей попередніх типів уроків. Найчастіше це: повторення та узагальнення вивченого на попередніх уроках, засвоєння нових знань, закріплення та узагальнення нових, набутих на уроці знань.
	1. Актуалізація опорних знань і практичного досвіду учнів. Перевірка домашнього завдання.

2. Мотивація навчальної діяльності учнів або постановка проблемного запитання.

3. Повідомлення теми, мети і завдань уроку.

4. Вивчення нового матеріалу.

5. Закріплення нових знань.

6. Осмислення та узагальнення нових знань.

7. Підбиття підсумків уроку.

8. Домашнє завдання та інструкції до нього.
	індивідуальне усне опитування, фронтальна контролююча бесіда, тестовий контроль, короткочасна контрольна робота, розповідь, розповідь з елементами бесіди, самостійна робота з книгою, виконання завдань під контролем учителя, заповнення таблиць, складання схем.
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