
ТЕМА 3. УМОВНО-РЕФЛЕКТОРНІ МЕХАНІЗМИ АДАПТАЦІЙ 

 

 

Мета: засвоїти нейрофізіологічні механізми умовного рефлексу. 

З’ясувати вплив різних факторів довкілля на стан вищої нервової діяльності. 

Ознайомитись з технікою вироблення  умовних рефлексів. 

    

ПИТАННЯ ДЛЯ РОЗГЛЯДУ 

 

1. Поняття вищої та нижчої нервової діяльності. Поняття умовного рефлексу. 

2. Відмінності умовних рефлексів від безумовних.  

3. Класифікація умовних рефлексів. 

4. Натуральні умовні рефлекси та життєві стереотипи тварин. 

     

ЗАВДАННЯ ДЛЯ ВИКОНАННЯ: 

 

1. Заповнити таблицю 1: Таблиця 1 – Відмінності умовних рефлексів від 

безумовних.  

2. Заповнити таблицю 2: 

Таблиця 2 – Розвиток умовно-рефлекторної діяльності в онто- та філогенезі. 


