
Практичне завдання на залік із курсу «Велотуризм» 

 

Завдання: Планування та виконання веломаршруту 

Мета: перевірити навички планування, орієнтування, організації 

групової велоподорожі та дотримання екологічних і безпекових норм. 

 

Обирається один із запропонованих варіантів на власний розсуд. 

1. Розробка та презентація веломаршруту 

− обрати регіон та створити маршрут протяжністю не менше 10 км 

− позначити ключові точки маршруту на карті (старт, зони відпочинку, 

джерела води, цікаві туристичні об’єкти) 

− розрахувати час у дорозі, враховуючи рельєф та рівень підготовки 

учасників 

− передбачити безпечні дороги та зони можливих ризиків 

− розробити план дій у разі надзвичайної ситуації (поломка, травма 

тощо). 

2. Виконання практичних навичок у реальних умовах: 

− провести груповий виїзд (мінімум 5 км) з дотриманням правил руху та 

техніки безпеки 

− продемонструвати правильне маневрування, подолання перешкод та 

рух у колоні 

− визначити місце для привалу та облаштувати тимчасовий табір 

− виконати вправи з першої домедичної допомоги (імітована ситуація 

травми). 

3. Організація міні-змагання або велоквесту: 

− розробити сценарій змагання (маршрут, умови участі, оцінювання) 

− передбачити станції з контрольними завданнями (орієнтування, 

маневрування, знання ПДР) 

провести змагання серед студентів групи та проаналізувати результати 

 

Критерії оцінювання (максимум 20 балів) 

Логічність та безпека маршруту/організації події – 5 балів 

Дотримання екологічних норм (залишити територію чистою, відповідальна 

поведінка в природі) – 3 бали 

Маневрування та безпека руху під час виїзду – 4 бали 

Взаємодія в групі та комунікація під час виконання завдання – 4 бали 

Якість підготовленої презентації або звіту – 4 бали 


