ОСОБЛИВОСТІ ТА КОЛЕКТИВНІ СТРАТЕГІЇ ДОСЯГНЕННЯ ЩАСТЯ.
1. Самореалізація, розвиток чеснот, пошук сенсу, баланс «праця–відпочинок».
2. Психологічні практики досягнення щастя. 
3. Колективний вимір щастя: сім’я, спільнота, культура підтримки.
4. Соціальні та політичні стратегії, політика добробуту, соціальна справедливість, індекс національного щастя.
5. Виклики сучасності, індивідуалізм, волонтерство, конкуренція, цифрова культура та їхній вплив на щастя.
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