
“ Розвиток ключових soft skills у здобувачів освіти початкової школи”  

 Методичний матеріал для вчителів початкової школи за програмою 

Савченко О.Я. 

Soft skills – це набір соціальних, емоційних та комунікативних навичок, 

які є не менш важливими за академічні знання. Програма Савченко, як 

сучасна освітня концепція, надає широкі можливості для розвитку таких 

навичок у молодших школярів. Цей методичний матеріал допоможе 

вчителям початкової школи ефективно інтегрувати розвиток soft skills у 

навчальний процес. 

 

Ключові soft skills для початкової школи за програмою 

Савченко 

● Комунікація: Вміння висловлювати свої думки, слухати інших, 

вести діалог, брати участь у дискусіях. 

● Командна робота: Вміння працювати в групі, досягати спільних 

цілей, розподіляти обов’язки. 

● Креативність: Здатність до нестандартного мислення, генерування 

нових ідей, вирішення проблем. 

● Критичне мислення: Вміння аналізувати інформацію, оцінювати 

аргументи, робити висновки. 

● Емоційний інтелект: Здатність розуміти свої та чужі емоції, 

керувати ними, встановлювати міжособистісні стосунки. 

● Самоорганізація: Вміння планувати свою роботу, доводити справи 

до кінця, брати відповідальність за свої дії. 

Методичні рекомендації 

1. Інтеграція soft skills у навчальний процес 

● Проектна діяльність: Залучайте учнів до спільних проектів, де 

вони зможуть розвивати комунікативні навички, вміння працювати в 

команді, креативність. 

● Дискусії та дебати: Організовуйте обговорення різних тем, щоб 

розвивати вміння висловлювати свою думку, слухати інших, 

аргументувати свою позицію. 



● Рольові ігри: Створіть ситуації, в яких учні зможуть відпрацювати 

різні соціальні ролі та навички взаємодії. 

● Творчі завдання: Запропонуйте учням завдання, які потребують 

нестандартного підходу та розвитку уяви. 

● Рефлексія: Після кожного заняття або проекту виділяйте час для 

обговорення того, що учні дізналися і чого навчилися. 

2. Використання інтерактивних методів навчання 

● Ігри: Використовуйте ігри для розвитку різних soft skills. 

Наприклад, для розвитку комунікативних навичок можна 

використовувати ігри типу "Телефон", "Снігова куля", для розвитку 

командної роботи – ігри на злагодження групи. 

● Мозковий штурм: Запропонуйте учням генерувати ідеї в групах або 

індивідуально. 

● Метод "Мікрофон": Надайте кожному учню можливість висловити 

свою думку. 

3. Створення сприятливого навчального середовища 

● Співпраця: Створіть атмосферу довіри і взаємоповаги у класі. 

● Підтримка: Заохочуйте учнів до самостійності та відповідальності, 

але при цьому надавайте їм необхідну підтримку. 

● Позитивна мотивація: Використовуйте позитивну оцінку для 

заохочення учнів. 

4. Оцінювання soft skills 

● Спостереження: Спостерігайте за поведінкою учнів під час роботи 

в групах, участі в дискусіях тощо. 

● Самооцінювання: Запропонуйте учням оцінити свої досягнення за 

допомогою шкали або опитувальника. 

● Взаємооцінювання: Організуйте обмін зворотним зв'язком між 

учнями. 

Приклади завдань для розвитку soft skills 

● Комунікація: Скласти розповідь про свою улюблену тварину, 

провести інтерв’ю з однокласником. 



● Командна робота: Створити спільну презентацію про цікаву країну, 

організувати класний проект. 

● Креативність: Вигадати нову казку, створити малюнок на 

незвичайну тему. 

● Критичне мислення: Проаналізувати інформацію з різних джерел, 

прийняти рішення в складній ситуації. 

● Емоційний інтелект: Розпізнавати емоції за обличчям, висловити 

співчуття однокласнику. 

● Самоорганізація: Скласти розклад дня, виконати домашнє завдання 

вчасно. 

Розробка     уривків уроків для розвитку soft skills у початковій 

школі 

Створення     допоможе вчителям ефективно впроваджувати розвиток soft skills 

у навчальний процес. 

 Комунікація 

Сценарій: "Інтерв'ю з книгою" 

● Мета: Розвиток вміння задавати питання, слухати, формулювати 

відповіді. 

● Хід уроку: 

○ Розподілити дітей на пари. 

○ Кожна пара обирає книгу з бібліотеки класу. 

○ Одна дитина бере інтерв'ю у книги, задаючи їй різноманітні 

питання (наприклад, "Про що ти розповідаєш?", "Кому ти 

сподобаєшся найбільше?", "Який твій улюблений персонаж?"). 

○ Друга дитина відповідає від імені книги. 

○ Після інтерв'ю пари обмінюються ролями. 

○ Обговорення: Які питання були найцікавішими? Що нового 

дізналися про книгу? 

Командна робота 

Сценарій: "Створення спільного малюнка" 

● Мета: Розвиток вміння працювати в команді, розподіляти завдання, 

досягати спільного результату. 

● Хід уроку: 



○ Розділити клас на невеликі групи. 

○ Кожна група отримує великий аркуш паперу та кольорові олівці. 

○ Запропонувати тему для малюнка (наприклад, "Мій улюблений 

парк", "Подорож у космос"). 

○ Діти обговорюють, що вони зобразять на малюнку, розподіляють 

завдання між собою. 

○ Кожен малює свою частину малюнка, а потім всі разом 

доповнюють і прикрашають загальну картину. 

○ Презентація робіт. 

Креативність 

Сценарій: "Винайдення нового виду транспорту" 

● Мета: Розвиток уяви, фантазії, здатність до нестандартного мислення. 

● Хід уроку: 

○ Запропонувати дітям уявити, що вони винайшли новий вид 

транспорту. 

○ Запитати: Який він буде? Як він працюватиме? Які переваги він 

матиме? 

○ Дати дітям час на обдумування. 

○ Організувати презентацію нових видів транспорту. 

○ Обговорити найцікавіші ідеї. 

Критичне мислення 

Сценарій: "Розслідування таємниці" 

● Мета: Розвиток вміння аналізувати інформацію, робити висновки, 

будувати логічні ланцюжки. 

● Хід уроку: 

○ Вигадати загадкову історію (наприклад, зникнення улюбленої 

іграшки). 

○ Розділити клас на групи-детективів. 

○ Надати кожній групі підказки та докази. 

○ Завдання груп: зібрати всі підказки, проаналізувати їх і висунути 

свої версії того, що сталося. 

○ Обговорення версій і виявлення справжнього винуватця. 

Емоційний інтелект 

Сценарій: "Казка про емоції" 



● Мета: Розвиток вміння розпізнавати та висловлювати свої емоції, 

розуміти емоції інших людей. 

● Хід уроку: 

○ Прочитати казку, в якій головний герой переживає різні емоції. 

○ Обговорити з дітьми, які емоції відчував герой у різних ситуаціях. 

○ Запропонувати дітям намалювати малюнок, який відображає їхні 

почуття під час прослуховування казки. 

○ Обговорити малюнки і поділитися своїми враженнями. 

Самоорганізація 

Сценарій: "Створення плану дня" 

● Мета: Розвиток вміння планувати свою діяльність, доводити справи до 

кінця. 

● Хід уроку: 

○ Розповісти дітям про важливість планування. 

○ Запропонувати скласти план дня, включаючи домашні завдання, 

заняття гуртками, ігри. 

○ Обговорити з дітьми, як вони можуть організувати свій час, щоб 

все встигнути. 

○ Надавати дітям підтримку і допомагати їм відстежувати виконання 

плану. 

Висновок: 

Розвиток soft skills у початковій школі – це інвестиція в майбутнє дитини. 

Запропоновані методичні рекомендації допоможуть вчителям початкової школи 

ефективно інтегрувати розвиток цих навичок у навчальний процес за програмою 

Савченко О.Я. 

  

 

 


