
УКРАЇНА
МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ

ЗАПОРІЗЬКИЙ НАЦІОНАЛЬНИЙ УНІВЕРСИТЕТ
Н А К А З
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Про затвердження тем кваліфікаційних робіт 
здобувачів ступеня вищої освіти магістра 
факультету фізичного виховання, здоров’я та туризму 
денної форми здобуття освіти

Згідно з навчальним планом підготовки студентів освітнього рівня магістр 

НАКАЗУЮ:

1. Затвердити теми кваліфікаційних робіт та наукових керівників студентів 1 курсу 
освітнього рівня магістр факультету фізичного виховання, здоров’я та туризму денної 
форми здобуття освіти.

спеціальність 017 Фізична культура і спорт 
освітня програма Фізичне виховання

№
з/п

Прізвище, ім’я, 
по-батькові

Тема кваліфікаційної роботи П.І.Б., посада та 
наук.ступінь 

наукового керівника

1. Басовський
Дмитро
Юрійович

Методика розвитку фізичних якостей учнів 
середнього шкільного віку з використанням 
засобів футболу
Methodology for Developing Physical Qualities 
of Secondary School Students Using Football 
Equipment

Коваленко Ю.О., 
доцент кафедри 
теорії та методики 
фізичної культури і 
спорту

2. Бланкін Дмитро 
Євгенович

Удосконалення швидкісно-силових 
здібностей юнаків у позашкільний секції з 
футболу
Improvement of Speed Strength Abilities of 
Young Boys in an Extracurricular Football 
Section

Соколова. 0. В., 
доцент кафедри 
теорії та методики 
фізичної культури і 
спорту

3. Боженко Юрій 
Віталійович

Застосування ігор-одноборств в навчально- 
тренувальному процесі учнів середніх 
класів, які займаються боротьбою 
The Use of Martial Arts Games in the 
Educational and Training Process of Middle 
School Students Who Are Engaged in 
Wrestling

Омельяненко Г.А., 
доцент кафедри 
теорії та методики 
фізичної культури і 
спорту

4. Боровський
Богдан
Леонідович

Попередження травматизму у учнів під час 
занять спортивними видами единоборств 
Injury Prevention for Students Specializing in 
Martial Arts

Омельяненко Г.А., 
доцент кафедри 
теорії та методики 
фізичної культури і 
спорту.



5. Буличов Захар 
Олексійович

Використання інтервальних тренувань в 
процесі підготовки юнаків на секційних 
заняттях з футболу
Use of Interval Training in the Preparation 
Process of Young Boys During Football Club 
Training Sessions

Тищенко В.О., 
професор кафедри 
теорії та методики 
фізичної культури і 
спорту

6. Г алда Олег 
Борисович

Розвиток силових здібностей під впливом
фізичних вправ з обтяженням у юнаків
старшого шкільного віку
Research on the Development of Strength
Abilities Under the Influence of Physical
Exercises with Weights in High School-Aged
Boys

Пиптюк П.Ф., 
доцент кафедри 
теорії та методики 
фізичної культури і 
спорту.

7. Гребенюк
Владислав
Сергійович

Формування готовності майбутніх вчителів 
з фізичної культури до проведення секційної 
роботи у загальноосвітній школі 
Study of the Readiness of Future Physical 
Education Teachers to Carry Out Club Work in 
a Secondary School

Пиптюк П.Ф., 
доцент кафедри 
теорії та методики 
фізичної культури і 
спорту

8. Дмитрик Віталій 
Олегович

Використання нейром'язової стимуляції для 
підвищення стрибкової потужності юнаків у 
позашкільний секції з баскетболу 
Application of Neuromuscular Stimulation to 
Enhance the Jumping Power of Young Boys in 
an Extracurricular Basketball Section

Тищенко В.О., 
професор кафедри 
теорії та методики 
фізичної культури і 
спорту

9. Долгорукий
Данило
Дмитрович

Організаційно-методичні основи 
використання рухливих ігор на уроках 
фізичної культури з молодшими школярами 
Organizational and Methodological 
Foundations of Using Games in Physical 
Education Lessons with Younger 
Schoolchildren

Притула О.Л., 
доцент кафедри 
теорії та методики 
фізичної культури і 
спорту

10. Домалевський
Владислав
Сергійович

Підготовки майбутнього вчителя фізичної 
культури до спортивно-ігрової діяльності в 
загальноосвітньому навчальному закладі 
Preparation of a Future Physical Education 
Teacher for Sports and Game Activities in a 
Comprehensive Educational Institution

Омельяненко Г.А., 
доцент кафедри 
теорії та методики 
фізичної культури і 
спорту

11. Жолудь Антон 
Владиславович

Розвиток спритності у старшокласників 
засобами футболу
Developing Agility in High School Students 
Through Football

Притула О.Л., 
доцент кафедри 
теорії та методики 
фізичної культури і 
спорту.

12. Зайцев Олексій 
Олександрович

Розвиток фізичних якостей дітей середнього 
шкільного віку в процесі вивчення 
варіативного модуля «Баскетбол» 
Development of Physical Qualities of Middle 
School Children in the Process of Studying the 
Variable Module "Basketball"

Коваленко Ю.О., 
доцент кафедри 
теорії та методики 
фізичної культури і 
спорту.



з

13. Іваненко
Володимир
Сергійович

Формування технічної підготовленості 
учнів молодшого шкільного віку на 
початковому етапі занять баскетболом 
Formation of Technical Readiness of Primary 
School Students at the Initial Stage of 
Basketball Lessons

Омельяненко Г.А., 
доцент кафедри 
теорії та методики 
фізичної культури і 
спорту.

14. Іванов Артем 
Ігорович

Удосконалення координаційних 
здібностей старшокласниць на секційних 
заняттях з волейболу
Improvement of Coordination Abilities of High 
School Girls in Sectional Volleyball Training 
Sessions

Соколова. О.В., 
доцент кафедри 
теорії та методики 
фізичної культури і 
спорту.

15. Іванченко
Володимир
Володимирович

Удосконалення фізичної підготовленості 
учнів старшого шкільного віку засобами 
гандболу
Improving the Physical Fitness of High School 
Students Using Handball

Товстоп’ятко Ф.Ф., 
доцент кафедри 
теорії та методики 
фізичної культури і 
спорту.

16. Коваленко Єгор 
Олексійович

Застосування силового тренінгу для розвитку 
вибухової сили у футболістів 
Application of Strength Training for the 
Development of Explosive Strength in Football 
Players

Тищенко В.О., 
професор кафедри 
теорії та методики 
фізичної культури і 
спорту.

17. Кузьменко Денис 
Володимирович

Методика розвитку динамічної силової 
витривалості у учнів віком від 13 до 17 років 
Study of the Development of Dynamic Strength 
Endurance in Students Aged 13 to 17 Years

Пиптюк П.Ф., 
доцент кафедри 
теорії та методики 
фізичної культури і 
спорту.

18. Лобода Дмитро 
Вікторович

Стимулювання рухової активності дітей 
шкільного віку засобами фізичної культури 
Stimulating the Motor Activity of School-Age 
Children Through Physical Education

Коваленко Ю.О., 
доцент кафедри 
теорії та методики 
фізичної культури і 
спорту.

19. Луценко Аліка 
Сергіївна

Вплив засобів силового фітнису на 
показники фізичного стану студенток з 
урахуванням їх індивідуальних 
особливостей
The Influence of Strength Fitness Equipment 
on the Physical Condition of Female Students, 
Taking into Account Their Individual 
Characteristics

Омельяненко Г.А., 
доцент кафедри 
теорії та методики 
фізичної культури і 
спорту.

20. Матвеев
Владислав
Віталійович

Система контролю фізичної підготовленості 
в настільному тенісі під час секційних занять 
школярів
System for Monitoring Physical Fitness in Table 
Tennis During Sectional Classes of 
Schoolchildren

Коваленко Ю.О., 
доцент кафедри 
теорії та методики 
фізичної культури і 
спорту
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21. Меджидов Вагіф 
Тофігович

Оптимізація силової підготовки хлопців 
старшого шкільного віку на секційних 
заняттях з дзюдо
Optimization of Strength Training for Senior 
School-Age Boys in Sectional Judo Classes

Соколова. О. В., 
доцент кафедри 
теорії та методики 
фізичної культури і 
спорту.

22. Міщенко Данило 
Дмитрович

Профілактика порушень постави учнів 
молодших класів засобами фізичного 
виховання
Prevention of Posture Disorders in Junior High 
School Students by Means of Physical 
Education

Омельяненко Г.А., 
доцент кафедри 
теорії та методики 
фізичної культури і 
спорту

23. Мукусій Віталій 
Олександрович

Особливості фізичного розвитку та 
фізичного стану учнів препубертатного віку 
Studying the Features of Physical Development 
and Physical Condition of Pre-Pubertal Students

Пиптюк П.Ф., 
доцент кафедри 
теорії та методики 
фізичної культури і 
спорту.

24. Назаренко Богдан 
Кирилович

Характеристика показників здоров’я та 
фізичної підготовленості учнів молодших 
класів
Characteristics of Indicators of Health and 
Physical Fitness of Students of Junior Ages

Пиптюк П.Ф., 
доцент кафедри 
теорії та методики 
фізичної культури і 
спорту.

25. Новіков Денис 
Олександрович

Оцінка загальної та спеціальної фізичної 
підготовленості студентів різних років 
навчання
Assessment of General and Special Physical 
Fitness of Students of Different Years of Study

Коваленко Ю.О., 
доцент кафедри 
теорії та методики 
фізичної культури і 
спорту.

26. Пехтерєв Данило 
Андрійович

Вдосконалення методики технічної 
підготовки учнів середніх класів, які 
займаються спортивним орієнтуванням 
Improving the Methodology of Technical 
Training for Middle School Students Involved 
in Sports Orienteering

Конох А.П., зав. 
кафедри теорії та 
методики фізичної 
культури і спорту, 
професор.

27. Пономаренко 
Аліна Юріївна

Вплив спеціалізованих тренувань на 
вдосконалення швидкісно-силових 
здібностей дівчат на секційних заняттях з 
волейболу
Impact of Specialized Training on the 
Improvement of Speed-Strength Abilities of 
Girls During Sectional Volleyball Training 
Sessions

Соколова О.В., 
доцент кафедри 
теорії та методики 
фізичної культури і 
спорту.

28. Руденко Микола 
Юрійович

Розвиток силових здібностей учнів
старшого шкільного віку в умовах
дистанційного навчання
Development of Strength Abilities of High
School Students in Distance Learning
Conditions

Конох А.П., зав. 
кафедри теорії та 
методики фізичної 
культури і спорту, 
професор.
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29. Сандак
Олександр
Олександрович

Вплив засобів ушу на організм дітей 
старшого дошкільного віку 
Effect of Wushu Exercises on the Body of Older 
Preschool Children

Соколова О.В., 
доцент кафедри 
теорії та методики 
фізичної культури і 
спорту

ЗО. Сіроух Роман 
Г еннадійович

Оптимізація фізичної підготовленості 
футболістів у позашкільній секції за 
допомогою фітнес-програми 
Optimization of Football Players' Physical 
Fitness in an Extracurricular Section Using a 
Fitness Program

Тищенко В.О., 
професор кафедри 
теорії та методики 
фізичної культури і 
спорту.

31. Стойков Максим 
Віталійович

Застосування когнітивного тренінгу на 
секційних заняттях з футзалу 
Application of Cognitive Training in Sectional 
Futsal Sessions

Товстоп’ятко Ф.Ф., 
доцент кафедри 
теорії та методики 
фізичної культури і 
спорту

32. Троник Валерій 
Дмитрович

Туристичний похід вихідного дня, як засіб 
рекреації студентів
A Weekend Tourist Trip as a Means of Student 
Recreation

Конох А.П., зав. 
кафедри теорії та 
методики фізичної 
культури і спорту, 
професор

33. Федонов
Олександр
Ігорович

Формування культури здоров’я в системі 
фізичного виховання старшокласників 
Formation of a Culture of Health in the System 
of Physical Education of High School Students

Конох А.П., зав. 
кафедри теорії та 
методики фізичної 
культури і спорту, 
професор

34. Федонов Олексій 
Ігорович

Попередження захворюваності студентів- 
туристів в річному циклі підготовки 
Prevention of Morbidity of Student Tourists in 
the Annual Training Cycle

Омельяненко Г.А., 
доцент кафедри 
теорії та методики 
фізичної культури і 
спорту

35. Федько
Владислав
Юрійович

Формування цінностей здорового способу 
життя студентів у процесі фізичного 
виховання
Formation of Healthy Lifestyle Values Among 
Students in the Process of Physical Education

Коваленко Ю.О., 
доцент кафедри 
теорії та методики 
фізичної культури і 
спорту

36. Фоменко Давід 
Олегович

Особливості прояву фізичних якостей 
хлопців старшого шкільного віку різних 
соматотипів
Peculiarities of Manifestation of Physical 
Qualities of High School Boys of Different 
Somatotypes

Коваленко Ю.О., 
доцент кафедри 
теорії та методики 
фізичної культури і 
спорту

37. Циганок Варвара 
Володимирівна

Вплив рухливих ігор на фізичний розвиток 
дітей молодшого шкільного віку 
Influence of Active Games on the Physical 
Development of Younger School-Age Children

Тищенко В.О., 
професор кафедри 
теорії та методики 
фізичної культури і 
спорту.
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38. Чернявська Підвищення витривалості підлітків У Товстоп’ятко Ф.Ф.,
Євгенія Сергіївна підготовці до альпіністських сходжень У доцент кафедри

позашкільний секції теорії та методики
Enhancing Adolescents' Endurance in фізичної культури і
Preparation for Alpine Ascents in an спорту.
Extracurricular Section

спеціальність 017 Фізична культура і спорт 
освітня програма Фізичне виховання (додатковий набір)

№
з/п

Прізвище, ім’я, 
по-батькові

Тема кваліфікаційної роботи П.І.Б., посада та наук, 
ступінь наукового 

керівника

1 Боркін Ігор 
Олександрович

Самостійні заняття гирьовим спортом, як 
засіб покращення стану студентської 
молоді
Independent Kettlebell Training as a Means of 
Improving the Condition of Student Youth

Конох А.П., зав. 
кафедри теорії та 
методики фізичної 
культури і спорту, 
професор

2 Шевченко Поліна 
Миколаївна

Удосконалення фізичної підготовленості 
старшокласниць засобами Mind & Body 
Improvement of Physical Fitness of High 
School Girls Using Mind & Body Methods

Тищенко В.О., 
професор кафедри 
теорії та методики 
фізичної культури і 
спорту

спеціальність 017 Фізична культура і спорт 
_________ освітня програма Спорт_________

№
з/п

Прізвище, ім’я, 
по-батькові

Тема кваліфікаційної роботи П.І.Б., посада та 
наук, ступінь 

наукового керівника
1. Архіпов Данило 

Олександрович
Дослідження впливу засобів атлетичної 
гімнастики на швидкісно-силові здібності 
волейболістів 16-18 років 
Study of the Influence of Athletic Gymnastics 
on the Speed and Strength Abilities of 
Volleyball Players Aged 16-18 Year-Old

Пономарьов В.О., 
доцент кафедри 
фізичної культури і 
спорту.

2. Бабій
Олександр
Вікторович

Розвиток координаційних здібностей 
спортсменів 14-15 років, які займаються 
карате
Development of Coordination Abilities of 14- 
15-Year-Old Athletes Practicing Karate

Пономарьов В.О., 
доцент кафедри 
фізичної культури і 
спорту.

3. Баранік Кирило 
Ігорович

Вивчення впливу багатоповторних та 
малоповторних вправ для розвитку 
силових показників у атлетів 18-19 років 
Study of the Effect of High-repetition and 
Low-repetition Exercises on the Development 
of Strength Indicators in Athletes Aged 18-19 
Year-Old

Пономарьов В.О., 
доцент кафедри 
фізичної культури і 
спорту.

4. Бренько Ілля 
Юрійович

Особливості фізичної підготовки 
спортсменів у кросфіті на етапі початкової 
базової підготовки
Peculiarities of Physical Training of Crossfit 
Athletes at the Stage of Initial Basic Training

Караул ова С.І., 
професор кафедри 
фізичної культури і 
спорту
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5. Волівач Олег 
Іванович

Оптимізація координаційних здібностей у 
футболістів 14-15 років протягом 
підготовчого періоду
Optimizing Coordination Abilities of 14-15 
Year Old Football Players During the 
Preparatory Period

Верітов О.І., 
професор кафедри 
фізичної культури і 
спорту.

6. Г анжа Дарина 
Вячеславівна

Застосування засобів черлідингу у 
підвищенні рівня фізичної підготовленості 
жінок 20-22 років
The Use of Cheerleading Tools in Increasing 
the Level of Physical Fitness of Girls Aged 
20-22 Year Old

Верітов О.І., 
професор кафедри 
фізичної культури і 
спорту.

7. Г аращенко 
Олександр 
Ігорович

Особливості спеціальної силової 
підготовки футболістів 17-18 років 
Features of Special Strength Training for 
Football Players Aged 17-18 Years Old

Верітов О.І., 
професор кафедри 
фізичної культури і 
спорту.

8. Г рановський
Денис
Сергійович

Формування техніко-тактичних дій у
футболістів 15-16 років, які виступають у
чемпіонаті України U16
Formation of Technical and Tactical Actions
in 15-16-Year-Old Football Players who
Participate in the Ukrainian U16
Championship

Верітов О.І., 
професор кафедри 
фізичної культури і 
спорту.

9. Григоренко Ян 
Володимирович

Особливості розвитку швидкісно-силових 
якостей баскетболістів 14-15 років 
протягом підготовчого періоду 
Peculiarities of the Development of Speed and 
Strength Qualities of Basketball Players Aged 
14-15 Year-Old During The Preparatory 
Period

Верітов О.І., 
професор кафедри 
фізичної культури і 
спорту.

10. Дергунов
Олександр
Сергійович

Особливості фізичної підготовка борців 
14-15 років, які займаються греко- 
римською боротьбою 
Peculiarities of Physical Training of 14-15- 
Year-Old Wrestlers Engaged in Greco- 
Roman Wrestling

Сватьєв A.B., зав. 
кафедри фізичної 
культури і спорту, 
професор

11. Довгас Богдан 
Павлович

Вдосконалення методики вивчення 
елементів техніки спортивного плавання 
на початковому етапі
Improvement of the Method of Studying the 
Elements of Sports Swimming Technique at 
the Initial Stage

Клопов Р.В., 
професор кафедри 
фізичної культури і 
спорту

12. Кирпичов
Дмитро
Олексійович

Методика навчання базовим технічним 
елементам футболу на етапі 
спеціалізованої базової підготовки 
Methodology of Teaching the Basic 
Technical Elements of Football at the Stage of 
Specialized Basic Training

Караулова C.І., 
професор кафедри 
фізичної культури і 
спорту

13 Кондрашкін 
Олег Ігорович

Оптимізація силової витривалості 
кваліфікованих важкоатлетів протягом 
змагального періоду
Optimizing Strength Endurance of Qualified 
Weightlifters During the Competitive Period

Сватьєв A.B., зав. 
кафедри фізичної 
культури і спорту, 
професор
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14. Костиря
Дмитро
Вячеславович

Впровадження ігрових вправ у навчально- 
тренувальний процес футболістів 15-16 
років
Implementation of Game Exercises in the 
Educational and Training Process of Football 
Players 15-16 Years Old

Пономарьов В.О., 
доцент кафедри 
фізичної культури і 
спорту.

15. Кричковський
Валентин
Васильович

Удосконалення комплексу засобів і 
методів оптимізації спеціальної фізичної 
підготовки спортсменів, які 
спеціалізуються у бігу на середні дистанції 
Improvement of the Complex of Means and 
Methods of Optimization of Special Physical 
Training of Athletes who Specialize in 
Middle-distance Running

Пономарьов В.О., 
доцент кафедри 
фізичної культури і 
спорту.

16. Ленінець 
Станіслав 
Г ригорійович

Ефективність застосування тренажерів в 
загальній фізичній підготовці 
спортсменів-байдарочників віком 15-16 
років
Effectiveness of the Use of Simulators in the 
General Physical Training of Kayakers Aged 
15-16 Years

Сватьєв A.B., зав. 
кафедри фізичної 
культури і спорту, 
професор

17. Литовченко
Антон
Сергійович

Методичні аспекти спеціальної фізичної 
підготовки футболістів U 17 у підготовчий 
період
Methodical Aspects of Special Physical 
Training of U17 Football Players in the 
Preparatory Period

Клопов Р.В., 
професор кафедри 
фізичної культури і 
спорту

18. Майламян
Сергій
Самвелович

Спортивна підготовка борців греко- 
римського стилю 11-12 років у річному 
макроциклі
Sports Training of Greco-Roman Wrestlers 
11-12 Years Old in the Annual Macro Cycle

Сватьєв A.B., зав. 
кафедри фізичної 
культури і спорту, 
професор

19. Мандичев
Дмитро
Олександрович

Фізична підготовка кваліфікованих 
футболістів упродовж підготовчого 
періоду річного тренувального циклу 
Physical Training of Qualified Football 
Players During the Preparatory Period of the 
Annual Training Cycle

Пономарьов В.О., 
доцент кафедри 
фізичної культури і 
спорту

20. Мароков
Олександр
Олександрович

Удосконалення швидкісно-силової 
підготовки кваліфікованих борців греко- 
римського стилю протягом підготовчого 
періоду
Improvement of Speed and Strength Training 
of Qualified Greco-Roman Wrestlers During 
the Preparatory Period

Пономарьов В.О., 
доцент кафедри 
фізичної культури і 
спорту.

21. Мартиненко
Богдан
Русланович

Оптимізація фізичної підготовленості 
спортсменів 17-18 років, які 
спеціалізуються в академічному 
веслуванні
Optimizing the Physical Fitness of Athletes 
Aged 17-18 who Specialize in Academic 
Rowing

Сватьєв A.B., зав. 
кафедри фізичної 
культури і спорту, 
професор
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22. Мартусенко 
Альона 
Г ригорівна

Ефективність використання засобів 
кросфіту для розвитку силової 
витривалості у спортсменів різних вікових 
груп, які займаються тхеквондо 
The Effectiveness of Using Crossfit Tools for 
the Development of Strength Endurance in 
Athletes of Different Age Groups WHO 
Practice Taekwondo

Пономарьов В.О., 
доцент кафедри 
фізичної культури і 
спорту

23. Марченко
Артем
Андрійович

Вивчення особливостей загальної фізичної 
підготовки спортсменів 19-21 років, які 
спеціалізуються у баскетболі 
Study of the Features of the General Physical 
Training of Athletes Aged 19-21 who 
Specialize in Basketball

Верітов О.І., 
професор кафедри 
фізичної культури і 
спорту.

24. Олексенко
Богдан
Владиславович

Вивчення функціональної підготовленості 
спортсменів 12-14 років, які займаються 
настільним тенісом
Study of the Functional Fitness of Athletes 
Aged 12-14 Who Play Table Tennis

Царенко К.В., 
доцент кафедри 
медико-біологічних 
основ фізичної 
культури та спорту,

25. Олєйніков
Владислав
Антонович

Вивчення фізичної підготовленості 
футболістів-аматорів 35-50 років 
Study of Physical Fitness of Amateur Football 
Players Aged 35-50 Years Old

Царенко К.В., 
доцент кафедри 
медико-біологічних 
основ фізичної 
культури та спорту,

26. Олєйніков
Ярослав
Антонович

Оптимізація фізичної та технічної 
підготовленості футболістів 14-15 років 
протягом підготовчого періоду 
Optimizing the Physical and Technical 
Preparation of Football Players Aged 14-15 
Years Old During the Preparatory Period

Царенко К.В., 
доцент кафедри 
медико-біологічних 
основ фізичної 
культури та спорту,

27. Павлюченко
Андрій
Олександрович

Структура та зміст тренувального процесу 
кваліфікованих футболістів у 
передзмагальному мезоциклі підготовчого 
періоду
The Structure and Content of the Training 
Process of Qualified Football Players in the 
Pre-competition Mesocycle of the 
Preparatory Period

Клопов Р.В., 
професор кафедри 
фізичної культури і 
спорту

28. Петренко Євген 
Г еннадійович

Обґрунтування критеріїв відбору юнаків 
до занять футзалом в групах початкової 
підготовки
Justification of the Criteria for the Selection 
of Young Men for Futsal Classes in Groups of 
Primary Training

Клопов Р.В., 
професор кафедри 
фізичної культури і 
спорту

29. Рубцов Леонід 
Олександрович

Підвищення функціональних здібностей 
спортсменів 18-20 років, які 
спеціалізуються у джиу-джитсу 
Increasing the Functional Abilities of Athletes 
Aged 18-20 Who Specialize in Jiu-Jitsu

Караулова С.І., 
професор кафедри 
фізичної культури і 
спорту

ЗО. Ручко Данііл 
Євгенович

Індивідуалізація навчально-тренувального 
процесу кваліфікованих борців на основі 
педагогічного контролю

Клопов Р.В., 
професор кафедри 
фізичної культури і 
спорту
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Individualization of the Educational and 
Training Process of Qualified Wrestlers 
Based on Pedagogical Control

31. Самсоненко 
Марія Ігорівна

Хореографічна підготовка спортсменок 9- 
10 років, які займаються художньою 
гімнастикою
Choreographic Training of Female Athletes 
9-lO-Year-Old Engaged in Rhythmic 
Gymnastics

Царенко К.В., 
доцент кафедри 
медико-біологічних 
основ фізичної 
культури та спорту

32. Сватьєв
Володимир
Андрійович

Застосування засобів фітнесу для 
формування тілобудови у жінок 18-20 
років
The use of Fitness Tools to Shape the Body in 
Women 18-20 Years Old

Дядечко І.C., доцент 
кафедри фізичної 
культури і спорту

33. Ткаліч Даніель 
Андрійович

Особливості тренувальної та змагальної 
діяльності кваліфікованих футзалістів 
Peculiarities of Training and Competitive 
Activities of Qualified Futsal Players

Клопов Р.В., 
професор кафедри 
фізичної культури і 
спорту

34. Феленко Артем 
Дмитрович

Методика розвитку спритності у 
футболістів 14-15 років 
Methodology for the Development of Agility 
in Football Players Aged 14-15 Years Old

Сватьєв A.B., зав. 
кафедри фізичної 
культури і спорту, 
професор

35. Хоменко
Олександр
Сергійович

Вивчення впливу навантажень швидкісно- 
силової спрямованості на формування 
техніко-тактичної підготовленості юних 
волейболістів на етапі спеціалізованої 
базової підготовки
The Study of the Impact of Speed-Strength 
Oriented Loads on the Formation of Technical 
and Tactical Preparedness of Young 
Volleyball Players at the Stage of Specialized 
Basic Training

Дядечко І.Є., доцент 
кафедри фізичної 
культури і спорту

36. Чехмістренко
Олександр
Олександрович

Вдосконалення фізичної підготовки 
спортсменів у веслуванні на байдарках і 
каное на етапі спеціалізованої базової 
підготовки
Improving the Physical Training of Athletes 
in Kayaking and Canoeing at the Stage of 
Specialized Basic Training

Караулова С.І., 
професор кафедри 
фізичної культури і 
спорту

37. Шапаренко
Микита
Вадимович

Удосконалення техніки елементів нападу 
баскетболістів 13-14 років в умовах 
двосторонньої гри
Improving the Technique of Attacking 
Elements of Basketball Players 13-14 Years 
Old in the Conditions of Two Sided Game

Верітов О.І., 
професор кафедри 
фізичної культури і 
спорту

38. Шеховських
Іван
Володимирович

Застосування засобів кросфіту як силової 
підготовки легкоатлетів 18-20 років 
Application of Crossfit Tools as Strength 
Training for Track and Field Athletes Aged 
18-20 Years Old

Царенко К.В., 
доцент кафедри 
медико-біологічних 
основ фізичної 
культури та спорту

39. Юрченко
Вячеслав
Костянтинович

Організаційно-методичні засади 
навчально-тренувального процесу 
висококваліфікованих пауерліфтерів

Дядечко І.Є., доцент 
кафедри фізичної 
культури і спорту
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/

1

спеціальність 017 Фізична культура і спорт 
освітня програма Спорт (додатковий набір)

№
з/п

Прізвище, ім’я, 
по-батькові Тема кваліфікаційної роботи

П.І.Б., посада та 
наук, ступінь 

наукового керівника
1. Вівчарик Ірина 

Олександрівна
Застосування методу кругового 
тренування у підготовці гандболістів груп 
початкової підготовки 
Application of the Circular Training Method 
in the Training of Handball Players of the 
Initial Training Group

Дядечко І.Є., доцент 
кафедри фізичної 
культури і спорту

2. Г ординський
Олександр
Романовича

Особливості динаміки спеціальної 
підготовленості баскетболістів високої 
кваліфікації в змагальному періоді 
річного макроциклу
Features of the Dynamics of Special Training 
of Highly Qualified Basketball Players in the 
Competitive Period of the Annual 
Macrocycle

Дядечко І.Є., доцент 
кафедри фізичної 
культури і спорту

3. Єгоров Єгор 
Сергійович

Оптимізація витривалості у боксерів 13- 
14 років протягом підготовчого періоду 
Optimization of Endurance in Boxers 13-14 
Years Old During the Preparatory Period

Симонік A.B., доцент 
кафедри фізичної 
культури і спорту

4. Залецька
Олександра
Ігорівна

Аналіз найбільш ефективних тактичних 
дій в нападі у висококваліфікованих 
гандболістів
Analysis of the Most Effective Tactical 
Actions in the Attack of Highly Qualified 
Handball Players

Дядечко І.Є., доцент 
кафедри фізичної 
культури і спорту

5. Калінічев
Даниіл
Андрійович

Розвиток спеціальної витривалості у 
футболістів, які тренуються у групах 
початкової підготовки

Царенко К.В., доцент 
кафедри медико- 
біологічних основ 
фізичної культури та 
спорту

Organizational and Methodological 
Principles of the Educational and Training 
Process of Highly Qualified Powerlifters

40. Юрченко
Євгеній
Костянтинович

Удосконалення процесу навчання техніці 
змагальних вправ у пауерліфтингу 
Improving the Process of Teaching the 
Technique of Competitive Exercises in 
Powerlifting

Дядечко І.Є., доцент 
кафедри фізичної 
культури і спорту

41. Яровенко
Ярослав
Вікторович

Мпетодика оптимізації вибухової сили у 
кваліфікованих боксерів 
Methodology for Optimizing Explosive 
Strength in Skilled Boxers

Дядечко І.Є., доцент 
кафедри фізичної 
культури і спорту

42. Ясногор Ігор 
Романович

Розвиток витривалості у спортсменок 14- 
15 років, які займаються академічним 
веслуванням
Development of Endurance in 14-15-Year- 
Old Female Athletes Engaged in Academic 
Rowing

Верітов О.І., 
професор кафедри 
фізичної культури і 
спорту
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Development of Special Endurance in 
Football Players Training in Groups of Initial 
Training

6. Крюков
Олександр
Іванович

Вплив занять футболом на розвиток 
швидкості у дітей 8-10 років протягом 
річного тренувального циклу 
The Influence of Football Classes on the 
Development of Speed in Children 8-10 
Years Old During the Annual Training Cycle

Царенко К.В., доцент 
кафедри медико- 
біологічних основ 
фізичної культури та 
спорту

7. Куліченко
Сергій
Сергійович

Розвиток силових здібностей жінок 25-30 
років в процесі занять фітнесом 
Development of Strength Abilities of Women 
25-30 Years Old During Fitness Classes

Павелько О.М., 
старший викладач 
кафедри фізичної 
культури і спорту

Спеціальність 227 Терапія та реабілітація 
Освітня програма Фізична терапія (227.01 Фізична терапія)

№
з/п

П.І.Б. студента Тема кваліфікаційної роботи магістра П.І.Б., посада та наук, 
ступінь наукового 

керівника
1. Бандуро

Артем
Сергійович

Фізична терапія у відновленні 
функціональної активності військових із 
неускладненими компресійними 
переломами грудного відділу хребта в 
постіммобілізаційному періоді 
Physical Therapy in the Restoration of 
Functional Activity of Military Personnel with 
Uncomplicated Compression Fractures of the 
Thoracic Spine in the Post-Immobilization 
Period

Богдановська Н.В., 
зав. кафедри терапії 
та реабілітації, 
професор.

2. Г ончар
Катерина
Олексіївна

Ефективність фізичних вправ у воді в 
системі фізичної терапії дітей з 
церебральним паралічем 
The Effectiveness of Physical Exercises in 
Water in the System of Physical Therapy for 
Children with Cerebral Palsy

Богдановська Н.В., 
зав. кафедри терапії 
та реабілітації, 
професор.

3. Гребенченко
Кристина
Володимирівна

Вдосконалення функції рівноваги в осіб 
похилого віку з поліморбідною патологією 
засобами фізичної терапії 
Improving Balance Function in Elderly 
People with Polymorbid Pathology Using 
Physical Therapy

Богдановська Н.В., 
зав. кафедри терапії 
та реабілітації, 
професор.

4. Гребінець
Кирило
Артемович

Роль фізичної терапії у відновленні 
функціональної мобільності пацієнтів 
похилого віку після ендопротезування 
кульшового суглоба
The Role of Physical Therapy in Restoring 
Functional Mobility in Elderly Patients After 
Hip Replacement Surgery

Богдановська Н.В., 
зав. кафедри терапії 
та реабілітації, 
професор.

5. Іщенко
Ростислав
Віталійович

Мануальні техніки фізичної терапії в 
реабілітації осіб з неврологічними 
проявами остеохондрозу хребта 
Manual Physical Therapy Techniques in the 
Rehabilitation of Individuals with

Богдановська Н.В., 
зав. кафедри терапії 
та реабілітації, 
професор.
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Neurological Manifestations of Spinal 
Osteochondrosis

6. Каврін
Михайло
Олегович

Фізична терапія у відновленні якості життя 
осіб з міофасціальними больовими 
синдромами неспецифічного ґенезу 
Physical Therapy in Restoring the Quality of 
Life of Individuals with Myofascial Pain 
Syndromes of Nonspecific Genesis

Богдановська Н.В., 
зав. кафедри терапії 
та реабілітації, 
професор.

7. Нікора
Артем
Сергійович

Фізична терапія в реабілітації військових з 
осколковими травмами верхньої кінцівки 
Physical Therapy in the Rehabilitation of 
Military Personnel with Shrapnel Injuries of 
the Upper Limb

Богдановська Н.В., 
зав. кафедри терапії 
та реабілітації, 
професор.

8. Савченко
Дар’я
Ігорівна

Роль фізичної терапії в комплексній 
реабілітації дівчат підліткового віку з 
артеріальною гіпертензією 
The Role of Physical Therapy in the 
Comprehensive Rehabilitation of Adolescent 
Girls with Arterial Hypertension

Івченко Д.В., 
професор кафедри 
терапії та реабілітації.

9. Сафонова
Карина
Денисівна

Фізична терапія в системі відновлення 
функціональної незалежності дітей із 
геміплегічною формою церебрального 
паралічу
Physical Therapy in the System of Restoring 
Functional Independence of Children with 
Hemiplegic Cerebral Palsy

Івченко Д.В., 
професор кафедри 
терапії та реабілітації

10. Сурських
Крістіна
Юріївна

Особливості застосування засобів фізичної 
терапії для відновлення рухової функції 
верхньої кінцівки в пацієнтів у гострому 
періоді ішемічного інсульту 
Features of the Use of Physical Therapy Tools 
to Restore Motor Function of the Upper Limb 
in Patients in the Acute Period of Ischemic 
Stroke

Івченко Д.В., 
професор кафедри 
терапії та реабілітації

11. Тістол
Лілія
Олександрівна

Відновлення функціональної незалежності 
пацієнтів з травматичним ушкодженням 
спинного мозку засобами фізичної терапії 
Restoring Functional Independence in 
Patients with Traumatic Spinal Cord Injury 
Through Physical Therapy

Івченко Д.В., 
професор кафедри 
терапії та реабілітації

12. Ткачов
Данило
Олександрович

Сучасні підходи до застосування аеробних 
тренувань в чоловіків з ішемічною хворою 
серця на амбулаторному етапі 
Modern Approaches to the Use of Aerobic 
Training in Men with Ischemic Heart Disease 
in the Outpatient Phase

Івченко Д.В., 
професор кафедри 
терапії та реабілітації

Спеціальність 227 Терапія та реабілітація 
Освітня програма Фізична терапія (227.01 Фізична терапія) (додатковий набір)

№
з/п

П.І.Б. студента Тема кваліфікаційної роботи магістра П.І.Б., посада та 
наук. ступінь 
наукового керівника
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1. Рейдель
Даніїл
Вячеславович

Кардіореспіраторні тренування в 
реабілітації військових з 
посттравматичними стресовими 
розладами
Cardiorespiratory Training in the 
Rehabilitation of Military Personnel with 
Post-Traumatic Stress Disorder

Богдановська Н.В., 
зав. кафедри терапії 
та реабілітації, 
професор.

2. Стародуб
Наталія
Олександрівна

Фізична терапія як засіб відновлення 
функціональної активності жінок 
середнього віку з остеоартрозом колінних 
суглобів
Physical Therapy as a Means of Restoring 
Functional Activity in Middle-Aged Women 
with Knee Osteoarthritis

Івченко Д.В., 
професор кафедри 
терапії та реабілітації

спеціальність 242 Туризм і рекреація 
освітня програма Туризмознавство і гостинність

№
з/п П.І.Б. студента Тема кваліфікаційної роботи

П.І.Б., посада та 
наук,ступінь 

наукового керівника
1. Боровських

Олеся
Володимирівна

Використання креативного маркетингу в 
ресторанному бізнесі
The Use of Creative Marketing in the 
Restaurant Business

Сидорук A.B., 
доцент кафедри 
туризму, рекреації та 
готельно-
ресторанної справи

2. Канатнікова
Валерія
Андріївна

Сучасний стан і перспективи розвитку 
внутрішнього та в’їзного туризму в Україні. 
The Current State and Prospects for the 
Development of Domestic and Inbound 
Tourism in Ukraine

Маковецька Н.В, 
професор кафедри 
туризму, рекреації та 
готельно-
ресторанної справи

3. Лютий Ігор 
Валерійович

Особливості організації обслуговування на 
екокурорті Закарпаття 
Peculiarities of Service Organization at a 
Zakarpattia Eco-Resort

Сидорук A.B., 
доцент кафедри 
туризму, рекреації та 
готельно-
ресторанної справи

4. Макарова
Маргарита
Сергіївна

Аналіз соціально-економічного впливу 
сільського туризму на розвиток південно- 
східного регіону України 
Analysis of the Socio-Economic Impact of 
Rural Tourism on the Development of the 
Southeastern Region of Ukraine

Безкоровайна Л.В., 
професор кафедри 
туризму, рекреації та 
готельно-
ресторанної справи

5. Махов Сгор 
Сергійович

Аналіз організації діяльності міжнародної 
мережі кафе швидкого обслуговування 
Starbucks
Analysis of the Organization of the Starbucks 
International Chain of Quick Service Cafes

Маковецька Н.В, 
професор кафедри 
туризму, рекреації та 
готельно-
ресторанної справи

6. Рашковська
Карина
Ігорівна

Формування маркетингової політики 
підприємства індустрії гостинності 
Formation of the Marketing Policy of the 
Enterprise of the Hospitality Industry

Сидорук A.B., 
доцент кафедри 
туризму, рекреації та 
готельно-
ресторанної справи



15

7. Сіренко Сергій 
Віталійович

Вплив інтернет-маркетингу на діяльність 
підприємств ресторанного господарства 
The Influence of Internet Marketing on the 
Activities of Restaurant Enterprises

Сидорук A.B., 
доцент кафедри 
туризму, рекреації та 
готельно-
ресторанної справи

8. Юркевський
Олексій
Євгенович

Розвиток українського ринку кави: 
проблеми та перспективи 
Development of the Ukrainian Coffee Market: 
Problems and Prospects

Маковецька Н.В., 
професор кафедри 
туризму, рекреації та 
готельно-
ресторанної справи

спеціальність 242 Туризм і рекреація 
освітня програма Туризмознавство і гостинність (додатковий набір)

№
з/п П.І.Б. студента Тема кваліфікаційної роботи магістра

П.І.Б., посада та 
наук, ступінь 

наукового керівника
1. Волков Борис 

Г еннадійович
Управління якістю готельних послуг в 
Україні
Quality Management of Hotel Services in 
Ukraine

Маковецька Н.В., 
професор кафедри 
туризму, рекреації та 
готельно-
ресторанної справи

2. Коваль
Олександр
Олександрович

Стратегія розширення спектру послуг 
підприємства ресторанного господарства 
The Strategy of Expanding the Range of 
Services of the Restaurant Business 
Enterprise

Чуєва І.О., доцент 
кафедри туризму, 
рекреації та 
готельно-
ресторанної справис

2. Контроль за виконанням наказу покласти на в. о. декана факультету фізичного 
виховання, здоров’я та туризму Іванську О.В.

В. о. ректора Олександр БОНДАР

Проректор з 
та
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