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1. Креативність та навчальність Креативність  –  це  вміння  генерувати
велику кількість ідей. За В.М.Дружиніним, креативність, як окремий тип, поряд з навчальністю (загальною здібністю до набуття

100

нових знань та навичок) та інтелектом (загальною здібністю до адаптації через вирішення розумових задач) входить до складу загальних здібностей і становить в їх структурі самостійний фактор.
Зв’язок креативності з іншими загальними здібностями і, зокрема, з навчальністю, не є однозначним. Навчальність, на відміну від креативності, має на меті не створення нових ідеальних та матеріальних продуктів, а лише освоєння вже існуючих, включення їх до власного досвіду особистості.
Поняття «креативність» у контексті психологічного знання набуло значення до початку 50–х років ХХ ст. Піонером в області креативності вважають Дж. Гілфорда, який ототожнив поняття креативності та творчого мислення. Дослідження в галузі креативності проводилися вітчизняними (С.Медник, Д.Богоявленська,   М.Гнатко,   В.Дружинін,

В.Козменко) та зарубіжними (Дж. Гілфорд, Е.Торренс, Ф. Бардон, Д. Харрінгтон) вченими.
Креативне навчання – це процес постійної співпраці вчителя та учня. Навчальний процес організовується як живий контакт партнерів, зацікавлених один у одному та в справі, якою вони займаються разом. Креативне навчання має характерну рису: навчальний процес зливається з життям та рішенням реальних творчих задач.
Сгеаtivе – (з англійської) творчій. Тому іноді ототожнюють творчість із креативністю. Творчість не завжди дає творчій продукт, а креативність включає в себе здатність до створення творчого продукту (нові способи, нові рішення, нові варіанти). Творча, активна особистість формується переважно умовами виховання, впливом соціального середовища, системи освіти і навчання. Якщо ж творча активність  виявляється  і  за  відсутності  чи

недостатності зовнішніх умов, то таку творчу активність	називають	креативною. Креативність базується на специфічних психофізіологічних особливостях індивіда, зокрема на високій динаміці правої півкулі головного мозку (образне мислення).
Розглянемо деякі з методів, що належать
до групи креативних методів навчання.
Метод придумування – це спосіб створення невідомого учням раніше продукту за результатами їх певних розумових дій. Метод реалізується за допомогою таких прийомів:
а) заміщення якості одного об'єкта якостями іншого з метою створення нового об'єкта;
б) пошук властивостей об'єкта в іншому середовищі;
в) зміна елемента об'єкта та опис властивостей нового об'єкта, який здобуто за результатами цієї зміни.

Метод «Якби...». Учням пропонується скласти опис та намалювати малюнок про те, що відбудеться, якщо у творі щось зміниться. Виконання учнями подібних завдань не тільки розвине їх здатність уявляти, а й дозволить краще зрозуміти будову реального твору, взаємозв'язок його складових.
Метод образної картини відтворює такий стан учня, коли сприйняття і розуміння об'єкта, що вивчається, наче зливаються, відбувається його цілісне, нерозчленоване бачення.
Метод гіперболізації. Збільшується або зменшується об'єкт пізнання, його окремі частини або якості: придумується найдовше слово, найменше число.
Метод аглютинації. Учням пропонується поєднати непоєднувальні у реальності якості, властивості, частини об'єкта та зобразити, наприклад: гарячий сніг, вершину безодні, обсяг пустоти, солодку сіль, чорне світло тощо.

Метод «мозкового штурму» – це метод групового розв'язання творчої проблеми або метод комунікативної атаки. Основне завдання методу – збирання щонайбільшого числа ідей з результатів учасників обговорення звільнених від інерції мислення і стереотипів.
Характерними особливостями методу є:
· спрямованість на активізацію творчої думки учнів;
· використання засобів, які знижують критичність та самокритичність особистості (пряме інструктування та/або створення сприятливих умов для виховання співчуття, взаємопідтримки та схвалення), завдяки чому зростає її впевненість у собі;
· функціонування на засадах вільного, нічим не обмеженого генерування ідей у групі спеціально відібраних осіб («генераторів ідей»);

· зниження рівня самокритичності учнів і запобігання витісненню оригінальних ідей у підсвідомість як небезпечних;
· створення умов для появи нових ідей;
· сприяння появі почуття психологічної захищеності.
2. Креативність та інтелект
Не існує також прямого зв'язку між рівнями розвитку креативності та інтелекту. Можливо, це пояснюється тим, що інтелект спрямований насамперед на пристосування до оточуючого світу, а креативність – на його перетворення. Прагнення відокремити креативність від інтелектуальних здібностей призвело до виділення Дж.Гілфордом спеціального    тестового    показника    –
«коефіцієнта креативності» [Cr], відмінного від «коефіцієнта інтелекту» [IQ].
Е.Торренсом  було  відкрито  так  званий
«інтелектуальний поріг»: якщо IQ нижче 115 –

120 балів, то інтелект та креативність взаємопов’язані; якщо вище – креативність стає незалежним фактором. Таким чином, нема креативів з низьким інтелектом, але є інтелектуали з низькою креативністю.
3. Особистості з різним співвідношенням креативності та інтелекту
Характер	співвідношення	між креативністю та інтелектом певним чином позначається на особливостях особистості. М.Воллах і Н.Коган пропонують короткі психологічні характеристики школярів із різними рівнями інтелекту і творчих здібностей.
1. Високий інтелект + висока креативність:
Віра у свої можливості. Гарний самоконтроль. Висока соціальна інтеграція. Висока здатність до концентрації уваги. Інтерес до всього нового.

2. Висока креативність + низький інтелект:
Постійний конфлікт між власними уявленнями про світ і шкільними вимогами. Недостатня віра в себе і самоповага. Страх оцінки з боку оточуючих.
3. Низька креативність + високий інтелект:
Енергія, спрямована на досягнення успіху у навчанні. Невдачі сприймаються як катастрофа. Страх ризику і висловлювання своєї думки. Знижена товариськість. Страх самооцінки.
4. Низька креативність + низький інтелект:
Гарна адаптація і задоволеність життям. Недостатній інтелект компенсується соціальною товариськістю або певною пасивністю.
4. Поняття про обдарованість та її види

Обдарованість (за В.М.Дружиніним) – це якість психіки, що розвивається упродовж життя і визначає можливості досягнення людиною виключно високих результатів в одному (спеціальна обдарованість) чи кількох (загальна обдарованість) видах діяльності.
За  Н.С.Лейтесом,  обдарованість,  як
«своєрідне поєднання високорозвинених здібностей», завжди має суто індивідуальний характер. Вона є результатом взаємодії вроджених чинників або задатків (певні особливості головного мозку та нервової системи, отримані при народженні і зумовлені генофондом індивіда, які становлять основу здібностей) та чинників соціального середовища або соціо-культурних чинників (місце проживання, соціальний статус та прибутки родини, освітній рівень та професії батьків, їхнє ставлення до потреб та інтересів дитини тощо). Перші є домінуючими.

Обдарованість до різних видів діяльності має певні особливості. О.О.Мелік-Пашаєв показує це на прикладі художньо-творчих здібностей. Він розрізняє три рівні ієрархії художньої обдарованості, які утворюють у структурі особистості певну єдність.
По-перше, це «естетична позиція» – здатність і потреба бачити світ «з позиції митця», відкривати у свій спосіб «сутність речей».
По-друге, здатність знаходити за допомогою творчої уяви адекватну форму для втілення цього змісту (художні образи).
По-третє, здатність втілювати образи засобами певного виду мистецтва (живопис, література, музика).
Останній рівень включає передусім деякі якості сенсорної та моторної сфери людини, особливу чутливість відповідних аналізаторів, що  сприяють  опануванню  обраного  виду

мистецтва, сукупність спеціальних знань, вмінь та навичок.
Види обдарованості:
1. Художня обдарованість. Цей вид обдарованості підтримується і розвивається в спеціальних школах, гуртках, студіях. Він має на увазі високі досягнення в галузі художньої творчості і виконавської майстерності в музиці, живописі, скульптурі, акторські здібності. Одна з серйозних проблем полягає в тому, щоб в загальноосвітній школі визнавалися і шанувалися ці здібності.
2. Інтелектуальна обдарованість. Особистості цього типу швидко опановують основними поняттями, легко запам'ятовують і зберігають інформацію. Високо розвинені здібності переробки інформації дозволяють їм досягати успіху в багатьох галузях знань.

3. Академічна обдарованість. Виявляється в успішності навчання окремих навчальних предметів і є більш частою і виборчої.
4. Творча обдарованість. Творчість, креативність є невід'ємним елементом всіх видів обдарованості, які не можуть бути представлені окремо від творчого компонента.
5. Соціальна обдарованість.
Визначення соціальної обдарованості говорить, що це виняткова здатність встановлювати зрілі, конструктивні взаємини з іншими людьми. Виділяють такі структурні елементи соціальної обдарованості як соціальна перцепція, про соціальну поведінку, моральні судження, організаторські вміння. Соціальна обдарованість виступає як передумова високої успішності в декількох областях. Вона передбачає здатності розуміти, любити, співпереживати, ладити з іншими, що дозволяє бути   хорошим   педагогом,   психологом,

соціальним працівником. Таким чином, поняття соціальної обдарованості охоплює широку область проявів, пов'язаних з легкістю встановлень і високою якістю міжособистісних відносин.
До даного типу обдарованості відноситься лідерська обдарованість. Існує безліч визначень лідерської обдарованості, в яких можна, проте, виділити загальне риси:
1. Інтелект вище середнього;
2. Уміння приймати рішення;
3. Здатність мати справу з абстрактними поняттями, з плануванням майбутнього, з тимчасовими обмеженнями;
4. Відчуття мети, напрямки руху;
5. Гнучкість; пристосовність;
6. Почуття відповідальності;
7. Впевненість у собі і знання себе;
8. Наполегливість;
9. Інтерес;

10. Уміння ясно висловлювати думки.
6. Музична обдарованість
За Б.М.Тепловим, музична обдарованість – це якісно-своєрідне поєднання загальних та спеціальних	здібностей;	сукупність високорозвинених музичних здібностей, яка включає музично-ритмічне почуття та здатність до слухового уявлення. Загальні здібності, що входять до її складу, це сила, багатство та ініціативність уяви, різноманітність зорових образів та їхній тісний зв’язок зі слуховою уявою, сконцентрованість уваги, вольові особливості особистості, її потужний інтелектуальний та емоційний зміст тощо. Музична обдарованість є передумовою високих и навіть видатних досягнень у царині музики.
За Є.П.Ільїним, одним із проявів музичної обдарованості є музикальність. Це творче сприйняття і переробка музики з метою створення її ідеального (мисленнєвого) образу.

Музикальність містить три складові: сприймання (музичний слух, музично-ритмічна здібність, емоційна чутливість до музики), пам’ять та переробку інформації.
Обдарованість музиканта виявляє себе передусім в індивідуальності інтерпретації музичних творів, у здатності миттєво уявити
«ідеальне» звучання цілого твору безпосередньо перед його виконанням, а потім, упродовж виконання, додержуватися цього образу, у синтезі аналітичного та інтонаційного слуху, у високому рівні відповідних психомоторних та анатомічних здібностей тощо.
5. Обдарованість та креативність
Зв’язки між загальною обдарованістю та креативністю мають доволі складний, неоднозначний характер. Як вже зазначалося, інтелектуально обдарована людина (така, що має надвисокий IQ) не завжди є креативом і навпаки. Водночас людина, талановита в царині

музики, літератури, техніки, спорту обов’язково є креативною, оскільки (за Ю.З.Гільбухом) талант передбачає наявність «уродженого творчого потенціалу».
Неможлива без високорозвинених творчих здібностей і геніальність. Саме у творчості геніїв (Ч.Дарвін, Д.Верді, М.В.Ломоносов, Наполеон, Т.Г.Шевченко, В.Шекспір та ін.) – людей, досягнення яких в одному або кількох видах діяльності мають історичне значення, одвічні наслідки для людства, креативність досягає найвищого ступеня розвитку, в буквальному розумінні, перетворюючи світ і людські погляди на нього.
Наприклад, креативне переосмислення геніальним астрономом М.Коперніком картини світу «підштовхнуло» його до думки, що Земля не є центром Всесвіту, як помилково вважалося упродовж багатьох століть.

