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1. Родинні чинники розвитку креативності
За Володимиром Миколаєвичем Дружиніним аналіз родинних взаємин та їх вплив на розвиток кретаивності свідчить:
1. Гармонійність емоційних стосунків у родині призводять до низького рівня креативності дітей. Негармонійність означених стосунків між батьками, а також між батьками
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та дітьми, психотичність перших, психологічні складності у дитинстві, навпаки, сприяють розвитку творчих здібностей. Це вірогідно пояснюється тим, що відсутність стабільності в родині, чітких вимог до дитини з боку дорослих протидіють ранньому формуванню в неї жорстких соціальних стереотипів. Крім того, як результат, творча особистість стає ще й психологічно нестабільною. Однак, це стосується насамперед креативів у царині мистецтва, художньої творчості. Наприклад, означеним умовам відповідають взаємини в родинах багатьох видатних письменників, художників, музикантів.
2. Більша вірогідність стати креативами є у дітей, що походять з родин, де один з батьків (особливо батько) чи обоє також схильні до творчості. Це пояснюється тим, що діти змалку ідентифікують себе з батьками. Якщо останні не є  креативами,  ототожнюючи  себе  з  ними,

дитина формує схильність до «нетворчої» поведінки Дослідження біографій видатних митців показали позитивний вплив на розвиток креативності сполучення наступних факторів: креативність одного з батьків та психічна ненормальність  іншого.  Наприклад,  означене
«сполучення», за Г.В.Сегаліним, характерне для М.В.Гоголя, Ф.М.Достоєвського, О.С.Пушкіна, Л.М.Толстого та низки інших видатних митців.
Оптимальним	варіантом	родини	для розвитку творчих здібностей є така, де:
1. Увага до здібностей дитини може стати організуючим фактором родинних стосунків.
2. Мають	місце	неузгодженість	вимог, слабкість зовнішнього контролю за поведінкою.
3. Існують творчі особистості, з якими дитина себе ідентифікує.
4. Заохочується нестандартна поведінка дитини.

2. Принципи розвитку творчих схильностей дитини у родині
Джон Ландрам пропонує батькам спеціально розроблені принципи розвитку творчих схильностей дитини.
1. Поводитися з дитиною як з унікальною особистістю, прищеплюючи їй стійке самолюбство і впевненість у собі.
2. Демонструвати свою незалежність: активна діяльність батьків сприяє формуванню в дитини подібних поведінкових моделей.
3. Часто подорожувати, переїздити з місця на місце: нові враження і знайомства позитивно впливають на розвиток відваги, здатності імітувати й учать дітей не боятися незвичайних ситуацій.
4. Дозволяти дітям свободу вчинків і рухів, надати їм можливість випробувати ризик, досліджувати  світ,  відслідковуючи  діяльність

дитини, щоб новий досвід не зашкодив її життю і здоров’ю.
5. Заохочувати дитину, не вживати слово
«ні», розвивати сильні сторони, не звертаючи увагу на слабкості.
6. Переконати дитину, що відрізнятися від інших – це добре («лідери відрізняються від інших»).
7. В інтелектуальному вихованні дитини надавати перевагу вирішенню абстрактних проблем, використовувати конструктори, мозаїки-головоломки, відеоігри і радіо конструктори.
8. Широко використовувати читання книг, фільми, уявлювані герої яких відкриють перед дитиною необмежені перспективи розвитку і вивільнять її енергію.
9. Створити умови для того, щоб дитина отримувала знання з мистецтва, точних наук,

поезії, філософії («знання народжують ентузіазм»).
10. Створити дитині оточення, що стимулює її.
11. Спостерігати за надто активними (гіперактивними) дітьми але не заспокоювати їх ліками і не карати. Керувати їхньою поведінкою, але пам’ятати, що змінити її не можна.
12. Не обмежувати уяви дітей.
3. Розвиток креативності у навчальному процесі школи
Розвиток креативності учнів буде ефективним, якщо він є цілеспрямованим процесом, у ході якого вирішується ряд педагогічних завдань, спрямованих на досягнення кінцевої мети.
Е. Торренс вважає, що найвищі підйоми в розвитку креативності припадають на дошкільний вік (5 років), молодший шкільний

вік, а також на підлітковий і старший шкільний вік (9 років, 13 років, 17 років). Приблизно кожні чотири роки спостерігається певний підйом у розвитку креативності.
В. Дружинін підкреслює, що в розвитку креативності є два сенситивних періоди: перший – у 3–5 років, коли відбувається інтенсивний розвиток «первинної» креативності як загальної творчої здібності; й другий – у 13–
20 років, коли розвивається «спеціалізована креативність», тобто здатність до творчості, пов'язана з певною сферою людської діяльності. Другий період найбільш пластичний, сприйнятливий до зовнішніх впливів. Креативність виступає значущим чинником, що визначає розвиток особистості.
Саме уява призводить до великих відкриттів і інновацій. Уява допомагає людям створювати красу в світі, дає путівку в життя

усьому новому. Вона допомагає генерувати креативні ідеї й способи виконання завдань.
Креативна уява є одним із найбільш важливих	компонентів	властивостей особистості, особливо в дитячому віці. Креативна уява виявляється, насамперед, у вмінні створювати нові образи, встановлювати нові зв’язки між об’єктами, явищами, поняттями тощо. Основна тенденція в розвитку уяви молодших школярів полягає в переходах від переважно репродуктивних її форм до творчої переробки уявлень, від простого їх комбінування до логічно обґрунтованої побудови нових образів. Розвитку репродуктивної уяви у дітей молодшого шкільного віку важливо надавати особливої уваги. На думку деяких психологів, якщо не розвивати відтворювальну уяву в молодшому шкільному віці, то це неминуче призведе до гальмування креативного сприймання не тільки

в цьому віці, а й на наступних етапах розвитку особистості.
Л.С. Виготський приділяє велику увагу аналізу механізму креативної уяви – важливого компонента креативного потенціалу учня. На думку вченого, креативна уява включає в себе:
· виділення окремих елементів предмета, їх зміна;
· з'єднання змінених елементів у нові цілісні образи, систематизація образів та їх кристалізація в предметному втіленні.
Серед	видів	навчання,	які використовуються в сучасній школі, найбільш сприятливими для розвитку креативності є проблемне навчання (організація процесу навчання, основа якої полягає в утворенні проблемних ситуацій, виділенні і вирішенні учнями проблем) та особистісно-орієнтоване навчання (активна пізнавальна діяльність учнів

під керівництвом учителя, що забезпечує становлення творчої особистості).
Розвиток креативності дітей під час навчання у школі здійснюється передусім за рахунок використання низки проблемно- пошукових методів організації та здійснення навчально-пізнавальної діяльності учнів. До них (за І.П.Анєнковою, М.А.Байдан та О.А.Горчакової) належать:
· метод проблемного викладання – викладач формулює проблему і вирішує її, учні стежать за перебігом творчого пошуку (їм надається своєрідний еталон творчого мислення);
· частково-пошуковий (евристичний) метод – викладач формулює проблему, поетапне вирішення якої здійснюють учні під його керівництвом;
· дослідницький метод – викладач ставить перед учнями проблему і вони вирішують її

самостійно, висуваючи ідеї, перевіряючи їх, підбираючи для цього необхідні джерела інформації, прилади, матеріали тощо.
У такий спосіб учні отримують досвід пошуково-творчої діяльності (вирішення завдань як інтелектуального, так і практичного характеру, що передбачає певні процесуальні риси творчої особистості). Дослідники розробили цілу низку технологій, які ефективно сприяють розвитку творчих здібностей. Однією з них є так зване ситуаційне навчання, коли учні, попередньо вивчивши інформаційний пакет навчального матеріалу («кейс»), ведуть колективний пошук нових ідей.
Умовами ефективного застосування цієї технології є:
· забезпечення достатньо високої складності пізнавальних проблем, які потрібно вирішувати;

· створення викладачем логічного ряду запитань, щодо пізнавальної проблеми;
· створення	атмосфери	психологічного комфорту;
· відведення	спеціального	часу	на осмислення способів вирішення проблеми;
· організація	спеціальної	підготовки викладачів до запровадження цієї технології.
Креативність у шкільні роки можна розвивати також за допомогою позакласної та позашкільної роботи з учнями. У цьому сенсі, найбільш популярні предметні гуртки, музичні, танцювальні колективи, шкільні театри і студії, творчі групи, команди КВК, Мала академія наук (МАН) тощо.
