РЕКОМЕНДАЦІЇ З ПІДГОТОВКИ ТА ОФОРМЛЕННЯ ЕСЕ 
Для поглиблення, закріплення, удосконалення теоретичних знань з питань навчального курсу «Комунікація в міжкультурному просторі » студентам пропонується різний перелік тем есе. 
При написанні есе варто пам’ятати, що це твір-роздум невеликого об’єму і вільної композиції, в якому виражаються особисті думки та міркування автора стосовно конкретної проблеми, тематики, питань. 
Есе пишеться у формі прози (прозаїчного висловлювання), що передбачає наявність власної позиції автора з приводу того чи іншого предмету обговорення через призму розмовної інтонації. 
Есеїстичному стилю притаманна образність, афористичність, парадоксальність, критичне мислення, іноді імпровізованість, прямота і відвертість, емоційність, експресивність, художність. Есе як літературний жанр ніколи не претендує на повне і вичерпане розкриття тематики досліджуваного явища, феномену, процесу. Воно припускає вираження власних думок автором твору, надання суб’єктивної оцінки щодо предмета міркування, навіть, індивідуального ставлення до проблеми. Тому, для передачі особового сприйняття того чи іншого питання, при написанні есе допускається використання різноманітних асоціацій, проведення паралелей, добирання аналогій, а також застосування численних засобів художньої виразності (символів, метафор, порівнянь, алегорій тощо). 
Написання есе передбачає собою більш високий рівень знань студента на відміну від індивідуального завдання або реферату, оскільки це не просто аналіз інформації, фактажність, інтерпретація, а й побудова власних міркувань, синтез різних підходів, використання різноманітних прикладів, цитат, аргументів, логічне формулювання висновків, відстоювання особистої позиції тощо. 
Особливістю даної самостійної творчої роботи є чітко визначена його «адресність», оскільки есе обов’язково адресується підготовленому читачеві. Людина яка читає твір-роздум вже має уявлення про що йде мова в тексті, це в свою чергу, спонукає автора до розкриття нового змісту проблеми в письмовому форматі. 
Есе – це самостійна письмова-творча робота із запропонованої викладачем теми або переліку тем для самостійного вибору студента, що виконується поза межами аудиторії. Вільний твір-міркування, який пишеться студентом для закріплення пройденого матеріалу та опрацювання нового. Написання есе є досить корисною справою, оскільки дозволяє студенту навчитися чітко і грамотно формулювати власні думки, логічно структурувати і подавати інформацію, застосовувати понятійно-категоріальний апарат навчальної дисципліни, виділяти причино-наслідкові зв’язки, наводити відповідні приклади, враховуючи тематику дослідження, аргументувати свої висновки. При написанні есе студенту надається можливість нестандартно, креативно, творчо висвітлити запропоновані теми (вибрати самостійно з урахуванням наукового і практичного інтересу) на основі аналізу рекомендованої літератури, враховуючи власний досвід з окресленої тематики. 
При написанні есе доцільно дотримуватися наступних вимог: у вступі необхідно акцентувати увагу на формулюванні проблеми, зазначити ідею, мету та завдання творчої роботи. Варто окреслити основні причини, які спонукають звернутися до цієї проблематики (тематики). Грамотно сформулювати питання, на які автор в ході власного дослідження буде відповідати. Наприклад: «Чому тема, яку я досліджую, є актуальною в даний момент?», «Яка термінологія надасть мені можливість в повній мірі висвітлити обрану тематику?», «Наскільки окреслена тема містить в собі проблемний характер?». Тож, у вступі необхідно чітко визначити предмет викладу матеріалу, посилаючись на останні дослідження та публікації. Основна частина передбачає собою виклад основного матеріалу дослідження з обґрунтуванням отримання наукових результатів, розкриття визначальних положень, які підкріпленні фактами, різними даними. Обов’язково в тексті зазначаються неоднакові позиції, альтернативні погляди щодо досліджуваного питання, наводяться аргументи, власний досвід. Найчастіше для доведення головної думки у творчій роботі використовують не більше двох-трьох тез-аргументів в аспекті обґрунтування їх, аналізу, виходячи із наявних даних щодо окресленого питання. Твердження, відповідні докази у ході викладу основного матеріалу мають бути підкріплені ілюстраціями, таблицями, схемами, різними зображеннями (фото, рисунками), ілюстративною графікою тощо. Отже, в основній частині має місце виклад ключових моментів досліджуваної тематики, логічна послідовність поданого матеріалу із зазначеною власною позицією або індивідуальною точкою зору автора. У висновку резюмується думка автора. Підкреслюється зміст і значення викладеного в основній частині матеріалу. Надаються пропозиції, рекомендації, обґрунтовуються нові положення. Обов’язково зазначається практична значущість досліджуваної теми та її взаємозв’язок з іншими проблемами. 
Есе позитивно оцінюється викладачем лише у випадку демонстрації студентом самостійного творчого мислення, власної позиції, думок, міркувань, оцінювальних суджень на підставі набутих знань з вище окресленої дисципліни. Оцінюється творчий підхід до розкриття обраної теми, оригінальність викладу матеріалу. Текст повинен бути доступний для розуміння з дотриманням норм граматики й правопису, логічно структурований, термінологічно насичений відповідно до обраної проблематики, має містити науковий стиль мовлення, аргументовані висновки. Використані студентом в тексті приклади, ілюстрації повинні відповідати обраній тематиці, джерела цитуватися коректно. При написанні есе використовується наступна формула: особисте + унікальне = цікаве. Обсяг есе з дисципліни «Комунікація в міжкультурному просторі» становить 4-5 сторінок друкованого тексту (формат А4, поля з усіх сторін – 2 см, шрифт Times New Roman – 14, інтервал – 1,5). Додається список використаних джерел, на які є посилання у тексті. Не менше 3-4 наукових джерел. Можливий і інший обсяг самостійно творчої аналітичної роботи за домовленістю з викладачем
