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1. «Політичний режим» як категорія політології
Політичний режим являє собою сукупність методів, прийомів, засобів здійснення політичної влади. Він характеризує середовище й умови політичного життя суспільства, іншими словами − визначений політичний клімат, що існує в тій чи іншій країні в конкретний період її історичного розвитку.
Це поняття відображає реальну картину політичної влади в тій чи іншій країні.
Наведене визначення політичного режиму дає загальне уявлення про дане поняття. Для більш широкого і конкретного розуміння політичного режиму у визначеній країні необхідно відповісти на наступні запитання.
1. Як  виник  даний  політичний режим? Мається на увазі організація і проведення виборів до органів політичної влади. Е. Вятр відзначає, що характер і зміст політичного режиму, які формуються, визначаються змагальністю виборів, що припускають свободу «виставляти свою кандидатуру... Вибори вважаються чесними, якщо немає махінацій і є спеціальний механізм чесної гри».
2. Які політичні угруповання знаходяться при владі? Це розкриває мету, що її дані угруповання переслідують. Якщо влада належить представникам демократичних сил, то ставляться завдання демократизації громадського життя. Якщо панують представники військової еліти, екстремістських кіл, тоді переслідуються інші цілі.
3.  Яким   методам   політичного   панування   віддається   перевага − демократичним чи насильницьким? Іншими словами, політичне життя може характеризуватися визнанням народу вищим джерелом влади. Але вона може бути і політичним насильством, репресіями проти інакомислячих, маніпулюванням свідомістю людей за допомогою різного роду міфів і помилкової інформації.
4.  Які партії домагаються приходу до політичної влади (комуністичні, ліберальні, демократичні і т.д.)? Мета, що ставлять політичні партії, багато в чому визначає тип політичного режиму в тій чи іншій країні.
5.  Чи допускається існування політичної опозиції і якою мірою? Її існування  припускає   свободу   думок,   незалежність  засобів   масової інформації, критику і контроль діяльності пануючих структур, висування альтернативних   програм   економічного   і   політичного   розвитку   країни. Опозиція може вимагати відставки уряду і проведення нових виборів. Таким чином, факт наявності чи відсутності політичної опозиції є важливою обставиною у визначенні типу політичного режиму.
6. Яке становище особистості в даній країні? У першу чергу, йдеться про рівень і фактичну реалізованість інституту прав і свобод громадян, про права людини, що гарантують індивідуальну свободу, можливість активної участі в управлінні державою, право на власність, підприємницьку діяльність, свободу розпорядження робочою силою. Мова також йде про гідний рівень життя, соціальну захищеність і духовний розвиток особистості. Очевидно, що ступінь здійснення прав людини в тій чи іншій державі є одним з істотних показників, який дозволяє класифікувати політичні режими.
Відзначені положення розглядаються як основні (фактично їх більше), підрозділяються вони на дві великі групи: демократичні і недемократичні. У свою чергу, недемократичні містять у собі два типи - тоталітарні й авторитарні.
Одним з матеріально-практичних вимірів влади, що розкриває те, як вона реально функціонує, є політичний режим. Інакше кажучи, коли незабаром політичний режим розкриває і виражає функціональну сторону політичної влади, то ним охоплюється майже весь спектр політичного життя суспільства. Історичний досвід показує, що значна зміна, а тим більше радикальна зміна політичного режиму (навіть якщо форма правління і форма державного устрою залишаються колишніми) звичайно круто змінюють усю внутрішню і зовнішню політику держави. Необхідно пам'ятати і те, що політичний режим дуже рухливий і динамічний. Викликано це, видимо, тим, що він пов'язаний не стільки з формою політичної влади (яка більш стійка), скільки з її змістом.
У навчальній і науковій літературі під політичним режимом тривалий час розуміли методи і способи здійснення політичної влади. Однак таке визначення страждає однобічністю, не відбиває суті політичного режиму, його динамізм і багатогранність. Правда, способи і методи здійснення політичної влади мають пряме відношення до політичного режиму, але самі по собі ці методи, їхні конкретні види і зміст залежать від співвідношення, взаємодії і протиборства різних політичних сил у країні, від політичної ситуації, що складається в кожен відрізок часу в результаті функціонування різних політичних інститутів (діяльності консервативних, ліберальних, соціал-демократичних і марксистських партій і т.д.). Нарешті, прогресивність чи реакційність політичного режиму визначається через призму демократії.
Отже, політичний режим - це методи здійснення політичної влади, підсумковий політичний стан у суспільстві, що створюється в результаті взаємодії і протиборства різних політичних сил, функціонування всіх політичних інститутів і характеризується демократизмом чи антидемократизмом.
Наведене визначення дозволяє виділити наступні ознаки аналізованого феномена:
1.  Політичний режим свідчить про те, як, якими методами в країні здійснюється політична влада. Якщо це методи переконання, узгодження, законності, якщо застосовується тільки правовий примус і у встановленій законом процесуальній формі, то в наявності прогресивний режим. Коли ж на перший план виходять неправові методи (терор,  насильство), то в  країні складається реакційний політичний режим.
2.  Суть політичного режиму полягає в тому, що цей підсумковий політичний стан (політична ситуація) у даній країні виникає як результат функціонування всіх елементів (інститутів) її політичної системи. Підсумковий політичний стан рухливий, мінливий. Звідси багато можливих варіантів політичного режиму. У країнах, де існує стійкий баланс політичних сил,   де досягається  згода  основних елементів  політичної  системи  по корінних інтересах суспільства, встановлюється стабільний політичний режим. Але якщо в країні верх беруть то одні, то інші сили, політичний режим постійно змінюється убік прогресу і демократії, або убік антидемократизму
3.    Демократія   служить   головним   критерієм   оцінки   політичного   режиму. Якщо співвідношення на користь демократії, є підстави говорити про демократичний режим, якщо навпаки - з'являються ознаки авторитарного режиму.  Коли "доза "демократії нечітка - у наявності змішані режими.
Серед сучасних видів політичних режимів усе більшого поширення набуває демократичний політичний режим. Йому властиві наступні стійкі ознаки. Вищі органи держави мають мандат народу, влада реалізується в його інтересах і правовими методами. Тут права і свободи людини і громадянина всебічно гарантовані і захищені, закон панує у всіх сферах життя. Виходить, найважливіша особливість демократичної організації влади - органічне поєднання народовладдя з особистою свободою.
Одним з основних принципів демократичного політичного режиму є принцип більшості Він складає суть доктрини народного суверенітету, відповідно до якої народ проголошується першоджерелом влади. В основі демократичної державності лежить принцип поділу єдиної державної влади на законодавчу, виконавчу і судову. До принципів демократичної організації влади відносяться багатопартійність, вільні демократичні вибори при рівності усіх у виборчих правах.
Авторитарний політичний режим не без підстав підрозділяється на твердий і помірний. Верховна державна влада тут належить еліті або диктатору і його оточенню. Влада здійснюється твердими методами насильства, часто неправового. Твердий авторитарний режим не рахується з основними правами і свободами громадян, придушує політичну опозицію, забороняє діяльність опозиційних партій. У помірний авторитарний режим у визначених дозах проникають демократія і законність.
Тоталітарний політичний режим був характерним, насамперед, для колишніх соціалістичних держав. Верховна влада при ньому, зазвичай, належить диктатору і його найближчому оточенню. Здійснюється влада методами масового насильства в умовах беззаконня і сваволі. При тоталітарному режимі відбувається повне одержавлення суспільства, усіх його сфер, у тому числі економічної.
Тоталітаризму властиві однопартійна система і масована брехлива пропаганда. Відповідно до цієї пропаганди насильство застосовується тільки проти ворогів народу, а найсправді цим ворогом стає сам народ.
Найреакційнішим є фашистський політичний режим. Термін "фашизм" італійського походження і перекладається як зв'язування, об'єднання. Це відкрита терористична диктатура реакційних сил, що заперечує всяку демократію і законність. Для фашизму характерні крайній шовінізм і расизм, розв'язання загарбницьких війн для поневолення нижчих націй і народів.
У літературі тоталітаризм і фашизм нерідко ототожнюють. Подібність між ними дійсно є, але мається і принципове розходження: вони створюються і функціонують на різній економічній основі. Однак, як свідчить історичний досвід, реальна політична влада в країні може відрізнятися від проголошеної в конституції форми правління. Досить нагадати, що й у США, і в колишньому СРСР форма правління була однаковою - республіканська, але реальна політична влада - різні. Отже, щоб мати точне уявлення про політичне життя тієї чи іншої країни, недостатньо знати тільки про проголошену в ній форму правління, необхідно ще з'ясувати, який політичний режим у ній панує.


Демократичний політичний режим
Поняття «демократія» (від грец. demos - народ і kratos -влада) означає народовладдя, владу народу. Однак ситуація, за якої весь народ здійснював би політичне володарювання, тобто безпосередня демократія, - це лише ідеал. Реальна демократія є владою людей, обраних народом. Вона називається представницькою демократією. Цю обставину варто мати на увазі при розгляді демократичного політичного режиму.
Даний режим характеризується наступними рисами.
1.   Джерелом влади в демократичній державі є народ.   Він обирає своїх представників, наділяючи їх правом вирішувати будь-яке питання, спираючись на власну думку.  Якщо ті обранці виявляються не тими, кого хотіли б бачити в органах влади виборці, то такий стан можна виправити тільки при наступному голосуванні. Закон за умов демократії захищає не тільки громадян від сваволі влади, але і владу від громадян. Помилки депутата (якщо при цьому він не порушив закону) чи втрата ним авторитету не є приводом для його відкликання.
2.  Політична влада має в умовах демократії легітимний характер і здійснюється відповідно до прийнятих законів. Діючи в рамках законів, держава наділяє разом з тим громадян найширшими можливостями реалізації своїх інтересів і потреб.  Для демократичного політичного режиму характерний  принцип  - дозволено  усе,   що  не заборонено законом.  Тому в демократичних країнах настільки широкою є господарська ініціатива громадян у  всіх галузях економіки, ініціатива створення  всіляких  об'єднань, організацій, фондів і т.д., що само по собі свідчить про високий ступінь розвитку цивільного суспільства.
3. Для демократичного режиму характерний поділ влади. Це означає відділення одна від одної законодавчої,  виконавчої і  судової  влади. Вищий законодавчий орган країни − парламент − наділений виключним правом видавати закони. Цей орган влади відіграє верховенствуючу роль і, отже,    існує    потенційна    небезпека    надмірної концентрації в ньому політичної влади. Тому за умов демократичного політичного режиму три галузі політичної влади врівноважують один одного. Зокрема, вища виконавча влада (президент, уряд) має право лише законодавчої, бюджетної, кадрової ініціативи. Президент має право накладати вето на рішення, прийняті законодавчими органами. Вищий судовий орган наділений правом визначати відповідність виданих законів конституції держави.
4. Демократичний режим характеризується правом народу впливати на вироблення політичних рішень. Цей вплив виявляється у формі підтримки чи критики в засобах масової інформації, у демонстраціях чи лобістській діяльності, в участі у передвиборних кампаніях. Політична участь народу у виробленні прийнятих рішень гарантується конституцією.
5.  Важливою характеристикою демократичного політичного режиму є політичний плюралізм, що   припускає можливість  утворення двох-  чи багатопартійної системи, змагальність політичних партій у їхньому впливі на народ, а також існування на законних підставах політичної опозиції, як у парламенті, так і поза ним. Здійснюючи свою місію, опозиція виступає з  критикою влади через діяльність своїх фракцій і блоків у парламентах, у засобах масової інформації.
6. І, нарешті, демократичний політичний режим характеризується високим ступенем реалізації прав людини.
До них відносяться норми, правила і принципи взаємин держави і громадян. Проблеми прав людини знаходяться у центрі уваги світової громадськості. Діє близько 50 політико-правових документів, що проголошують права людини і закріплюють їх юридично. Серед них Загальна Декларація прав людини, прийнята Генеральною Асамблеєю ООН 10 грудня 1948 р., Європейська конвенція про захист прав людини й основних свобод (1950 р.), Африканська хартія прав людини і народів (1984 р.), Конвенція проти катувань і інших жорстоких, нелюдських і принижуючих достоїнство людини видів звертання і покарання (1984 р.), Паризька хартія для нової Європи (1990 р.). Правові норми, права і свободи людини проголошені в цих та інших документах.

 Тоталітарний політичний режим

Тоталітарний режим характеризується прагненням держави до абсолютного контролю над усіма областями громадського життя, повним підпорядкуванням людини політичній владі і пануючій ідеології.
Поняття «тоталітаризм»  означає весь, цілий, повний. Воно було введено в оборот ідеологом італійського фашизму Дж. Джентиле на початку XX в. У 1925 р. це поняття вперше пролунало в італійському парламенті. Лідер італійського фашизму Б. Муссоліні ввів його до політичної лексики. З цього часу починається становлення тоталітарного ладу в Італії, потім у СРСР у роки сталінізму й у гітлерівській Німеччині з 1933 р.
У кожній із країн, у яких виникав і розвивався тоталітарний режим, він мав свої особливості. Разом з тим є загальні риси, що характерні для усіх форм тоталітаризму і відбивають його сутність. До них відносяться наступні.
Висока концентрація влади, гіпертрофія керівного апарату, її проникнення в усі сфери життя суспільства. У тоталітарній свідомості проблеми "влада і суспільство" не існує:
1. Влада і народ мисляться як єдине, нероздільне ціле.  Актуальними стають зовсім інші проблеми, а саме: влада і народ у боротьбі проти внутрішніх ворогів, влада і народ - проти ворожого зовнішнього оточення. Як це не парадоксально, але в умовах тоталітаризму народ, реально усунутий від влади, вірить, що влада виражає його інтереси глибше і повніше, ніж він сам зміг би це зробити.
2. Для тоталітарних      режимів      характерна       однопартійність. Існує єдина правляча партія, на чолі якої стоїть харизматичний лідер.   Мережа  партійних  осередків  цієї   партії  пронизує   усі  виробничо-організаційні структури суспільства, направляючи їхню діяльність і здійснюючи контроль.
3. Ідеологізація всього життя суспільства. В основі тоталітарної ідеології - розгляд історії як закономірного руху до визначеної мети (світове панування, побудова комунізму й ін.), що виправдовує всі засоби. Дана ідеологія   включає   серію   міфів   (про   керівну   роль   робітничого   клас,   про перевагу арійської раси і т.п.), що відбивають силу магічних символів. 
4.   Тоталітаризм характеризується монополією влади на інформацію, повним контролем   за   засобами   масової    інформації.    Вся   інформація   має однобічну   спрямованість   -   прославляння   існуючого   ладу,   його досягнень. За допомогою засобів масової інформації вирішується завдання підйому ентузіазму мас для виконання цілей, що ставить тоталітарний режим.
5.  Монополія держави на використання всіх засобів ведення збройної боротьби - армія, поліція, всі інші силові структури перебувають у винятковому підпорядкуванні центру політичної влади.
6.   Існування відпрацьованої системи загального контролю за поводженням людей системами насильства. Для цих цілей створюються концентраційні табори і гетто, де застосовується важка праця, катування людей, придушення їхньої волі до опору, відбуваються масові убивства ні в чому не повинних людей. У тоталітарному суспільстві діє   ретельно   розроблений   репресивний   апарат.   За   його   допомогою насаджуються страх за особисту долю і членів родини, підозрілість і доноси, заохочуються  анонімки.   Робиться  усе  для того,   щоб  у  країні  не  виникало інакомислення й опозиції. За допомогою силових і каральних органів держава контролює життя і поведінки населення.
7.   Як  загальне  для  всіх тоталітарних  режимів  слід  відзначити,  що  вони функціонують   відповідно   до    принципу   заборонено   все,   крім   того, що     «наказано     владою».     Керуючись     цим     принципом,     суспільство здійснювало   виховання   людини.    Тоталітаризму   потрібна   у   вищій   мірі скромна   особистість,   скромна   в   усьому:   у   бажаннях,   в   одязі, поведінки. Культивується прагнення не виділятися, бути як усі. Придушується поява індивідуальності, оригінальності в судженнях; широкого поширення набувають виказування, догідництво, лицемірство.
Такі основні загальні риси тоталітарних політичних режимів, що і дає підставу для об'єднання їх в одну групу.
Вивчення загальних рис тоталітарних політичних режимів і особливостей, різних їхніх форм, безсумнівно, робить більш доступним розуміння умов і шляхів виникнення тоталітарних режимів, що принесли стільки горя людству. Тоталітарні режими істотно загальмували прогрес економічного і соціального розвитку в країнах, де ці режими були пануючими. Вивчення даного питання залучало багатьох видатних учених - політологів, економістів, істориків, психологів, соціологів і ін. У розвиток його великий внесок внесли роботи Ф. Хайєка «Дорога до рабства» (1944 р.), X. Арендт «Джерела тоталітаризму» (1951 р.), К. Фрідріха і 3. Бжезинського «Тотальна диктатура і демократія», Р. Арона «Демократія і тоталітаризм» (1958 р.) та ін. Практично всі дослідники дійшли висновку, що передумови тоталітаризму різноманітні і виникають з різних сфер громадського життя: господарської, політичної, соціальної. В їх основі - світоглядні передумови і психологічні фактори. І що особливо важливо, у кожній із країн, в якій виник тоталітарний політичний режим, поряд із загальними передумовами (характерними для всіх тоталітарних країн), малися і свої, специфічні, характерні лише для даної країни.

  Авторитарний політичний режим
Авторитарний (від дат. autoritas - влада) режим - державно-політичний устрій суспільства, основу якого складає диктатура однієї чи групи осіб. При цьому, однак, державний контроль не поширюється на неполітичні сфери: економіку, культуру, релігію і т.д.
Історичний досвід показує, що авторитарний режим виникає, як правило, у країнах, де відбувається зміна суспільного ладу, що супроводжується різкою поляризацією політичних сил; у країнах, де спостерігаються тривалі економічні і політичні кризи, подолання яких демократичними засобами стає неможливим. Оскільки такі ситуації в розвитку світового співтовариства - явище дуже часте, то, мабуть, авторитаризм відноситься до досить розповсюджених політичних режимів. Багато прикладів авторитарного режиму знають і історія, і сучасність. Зокрема, у другій половині XX ст. авторитарні режими виникли в ряді країн, що звільнилися від колоніалізму, Азії, Африки і Латинської Америки. У СРСР після 1953 р. починається перетворення тоталітарного режиму в авторитарний.
Надзвичайні умови, в яких «стартує» авторитарний політичний режим, визначають і основну висунуту ціль - навести в країні порядок, забезпечити нормальні умови життя суспільства. Дана мета, у свою чергу, визначає засоби її досягнення (насамперед, це концентрація політичної влади в єдиному центрі), а також можливості і стан усіх сфер громадського життя і всіх соціальних шарів.
Оскільки конкретні умови виникнення авторитарних режимів різні, остільки кожний з них має свої особливі характеристики. У нашу задачу входить, так само як і при вивченні демократичного і тоталітарного режимів, виділити загальні риси, характерні для всіх авторитарних режимів, і специфічні особливості, що дозволяють говорити про різні типи авторитаризму. Крім того, необхідно розглянути відмінність авторитаризму від тоталітаризму.
До загальних рис авторитарних політичних режимів відносяться наступні:
1.  Відчуження народу від влади. Її носієм є або одна людина, або група. Це можуть бути харизматичний лідер, монарх, військова хунта, диктатори, популістські   лідери.   Їм   належить   необмежена   і   неконтрольована суспільством влада. Авторитарне суспільство породжує глибоку прірву між народом і політичною владою. Зведення мостів через цю прірву уникають і держава, і народ.
2.    Відсутність   єдиної   ідеології.    Авторитарні   лідери   (на   відміну   від тоталітарних)  не виправдовують  свої  вчинки  прагненням  до високих  цілей, вони беруть на себе завдання врятувати суспільство, що знаходиться на краю прірви,  після чого, за їх твердженням, вони готові віддати владу.
3.    Опора   на  силу,   достатню,   щоб  у   разі  потреби  змусити непокірливих   коритися.   Однак   даний   режим   не   вдається   до   масових репресій,   як   це   відбувається   при   тоталітаризмі.   Більш   того,   він   може скористатися    популярністю    у   населення,    особливо,    якщо    позитивні результати його активності цілком очевидні.
4. Монополізація політики. Уся  політична    діяльність   стає винятковою  функцією політичної  влади. Відповідно заборонені всі   інші суб'єкти політики: політична опозиція, політичні партії й інші громадські організації. В окремих випадках при авторитаризмі допускається обмежене   число   профспілок і політичних партій, але вони діють під строгим контролем влади.
5. Відмова  від повного, тотального контролю  над  суспільством.  Авторитарний  режим  у  своєму  найбільш  розвинутому  вигляді  заснований  на  принципі -   «дозволено   все,   крім   політики».   Влада  відмовляється   від   нереальних претензій  на  загальний  контроль  і   залишає  під  своїм  повним  контролем лише    кілька    зон:    власну    безпеку,    національну    оборону, суспільний  порядок,     зовнішню    політику.     Крім    того,     політична влада    активно    втручається    в    організацію    соціального   забезпечення    і вироблення   загальної   стратегії   розвитку.   Економіка,   культура,   релігія,   приватне життя залишаються поза державним контролем.
6.      Формування     правлячої     еліти     не     демократичним     шляхом,     а за допомогою    призначень    зверху.    У    результаті    оточення    авторитарного лідера підбирається на основі особистих симпатій і відданості вождю, а не відповідно до ділових якостей і здібностей.
Такі загальні риси, властиві всім авторитарним режимам. Однак ці режими мають і специфічні риси, відповідно до яких проводяться їхня диференціація і типологія. Наведемо типологію  авторитарних режимів:
1. Військове      правління.      Владу      захоплюють      військові.      Політична діяльність   або   взагалі   забороняється,   або   різко   обмежується.   Так,   із приходом у 1973 р. до влади в Чилі військової хунти на чолі з Піночетом усі партії    були    заборонені. Прикладом    авторитарного    режиму   даного   типу, що   хоча  і   допускав   існування  політичні  партії,   але   при  цьому їхня діяльність обмежувалася, є Польща при маршалі Пілсудському.
2.  Теократичний       авторитарний       режим. Цей      тип       означає зосередження    політичної    влади    в    руках    фанатичного    релігійного клану. Такий режим установився в Ірані після революції 1979 р. Правда, за сумою характеристик теократичний режим дуже схожий на тоталітарний.
З.Персоніфікований         режим,          коли         влада         належить політичному лідеру, безсилля інститутів влади (крім поліції). Такі режими вкрай недовговічні, тому що не дозволяють лідеру знаходитися при владі досить тривалий час.
4. Монархічні     авторитарні     режими.      Існують     у     Йорданії, Марокко, Саудівській Аравії й ін.
5. Неоавторитарні режими  відрізняються       допущенням       масових партій   (наприклад,   у   Мексиці),   існуванням   опозиції,   виборів.   Однак результати виборів фальсифікуються.
Вивчивши три основних види політичних режимів: демократичний, тоталітарний і авторитарний,  можна відповісти досить повно на запитання, чим відрізняється авторитарний режим від тоталітарного.
По-перше, одне з розходжень пов'язане з розумінням мети, що переслідує режим. Тоталітаризм пов'язаний, як правило, з утопічною ідеєю. Наприклад, «третій рейх» мав намір існувати тисячу років. Авторитарні ж режими не ставлять завдань корінної, революційної перебудови суспільства. Як уже було зазначено, їх ціль - виконати конкретне завдання, а саме − вивести країну з кризи. Наприклад, коли в підсумку 20-ти років авторитарного режиму Піночета країна була виведена з економічної кризи, хунта на чолі з Піночетом не перешкоджала проведенню загальних виборів глави держави і парламенту.
По-друге, якщо в тоталітарному суспільстві встановлюються загальний контроль і насильство, то авторитаризм припускає наявність сфер громадського життя, вільних від державного контролю. Принцип тоталітарного суспільства, як уже було сказано, - «дозволено те, що наказано владою», а авторитарного - «дозволено те, що не має відношення до політики».
По-третє, у тоталітарному суспільстві здійснюється систематичний терор щодо супротивників, а в авторитарному суспільстві проводиться тактика виборчого терору, спрямованого на запобігання виникнення опозиції.
По-четверте, у тоталітарному суспільстві від влади вимагається всемогутність, а від народу - слухняність і скромність. При авторитаризмі від влади потрібна компетентність, а від суспільства -  слухняність і професіоналізм.


