
Вимоги до написання есе 

Есе має на меті: 

• перевірку рівня розуміння теоретичних основ екологічної освіти, культури 

та етики; 

• розвиток критичного мислення, рефлексії та вміння аргументовано 

висловлювати власну позицію; 

• формування екологічної свідомості та відповідального ставлення до 

довкілля. 

 

2. Обсяг есе 

• Рекомендований обсяг: 2–4 сторінки формату А4 

• Шрифт: Times New Roman 

• Розмір шрифту: 14 

• Міжрядковий інтервал: 1,5 

• Поля: стандартні (2 см з усіх боків) 

 

3. Структура есе 

Есе має логічну та чітку структуру і складається з таких частин: 

3.1. Вступ (10–15 % обсягу) 

У вступі необхідно: 

• окреслити актуальність обраної теми; 

• сформулювати мету есе; 

• коротко позначити проблему або ключове питання для розгляду. 

 

3.2. Основна частина (70–80 % обсягу) 

Основна частина повинна містити: 

• розкриття основних теоретичних понять і категорій з теми есе; 

• аналіз наукових підходів, ідей або концепцій (без надмірного цитування); 

• аргументоване обґрунтування власної позиції; 

• приклади (з освітньої практики, повсякденного життя, суспільних 

процесів), що підтверджують викладені положення. 

Текст має бути логічно послідовним, структурованим та науково обґрунтованим. 

 

3.3. Висновки (10–15 % обсягу) 

У висновках необхідно: 

• узагальнити основні ідеї есе; 

• сформулювати власні висновки та оцінки; 

• окреслити значення розглянутої проблеми для особистісного, 

професійного або суспільного розвитку. 

 

4. Змістові вимоги 

Есе повинно: 

• відповідати обраній темі; 

• демонструвати розуміння теоретичних основ екологічної освіти, культури 

та етики; 

• містити власну аргументовану позицію студента; 

• поєднувати теоретичні положення з прикладами або рефлексією; 



• бути написаним у науково-публіцистичному стилі з дотриманням норм 

академічної доброчесності. 

 

5. Використання джерел 

• Рекомендується використовувати 2–5 наукових або навчальних джерел. 

• Усі запозичення повинні мати коректні посилання. 

• Плагіат, рерайт без посилань та некоректне цитування не допускаються. 

 

6. Мовні та стилістичні вимоги 

• чіткість і логічність викладу; 

• академічна коректність термінології; 

• відсутність орфографічних і стилістичних помилок; 

• послідовність аргументації. 

 

7. Критерії якості есе 

Есе оцінюється за такими параметрами: 

• відповідність темі та меті; 

• повнота й глибина розкриття проблеми; 

• логічність структури; 

• аргументованість власної позиції; 

• дотримання академічної доброчесності. 

 

8. Форма подання 

• електронний формат (doc, docx або pdf); 

• подання у визначений викладачем термін. 

 

Підсумок 

Есе є формою індивідуальної роботи, що дозволяє студенту продемонструвати 

здатність аналізувати теоретичні положення, формувати власну позицію та 

усвідомлювати значення екологічної освіти й етики для сталого розвитку 

суспільства. 

 


