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Викладач: к.б.н., доц. Бойка Олена Анатоліївна  
Кафедра: кафедра генетики та рослинних ресурсів  
E-mail: olena.boika.ua@gmail.com  

Телефон: +38067 6129760 (Viber)  
Інші засоби зв’язку: 

1. Facebook & Messenger https://www.facebook.com/profile.php?id=100001649524220 
2. Telegram  Olena +380676129760 

3. Instagram & Direct fantaserka_zp_ua 
4. особисті повідомлення в системі Moodle 

  
1. Опис навчальної дисципліни  

Людина. Всі ми здається знаємо що або хто є Людина. А чи знаємо? Чи насправді 
усвідомлюємо хто ми є, які, чому? Звідки ми з’явились і чому зайняли панівне положення на 
планеті. Що є вирішальним у формуванні людини – біологічна чи соціальна складова? Чи впливає 

наш геном на те як ми поводимось у суспільстві, з ким та як будуємо свої відносини. На ці 
питання може допомогти відповісти дисципліна «Генетика поведінки».  

Метою курсу є дати загальні уявлення про основи психогенетики, надати інформацію щодо 
внеску генетичної складової та впливу умов навколишнього середовища (особливо соціальних 

факторів) на формування людини, людської психіки, її здібностей та поведінки. Питання що їх 
піднімає ця дисципліна допомагають розвинути вміння аналізувати, робити припущення, 
розмірковувати, тобто, формують додатково не тільки академічні знання, але й розвивають інші 
корисні навички (так звані «soft-skills»): критичне мислення, вміння працювати в команді, навички 

спілкування з однолітками та представниками інших вікових категорій, тощо. Спираючись на 
загальноукраїнський курс євро та світової інтеграції, а, також, на Стратегію розвитку ЗНУ  ця 
дисципліна викладається з елементами іноземної (англійської) мови, що значно підвищує рівень 
професійної компетентності фахівця будь-якого спрямування та його конкурентоспроможність на 

ринку праці як в середині країни так і за її межами. 
У разі успішного завершення курсу здобувач освіти зможе: 

✓ розуміти основи загальної генетики 
✓ розуміти основи спадковості психологічних та фізичних характеристик людини  
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✓ описувати основи генетики людини 
✓ користуватися методами вивчення генетики людини та генетики поведінки 
✓ складати та аналізувати родоводи 
✓ складати схеми психогенетичних спостережень та досліджень  

✓ використовувати методи статистичного аналізу  
✓ оцінювати вклад генетичної складової та впливу умов навколишнього середовища на прояв 

фізичних та психологічних характеристик людини 
✓ використовувати термінологію англійською мовою 

✓ вести дискусію та підтримувати діалог з питань генетики, спадковості, генетики поведінки, 
медичної генетики, генетики людини 

✓ розуміти науково-популярні та наукові інформаційні матеріали з генетики англійською 
мовою 

 
Паспорт навчальної дисципліни 

Нормативні показники  денна форма здобуття освіти 

Статус дисципліни Вибіркова   

Семестр  4-й 

Кількість кредитів ECTS  6 

Кількість годин  180 

Лекційні заняття 14 год. 

Лабораторні заняття 22 год. 

Самостійна робота 144 год. 
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Консультації  

Консультації відбуваються у кількох форматах: очні 

консультації (offline/Face-to Face): ІІІ корпус ЗНУ ауд. 203; online 
за допомогою платформ Zoom, Google Meet, Microsoft Teams за 
необхідністю та попередніми домовленостями через електронну 
пошту викладача, дистанційно у Facebook & Messenger, 

Instagram & Direct, Viber – на запити відповіді у робочий час з 8-
00 до 17-00 з понеділка по суботу 

Вид підсумкового 

семестрового контролю:  
екзамен 

Посилання на 

електронний курс у СЕЗН 

ЗНУ (платформа Moodle) 

https://moodle.znu.edu.ua/course/view.php?id=12820 

 
2. Методи досягнення запланованих освітньою програмою компетентностей і 

результатів навчання  

 
КОМПЕТЕНТНОСТІ/ 

результати навчання 

Методи навчання   Форми і методи оцінювання 

ІК – Здатність розв’язувати складні 
спеціалізовані задачі та практичні проблеми в 
галузі біології при здійсненні професійної 

діяльності або у процесі навчання, що 
передбачає застосування законів, теорій та 
методів біологічної науки і характеризується 

комплексністю та невизначеністю умов. 

Лекції, перегорнути 

лекції, лекції-дискусії, 

лабораторних роботи та 

досліди, науково-пошукові 

роботи здобувачів, 

брейнстормінг, сторітеллінг, 

віртуальні симуляції, кейс 

стадіз, проблемне навчання  

Поточні та підсумкове 

тестування в системі Moodle, 

оформлення протоколів 

лабораторних занять, наукові есе, 

виконання креативних завдань, 

усне опитування (без оцінювання у 

балах) під час проведення 

лабораторних занять 

ЗК 02 – Здатність зберігати та примножувати 
моральні, культурні, наукові цінності і 

досягнення суспільства на основі розуміння 
історії та закономірностей розвитку предметної 
області, її місця у загальній системі знань про 

природу і суспільство та у розвитку 
суспільства, техніки і технологій, 
використовувати різні види та форми рухової 

активності для активного відпочинку та 
ведення здорового  способу життя. 

ЗК 04 – Здатність до пошуку, оброблення та 

аналізу інформації з різних джерел  

ЗК 05 – Здатність спілкуватися державною 
мовою як усно, так і письмово. 

ЗК 07 – Здатність вчитися і оволодівати 
сучасними знаннями. 

СК 02 – Здатність демонструвати базові 

теоретичні знання в галузі біологічних наук та 
на межі предметних галузей. 

СК 03  – Здатність досліджувати різні рівні 
організації живого, біологічні явища і процеси 

СК 08  – Здатність до аналізу механізмів 

збереження, реалізації та передачі генетичної 
інформації в організмів.   

СК 09  – Здатність аналізувати результати 

взаємодії біологічних систем різних рівнів 
організації, їхньої ролі у біосфері та можливості 
використання у різних галузях господарства, 

біотехнологіях, медицині та охороні 
навколишнього середовища.   
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СК 14 – Демонстрування знання особливостей 

будови генів та геномів різних класів живих 
істот. 

ПРН 02 – Застосовувати сучасні інформаційні 
технології, програмні засоби та ресурси 

Інтернету для інформаційного забезпечення 
професійної діяльності.   

ПРН 04 – Спілкуватися усно і письмово з 

професійних питань з використанням наукових 
термінів, прийнятих у фаховому середовищі, 
державною та іноземною мовами.   

ПРН 06 – Застосовувати моделі, методи і дані 

фізики, хімії, екології, математики у процесі 
навчання та забезпечення професійної 
діяльності. 

ПРН 07 – Володіти прийомами самоосвіти і 

самовдосконалення. Уміти проектувати 
траєкторію професійного росту й особистого 

розвитку, застосовуючи набуті знання.   

ПРН 08 – Знати та розуміти основні терміни, 
концепції, теорії і закони в галузі біологічних 
наук і на межі предметних галузей.   

ПРН 12 – Демонструвати знання будови, 

процесів життєдіяльності та функцій живих 
організмів, розуміти механізми регуляції 
фізіологічних функцій для підтримання 

гомеостазу біологічних систем.   

ПРН 25 – Володіти методами дослідження 
генетичного матеріалу на різних рівнях: 

молекулярному, клітинному, особистісному,  
популяційному . 

ПРН 28 – Демонструвати знання особливостей 
будови генів та геномів різних класів живих 

істот. 

 

3. Зміст навчальної дисципліни 
 

Змістовий модуль 1. Вступ. Генетика поведінки чи психогенетика  

Вступ. Історія психогенетики. Базові терміни та поняття генетики та генетики поведінки. Закони 
Менделя. Закон схожості гібридів першого покоління. Закон розщеплення гібридів першого 
покоління. Закон незалежної комбінації (успадкування) ознак. Ознаки в популяціях.  
Моногенне успадковування ознак. Домінантне успадковування. Рецесивне успадковування. 

Неповне домінування. Кодомінування. Успадковування зчеплене зі статтю. Мітохондріальне 
успадковування. Полігенне успадковування. Компліментарність. Полімерія. Плейотропія. Епістаз.  
 
Змістовий модуль 2. Антропогенез 

Основи антропогенезу. Наукові гіпотези походження та еволюції людини. Методи 
антропологічних досліджень. Можливі шляхи виникнення людини. Раси людей. Антропогенетика 
та її розвиток.  
 

Змістовий модуль 3. Методи генетики поведінки  

Методи психогенетики. Метод близнюків. Біологія близнюків. Концепція методу близнюків. 
Різновиди методу близнюків. Класичний метод близнюків. Лонгитюдне близнюкове дослідження. 
Метод вивчення родин близнюків. Метод розлучених близнюків. Метод частково розлучених 

близнюків. Метод усиновлених дітей. Генеалогічний метод. Популяційний метод. Цитогенетичний 
метод. Молекулярно-генетичні методи. Математичні методи. 
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Експериментальні методи психогенетики. Родинна та генетична схожість. Коефіцієнт 
спорідненності. Способи оцінки фенотипової схожості та умови відповідності між коефіцієнтами 
кореляції та коефіцієнтами родинної схожості. Конкордантність. Кореляція. Регресія. Умови 
відповідності коефіцієнта кореляції коефіцієнту спорідненості.  

 
Змістовий модуль 4. Генетика людини 

Генетика людини. Основні наукові напрямки розвитку сучасної генетики людини. Людина як 
об’єкт дослідження. Методи генетики людини. Класифікації спадкових захворювань людини. 

Кровне споріднення. Типи успадкування у людини. Генетичні механізми визначення статі. 
Генетичні фактори росту людини. 
 
Змістовий модуль 5. Генетика когнітивних здібностей  

Психогенетичні дослідження інтелекту. Коефіцієнт інтелекту. Загальний, або генеральний, чинник 
(g) когнітивних здібностей. Інтелект як сума окремих здібностей. Успадковування інтелекту. 
Вплив середовища на розвиток інтелекту. Типи кореляції генотипу і середовища. Розвиток 
інтелекту і спеціальних пізнавальних здібностей протягом життя.  

 
Змістовий модуль 6. Генетичні основи темпераменту  

Психогенетика темпераменту. Основні критерії (або ознаки) темпераменту. Синдроми 
властивостей темпераменту. Генетика трикомпонентної (активність, емоційність, соціабельність) 

структури темпераменту. Інтроверти. Екстраверти. Амбіверти.  
Типи темпераменту. Холерик. Сангвінік. Флегматик. Меланхолік.  
Темперамент у дітей. Темперамент у дорослих. Темперамент – не вирок.  
 

Змістовий модуль 7. Генетика рухової активності 

Психогенетичне дослідження рухів. Стандартизовані рухові проби. Складні поведінкові навички. 
Як успадковується рухова активність. Спортивна генетика. Схильність до певного типу фізичної 
активності. Маркери що дозволяють виявити схильності.  

 
Змістовий модуль 8. Генетика мозкової активності 

Засади функціонування мозку. Фізіологічні аспекти мислення. Біологічні ритми. Пам’ять. 
Мислення. Увага. Теорії пам’яті. Процеси пам’яті. Види пам’яті. Уява та уявлення.  

Емоційний інтелект. Теорії емоцій. Вплив емоцій на розумову діяльність. Мотивація.  
Розумова відсталість і затримка розумового розвитку. Олігофренія. Деменція.  
Легкі форми розумової відсталості. Нездатність до навчання. Специфічна нездатність до навчання. 
Труднощі шкільного навчання. Дислексія.  

 
Змістовий модуль 9. Генетика креативності 

Творчий мозок. Основи геніальності та креативності. Успадкування геніальності. Успадкування 
креативності та творчих здібностей. Розвиток творчих здібностей. Вправи та методики розвитку 

креативності. Логіка та інтуїція в творчості. Середовище та розвиток обдарованності. Організація 
таланту. Робота з обдарованими людьми.  
 
Змістовий модуль 10. Порушення поведінки  

Психогенетичні дослідження порушень поведінки. Шизофренія. Депресивний розлад.  
Депресія. Велика (уніполярна) депресія. Біполярний афективний розлад (маніакально-депресивний 
психоз). Хвороба Альцгеймера.  
Аномалії поведінки. Злочинність і спадковість. Алкоголізм і спадковість. Наркоманійна 

залежність. Гомосексуальність. Самогубство. Розлади харчової поведінки.  
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Змістовий модуль 11. Синдроми людини 

Прямі та непрямі методи молекулярної діагностики захворювань. Мітохондріальні захворювання. 
Мутації мтДНК. Мітохондріопатії. Синдроми множинних делецій мітохондріальної ДНК. Мутації 
в ядерній ДНК. Метаболічні захворювання. Хромосомні захворювання. Причини виникнення 

хромосомної патології. Цитогенетика хромосомних захворювань. Спадкова схильність і 
мультифакторна патологія. Поліморфізм ДНК. Генетичний паспорт людини.  
Синдром Дауна. Фенілкетонурія. Х-зчеплена розумова відсталість (синдром ламкої, або фрагільної 
Х-хромосоми, синдром Мартіна-Белла). 

Вплив геному та умов зовнішнього середовища на патогенез. Профілактика спадкових патологій.  
 
Змістовий модуль 12. Вікові особливості генетики поведінки  

Онтогенез людини та його періоди. Теорії старіння. Стахостичні та генетичні фактори формування 

процесів старіння на етапах пред- і постнатального онтогенезу. Порушення процесів реплікації в 
онтогенезі. Роль репарації в корекції генетичного апарату клітин на різних етапах онтогенезу. 
Експресія генетичної інформації на різних етапах онтогенезу та її роль у формування ознак. Вплив 
факторів середовища на різні системи регуляції генетичного апарату клітин.  

 

4. Структура навчальної дисципліни 
 

Вид заняття 

/роботи 

Назва теми Кількість 

годин 

Згідно з 

розкладом 

д.ф.. 

Лекція 1  Генетика поведінки або психогенетика 2 

Згідно розкладу 

затвердженого у 

встановленому 

порядку 

Лекція 2 Антропогенез 2 

Лекція 3 Методи генетики поведінки 2 

Лекція 4 Генетика людини 2 

Лекція 5 Генетика когнитивних здібностей 2 

Лекція 6 Генетичні основи темпераменту 2 

Лекція 7 Порушення поведінки 2 

Лабораторне  

заняття 1 

Особливості людей за типом сприйняття 

інформації 
2 

Лабораторне 

заняття 2 

Дерматогліфіка 2 

Лабораторне  

заняття 3 

Методи генетики поведінки 2 

Лабораторне  

заняття 4 

Родоводи 2 

Лабораторне  

заняття 5 

Інтелектуальні здібності, визначення IQ 2 

Лабораторне  

заняття 6 

Темперамент 2 

Лабораторне  

заняття 7 

Особливості фізичних показників людини  2 

Лабораторне  

заняття 8 

Генетика мозкової активності. Пам’ять та її 
розвиток 

2 
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Лабораторне  

заняття 9 

Емоційний інтелект 2 

Лабораторне  

заняття 10 

Визначення вірогідності успадкування у людини 2 

Лабораторне  

заняття 11 

Генетично обумовлені синдроми людини  2 

 

5. Види і зміст контрольних заходів  
 

Вид 
заняття/роботи  

Вид контрольного 
заходу 

Зміст контрольного 
заходу* 

Критерії оцінювання 
та термін виконання* 

Усього 
балів 

1 2 3 4 5 

Поточний контроль 

Протоколи 
лабораторних 

занять 

Перевірка протоколів 
лабораторних занять у 

лабораторних журналах 

Методичні рекомендації до 
виконання та оформлення 

завдань лабораторного журналу 
розміщено в системі 

електронного навчання ЗНУ.  

Кожен лабораторний журнал 
містить по 5 лабораторних 

занять, які оцінюються окремо 
по 3 бали максимум за 3 

бальною шкалою: 3 бали – 
самостійне виконання роботи , 

вчасне її оформлення; 2 бали – 
самостійне виконання  роботи , 

часткове оформлення роботи в 
зошиті, наявність помилок, 1 

бал – фрагментарне 
оформлення робота, здача 

невчасно, 0 балів – робота 
відсутня.  

2×15 = 30 

Креативне 
завдання 

Перевірка виконаного 
креативного завдання. 

Креативне (творче) завдання 
полягає у створенні презентації 

Microsoft Power Point (або на 
іншому ресурсі). Обсяг роботи не 

менш ніж 10 слайдів. Перелік 
посилань та ілюстративний 

матеріал є обов’язковими. 
Детальні вимоги та завдання 

розміщено у системі 
електронного навчання ЗНУ 

Оцінюється за 10-ти бальною 
шкалою: 10 балів – самостійне 

виконання роботи, вчасна здача 
роботи, матеріал подано у 

повному обсязі, без помилок; 8 
балів – самостійне виконання 

роботи, вчасна здача роботи, 
матеріал подано у достатньому 

обсязі, без помилок, 6 балів – 
самостійне виконання роботи, 

невчасна здача роботи, 
матеріал подано у повному 

обсязі, без помилок, 4 бали - 
самостійне виконання роботи, 

невчасна здача роботи, 
матеріал подано у достатньому 

обсязі або наявні помилки чи 
неточності,  2 бали – 

самостійне виконання роботи, 
часткове оформлення роботи, 

невчасна здача роботи,  
наявність помилок. 

2×10 = 20 

Контрольне 

тестування 

Тести на платформі Moodle. Питання щодо визначення 

об’єктів, встановлення 
відповідності чи надання 

визначень. 

Тести оцінюються в 1 бал 

(вибір однієї правильної 
відповіді або підписати 

малюнок), Тести на 
встановлення відповідності 

оцінюються у 3 бали максимум, 
тести щодо надання визначень 

оцінюються у 2 бали максимум 

10 

Усього 
поточний 

контроль  

5   60 

Підсумковий контроль 

 

Індивідуальне самостійне 
завдання 

Методичні рекомендації до 
виконання та завдання розміщено 

у СЕЗН ЗНУ. 

Оцінюється за 10-ти бальною 
шкалою: 10 балів – самостійне 

виконання роботи, вчасна здача 
роботи, матеріал подано у 

повному обсязі, без помилок; 8 
балів – самостійне виконання 

10 
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роботи, вчасна здача роботи, 

матеріал подано у достатньому 
обсязі, без помилок, 6 балів – 

самостійне виконання роботи, 
невчасна здача роботи, 

матеріал подано у повному 
обсязі, без помилок, 4 бали - 

самостійне виконання роботи, 
невчасна здача роботи, 

матеріал подано у достатньому 
обсязі або наявні помилки чи 

неточності,  2 бали – 
самостійне виконання роботи, 

часткове оформлення роботи, 
невчасна здача роботи,  

наявність помилок. 

Практичне завдання  Методичні рекомендації до 
виконання та завдання розміщено 

у СЕЗН ЗНУ. 

Оцінюється за 10-ти бальною 
шкалою: 10 балів – самостійне 

виконання роботи, вчасна здача 
роботи, матеріал подано у 

повному обсязі, без помилок; 8 
балів – самостійне виконання 

роботи, вчасна здача роботи, 
матеріал подано у достатньому 

обсязі, без помилок, 6 балів – 
самостійне виконання роботи, 

невчасна здача роботи, 
матеріал подано у повному 

обсязі, без помилок, 4 бали - 
самостійне виконання роботи, 

невчасна здача роботи, 
матеріал подано у достатньому 

обсязі або наявні помилки чи 
неточності,  2 бали – 

самостійне виконання роботи, 
часткове оформлення роботи, 

невчасна здача роботи,  
наявність помилок. 

10 

Підсумкове тестування 
(теоретична частина) 

Тести на платформі Moodle  Тести оцінюються в 1 бал 
(вибір однієї правильної 

відповіді або підписати 
малюнок), Тести на 

встановлення відповідності 
оцінюються у 3 бали максимум, 

тести щодо надання визначень 
оцінюються у 2 бали максимум 

20 

Усього 

підсумковий 
контроль 

3   40 

 

Шкала оцінювання ЗНУ: національна та ECTS 

 
За шкалою 

ECTS 
За шкалою університету За національною шкалою 

Екзамен Залік 
A 90 – 100 (відмінно) 5 (відмінно) 

Зараховано 
B 85 – 89 (дуже добре) 

4 (добре) 
C 75 – 84 (добре) 
D 70 – 74 (задовільно)  

3 (задовільно) 
E 60 – 69 (достатньо) 

FX 
35 – 59 (незадовільно – з можливістю 

повторного складання) 
2 (незадовільно) Не зараховано 

F 
1 – 34 (незадовільно – з обов’язковим 

повторним курсом) 
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6. Основні навчальні ресурси  
 
Основні навчальні ресурси представлено на сторінці курсі у системі електронного 

забезпечення навчання ЗНУ Moodle за покликанням розміщеним у першій секції цього силабусу. 

Там також розміщення покликання на додаткові ресурси які дають змогу розширити та поглибити 
свої знання з будови рослинних організмів, їх систематичного положення та еволюції рослин, 
використання рослин людиною. 

 
Рекомендована література 

Основна: 
1. Бойка О.А. Психогенетика : конспект лекцій для здобувачів ступеня вищої освіти 

бакалавра всіх спеціальностей. Запоріжжя : Запорізький національний університет, 
2024. 155 с. 

2. Кондрашихина О.А. Психогенетика [текст] учебное пособие. Киев : Центр учебной 

литературы, 2014.168 с. 
3. Сергієнко Л.П. Практикум з психогенетики : Навчальний посібник. Тернопіль : 

Навчальна книга – Богдан, 2011. 360 с.  
4. Пломін Р. Генплан. Як ДНК робить нас тими, ким ми є. Пер. з англ. М. Солдаткіної. 

Київ : Видавнича група КМ-БУКС, 2019. 320 с. 
5. Помогайбо В., Петрушов А., Власенко Н. Основи антропогенезу : підручник. Київ : 

Академвидав, 2015. 144 с.  
6. Рідлі М. Геном. Автобіографія виду у 23 главах. Пер. з англ. О. Реви, З. Лобач. Київ : 

Видавнича група КМ-БУКС, 2018. 408 с. 
 

Додаткова: 
1. СЛОВНИК ГЕНЕТИЧНИХ ТЕРМІНІВ для здобувачів ступеня вищої освіти бакалавра 

спеціальності 091 Біологія та біохімія освітньо-професійної програми «Генетика» денної 
та заочної форми здобуття вищої освіти / уклад. : О.А. Бойка, І.О. Полякова, В.О. Лях, 
О.В. Меркулова. Запоріжжя : Запорізький національний університет, 2024. 65 с.  

2. Помогайбо В.М., Петрушов А.В. Генетика людини : навчальний посібник. Київ : 

Видавничий центр «Академія», 2014. 280 с. (Серія «Альма-матер») 
3. Сергієнко Л.П. Спортивна генетика : Підручник. Тернопіль : Навчальна книга – Богдан, 

2009. 944 с. 
4. Веллз Спенсер. Подорож людини : генетична одіссея. Пер. з англ. Н. Гоїн. Харків : 

Книжковий клуб «Клуб сімейного дозвілля», 2019. 224 с.  
5. Гоулман Деніел, Бояціс Річард, Маккі Енні. Емоційний інтелект лідера. Пер. з англ. В. 

Глінка. Київ : Наш формат, 2019. 288 с. 
6. Демидов С.В., Мінченко Ж.М., Гавриленко Т.І., Новікова С.М., Соколенко В.Л. 

Антропогенетика з основами медичної генетики. Київ : Фітосоціоцентр, 2013. 608 с.  
7. Демидов С.В., Топчій Н.М., Бердишев Г.Д., Климнюк Г.І., Гавриленко Т.І. Генетика 

постнатального онтогенезу. Київ : Фітосоціоцентр, 2006. 251 с.  
8. Димань Т.М. Екологія людини : підручник. Київ : ВЦ «Академія», 2009. 376 с.  

9. Кові Стівен Р. 7 звичок надзвичайно ефективних людей. Пер. з англ. О. Любенко. 
Харків : Книжковий Клуб «Клуб Сімейного Дозвілля», 2019. 384 с.  

10. Сайп Р. Розвиток мозку. Як читати швидше, запам’ятовувати краще та досягати мети. 
Пер. з англ. Я. Лебеденка. Харків : Книжковий Клуб «Клуб Сімейного Дозвілля», 2019. 

240 с. 
11. Свааб Дік. Наш творчий мозок. Пер. з нім. С. Зубченко. Харків : Книжковий клуб «Клуб 

сімейного дозвілля», 2019. 464 с.  
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12. M. Jobling, E. Hollox, M. Hurlis. Human Evolutionary Genetics. New York : Garland 
Science, Taylor & Francis Group, LLC, 2014. 690 p.  

13. J. Relethfort Human Population Genetics. New Jersey : John Wiley & Sons, Inc., 2012. 302 p.  
 

Інформаційні ресурси: 
 

1. Тест Айзенка на визначення інтелекту. URL : [http://www.sly2m.com/sly2m/IQ/] 
2. Відео «ДНК – портрет нації». URL : [https://www.youtube.com/watch?v=Q7tWfDBl9-c] 
3. Відео «ДНК2. У пошуках жінки». URL : 

[https://www.youtube.com/watch?v=eD4PXRmxPWY] 
4. Інтернет-ресурс Human Brain Project . URL : [https://www.humanbrainproject.eu/en/] 
5. Фільм «Генетична Одисея людства» URL : 

[https://www.youtube.com/watch?v=W_xTG6VXlIQ] 

6. Відео «Behavioral Evolution». URL : 
[https://www.youtube.com/watch?v=Y0Oa4Lp5fLE&list=RDCMUC-
EnprmCZ3OXyAoG7vjVNCA&start_radio=1&t=74s] 

7.  Відео «Behavioral Evolution. Part 2». URL : 

[https://www.youtube.com/watch?v=Y0Oa4Lp5fLE] 
8. Відео «Introduction to Human Behavioral Biology». URL : 

[https://www.youtube.com/watch?v=NNnIGh9g6fA] 
9. Відео «Multi-scale brain research». URL : 

[https://moodle.znu.edu.ua/mod/resource/view.php?id=193361] 

  
7. Регуляції і політики курсу 

 
Відвідування занять. Регуляція пропусків. 

 

Відвідування усіх занять курсу (у всіх форматах offline, online) є обов’язковим та 
фіксується у журналах академічних груп. Пропуски можливі тільки за поважної причини 
(лікарняний, заява у деканаті, відрядження, подання деканату для участі у різноманітних заходах 
поза навчальної діяльності) – ці заняття відпрацьовуються без втрати балів за пропущене заняття 

за умови виконання усіх його вимог та оформлення відповідним чином (протокол лабораторного 
заняття, конспект лекційного заняття). Відпрацювання лабораторних занять здійснюється за 
пред’явлення обґрунтування пропуску та домовленості зі старшим лаборантом кафедри у час коли 
лабораторія та лаборант вільні. Відпрацювання пропущених лекційних занять передбачає 

пред’явлення викладачу конспекту відповідної лекції написаному власноруч.  Заняття пропущені з 

неповажної причини також відпрацьовуються за вищезгаданою схемою, але оцінюються 

меншою кількістю балів або не оцінюються взагалі. Якщо здобувач освіти пропускає заняття в 
online форматі через технічні проблеми (відсутність Інтернет - з’єднання, проблеми доступу до 

платформ спілкування, неякісний зв'язок) він повинен повідомити про це викладача не пізніше ніж 
через добу після заняття або попередити заздалегідь про не можливість присутності на занятті. В 
цьому випадку механізм відпрацювання буде узгоджуватися окремо у кожному випадку зважаючи 
на обставини.  

До заліку допускаються здобувачі освіти які набрали не менш ніж 35 балів поточного 

контролю.  

 

Політика академічної доброчесності 
 

Кожний здобувач освіти зобов’язаний дотримуватися принципів академічної 

доброчесності. Висока академічна культура та європейські стандарти якості освіти, яких 
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дотримуються у ЗНУ, вимагають від дослідників відповідального ставлення до вибору 
інформаційних джерел. Посилання на такі ресурси, як Wikipedia, бази даних рефератів та 
письмових робіт (Studopedia.org та подібні) є неприпустимим. Письмові завдання з використанням 
часткових або повнотекстових запозичень з інших робіт без зазначення авторства – це плагіат. 

Використання будь-якої інформації (текст, фото, ілюстрації тощо) мають бути правильно 
процитовані з посиланням на автора або джерело інформації. Якщо ви не впевнені, що таке 
плагіат, фабрикація, фальсифікація, порадьтеся з довідковими джерелами з цієї тематики.  

До здобувачів освіти, у роботах яких буде виявлено списування, плагіат чи інші прояви 

недоброчесної поведінки можуть бути застосовані різні дисциплінарні заходи  (див. посилання 
на Кодекс академічної доброчесності ЗНУ в додатку до силабусу).  Роботи, у яких виявлено ознаки 
плагіату, до розгляду не приймаються і відхиляються без права перескладання. Ідентичні 

роботи здобувачів освіти одного потоку не оцінюються – жоден зі здобувачів освіти з 

однаковими роботами не отримає бали за такі завдання та не буде мати права переробити ці 

завдання.  
 Приступаючи до вивчення курсу здобувач освіти автоматично погоджується з Кодексом 

академічної доброчесності ЗНУ (покликання за яким можна ознайомитись з Кодексом розміщено 

у додатку до цього силабусу) та вимогами викладеними вище.  

 

Використання комп’ютерів/телефонів на занятті 
 
 Перед початком занять (у будь-якому форматі) усі учасники навчального процесу або 

вимикають або переводять мобільні пристрої у режим авіа польоту або у режим без звуку . За 
умови проведення заняття в онлайн форматі висувається вимога відключення мікрофону 
студентами. Включення мікрофону відбувається лише за умови дозволу це зробити від 

викладача чи для відповіді на запитання спрямоване саме цьому здобувачу освіти . Під час 

роботи групою викладач пояснює правила спілкування та режим включення/відключення 
мікрофонів. За порушення правил поведінки на занятті здобувач освіти може бути видаленим 

із заняття.  
Використання гаджетів дозволяється лише якщо цього вимагає навчальний процес 

(тестування, перегляд відео чи прослуховування аудіо матеріалів, використання навчальної 
літератури, посібників, довідників у електронному вигляді тощо) та з дозволу викладача. У 
випадку несанкціонованого використання будь-яких гаджетів здобувач освіти може бути 
видаленим з аудиторії чи онлайн заняття без права відпрацювання цього заняття та з втратою 

балів за нього.  
Використання гаджетів на контрольних заходах заборонено  за винятком використання 

їх для проходження тестування в системі Moodle (при цьому на гаджеті відкрита тільки вкладка 
цієї системи).  

 

Комунікація 
 
Комунікація викладача зі здобувачами освіти відбувається у кількох форматах в 

залежності від форми здобування вищої освіти (денна або заочна), а також в залежності від типу 

навчання кожного навчального року (offline, blended, online). В форматі Face-to-Face викладача 
можна знайти в аудиторіях 202, 203 ІІІ навчального корпусу згідно регламенту роботи який 
затверджується кожного семестру та доступний на стенді кафедри генетики та рослинних 
ресурсів. Спілкування з використанням різноманітних мобільних каналів зв’язку (телефон, СМС, 

ММС повідомлення Viber) – викладач відповідає за можливості (під час занять, в обідню перерву 
та після закінчення робочого часу повідомлення та дзвінки не приймаються), всі повідомлення 
отримані за цими каналами зв’язку у неробочий час будуть опрацьовані наступного дня (за 
винятком неділі). На електронні листи та звернення відповідь протягом максимум 3 днів. 
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Комунікація в соцмережах відбувається також у робочий час. Можливі виключення за потреби 
(перескладання контрольних заходів чи заліку, сесія здобувачів вищої освіти заочної форми тощо), 
але по неділях та у святкові та неробочі дні відповідь викладача може бути отримана у перший 
робочий день по закінченню свят чи вихідних. Консультації за допомогою платформ Zoom, Google 

Meet, Microsoft Teams проводяться за необхідністю та попередньою  домовленістю через 
електронну пошту викладача.  

Проте викладач очікує взаємоповаги при спілкування зі здобувачами освіти (надсилання 
повідомлень, враховуючи на електронну пошту протягом часу з 7-00 до 22-00, а не посеред ночі). 

Якщо ви не отримали відповідь на ваші запити протягом 3 днів слід або звернутися до викладача у 
режимі offline (в університеті) або повторити запит бо іноді виникають технічні помилки та Ваше 
повідомлення не було отримано.  

До здобувачів освіти висувається прохання після закінчення курсу залишити відгук у 

системі Moodle та бути активними на форумах і при виникненні питань звертатись також до 
форумів дисципліни у цій системі. Створювати нові обговорення питань що виникають під час 
вивчення дисципліни на форумах самостійно за необхідністю. Змінити у своєму профілі в 

системі Moodle адресу електронної пошти з встановленої за замовчуванням автоматично на 

діючу адресу електронної пошти яка постійно перевіряється. Це додаткова можливість вчасно 
отримувати новини дисципліни та канал зв’язку для викладача (викладач буде мати змогу 
написати вам листа якщо виникають якісь питання чи проблемні ситуації). До здобувачів освіти 

висувається вимога періодично заходити в систему Moodle та відстежувати новини і вчасно 

виконувати завдання. 
Будь-які конфліктні ситуації що виникають під час навчального процесу мають бути 

урегульовані згідно діючих законодавчих актів та  Положень ЗНУ (див. Додаток до цього 
силабусу), а також за допомогою завідувача кафедрою, деканату, студентського самоврядування 

та адміністрації ЗНУ (за потреби).   
 

ДОДАТКОВА ІНФОРМАЦІЯ 
 

ГРАФІК ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ 2024-2025 н. р. доступний за адресою: 

https://tinyurl.com/yckze4jd. 
 

НАВЧАЛЬНИЙ ПРОЦЕС ТА ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ ЯКОСТІ ОСВІТИ. Перевірка набутих 
студентами знань, навичок та вмінь (атестації, заліки, іспити та інші форми контролю) є 
невід’ємною складовою системи забезпечення якості освіти і проводиться відповідно до 

Положення про організацію та методику проведення поточного та підсумкового семестрового 
контролю навчання студентів ЗНУ: https://tinyurl.com/y9tve4lk. 
 
ПОВТОРНЕ ВИВЧЕННЯ ДИСЦИПЛІН, ВІДРАХУВАННЯ. Наявність академічної 

заборгованості до 6 навчальних дисциплін (в тому числі проходження практики чи виконання 
курсової роботи) за результатами однієї екзаменаційної сесії є підставою для надання студенту 
права на повторне вивчення зазначених навчальних дисциплін. Порядок повторного вивчення 
визначається Положенням про порядок повторного вивчення навчальних дисциплін та повторного 

навчання у ЗНУ: https://tinyurl.com/y9pkmmp5. Підстави та процедури відрахування студентів, у 
тому числі за невиконання навчального плану, регламентуються Положенням про порядок 
переведення, відрахування та поновлення студентів у ЗНУ: https://tinyurl.com/ycds57la. 
 

ВИРІШЕННЯ КОНФЛІКТІВ. Порядок і процедури врегулювання конфліктів, пов’язаних із 
корупційними діями, зіткненням інтересів, різними формами дискримінації, сексуальними 
домаганнями, міжособистісними стосунками та іншими ситуаціями, що можуть виникнути під час 
навчання, регламентуються Положенням про порядок і процедури вирішення конфліктних 

https://tinyurl.com/yckze4jd
https://tinyurl.com/y9tve4lk
https://tinyurl.com/y9pkmmp5
https://tinyurl.com/ycds57la
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ситуацій у ЗНУ: https://tinyurl.com/57wha734. Конфліктні ситуації, що виникають у сфері 
стипендіального забезпечення здобувачів вищої освіти, вирішуються стипендіальними комісіями 
факультетів, коледжів та університету в межах їх повноважень, відповідно до: Положення про 
порядок призначення і виплати академічних стипендій у ЗНУ: https://tinyurl.com/yd6bq6p9; 

Положення про призначення та виплату соціальних стипендій у ЗНУ : https://tinyurl.com/y9r5dpwh.  
 

ПСИХОЛОГІЧНА ДОПОМОГА. Телефон довіри практичного психолога Марті Ірини 

Вадимівни (061) 228-15-84, (099) 253-78-73 (щоденно з 9 до 21).  

 

УПОВНОВАЖЕНА ОСОБА З ПИТАНЬ ЗАПОБІГАННЯ ТА ВИЯВЛЕННЯ КОРУПЦІЇ 
Запорізького національного університету: Банах Віктор Аркадійович 

Електронна адреса: v_banakh@znu.edu.ua 

Гаряча лінія: Тел. (061) 227-12-76 
 
РІВНІ МОЖЛИВОСТІ ТА ІНКЛЮЗИВНЕ ОСВІТНЄ СЕРЕДОВИЩЕ. Центральні входи усіх 
навчальних корпусів ЗНУ обладнані пандусами для забезпечення доступу осіб з інвалідністю та 

інших маломобільних груп населення. Допомога для здійснення входу у разі потреби надається 
черговими охоронцями навчальних корпусів. Якщо вам потрібна спеціалізована допомога, будь 
ласка, зателефонуйте (061) 228-75-11 (начальник охорони).  Порядок супроводу (надання 
допомоги) осіб з інвалідністю та інших маломобільних груп населення у ЗНУ: 

https://tinyurl.com/ydhcsagx.  
 

РЕСУРСИ ДЛЯ НАВЧАННЯ 

 

НАУКОВА БІБЛІОТЕКА: http://library.znu.edu.ua. Графік роботи абонементів: понеділок-
п`ятниця з 08.00 до 16.00; вихідні дні: субота і неділя.  
 
СИСТЕМА ЕЛЕКТРОННОГО ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ НАВЧАННЯ (MOODLE): 

https://moodle.znu.edu.ua 

Якщо забули пароль/логін, спрямуйте листа з темою «Забув пароль/логін» на адресу: 
moodle.znu@znu.edu.ua. 
У листі вкажіть: прізвище, ім'я, по-батькові українською мовою; шифр групи; електронну адресу.  

Якщо ви вказували електронну адресу в профілі системи Moodle ЗНУ, то використовуйте 
посилання для відновлення паролю https://moodle.znu.edu.ua/mod/page/view.php?id=133015. 
 
ЦЕНТР ІНТЕНСИВНОГО ВИВЧЕННЯ ІНОЗЕМНИХ МОВ: http://sites.znu.edu.ua/child-

advance/ 
 
ЦЕНТР НІМЕЦЬКОЇ МОВИ, ПАРТНЕР ГЕТЕ-ІНСТИТУТУ: 
https://www.znu.edu.ua/ukr/edu/ocznu/nim 

 
ШКОЛА КОНФУЦІЯ (ВИВЧЕННЯ КИТАЙСЬКОЇ МОВИ): http://sites.znu.edu.ua/confucius 
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