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Сьогодні 

злочини 

сексуального та 

ґендерно-

зумовленого 

характеру є 

грубим 

порушенням 

міжнародного 

права

Історія Сучасність



Сучасні воєнні конфлікти супроводжуються 

систематичним сексуальним насильством

В Бангладеш (1971)

У колишній Югославії

в Руанді в 1994 році лише за три

місяці геноциду

в Сьєрра-Леоне (1991–2002) під

час громадянської війни

у Ліберії (1989–2003)

у Демократичній Республіці

Конго з 1998 року

близько 200 000 жінок були зґвалтовані

було зґвалтовано щонайменше 60 000

жінок

були зґвалтовані від 100 000 до 250 000

жінок

були зґвалтовані 60 000 жінок

були зґвалтовані понад 40 000 жінок

були зґвалтовані принаймні 200 000 жінок



Сексуальне насильство

є будь-яким актом сексуального характеру, що вчиняється 

щодо будь-якої особи за обставин, які носять примусовий 

характер і не обмежується фізичним вторгненням в людське 

тіло і може включати дії, не пов’язані з проникненням або навіть 

фізичним контактом
(Міжнародний кримінальний трибунал щодо Руанди (МКТР)  справа Akayesu)  

це будь-який акт сексуального характеру або спроба його 

вчинити; небажані сексуальні зауваження або загравання, акти 

торгівлі людьми, або будь-які дії інші проти сексуальності 

людини з використанням примусу, що здійснюються будь-якою 

людиною незалежно від його взаємовідносин з жертвою, в 

будь-якому місці
(Доповідь УВКПЛ)  



Сексуальне насильство
Гендерно-зумовлене

насильство

означає будь-який статевий акт, 

спробу домогтися статевого акту, 

небажані сексуальні коментарі 

або домагання, торгівлю людьми 

чи інші дії, які спрямовані проти 

сексуальності особи, з 

застосуванням примусу будь-

якою людиною, незалежно від її 

стосунків із потерпілою особою у   

будь-якій обстановц

це насильство, яке призводить 

або може призвести до фізичної, 

сексуальної чи психологічної 

шкоди або страждань, зумовлене 

гендерною дискримінацією, 

очікуваннями щодо гендерних 

ролей та/або гендерними 

стереотипами або спричинене 

різним статусом влади за ознакою 

статі.



Сексуальне насильство пов’язане із 

конфліктом (СНПК)

стосується зґвалтування та будь-якої іншої 

форми сексуального насильства, скоєного 

проти дітей, жінок, чоловіків, людей старшого 

віку, яке прямо чи опосередковано пов’язане з 

конфліктом



Міжнародні 
стандарти у 

сфері 
запобігання, 
виявлення та 
реагування 
на випадки 

СНПК.



Правова основа запобігання та протидії СНПК

Міжнародне гуманітарне 
право

направлено на захист осіб, які не 
беруть у військових діях, захищає 

цивільних осіб і учасників бойових дій, 
таких як поранені, хворі або 

військовополонені тощо

Міжнародне право прав 
людини

розроблене головним чином для 
мирного часу, застосовується до 

всіх осіб, які перебувають під 
юрисдикцією держави

Міжнародне кримінальне 
право

система принципів і норм, що 
регулюють співробітництво держав 

і міжнародних організацій у 
боротьбі зі злочинністю



Сексуальне насильство пов’язане із 

конфліктом (СНПК)

становить порушення прав людини, 

якщо

1. воно спричиняється державною посадовою особою чи з

підбурювання, за відома або мовчазної згоди державної

посадової особи,

2. якщо держава не забезпечує ефективне розслідування,

притягнення до відповідальності та покарання злочинців

відповідно до тяжкості злочину,

3. якщо держава не вживає належних заходів для захисту

осіб від сексуального насильства з боку державних і

недержавних акторів
(Конвенція проти катувань та інших жорстоких, нелюдських або таких, що
принижують гідність, видів поводження і покарання від 1984 р.; Стамбульський
Протокол (2014 р.))



Зґвалтування та інші форми сексуального насильства 

заборонені як під час міжнародних, так і під час 

неміжнародних збройних конфліктів , у тому числі 

відповідно до звичаєвого права. 

заборонено «насилля над життям та особистістю», у тому 

числі жорстоке поводження та катування і «наругу над 

людською гідністю», що включає в себе і сексуальне 

насильство

Заборонено!!!



Римський статут Міжнародного 

кримінального суду (МКС)

це міжнародний 

договір, що заснував 

Міжнародний 

Кримінальний Суд. 
Статут був ухвалений 

17 липня 1998 року та 

набрав чинності з 1 

липня 2002 року. Саме 

він встановлює 

юрисдикцію та 

функціонування МКС.

Ратифіковано 
21.08.2024 р. набрання 

чинності 24.10.24 р.



Зґвалтування та інші форми 

сексуального насильства

Можуть становити та бути 

складовими

• воєнних злочинів,

• злочинів проти людяності,

• геноциду,

• катувань

• та інших порушень прав людини та

гуманітарного права

Акти сексуального насильства тягнуть за собою 

відповідальність :

• держави,

• всіх сторін конфлікту,

• індивідуальну кримінальну відповідальність
(Римський Статут Міжнародного кримінального суду (МКС))



СНПК як воєнні злочини

це грубі порушення Женевських конвенцій та інші 
серйозні порушення законів і звичаїв, що застосовуються 

в міжнародних збройних конфліктах, 
(xxii. зґвалтування, сексуальне рабство, примушення до 

проституції, примусова вагітність тощо».

(Ст. 8 Римського Статуту)



СНПК як злочини проти людяності

означає будь-яке з таких діянь, коли вони 

вчиняються в рамках широкомасштабного або 

систематичного нападу, спрямованого проти 

будь-якого цивільного населення і такий напад 

вчиняється усвідомлено 
(g.зґвалтування, сексуальне рабство, примушення до проституції, 

примусова вагітність, примусова стерилізація чи будь-яка інша 

подібна за тяжкістю форма сексуального насильства)

(Ст. 7 Римського Статуту)



СНПК як геноцид

означає будь-яке з таких діянь, які вчинено з 

наміром знищити повністю або частково будь-

яку національну, етнічну, расову чи релігійну 

групу як таку
(d) впровадження заходів, спрямованих на запобігання 

дітонародженню всередині такої групи)

(Ст. 6 Римського Статуту)



Потерпілі (жертви, постраждалі) від СНПК 

Комбатанти

особи, які входять до 

складу збройних сил 
воюючої країни, беруть 

участь безпосередньо у 

воєнних діях

Учасники ЗК Неучасники ЗК



Неучасники збройного конфлікту

Некомбатанти
Жертви війни 

(цивільні підзахисні особи)

особи, що входять до складу 
збройних сил сторони 

конфлікту, проте не беруть 
безпосередньої участі у 

воєнних діях

• медичний персонал

• духовенство

• поранені, хворі і потерпілих від
корабельної аварії, які
перестали брати участь чи не
брали участі у військових діях;

• військовополонені;
• цивільні особи, які через

конфлікт чи окупацію
перебувають під владою
сторони, громадянство якої вони
не мають;

• парламентарі;
• персонал цивільної оборони;
• персонал, призначений для

захисту культурних цінностей.



Потерпілі (жертви, постраждалі) від СНПК 

Жінки Діти

Особи старшого віку
Чоловіки

Трансгендери, ЛГБТ



Сексуальне насильство щодо жінок

• зґвалтування
• примушення до акту сексуального характеру
• побиття або заподіяння травми статевим частинам тіла
• примусове спостереження за сексуальним

насильством та катуванням із використанням
сексуального насильства

• формування обґрунтованого передчуття або страху
акту сексуального насильства, у тому числі шляхом
сексуальних погроз, погроз зґвалтування

• образи, приниження, залякування сексуального
характеру

• примусове (повне або часткове) оголення
• спільне утримання в одному приміщенні чоловіків та

жінок, у тому числі без надання окремого туалету
та/або душу



• поширення або виготовлення зображень, відеозаписів чи

аудіо записів людини, яка оголена або частково

роздягнена, або займається актами сексуального

характеру, у тому числі через інтернет чи соціальні

мережі

• позбавлення доступу до гігієни, лікування або ліків,

пов’язаних із менструацією, вагітністю, пологами,

доглядом за свищами, ректальною гематомою, ВІЛ або

іншими інфекціями, що передаються статевим шляхом,

каліцтвом сексуального характеру, фізичними вадами

(спотворенням), гінекологічним, урологічним чи сечовим

лікуванням або будь-яким іншим аспектом сексуального

чи репродуктивного здоров’я

• дотики до сексуальних частин тіла, торкання

постраждалої особи сексуальною частиною тіла або

торкання сексуальним шляхом

• виконання кимось, на очах в інших, тілесних функцій, які

зазвичай виконуються приватно



Сексуальне насильство щодо чоловіків

• зґвалтування

• побиття або заподіяння травми статевим частинам

тіла

• завдавання каліцтв, опіків, стиснення, насильницьке

обрізання або інше ушкодження інших частин тіла

• формування обґрунтованого передчуття або страху

акту сексуального насильства, у тому числі шляхом

сексуальних погроз, погроз зґвалтування

• примусове (повне або часткове) оголення образи,

приниження, залякування сексуального характеру

поширення або виготовлення зображень,

відеозаписів чи аудіо записів людини, яка оголена

або частково роздягнена, або займається актами

сексуального характеру, у тому числі через інтернет

чи соціальні мережі



• спільне утримання в одному приміщенні чоловіків та

жінок, у тому числі без надання окремого туалету

та/або душу

• виконання кимось, на очах в інших, тілесних

функцій, які зазвичай виконуються приватно

• позначення людини як сексуально девіантної,

сексуально нечистої або як такої, що пережила

сексуальне насильство

• навмисне зараження ВІЛ чи іншими інфекціями, що

передаються статевим шляхом

• покарання людини на підставі її ймовірної

сексуальної орієнтації, сексуальної поведінки,

сексуальної репутації, сексуального вибору,

сексуальної активності (або її відсутності) або

сексуальних частин тіла



Прямі потерпілі Нерямі потерпілі

потерпілі від нападів (в тому 

числі від вбивств, замахів на 

вбивство, жінки та чоловіки, які 

зазнали сексуального 

насильства, потерпілі від 

переслідувань, примусово 

переміщені особи), діти-солдати, 

а також діти, які народилися 

внаслідок зґвалтування та 

сексуального насильства, 

сексуального рабства.

члени сімей прямих потерпілих, 

зокрема ті, які мали 

особистісний тісний зв’язок з 

прямим потерпілим, що може 

включати: неодружені пари, 

діти, які народжені поза 

шлюбом. Крім того, до непрямих 

потерпілих належать ті, хто були 

свідками злочинів, які вчинялися 

стосовно прямих потерпілих.

МКС рішення у справі «Прокурор проти Боско Нтаганда» 

(The Prosecutor v. Bosco Ntaganda no. – ICC-01/04-02/06)



• Навесні 2016 р. чоловіка, який постійно проживає на

території, що перебуває під контролем озброєних груп,

заарештували вісім осіб у масках та камуфляжі за

підозрою у зв’язках з озброєними групами. Наступного

дня його привезли до покинутої будівлі, де його допитали.

• Злочинці роздягли його та прив’язали його ноги та руки до

металевої клітки за його спиною.

• Один з них взяв шомпол (металевий стрижень для чистки

дула вогнепальної зброї) та почав вводити його в

сечовивідний каналу чоловіка, викликаючи сильний біль у

жертви.

• Другий злочинець записував це катування на мобільний

телефон. Після цього вони побили жертву та погрожували

викласти записане відео на її сторінку у соціальній

мережі. Жертва підписала зізнання та визнала себе

«винною». Суд визнав чоловіка винним, засудив, і нині він

перебуває під вартою.



«Мене одразу помістили до «камери смертників». До мене 

підійшов головний з терористів та сказав, що вони хочуть забрати 

мій ресторан та магазин. Вони покликали нотаріуса до будівлі. 

Мені запропонували підписати документи та відмовитися від 

свого майна. Спочатку я відмовився. Але тоді вони сказали, що 

приведуть мою дружину та доньку, і чеченські бойовики 

зґвалтують їх в мене на очах. Тоді, звичайно, я відповів, що вони 

можуть брати все, що хочуть, але не чіпають моїх дівчат». 

- чоловік, викрадений озброєними групами 

«Пізно ввечері я була вдома із сином, коли двоє озброєних 

чоловіків увірвалися до будинку. Вони шукали мого 

чоловіка, якого не було вдома. Вони змусили мене … до 

статевого акту з ними, декілька разів. Мій син був 
зачинений в іншій кімнаті. Вони пішли лише вранці» 

- жінка з Донецької області, яка пережила насильство



Суб’єкти вчинення СНПК

є фізична, осудна особа, яка досягла 16 років і 

належить до сторони збройного конфлікту або 

є цивільною особою за умови, що її дії 

пов’язані зі збройним конфліктом



Форми 

сексуального насильства, пов’язаного з 

конфліктом (СНПК)

типові прояви 
практики 

рішеннях 

міжнародних 
трибуналів

• зґвалтування, 

• сексуальне рабство, 

• примус до 

проституції, 

• примусова вагітність, 

• примусова 

стерилізація

• торгівля людьми з метою 

сексуальної експлуатації, 

• калічення статевих органів, 

• сексуальна експлуатація, 

• примусові аборти, 

• примусові шлюби (позашлюбні 

відносини), 

• сексуальні домагання, 

• примусові перевірки незайманості 

• примусове оголення 

• примус дивитися на акт 

сексуального характеру



Положення міжнародного гуманітарного 

права

Щодо актів СНПК, 

вчинених щодо жінок

ч. 2 ст. 27 Женевської конвенції та ч. 1 ст. 76 

Додаткового протоколу до Женевських конвенцій, 

відповідно до яких жінки потребують особливого 

захисту від будь-якого зазіхання на їхню честь, і, 

зокрема, захисту від зґвалтування чи будь-якої іншої 

форми посягання на їхню моральність, розуміючи її 

неспроможність чинити опір через страх застосування 
ними фізичного насильства відносно неї та членів її сімʼї



Щодо актів СНПК, 

вчинених щодо дітей

ч. 1 ст. 77 Додаткового протоколу до Женевських 

конвенцій, відповідно до якої діти користуються 

особливою повагою, і їм забезпечується захист від 

будь-якого роду посягань та ч. 1, 4 ст. 38 Конвенції про 

права дитини



Щодо актів СНПК, 

вчинених щодо чоловіків

ч. 3 ст. 3 Женевської конвенції щодо недопущення 

жорстокого поводження із цивільним населенням 

окупованих територій та ст. 27 Конвенції про захист 

цивільного населення під час війни щодо права осіб, які 

перебувають під її захистом, на особисту повагу, повагу 

до своєї честі, гуманне ставлення та захист від будь-

якого акту насильства чи залякування.



Національне законодавство щодо запобігання, 

виявлення та реагування на випадки СНПК



Про ратифікацію Угоди між Україною та Радою Європи 

про створення Спеціального трибуналу щодо злочину 

агресії проти України

Закон України від 

15.07.2025

Спеціальний трибунал створений 25 червня 2025 і має 

повноваження розслідування, кримінального 

переслідування та судового розгляду справ стосовно осіб, 

які несуть найбільшу відповідальність за злочин агресії 

проти України. Така юрисдикція ґрунтується на 

територіальній юрисдикції України.



Про правовий і соціальний захист осіб, постраждалих від сексуального 

насильства, пов’язаного із збройною агресією Російської Федерації проти 

України, та надання їм невідкладних проміжних репарацій: 

Закон України від 20.11.2024 р. (набув чинності 18 червня 2025 року)

Закон визначає основні засади 

державної політики у сфері правового і 

соціального захисту осіб, 

постраждалих від сексуального 

насильства, пов’язаного із збройною 

агресією Російської Федерації проти 

України, та надання їм невідкладних 

проміжних репарацій



Невідкладні проміжні репарації

це комплекс заходів, спрямованих на 

задоволення нагальних потреб осіб, 

постраждалих від сексуального 

насильства, пов’язаного із збройною 

агресією РФ проти України

запроваджуються з метою відновлення 

порушених прав таких осіб;



У межах Пілотного проєкту

станом на 10 березня 2025-го 

755 осіб подали документи на отримання проміжних 

репарацій. 

Виплачено – 548 особам (3000 Євро). 

Щотижня надходить 10–15 нових звернень.
За інформацією Урядової уповноваженої з гендерної політики 

Катерини Левченко

Виплати здійснює Global Survivors Fund (GSF)

Глобальний фонд тих, хто вижив, що фінансується

урядами різних країн



Сексуальне насильство, пов’язане із збройною 

агресією Російської Федерації проти України

сексуальне насильство, скоєне проти будь-якої 

особи у зв’язку із збройною агресією Російської 

Федерації проти України 

починаючи з 20 лютого 2014 року

1) зґвалтування,

2) примусова вагітність,

3) примусова стерилізація,

4) примусовий аборт,

5) примушування до зайняття

проституцією,

6) сексуальна експлуатаці,

7) примушування до статевого

акту з третьою особою,

8) примушування до споглядання

статевого акту,

9) сексуальне рабство,

10)торгівля людьми з метою
сексуальної експлуатації,

11)примусове обрізання,
12)примусова кастрацію,
13)каліцтво або вчинення

насильницьких дій над
статевими органами,

14)примусове оголення
сексуального характеру,

15)будь-яка інша форма
сексуального насильства,
погрози та спроби його
вчинення



Особа, постраждала від сексуального 

насильства, пов’язаного із збройною агресією 

Російської Федерації проти України

Особа визнана такою 

відповідно до Закону
Діти, народжені внаслідок 

сексуального насильства



За період із 24 лютого 2022 року до 1 листопада 2024 року 

задокументовано 326 фактів СНПК 

(в т.ч. 117 чоловіків) 

У більшості випадків, які мали місце в 

контексті позбавлення волі, сексуальне 

насильство використовувалося як форма

катувань або жорстокого поводження, яке 

полягало у

• зґвалтуванні, 

• ударах електричним струмом, 

припіканні, зв’язуванні та битті 

по геніталіях, 

• примусі до оголення, 

• необґрунтованих обшуках 

порожнин тіла або обшуках із 

роздяганням

• примушуванні особи до 

спостереження за актом 

сексуального насильства щодо 

іншої особи або до вчинення 

сексуального насильства щодо 

іншої особи, 

• гомофобних образах та погрозах 

сексуальним насильством щодо 

жертв або їхніх близьких. 



Чи можна говорити про сексуальні стосунки 

за згодою між постраждалими та окупантами 

у місцях воєнного конфлікту?

У практиці МКС виходять з 

того, що згодою не 

вважаються

Дії що були вчинені «насильницьки», 
тобто шляхом застосування 

фізичної сили, загрози 
застосування сили чи 

примушування, наприклад, через 
страх насильства, тиску обставин, 
затримання, психологічного тиску 

або зловживання владою щодо 
будь-якої особи або осіб, або 

шляхом використання середовища 
примусу; 

Дії що були вчинені проти особи, 
яка не може або не хоче давати 
щиру, добровільну, конкретну та 
тривалу згоду4. Особа може бути 

нездатною давати відповідну згоду, 
через природну, штучно викликану 

або пов’язану з віком 
недієздатність. З-поміж іншого, на 

здатність особи давати щиру 
згоду, можуть вплинути 

грамотність, доступ до інформації, 
мовний, освітній та економічний 

статус

Фізіологічні реакції не слід розглядати як підтвердження згоди або 

відсутність середовища примусу.
Гаазькі принципи щодо сексуального насильства



Злочинець вчиняє акт сексуального характеру проти 

особи,  або змушує іншу особу взяти участь у 
такому акті:

• шляхом застосування сили або погрози силою щодо цієї або 

іншої особи, 

• шляхом примусу, викликаного, наприклад, страхом перед 

насильством, грубим примусом, перебуванням під вартою, 

психологічним тиском або зловживанням владою, або 

• шляхом використання обстановки, яка характеризується 

примусом, або нездатністю особи дати згоду, яка б виражала 

її справжню волю



Погроза у здійсненні сексуального насильства

Чоловіка та його дружину «правоохоронці» ЛНР  піддали 

жорстокому поводженню та катуванню, а чоловіку 

погрожували, що його зґвалтують кийком. Після цього його 

вивели у коридор, звідки він міг бачити свою дружину, яку 

тримали в іншій кімнаті. Він помітив, що її светр був розірваний. 

Один зі правоохоронців запитав його: «Нам її зґвалтувати ?» Він 

став просити звільнити його дружину та погодився зізнатися в 

усьому. Його дружину звільнили 14 квітня 2015 р., і хоча вона 

сказала УВКПЛ, що до неї не застосовували сексуальне 

насильство, вона визнала, що живе у постійному страху.



Про внесення змін до Кримінального та Кримінального 

процесуального кодексів України у зв’язку з ратифікацією 

Римського статуту Міжнародного кримінального суду та 
поправок до нього: Закон України від 09.10.2024 р.

Стаття 437. Злочин агресії

Стаття 438. Воєнні злочини

Стаття 442. Геноцид

Стаття 442-1. Злочини проти людяності



Кримінальна відповідальність

Стаття 442-1. Злочини проти людяності
(зміни від 09.10.2024 р.)

Умисне вчинення в межах широкомасштабного або 

систематичного нападу на цивільне населення

«…зґвалтування, сексуальної експлуатації, примушування до 

зайняття проституцією, примусової вагітності, примусової 

стерилізації або будь-яких інших форм сексуального 

насильства..»
п.5 ч.1 ст. 442-1

карається позбавленням волі на строк від семи до 
п’ятнадцяти років



19 червня – Міжнародний 

день боротьби з 

сексуальним насильством в 

період конфлікту 
Проголошено з 2015 року 

Генеральною Асамблеєю ООН



У 2018 році Норвезький Нобелівський Комітет прийняв рішення нагородити 

Нобелівською Премією миру Надію Мурад (іракську (єзидського

походження) правозахисницю) та Деніса Муквеге (лікар ДР Конго) за їх 

зусилля щодо припинення використання сексуального насильства як 

засобу ведення війни та збройного конфлікту



Види та форми надання допомоги 

особам, постраждалим від СНПК



Види допомоги особам, постраждалим від СНПК

Медична Соціальна Психологічна Правова



Якщо Ви постраждали чи стали свідком 

сексуального насильства (СНПК)

Переконайтеся, що ви в безпеці.1

➢Покиньте місце злочину.

➢Максимально подбайте про

власну фізичну та психологічну

безпеку



Отримайте медичну допомогу2

Зверніться до будь-якого доступного

закладу охорони здоров’я (наприклад,

до лікарні швидкої медичної допомоги),

щоб зафіксувати будь-які тілесні

ушкодження та стан вашого здоров’я

Згідно із законодавством заклади охорони здоров’я 

зобов’язані проводити медичний огляд осіб, 

постраждалих від сексуального насильства, які до них 

звернулися, та документувати його результати (довідки 

форми №028/о або №027/о)



Необхідно повідомити про злочин у 

відповідні органи влади України3

Національну 

поліцію України
Прокуратуру

Військову 
адміністрацію за 

місцем злочину або 
за місцем 

перебування

Уповноваженого 

Верховної Ради 

України з прав 

людини



Для надання свідчень та правничих консультацій

▪ 102 або гаряча лінія 0 800 500 202 (щодня з 08:00 до 

20:00) — Національна поліція України.

▪ +38 096 755 02 401 або WARCRIMES.GOV.UA — Офіс 

Генпрокурора.

▪ 15–47 або +38(044) 284 19 43 (для дзвінків з-за кордону) 

— Урядова лінія з питань протидії торгівлі людьми та 

домашньому насильству.

▪ +38 068 145 55 90 або 0 800 30 55 90 (з 09:00 до 18:00 з 

понеділка по п’ятницю) — лінія правничої допомоги 

«ЮрФем: підтримка».

▪ 0 800 213 103 (з 8:00 до 18:00) або +38 044 363 10 41 (для 

дзвінків з-за кордону) — безоплатна правнича 

допомога.

https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwarcrimes.gov.ua%2F%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAAR0EbTLmg6koOHSp8e9Yczf0uXgvEix616zjWIeK7LKb6fl7HKOqWl3TAxk_aem_tQNZd0oTvnvFe2h1kY2xCg&h=AT1W5dBwooqkzoixJxI-94gLZfdav7IFo1jcTVwNrcafz6POcT2p6gUvMi1E0aRQ9bSjJWMoegzw0O0m508lS4kwr4mezHh3SAJ5vj_JZ5-RUdLs7jV097kPrN0K6cE9XViQs8-rqwxeKq7e&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT0zi74DUzf5_x-fCdA_EsA0E5loKrCHsGv3163LYGPl6ZSbTDGCH9OVahgN2oXTlnOb78pfGZzhdBfjJoNFqZdeqbJhb0y7809NjBByQjZ3s-pU-o8gmW0vXfgty5Tl_8ytXnAXyAN2_--L_-PwQx2vcJpHa3IaTm7VwrZc9PARCEL1akH6Mq8hTrzQk2SSIEmPbF7pabLHAB0moNJ0aOVp4-s


Для отримання психологічної допомоги

• +38 (050) 909-88-81 або GIDNA.ORG — безоплатна 

психологічна допомога для жінок, що постраждали від 

війни, зокрема СНПК.

• 23–45 — гаряча лінія психологічної підтримки для 

чоловіків.

• 116–123 або 0 800 500 335 — гаряча лінія психологічної 

допомоги Центру «Ла Страда-Україна».

• AVRORA-HELP.ORG.UA — платформа 

психотерапевтичної допомоги «Аврора».

https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fgidna.org%2F%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAAR2JvcFhZTiUNKfvJyEF62ZjBaUsAG2AkaLgH1oPpmnkG6G1osDwkws9kZw_aem_4gtJecol049FaL0NMDJgEg&h=AT3fWdKPCi4XNT8GFwOBVLYpNFl9T215YU8xsmKCES2R2efXn5ltjUC4X-eDEv2uhUe47BQ8YcgCYPlhWFeb7XzJr5ij2p7qWVAycLeyikgyIsdOAIc81s7zzQLWdEwsoiWGpt_cOJWhQ8Ym&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT0zi74DUzf5_x-fCdA_EsA0E5loKrCHsGv3163LYGPl6ZSbTDGCH9OVahgN2oXTlnOb78pfGZzhdBfjJoNFqZdeqbJhb0y7809NjBByQjZ3s-pU-o8gmW0vXfgty5Tl_8ytXnAXyAN2_--L_-PwQx2vcJpHa3IaTm7VwrZc9PARCEL1akH6Mq8hTrzQk2SSIEmPbF7pabLHAB0moNJ0aOVp4-s
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Favrora-help.org.ua%2F%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAAR1Oaw_4e2HpZ11HwqrBBbrZTQkWc99IjAXJ4Co9lD3U5eNu_TCHWepae_M_aem_0eKmI-rpvfogorsqtzeHWQ&h=AT1lnZBntalBFrkFTJ_dmkzkPr1n37hqoyfiCKSVreJqS2aVAEj6r3_vbBOY3tGlH6m_Kpq8ibmkgytGWoiMNpUzwiXoqKugntkGsV7U7AnOLi0Tix-HfZ1V9WzzQowrtIvJ2jD39NH7Hlga&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT0zi74DUzf5_x-fCdA_EsA0E5loKrCHsGv3163LYGPl6ZSbTDGCH9OVahgN2oXTlnOb78pfGZzhdBfjJoNFqZdeqbJhb0y7809NjBByQjZ3s-pU-o8gmW0vXfgty5Tl_8ytXnAXyAN2_--L_-PwQx2vcJpHa3IaTm7VwrZc9PARCEL1akH6Mq8hTrzQk2SSIEmPbF7pabLHAB0moNJ0aOVp4-s
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Favrora-help.org.ua%2F%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAAR1Oaw_4e2HpZ11HwqrBBbrZTQkWc99IjAXJ4Co9lD3U5eNu_TCHWepae_M_aem_0eKmI-rpvfogorsqtzeHWQ&h=AT1lnZBntalBFrkFTJ_dmkzkPr1n37hqoyfiCKSVreJqS2aVAEj6r3_vbBOY3tGlH6m_Kpq8ibmkgytGWoiMNpUzwiXoqKugntkGsV7U7AnOLi0Tix-HfZ1V9WzzQowrtIvJ2jD39NH7Hlga&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT0zi74DUzf5_x-fCdA_EsA0E5loKrCHsGv3163LYGPl6ZSbTDGCH9OVahgN2oXTlnOb78pfGZzhdBfjJoNFqZdeqbJhb0y7809NjBByQjZ3s-pU-o8gmW0vXfgty5Tl_8ytXnAXyAN2_--L_-PwQx2vcJpHa3IaTm7VwrZc9PARCEL1akH6Mq8hTrzQk2SSIEmPbF7pabLHAB0moNJ0aOVp4-s
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Favrora-help.org.ua%2F%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAAR1Oaw_4e2HpZ11HwqrBBbrZTQkWc99IjAXJ4Co9lD3U5eNu_TCHWepae_M_aem_0eKmI-rpvfogorsqtzeHWQ&h=AT1lnZBntalBFrkFTJ_dmkzkPr1n37hqoyfiCKSVreJqS2aVAEj6r3_vbBOY3tGlH6m_Kpq8ibmkgytGWoiMNpUzwiXoqKugntkGsV7U7AnOLi0Tix-HfZ1V9WzzQowrtIvJ2jD39NH7Hlga&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT0zi74DUzf5_x-fCdA_EsA0E5loKrCHsGv3163LYGPl6ZSbTDGCH9OVahgN2oXTlnOb78pfGZzhdBfjJoNFqZdeqbJhb0y7809NjBByQjZ3s-pU-o8gmW0vXfgty5Tl_8ytXnAXyAN2_--L_-PwQx2vcJpHa3IaTm7VwrZc9PARCEL1akH6Mq8hTrzQk2SSIEmPbF7pabLHAB0moNJ0aOVp4-s
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Favrora-help.org.ua%2F%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAAR1Oaw_4e2HpZ11HwqrBBbrZTQkWc99IjAXJ4Co9lD3U5eNu_TCHWepae_M_aem_0eKmI-rpvfogorsqtzeHWQ&h=AT1lnZBntalBFrkFTJ_dmkzkPr1n37hqoyfiCKSVreJqS2aVAEj6r3_vbBOY3tGlH6m_Kpq8ibmkgytGWoiMNpUzwiXoqKugntkGsV7U7AnOLi0Tix-HfZ1V9WzzQowrtIvJ2jD39NH7Hlga&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT0zi74DUzf5_x-fCdA_EsA0E5loKrCHsGv3163LYGPl6ZSbTDGCH9OVahgN2oXTlnOb78pfGZzhdBfjJoNFqZdeqbJhb0y7809NjBByQjZ3s-pU-o8gmW0vXfgty5Tl_8ytXnAXyAN2_--L_-PwQx2vcJpHa3IaTm7VwrZc9PARCEL1akH6Mq8hTrzQk2SSIEmPbF7pabLHAB0moNJ0aOVp4-s


Для отримання загальної консультації

▪ 116–123 (з мобільного) або 0 800 500 335 (з мобільного та 

стаціонарного) — національна гаряча лінія з запобігання 

домашньому насильству, торгівлі людьми та гендерній 

дискримінації;

▪ +38 044 253 75 89 або 0 800 501 720 — гаряча лінія 

Уповноваженого з прав людини.

▪ BIT.LY/4IKLKXC — контакти та адреси Центрів допомоги 

врятованим.

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fbit.ly%2F4iKLKXC%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAAR05OLkCFKHwihWs38s2gqLBQV3GJlXa3EcNITyGfRsfdr4mhTguGDWgKCI_aem_wdwg2_3swwccvIuisAe_GQ&h=AT3_PAS994PEZalSehmv0u0tFEb5oMxR-yaz_oLblTNngT6KdWZWjIJhcQLnEgNvoV3dkkDoxunCpKvZvlbtUbP-XjDhMRk8LMpikHRf-QnU2ezKq4omwL_TdycrRAwAMKGnISM9Hm024brG&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT0zi74DUzf5_x-fCdA_EsA0E5loKrCHsGv3163LYGPl6ZSbTDGCH9OVahgN2oXTlnOb78pfGZzhdBfjJoNFqZdeqbJhb0y7809NjBByQjZ3s-pU-o8gmW0vXfgty5Tl_8ytXnAXyAN2_--L_-PwQx2vcJpHa3IaTm7VwrZc9PARCEL1akH6Mq8hTrzQk2SSIEmPbF7pabLHAB0moNJ0aOVp4-s
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fbit.ly%2F4iKLKXC%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAAR05OLkCFKHwihWs38s2gqLBQV3GJlXa3EcNITyGfRsfdr4mhTguGDWgKCI_aem_wdwg2_3swwccvIuisAe_GQ&h=AT3_PAS994PEZalSehmv0u0tFEb5oMxR-yaz_oLblTNngT6KdWZWjIJhcQLnEgNvoV3dkkDoxunCpKvZvlbtUbP-XjDhMRk8LMpikHRf-QnU2ezKq4omwL_TdycrRAwAMKGnISM9Hm024brG&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT0zi74DUzf5_x-fCdA_EsA0E5loKrCHsGv3163LYGPl6ZSbTDGCH9OVahgN2oXTlnOb78pfGZzhdBfjJoNFqZdeqbJhb0y7809NjBByQjZ3s-pU-o8gmW0vXfgty5Tl_8ytXnAXyAN2_--L_-PwQx2vcJpHa3IaTm7VwrZc9PARCEL1akH6Mq8hTrzQk2SSIEmPbF7pabLHAB0moNJ0aOVp4-s


Центри допомоги врятованим

створені за ініціативи Офісу Віцепрем’єр-міністерки з питань 
європейської та євроатлантичної інтеграції, сприяння Урядової 

уповноваженої з питань гендерної політики, у партнерстві з UNFPA, 
Фондом ООН у галузі народонаселення, завдяки фінансовій підтримці 

урядів Австрії, Бельгії, Іспанії та Швеції та у співпраці з місцевими 
органами влади та громадськими організаціями 

https://www.help-platform.in.ua/pro-platformu/

https://www.help-platform.in.ua/pro-platformu/
https://www.help-platform.in.ua/pro-platformu/
https://www.help-platform.in.ua/pro-platformu/
https://www.help-platform.in.ua/pro-platformu/
https://www.help-platform.in.ua/pro-platformu/


Національна соціальна сервісна служба

надає послуги з допомоги постраждалим від 

війни, зокрема СНПК

NSSU.GOV.UA

https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fnssu.gov.ua%2F%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAAR34MFcMKLL_mWV_xfrWiJYqr5M1q6Pw6qJK9aLQK_03ILOMUHu7In9Ab68_aem_6G2MCi5ErB56wtFJEW-soA&h=AT25O1ISY6GvGK_2ft_3RGwSxPbTjeg4p6-QqLHZhk6L7NxYbMi4VJ-IjgTSbGAI62mLHbyOUTUm9uG4zWCdEdxf7WVPh4FW0mOY2K0NmvKQxozc7P--L2z7SlIzIaHyUp23xHk98M8Gd9HH&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT0zi74DUzf5_x-fCdA_EsA0E5loKrCHsGv3163LYGPl6ZSbTDGCH9OVahgN2oXTlnOb78pfGZzhdBfjJoNFqZdeqbJhb0y7809NjBByQjZ3s-pU-o8gmW0vXfgty5Tl_8ytXnAXyAN2_--L_-PwQx2vcJpHa3IaTm7VwrZc9PARCEL1akH6Mq8hTrzQk2SSIEmPbF7pabLHAB0moNJ0aOVp4-s
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Механізм визнання особи постраждалою від СНПК

Заява про визнання особи 

постраждалою

Комісії з розгляду питань, пов’язаних з визнанням особи 

постраждалою від сексуального насильства, 

пов’язаного із збройною агресією Російської Федерації 

проти України

Подається у 

письмовій 

формі до



Підстави для прийняття рішення про визнання особи 

постраждалою

1) вчинення стосовно особи діяння, що відповідає

визначенню СНПК;

2) документи та матеріали, що зібрані під час проведення

перевірки інформації, яку надала особа, та

підтверджують можливість визнання особи постраждалою.

Рішення про визнання особи постраждалою приймається 

комісією не пізніше 45 календарних днів з дня отримання 

зави

• Обов’язковою складовою процедури визнання особи постраждалою є
проведення співбесіди з особою, стосовно якої розглядається питання
про визнання її постраждалою.

• У разі звернення особи, яка є потерпілою у кримінальному провадженні
щодо порушення законів та звичаїв війни, така особа може бути
визнана постраждалою без проведення співбесіди



Підстави для прийняття рішення про відмову у визнанні 

особи постраждалою

невідповідність інформації, наданої особою, яка вважає

себе постраждалою від сексуального насильства,

інформації, зібраної під час проведення перевірки такої

інформації;

невідповідність елементів вчиненого стосовно особи 

діяння визначенню сексуального насильства

набрання законної сили обвинувальним вироком суду 

України, міжнародної судової установи, за злочини проти 

основ національної безпеки України, громадської безпеки, 

миру, безпеки людства і міжнародного правопорядку та за 

інші кримінальні правопорушення, пов’язані із збройною 

агресією Російської Федерації проти України.
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