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Факультет соц�олог�ї та
управл�ння ЗНУВолонтерство з

р�зними
категор�ями
населення 



Мета лекц�ї:  отримати знання щодо особливостей
залучення р�зних категор�й населення до волонтерської
д�яльност�

1 волонтерство з д�тьми та молоддю

2 волонтерство з людьми похилого в�ку 

3 жива книга 



Волонтерство з р�зними
в�ковими групами

психологічні особливості

фізіологічні особливості

соціальні характеристики 

 

 



Д�ти 
.

грають поряд, але
не разом
 лог�ка

концентрац�я уваги

лог�чне мислення

доросл�ть, визнання
однол�тки 

самовизначення та
образи
майбутнього

Дошкільний вік
Молодший 
шкільний

Підлітковий

винагородження та
особистий �нтерес

егоцентризм та
сп�вчуття

самообслуговування

п�знання та
отримання нових
знань

самоствердження
та емоц�йне
забарвлення



МОЛОДЬ (Покол�ння Z, Хлоя Комб�)
1 2 3

5 6 7 8

4

з повагою ставляться до
прав людини, 

зокрема гендерної
рівності.

ніколи не знали світу без
інтернету, моментального

доступу до інформації,
зменшується рівень
паління, споживання

наркотиків

створюють бренд своєї
особистості, тобто

перетворюють себе на
бренд.

дистанціюються від
таких традиційних

структур, як державна
влада, фінансова
система, система

освіти. 

Відмовляються від
укорінених форм

розваг, вони вже не
купують журнали,

майже не дивляться
телебачення

є найвпливовішим
поколінням за останні
50 років (кожен з них
може висловити свою
думку і бути почутим)

є  соціально
ізольованими, адже

можуть  розважатись,
не виходячи з власної

кімнати.

презентація власного
нового досвіду є

важливішою, ніж сам
досвід. 



Люди
похилого

в�ку 

загальне зниження псих�чної активност� ( зменшення
обсягу уваги, зниження здатност� до зосередження та
перемикання уваги)

Знижується загальна �нтелектуальна д�яльн�сть, проте, у
людей з високим осв�тн�м р�внем спостер�гається
зростання багатьох �нтелектуальних зд�бностей �,
насамперед, креативност� аж до 70 рок�в.

в�кова ситуац�йна депрес�я, що суб’єктивно
переживається як почуття власної непотр�бност�. Як
результат – образлив�сть, тривожн�сть, тривал� негативн�
емоц�йн� реакц�ї.

в�дх�д в�д др�б’язкових �нтерес�в та звернення до головних
ц�нностей життя, адекватну переоц�нку власних бажань �
можливостей


