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Soft skills y powKinbHin
OCBITI
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Soft skills — wue Habip o0cobucTicHMXx SKOCTEM Ta BMIiHb, fKi
Aonomaratotb Ham epeKkTUBHO B3AEMOAIATU 3 OTOUYEHHSAM, byayBaTu!
MiLHIi CTOCYHKM Ta [A0CAraTM ycnixy B Pi3HUX chepax XKutta. Y 21!
CTONITTi, 3 WOro WBUAKMMMU 3MiHAMKW, aBTOMATM3ALLEID Tai
rnobanisauieto, Ui HABUYKKN cTann Binbll aKTyaNbHUMU, HixK Byab-Konui
paHiwe.
Ocb yomy:
Asmomamu3ayia ma wmy4yHuUl iHmeneKkm: barato pyTMHHUX 3aBAaHb|
BCE YacCTille BMKOHYIOTb MaWWHKU. Jltogm K Bce binblue uiHyOTbCA 3a§
CBOI VYHiKasbHi NIOACbKI  AKOCTi: KpeaTUBHICTb, emnaTito, BMiHHA:
BUPiLLIYBaTW CKNAAHI Npobiemu, NpaLoBaTM B KOMaHA.
Inobanizauisa: Y mipy Toro, AK CBIiT CTa€ Bce Hinbll B3aEMOMNOB'A3aHUM,!
3pocTae notpeba y ¢axiBuaAx, AKi BMilOTb ePEeKTUBHO CMi/IKyBaTUCA 3!
NOAbMM 3 PISHUX KYNIbTYP Ta 3 Pi3HUM CBITOMNIAAOM.

LLleuoKki 3miHU: Cyy4aCHWUM CBIT 3MIHIOETbCA AyXe weBuaKko. LIob
yCNilWHO aAanTyBaTMCA A0 UMX 3MiH, HEODXiAHO BYTU THYYKUM, BMITU
LWBMAKO HAaBYATMUCA | NPALLIOBATM B YMOBAX HEBU3HAYEHOCTI.

Poboma 8 KomaHOi: binbWwicTb Ccy4acHUX MPOEKTIB BMMArarTb
KOMaHAHOI po60oTn. BMiHHA epeKTMBHO CnifikyBaTUCA, CNiBNPaLOBaTH
Ta BMPillyBaTU KOHMAIKTU CTAE KNKOYOBMM A8 YCiXy.
KnieHmoopieHmosaHicme: Y 6aratbox cdepax ycnix 3anexutb Bia;
3a40BONEHOCTI KAieHTIB. EmnaTtia, BMIHHA cAayxaTn Ta po3yN\iTMi
NoTpPebwn KNIiEHTIB CTalOTb HE3aMiHHMMM. '



M’sKi HaBUYKM — Le KoMbiHauia HAaBWYOK CMiNIKYBaHHA 3 JIIOAbMMU,
TAKUX AK cOUiaNnbHi HAaBWYKM, HAaBUYKM CMiIKYBaHHA, MiXOCOOUCTICHI
HaBUYKMN Ta €MOLiIMHUIN HTENEKT, AKi A03BONAIOTb HAaM B3aEMOAIATU
OAWH 3 O4HWM i 3 HAaBKONINLLHIM CepeaoBULLEM.

M’aki HaBMUYKM 21 CTONITTA BKJOYAlOTb B cebe TaKi HaBUYKK, AK
NigepcTBo, CNiJIKYyBaHHA, CNiBNpPaUA Ta TeXHO/IOMYHA rPAaMOTHICTb. Lle Ti
34i6HOCTI, AKi NOTPiIOHI AiTAM, WOO OPIEHTYBATUCA B KUTTI Ta AOCAraTU
yCnixy B LUKOJIi, BMLLiM OCBITi Ta 3a il meXamu.

Taki HaBWYKM 21-ro CTONITTA, AK NiAepCTBO, KOMYHiKaLifa, KPUTUYHE
MWUCNIeHHA, CniBnpauA, KpeaTUBHICTb, NPOAYKTMUBHICTb i TEXHO/IOrYHA
FPAMOTHICTb, MOK/MKAHI AONOMOITU MONOAUM NOAAM He BiAcCTaBaTu
BiZL 1I€rKOr0 TEMMY Cy4acHOro pobo4yoro micuyA.



M’AKi HaBMYKM Ta HaBYaHHA NigepcTBy € HOBMMU ByaiBenbHMMKU B1OKaMM
ANA  HaBYaHHA, AKi HeobXiaHi cyyacHMm AitAM, Wo6 BUXKMBATM Ta
npougiTaTM B r106aNbHOMY CepefoBuLLi, Ae 3POCTAaE KOHKYpeHLja. Im
NOTPIOHO HaBYMTMCSA 0OPOBAATM Ta CUHTE3YBaTU iHPOPMALLID B KOHTEKCTI,
o6 BOHU MOorn ePpeKTUBHO CMi/IKyBaTMUCA Ta CMNiBNPALLIOBATK 3 iHWMMU Ta
CTaTU  3HAYHUMWU  YYACHUKAMM  KOHKYpPEeHLii B couiaAbHOMY Ta
€KOHOMIYHOMY cepeaoBULLi, AKE LBUAKO 3MIHIOETLCA.




lepesazu po3sumkKy Soft Skills
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MigBUWeHa BNeBHEeHICTb

5

EmouiiHa 06i3HaHicTb

MpuBYaHHA A0 €TUKKU Ta MOpani

Kpauyi coyianbHi Ta Mi>KOCOBUCTICHI
HaBUYKU

MipBuLEeHa caMOOLiHKA

PO3BUTOK NOriYHUX MipKyBaHb



AKi soft skills po3suBaloTbca B gowkKinbHOMY BiLi?

EMOUiMHUN iHTeneKT: po3ni3HaBaHHA Ta PO3YMIHHA BAACHWUX €MOL,iM
Ta eMOoUil iHWKWX NAeN, ynpaBaiHHA HUMMU.

CouianbHi HaBMYKKU: BMIHHA CMiNKyBaTMUCA, cniBnpautoBaTy, rpatu B
KOMaHAi, BUPiLLYBaTU KOHPANIKTH.

KpeaTuBHicTb: 34aTHICTb MUCAUTU HECTAaHAAPTHO, reHepyBaTU HOBI
iael.

KOMyYHiKaTMBHIi HaBUUYKMU: BMiHHA 4YiTKO BWUC/IOBAOBATU CBOI AYMKM,
CNYXATK iHLWKX.

Emnaria: 34aTHICTb cniBnepeXmnBaTu iHWMM NOAAM.

CaMOCTilHICTb: BMiHHA NPUMATK PilLEHHA Ta AiATU CaMOCTINHO.
BignoBiganbHicTb: pPo3ymiHHA CBOiIX 00O0B'A3KIB Ta rOTOBHICTb iX
BMKOHYBATW.



M’AaKi HaBMYKM — uUe KombiHaLiA MiKOCOBUCTICHUX,
COULIA/IbHUX | KOMYHIKAaTUBHUX HAaBUYOK — PUC, AKI MOXKHA
3aCTOCOBYBATM B PI3HUX MKUTTEBUX CUTyauiax i chepax
AIANbHOCTI. AK  BM  MOXeTe  PO3BUHYTU  HABUYKMU
CNiNKYBaHHA Y AUTUHWN AOLWKINbHOIO BiKY?
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Hadamu im yinecnpamosaHry 2py
Po3BMBAE: KPUTUYHE MUC/IEHHS

Y cy4acHOMYy CBITi 4iTV HE MOXYTb NPOCTO NOKNA[ATUCA HA
3ay4yyBaHHA Ta poboTy 3 nam’atTio. [NA HUX Ba*KAMBO
BMIiTM aHanisyBaTu, NOPiBHIOBATU Ta POOUTU BUCHOBKMK 3
HaBKOJINLLHbOIO CepesoBMLLA.

[pa MoXe OyTM HEeCTPYKTYPOBaHOW, KOAW AiTU TrpatoTb
CAaMOCTIMHO, ane uinecnpamoBaHa TrpPa BWMArae Bif
[OPOC/IOr0 OpraHisauii AifaNAbHOCTI, KA MONErLYE iXHin
irpOBUM Yac, Wob NpoaoBKNTKU abo 3MILIHUTK iX HaBYaHHSA.



3any4yaroumnchb Ao
yinecnpamoBaHol rpu, ui Al
AONOMaratoTb  Hawum  AiTAM
HAaBYMTUCA NPUMMATU PillEHHA
Ta OUiHIOBAaTU npobnemy uwu
npobnemy, WO MOCTAE nepes
HUMK. Lle gae im nNpakTUYHUI
Aocsia, o6 BiAKPMBATK,
AOCNiAXyBaTM Ta CTBOPHOBATU
HOBi npuctpoi abo npocTto
AO0MOBHIOBATM HAABHI.

3aBAAKM LUbOMYy Habopy HaBUYOK
Aitn 6yayte binbw BiAKPUTUMMU
A0  cnpob  anbTepHATUBHUX
pilleHb, KON BOHW CTUKAOTLCA 3
npobnemoto.




Hexan npukmnaatoTbea
Po3BuBaE€: TBOpYI 34i6HOCTI Ta yABY

Antaya daHTasia 6eamerxkHa. byayyum Kn0HOBUM KOMMNOHEHTOM
TBOPYOCTI, YABA BiAirpae BUpiWanbHy Po/sb Y KOTHITUBHOMY Ta
COLia/IbHOMY PO3BUTKY KOMKHOI AuUTUHU. LLo6 ynopagkyBatu
npouec MWUCNEHHA, rpa 3 yaBok abo ypaBaHa rpa Aa€ im
MOX/INBICTb PO3BMBATU CBOI iA4el, @ TAKOX CTBOPHOE MOXKANUBICTb
PO3BMBATU KOMYHIKaTUBHI Ta coUianbHi €eMOUiNHI HaBUYKMK
ANTUHWN. BOHW 38aTHI BUpaXKaTu CBOK iHAMBIAYANbHICTb Yyepes3
CBOi iAgei Ta npoeKkTM Ta wsuawe obpobnatm iHPopmauito,
OCKiNIbKN BOHW 34aTHi BidyanidyBaTu 3ByKOBY iHGOpMaLito.



CtaBTe NPoOHi 3anNnTaHHSA
KOHCTpYKUIl: iIHHOBaLT

MopibHO A0 KpeaTUBHOCTI Ta yABW, iHHOBALi A03BONAIOTL IM
AOCNiAXXyBaTU aKTyalbHy npobnemy Ta MaTM CMIJUBICTb
3annTyBaTU: «A WO, AK6KN?» HalKpalla YacTUHa iHHOBAL,iN — Ue
npouec BupiweHHA npobnemu, a He 060B’A3KOBO HaASABHE
pilleHHA.

MocTinHO 3aoxovyyuTe AiTen A0 iHHOBAUiK, CTaBAAYM
HaBiAyBaNbHI 3anMWUTaHHA, HanNpPuUKAag «A WO, AKWO MU
3MOXXEMO roBOpUTK 3 TBapMHamu?» abo «llo 3myluye nitaku
niTatn?». Meta nonArae B Tomy, WOO6 3anponoHyBaTU AUTUHI
NOCTaBMTU Oinblue 3anuTaHb MNPO iCHYHOYI MNPAKTUKM Ta
noAymaTtu npo Te, Wob npuaymaTu BAacCHi igei Ta pilleHHA.



[lariTe im MOXANMBICTb NOAINNTUCA CBOIMU iAeAMM
Byaye: ny6niyHi BUCTYNM Ta npe3eHTauii

[lpOoTArOM CBOro XUTTA AITAM A0BeAEeTbCA ChiJIKyBaTUCA,
NpeacTaBAATU Ta NEePEKOHYBATU iHLLKX.

[ig 4ac cimenHOi Beyepi AanTe iIM MOMAMBICTb BMNEBHEHO
NoAiNUTUCA CBOIMM AYMKaMM Ta igesmu 3 yneHamum cim'i.
Buntnca 6yt BneBHEHUM MNepen ayAUTOPIED MOYMHAETLCA 3
PaHHbLOIO AUTUHCTBA.




Po3BMTOK nNybAniYHMX BUCTYNIB | HaBMYOK npe3eHTauii
AOMNOMAra€e AiTaAm HaBYMTUCA AOHOCUTU CBOI AYMKM Ta igei Ao
IHWKX Y YiTKiN | nocnigoBHin ¢opmi. He 3abyBante xBanuTtu Ta
3aoxo4vyBaTtu! Lle ogHa 3 HAaBMYOK, AKY BOHM MOKYTb MOCTIMHO
BAOCKOHAt0BATU, HABITb Y 3piZIOMY BILL.




PO3BUTOK KOMYHIKaTUBHMUX HaBUYOK

CninbHe YnTaHHA: YMTaNTE KHUTU 3 ACKPABUMMUN KaPTUHKaMK Ta

obroBoptonTe ixHi 3micT. 3agaBanTe 3anuTaHHA: «LLlo BiauyBae
repon?», «AK TM AYMAELL, YOMY BiH TaK BUMHUB?».

Po3nosiai npo cBii AeHb: Hexal AUTUHA WOAHA PO3MNOBiAaE
Npo Te, WO 3 Heto cTanocA. Lle po3BmBae BMiHHA dopmyntoBaTu
AYMKW Ta 6yayBaTK NOTIYHI TAHLIOMXKKM.




AK po3susartum soft skills y gowkinbHar?

CTBOpEHHA CNPUATANBOrO cepeaoBuLla: CTBOpmUTHU atmocdepy
AOBipu, 6e3nekn Ta NIATPUMKKU, A€ AUTUHA NOYYBATUMETbCA
KOMOPTHO.

Irpy Ta BNpaBu: BMKOPUCTOBYBATU PISHOMAHITHI irpu, Bnpasu
Ta 3aBOaHHA, AKI COPUAIOTb PO3BUTKY COLLiaIbHUX HABUYOK,
€MOLLIMHOrOo iIHTEeNEeKTY Ta KPeaTUBHOCTI.

CninbHa AiANbHICTb: OpPraHi3oByBaTU CMiNbHI  NPOEKTU Ta
AKTUBHOCTI, AKi BUMaAratoTb cnisnpaLi Ta B3aemogail.

Mpuknag popocaux: 6yt AnA AUTUHU 3Pa3KOM Yy BCbOMY,
NEeMOHCTPYyBaTh BaXKaHi AKOCTi Ta NOBEAiHKY.

O6roBopeHHA emouin: peryiapHo obroBoptoBaTh 3 ANTUHOLO i
NoYyTTA, AOMNOMaraT im po3ymitim Ta NPUNMATH iX.

UMTaHHA KHUI: 4YuTAaTM  KHUITM  NPO  emolji, AapyKoy,
CNiBpOOITHMLUTBO, SIKi AOMNOMOMKYTb AUTUHI Kpalle 3POo3yMiTu
couianbHi B3aemogail.



Mpuknagwu irop ana po3BuUTKy soft skills:

PonboBi irpu: AuTnHa moxke npumipaTM Ha cebe pisHi poni,
BUMTUCA B3AEMOAIATU 3 iIHWUMUN NOAbMMN.

KoHcTpyKTOpM: PO3BUBAIOTb KPeaTUBHICTb, NnorivyHe
MUCNEHHA, APiIOHY MOTOPUKY.

HacTtinbHi irpu: B4YaTb cniBnpayloBaTM, AO0TPUMYBATUCA
npaBu/, NPUNMATKN MOPaA3KM.

TBOpYi 3aHATTA: MaANIOBAHHA, ANINNEHHA, anAaikauia -—
PO3BMBAtOTb YABY, GaHTa3it0, CAMOBMPArKEHHS.




Yomy Baxknuso po3suBatu soft skills B gowKinbHomy Biu,i?

CnpuAae ycniwHin aganTtauii A0 WKOAU: AITU 3 PO3BUHEHMMMU
soft skills nerwe apanTyloTbCs A0 HOBWUX COLia/IbHUX YMOB,
O6yaytoTb NO3UTUBHI CTOCYHKWU 3 OAHONITKaMM Ta negaroramum.

3abe3neyye ycnix y manbytHbomy: soft skills € Baxknnsmumu ana
AOCATHEHHS ycnixy B 6byab-saKin chepi AisAbHOCTI.

Cnpuse ocobucticHomy 3pocTaHHIO: po3BUTOK soft skills
AOonoMarae AUTUHI CTaTU BNeBHEHO B cobi, camMocCTiMHOW Ta
coLia/IbHO aaNTOBaHOK 0COOUCTICTIO.

Po3zsumokK soft skills y dowkinbHOMy 8iyi — ue iHeecmuuis 8
malibymHe OumuHu. 3a80AKU [pasusibHO 0OpP2aHI308GHOMY
0CBIMHbLOMY MPOUECY, MU MOIKEMO 8uUupocmMuUmMU Ho8e
MOKO/IHHA yCriwHux, meop4ux ma emMouyiltiHo
IHMenekmyasnbHUX noed.



CTBOpPEHHS PO3BMBAJIbHOIO CEpeaoBULLA, LLO CAPUSAE PO3BUTKY soft
skills y AOWKINbHAT, — Le Ba)KAnBe 3aBAAHHA A/19 BUXOBATENIB i
6aTbKiB. AAyKe came B AOLWKiIbHOMY Billi 3aKNaAatoTbCsi OCHOBM

ocobucTocTi ANTUHU, GOPMYIOTLCA Ti COoLLiasibHi HABUUKN,

€MOLLIMHNI IHTENEKT Ta iHLWI Ba*K/INBi AKOCTI.




OCHOBHI NPUHLUNKX CTBOPEHHA TaKOro cepeaoBMLLa:

PisHomaHiTHicTb: CepegpoBuie Mmae 6OyTM HACUMYEHUMM Pi3HUMMU
maTtepianamu, irpawkamu,  AUNAAKTUYHUMM  NOCIOHMKaMK, WO
CTUMYANIOKOTb Pi3HI BUAWU AIANBHOCTI AUTUHM.

3MiHHiCcTb: PerynApHo 3MiHIOMTEe po3TallyBaHHA MebniB, irpallok,
A0AaBanTe HOBI efleMeHTH, Wob niagTpuMmyBaTh iHTEepec aiTen.
DocTtynHictb: MaTtepiann nNoBUHHI ByTU AOCTYyNHUMKU ANAa Aiten, wob
BOHW MOT/IN CAaMOCTIMHO 0bupaTn 3aHATTA.

be3neka: Bce obnagHaHHA mae bytn 6e3nevyHMM ANA BUKOPUCTAHHA
AiTbMMU.

30HanbHICTb: PO34iniTb NPOCTip Ha 30HU ANA PI3HUX BUAIB AiANbHOCTI:
irpy, TBOPUICTb, YNTAHHA, BiANOYMHOK.

CouianbHa B3aemogia: CTBOpPiTb YMOBM A/ CMNINKYBAHHA AiTEN MiXK
coboto Ta 3 gopocanmu.




KoHKpeTHi pekomeHaauii:

KyTouok ana ponboBux irop: ObnagHanTe KyTOYOK, A€ AiTU 3MOXYTb
BigirpaBaTK poni nikapAa, npoaasua, noBapa Towo. Lle po3BuBae ysasy,
KOMYHIKaTUBHI HABUYKW Ta COLiaNbHI pOAi.

LeHTp TtBOpYOCTi: 3abe3neyte pPi3HOMaHITHMMM MaTepianamm AN
MANOBAHHA, NiNAEHHA, KOHCTpytoBaHHA. Lle cnpuae po3BUTKY
KPeaTUBHOCTI Ta CAMOBUPAXKEHHA.

BibnioteuHnit KyTOUOK: CTBOPITb 3aTULIHUIA KYTOYOK ONA YUTAHHA, A€
OyayTb Pi3HOMAHITHI KHUTWM ANA AiTEN Pi3HOTO BiKY.

LleHTp npupogHuumnx pocnigXeHb: Ob6nagHamTe KyTOYOK, Ae AiTu
3MOXYTb NPOBOAUTWM A0CAIAW, CcnocTepiratTh 3a npupogoto. Le
PO3BMBAE AOMNUT/IUBICTb Ta Ni3HABa/IbHI IHTEpPECH.

Kytouok pna 6yaisenbHux irop: 3abe3sneyte pisHOMaHITHUMMU
KOHCTPYKTOpamu, 610Kamu, wob Aitm mornm byaysatu pisHi cnopyau.
Lle po3BuMBa€E noriyHe MUCNEHHA, APIOBHY MOTOPUKY Ta MPOCTOpPOBE
YABNIEHHA.

KyTouoK ana pyxoBoi aKTUBHOCTI: OpraHi3ynte npocTip AN pyXJInBux
irop, ¢i3nyHMx BNpaB. Lle cnpusae po3BUTKY KoopAaMHauii, cuau,
BUTPMBAOCTI.



Mpuknagm irop ana po3sutky soft skills:

«Teatp»: [iTn po3irpytoTb KasKkM, IicTopii, WO PO3BMBAE YABY,
KOMYHIKaTUBHI HaBUYKM Ta BMiIHHA NPaLOBAaTM B KOMaHA,.

«bypisenbHUKn»: [itn 6yayloTb pi3Hi crnopygM 3 KOHCTPYKTOpa, WO
PO3BMBAE NIOTiYHE MUC/IEHHS, NPOCTOPOBE YABNEHHSA Ta CMiBNpPaLo.

«MarasuH»: [liTn rpatoTb B MarasuH, WO PO3BUBAE PO3YMIHHA ponew,
KOMYHIKAQTUBHI HaBUYKKM Ta MaTeMATUYHI YABNEHHA.

«JlikapHa»: [iTM fornAgatoTb 3a NANbKaMK, WO PO3BMBAE €MNATIlo,
TYpbOTY NPO iHWMX.




Ponb popocnoro:

Cnocrepirau: CnoctepiranTte 3a AiTbmu, WOo6 3p03yMiTH iXHi iHTepecK Ta
noTtpebu.

MomiyHKuK: [JonomaranTe Aitam y pasi notpebu, ane He pobiTb BCce 3a
HUX.

Mogenb: byabte gna Aiten 3pa3kom y BCbOMY, AEMOHCTPYNTE OarKaHi
AKOCTI Ta NOBEAiHKY.

OpraHi3aTop: MNnaHynTe Pi3HOMAHITHI irpyn Ta aKTUBHOCTI, WO CNPUAIOTb
po3BUTKY soft skills.

CniBpo3moBHUK: O6roBopronTe 3 AiTbMU iXHi Aii, No4yTTA, AYMKN.




Po3zsumoK soft skills y OowkineHoMy 8iui — ue npouyec, AKuUl
8i0bysaembca MpuUPOOHO 4Yepe3 2py Ma B30EMOOII0 3 OMOYEHHAM.
OOHaK, cripAmMo8aHa OifiIbHICMb 00POCAUX MOXEe 3HAYHO NPUCKopumu i
nozaubumu yet npoyec.

Ocb AeKinbKa KOHKPETHUX METOAMK:
Ponbosi irpu

CimeitHi cutyauii: lpaTt B ciMm'to, Ae KoXXHa AUTMHA bepe Ha cebe neBHY
ponb. Lle ponomarae po3BMBATU PO3YMIHHA COLiaNbHUX posew,
eMnaTito, KOMYHIKaTUBHI HaBUYKMN.

Mpodecii: [patn B NiKapa, NpoaaBuA, NOXeXHWKa Towo. Lle cnpwuse
PO3LWNPEHHIO KPYro3opy, PO3BUTKY YABM Ta COLiaNbHUX HaBUYOK.




CninbHi npoeKTn

CTBOpPEHHA KOJIEKTUBHUX pPOGIT:
MantoBaHHA Ha BE/IMKOMY apKyLui,
6yaiBHNLUTBO 3aMKiB 3
KOHCTPYKTOPA, CTBOPEHHA KONAXYy —
BCe Le PO3BMBAE CNiBNpaLto, BMiHHA
AOMOBUTUCA, Ainntuca
MmaTtepianamu.

TeaTtpanbHi NOCTaHOBKM: [1iAroToBKa
Ta NOKAa3  /NA/bKOBUX  BUCTaB,
iHCUEeHi3auiM Kasok. Lle pos3BuBaEe
yABY, KOMYHIKaTUBHI HaBUYKMN,
BMEBHEHICTb Y CODi.




Irpu Ha PO3BUTOK EMOLLIMHOTO IHTENEKTY

«3porapgaiica, wo A BiguyBao»: [IMTMHA NOBMHHA Bragatu eMoLiito
3@ MIMIKOIO, IHTOHALLEI ronocy.

«YapiBHa CKpUHbKa»: Y CKPUHbKY KAaayTb npeameTn, AKi
BUKAMKAOTb Pi3Hi emouii. AUMTUHA AicTaEe npeaMeT i po3noBiaae, Wwo
BOHA BiAYyBaE.

«Kaskn npo emouiin: YuTaHHA Ka30K, A€ TO/I0BHI repoi
neperKMBatoTb Pi3Hi emolii. Micaa ynTaHHA 0b6roBoproBaTH 3 AITbMMU,
LLLO BiA4YyBanu repoi.




Irpu Ha PO3BUTOK KOMYHIKaTUBHUX HAaBUYOK

«TenedoH»: [itn nepepatoTb LWENOTOM MOBIAOMNEHHA OAWH
oAHOMYy.

«ebatnu»: O6roBopeHHA Pi3HUX TEM, BUC/IOB/IEHHA BNACHOI IYMKM.
«lHTepB'to»: [itn bepyTb iHTEpPB''0 O0AMH Yy O0AHOro, 3aAatoTb
NUTAHHA, CAYXaloTb BiANOBIA,.




Irpu Ha po3BUTOK cniBNpaui Ta KOMaHAHOI poboTu

«Mepenpasa»: [iTM NOBWMHHI MNepenpaBUTUCA 4Yepe3 «PIYKy» Mo
YAABHi AOLWILi, HE BNaBLIW Yy BOAY.

«Mos3aika»: CknagaHHA BE/IMKOI MO3aiKWU BCIEIO rpynoto.

«Beceni craptu»: Ectadetn Ta iHWI PYyxnuBi irpu, AKi BMMaratoTb
Y3roAXKeHUx ain.




Irpu Ha PO3BUTOK KPeaTUBHOCTI

«lo 3 uboro MOXHa 3pobutTu?»: [iTAM NPOMOHYIOTLCA Pi3Hi
npeaMeTu, 3 AKMX BOHM NOBUHHI CTBOPUTM LLLOCb HOBE.
«He3akiHuUeHi ManHKU»: [lomanboBYBaHHA HeAOMa/IbOBaHUX
MaJTtOHKIB.

«lrpu 3 naactmaiHom»: JlinneHHA Pi3HUX @iryp, CTBOPEHHS
KOMMO3ULLiN.




Po3sumoK nidepcoKux skocmel y dimel OOWKIiNbHO20 BiKYy — Ue
8a}/1UBUU KPOK y IXHbOMY CMAHOB/EHHI. Xoya noHAMmMsA «nioep»
Yacmo acouirnemMsCAa 3 00POCAUMU, 3a4aMKU ai0epcbKux AKkocmedl
30K1a0aomsCca came 8 OUMUHCMEI.

Yomy BaXK/nMBO pO3BMBATU NifepPCbKi AKOCTI B AOLWKiNbHOMY BiLi?
CamocTinHicTb: [liT HaB4YalOTbCA NPUMMATM PillEHHSA, BignoBiAaTH
3a CBOI BUMHKMN.

BneBHeHicTb y c0b6i: Po3BMBa€ETbCA Bipa Yy BAACHIi CuauM, LWO
A0NoOMara€e AonaTu TPYAHOLL.

KomyHikabenbHictb: [litv BYaTbCA ePEeKTUBHO CMiNKyBaTUCA,
BUC/ZIOB/IIOBATU CBOI AYMKMW.

IHibiaTMBHICTb:  3aoxouyeTbcA  OarkaHHA  4iaTKM,  NpPOABAATU
AKTUBHICTb.

BignosiganbHictb: [liTn HaB4YatoTbcA 6paT Ha cebe 3060B’A3aHHSA i
BUKOHYBATW IX.



AK po3BMBaTH NifepPCbKi AKOCTI Y AOLWKINbHUKIB?
CTBOpEeHHA CNPUATINBOro cepeaoBULLA:
Aosipa: CTBopiTb aTMOChepy, Ae ANTUHA NOYYBAETLCA B
6e3neui i MoXXe BMCNOBAOBATM CBOI AYMKM Be3 cTpaxy

NOMUAUTUCA.
Bubip: [aBante AUTUHI MOXAUBICTb BMOOPY B MeXKax
[03BOJIEHOTO.

NigTpumka: 3aoxouymte iHiLiaTUBY | CaMOCTIMHICTb
AVUTUHMN.

Ponbosi irpu:
Pi3Hi poni: [lo3BonanTte AUTUHI rpaTu pi3Hi poni: nikaps,
BUMTENA, KaMiTaHa Kopabns.
CutyatuBHi 3apadi: CTBOpITb cCuTyauii, Ae AWUTUHA
3MOXe MNPOABUTU CBOI NigepcCbKi AKOCTI, HaNpuKnag,
OpraHi3yBaTu rpy iHWMX OiTeN.



AK po3BMBaTH NifepPCbKi AKOCTI Y AOLWKINbHUKIB?

KomaHpgHa pobora:
CninbHi npoeKktn: 3anyyanmte AUTUHY A0 CHINIbHUX
NPOEKTIB, Ae BOHAa 3MOXe B3ATM Ha cebe
BiiNOBIAANbHICTb 33 NEBHY YacTUHY poboTw.
KomaHpgHi irpu: T[lpante B irpu, SKi  BUMarawTb
KOMaHAHOI poboTH i KoopauHauii gin.

Mpuknap gopocnux:
AeMoHCcTpauia nigepcbKux akocrei: Nokasymrte auTUHI
Ha BNACHOMY NPUKAaAi, WO TaKe NigepcTso.
O6roBopeHHA cutyauit: Ob6rosBoptonTe 3 AUTUHOLO
Pi3HI KWUTTEBI CUTyaUil, Ae NPOABAAIOTbLCA NigepPCbKi
AKOCTI.

Po3BUTOK BiaNOBIiAaNbHOCTI:
JomawHi o6oB’a3kun: [Jopydyante AUTUHI AOMaLUHI
060B’A3KM, BiANOBIAHI Ti BiKY.
Jornap 3a AomawHIiMKM TBapuHamu: AKWO B cim’i €
AOMaALLHI TBAapPWHW, AOpYy4anTe AUTUHI AOTNA4 32 HUMWN.



MpuKknagn aKTUBHOCTEN ANA PO3BUTKY  NifepCbKuUx
AKOCTeMN:

O6roBopeHHAI KHMXOK: [licna 4uTaHHA Ka3ku  abo
OnoBiAaHHA 0b6roBoptonTe 3 AUTUHOK BYMHKW TepoiB, iXHi
CUAbHI i cnabKi CTOPOHMW.

CTBOpeHHA NpPOEeKTiB: 3anponoHYyuTe AUTUHI CTBOPUTU
BNIACHUM NPOEKT, Hanpuknag, nobyaysatn dopTeyto 3
KOHCTPYKTOpPa abo po3pobutn mapipyT 41a NPOryisaHKN.
TeaTpanbHi NOCTAHOBKU: 3anponoHynTe AUTUHI B3ATU
y4aCTb Yy TeaTpasibHiM NOCTAaHOBLUi, A€ BOHA 3MOXe
cnpobyBaTtn cebe B pPi3HUX PONAX.

Knybu 3a iHTepecamu: BigsigyBaHHA KnybiB 3a iHTepecamu
AONOMOXEe AUTUHI 3HAWUTU OAHOAYMLIB i PO3BMBATU CBOI
HaBUYKMU.



MpuKknagn aKTUBHOCTEN ANA PO3BUTKY  NifepCbKuUx
AKOCTeMN:

O6roBopeHHAI KHMXOK: [licna 4uTaHHA Ka3ku  abo
OnoBiAaHHA 0b6roBoptonTe 3 AUTUHOK BYMHKW TepoiB, iXHi
CUAbHI i cnabKi CTOPOHMW.

CTBOpeHHA NpPOEeKTiB: 3anponoHYyuTe AUTUHI CTBOPUTU
BNIACHUM NPOEKT, Hanpuknag, nobyaysatn dopTeyto 3
KOHCTPYKTOpPa abo po3pobutn mapipyT 41a NPOryisaHKN.
TeaTpanbHi NOCTAHOBKU: 3anponoHynTe AUTUHI B3ATU
y4aCTb Yy TeaTpasibHiM NOCTAaHOBLUi, A€ BOHA 3MOXe
cnpobyBaTtn cebe B pPi3HUX PONAX.

Knybu 3a iHTepecamu: BigsigyBaHHA KnybiB 3a iHTepecamu
AONOMOXEe AUTUHI 3HAWUTU OAHOAYMLIB i PO3BMBATU CBOI
HaBUYKMU.



Irpu Ha camoni3HaHHA Ta CAMOOLHKY:

«Moe yniobneHe...»: 3anponoHynUTe AUTUHI PO3NOBICTM NPO
CBOI y/1t06N€eHi 3aHATTA, irpallKK, KONbOPU, CMAKOIMKKN TOLLO.
Lle aonomoxke i Kpale nisHatn cebe Ta cBoi BNogoOaHHA.

«fA MOXy...»: CKnagitb CNUCOK peyen, AKi AUTUHA BMiIE
pobutn cama. LUe moxe 6yTM wWoOCb NpocTe, Hanpuknag,
3acTeNnatm NiXko abo mantoBaTtu. PerynapHo ponosHOUTE
LLer CrUCOK.

«Moe Tino»: [1o3BonbTe AUTUHI AOCANIAMKYBATU CBOE TiNO,
Ha3MBaATM YAaCTUHWU TiNa, PO3NOBIAATM NPO CBOI BIAYYTTA.



Irpu Ha PO3BUTOK KOMYHIKaTUBHUX HABUYOK:

«TenedpoH»: [itv nepepatotb OAMH OAHOMY irpalLKOBUM
TenedoH i pPO3MOBAAKOTb, BUKOPMUCTOBYOUM Pi3HI iIHTOHALLI.

«Teatp»: Po3irpynTe KasKW, Ae KOXHa AUTUHA OTPUMYE
CBOMO posib. Lle gonomoxke im nogonatn copom'a3NuUBICTb Ta
BUPaAXKaTK CBOI emouil.

«lHTepB'to»: 3anponoHymnTe AiTAM B3ATM iHTEpB't0 OAUH B
oaHoro. Lle aonomoxe im BYUTUCA 33a4aBaTu 3aMNUTAHHA,
CNyxaTu BiANOBIAI Ta BUCNOBAKOBATU CBOI AYMKMW.



Irpu Ha pO3BUTOK BNEeBHEHOCTI B cObi:

«Cyneprepou»: Hexal KOXHa AUTUHA npuaymae cobi
cynepreposn 3 yHikanbHUMK 3aibHoctamu. Lle gonomoke im
NOBIPUTU Yy BNACHI CUAN.

«f moxky Bce»: CTBOpPiTb Konax i3 ¢oTorpadin, ae AUTUHA
BUKOHYE pi3Hi 3aBAaHHA. Lle 6yae Hao4yHMM poKasom i
ycnixiB.

«Moi nepemorun»: LLloBeyopa 3ragymte pasom 3 AUTUHOLO ii
AOCArHEHHA 33 AeHb. Lle gonomoke i Big4yTH ropAaictb 3a
cebe.



Irpu Ha PO3BUTOK NiJEPCbKUX AKOCTEN:

«KanitaH Kopabna»: Ob6epitb ogHOro 3 AiTer KaniTaHOM,
AKMN NOBWHEH oOpraHidyBatTm noaopoXx. PewTa Aaiten —
KOMaHAa.

«bygiBeNnbHUKM»: 3anponoHynTe AitAm nobyayBaTu BeXy
abo micto 3 KybukiB. Lle gonomorke im po3BMBATU HABUYKU
NNaHYBaHHA Ta KOOPAUHALi Ail.

Po3sumok nidepcbKux skocmel — ue mpusanul rnpoyec.
[on08He — cmeopumu cnpusmausi ymosu 014 OUMUHU i
niompumysamu ii iHiyiamusy.



Ba)knuso:

CtBopeHHA 6e3neyHoi atmocdepu: [AnMTHMHA NOBMHHA MOYYBATUCH
KOM@OPTHO, WOo6 BiAKPUTO BMPAXKATU CBOT EMOLLITi Ta AYMKMU.
IHnguBigyanbHuM nigxip: BpaxoBynte iHAMBIAyanbHIi ocobamnBocTi
KOXHOI AUTUHMN.

Mo3sutnBHe nigKpinneHHAa: XBaniTb AiTeM 3a ixHi  ycnixwy,
NigTPUMYHTE iXHi iHiLiaTnBWN.

CniBnpaua 3 6atbkamu: 3anyyanTte 6aTbKiB 40 NPOLECY PO3BUTKY
soft skills y giten.

NocnipoBHicTb: Po3sutok soft skills — ue TpuBanui npouec, wWwo
BMMaArae cMctemaTuyHoi poboTu.

lpa: pa — ue OCHOBHMI cNOCI6 HaBYaHHA ANA AOLWKINbHAT.




MpakTnuHi acnektn po3BuTKy soft skills

CTBOpEHHA CTPYKTYPOBAHOro cepeaoBmLLa:
30HM aKTUBHOCTI: Buainitb 30HWM AnNa pPisHUX BUAIB
AiANBHOCTI: YUTAHHA, TBOPYOCTI, irop.
Po3knag, pHA: CrBOpiTb poO3KAad, AKUWM  BK/KOYAE
PISHOMAHITHI AaKTUBHOCTI, WO CNPUAIOTb PO3BUTKY PI3HUX
HaBWUYOK.
MNpaBuna: BcTaHOBITL 4iTKI npaBuaa | NOCAIAOBHO X
AOTPUMYMTECD.

Cnisnpaus 3 6aTtbKamu:
CninbHi npoeKktu: 3anyyamte 6aTbKiB A0 CRNiIBHUX
NPOEKTIB i 3ax0AiB.
O6bmiH iHpopmauieto: PeryndpHo obmiHloMTecb 3
6aTbKamn iHPOPMaALED NPO AOCATHEHHA AUTUHKU Ta
0C06/IMBOCTI il PO3BUTKY.



MpakTnuHi acnektn po3BuTKy soft skills
CuctemaTtuyHi 3aHATTA:
MnaHyBaHHA: CnnaHynTe 3aHATTA, AKI CNpAMOBAaHI Ha
PO3BUTOK KOHKpeTHMX soft skills.
MoBTOopeHHA: [loBTOplONUTE NpOMAEHMK MmaTepian, wWo6
3aKPINUTM 3HAHHA | HABUYKMN.
Mo3utneHe NigKpinaeHHA:
XBana: XBanitb AUTUHY 3a 1l AOCATHEHHA, HaBiTb 3a
HaMMEHLL.
3a0x04yeHHA: 3a0xouynTe ii 4O NOAANbLUIOIO PO3BUTKY.
IHanBiayanbHMA nigxia:
CnoctepexkeHHA: Cnocrtepirante 3a AWTMHOMO, LWOOH
3p03yMITH ii iHTEepecK i noTpebu.
ApanTtaudia: ApanTtymte 3aHATTA  Nig  iHAWMBIAYANbHI
0CcobAMBOCTI ANTUHMN.



TBopui acneKTu po3BuTKy soft skills

Irpum:
Ponbosi irpu: [paTth B Cim'to, MarasuH, nikapHto.
TBopui irpu: MantoBaTtu, NiNUTU, KOHCTPYHOBATW.
Pyxnusi irpu: Npatn B KOMaHAHi irpu, ectadeTtn.

MNpoeKkTu:
CninbHi npoeKtn: CTBOpPEHHA KOMaXiB, OyaAiBHULTBO
dopTeub 3 KOHCTPYKTOpPA.
DocnigHnubKi npoeKkTn: CrnocteperKeHHA 3a NpUpoaoto,
NpoBeAeHHA NPOCTUX EKCNEPUMEHTIB.

MwucTteuyrso:
My3uka: CnisaTu NiCHI, rPaT HA MY3UYHUX IHCTPYMEHTAX.
TaHui: BUKOHYBATK Pi3Hi pyXu nig My3uKy.
Teatp: PosirpyBatu Ka3Kku, icTopil.

MNMpupoaa:
MNMporynaHku: MporyntoBaTtUcA NapKom, nicom,
cnocTepiraTy 3a Nnpupoaoto.
dornap 3a pocanHamu: [lonnBaTu KBIiTKU, CaanUTU po3caay.



NoeagHaHHA NPAKTUUYHUX | TBOPUUX ACMEKTIB

TBOpYi 3aBAAHHA B paMKax CTPYKTYPOBAHUX 3aHATDb:
Hanpuknag, HamantoBaTU MANOHOK 3a TeMOlo 3aHATTA abo
CKJ1aCTU BipLW NpPO Te, WO Ai3HanucA.

BUKOPUCTAHHA enemeHTiB rpu B HaBYaHHi: [lepeTBopuUTH
HaBYaHHA HA 3axonJuBY TPy, BUKOPUCTOBYKOUM IrpoBi
METOAMUKM.

CTBOpEeHHA CNpUATAMBOrO cepeaosulia ANA  TBOPUOCTI:
3abe3neunt p[oOCTyNn A0 PISHOMAHITHMX MmaTtepianis  AnA
TBOPYOCTI | 4OCTAaTHLO NPOCTOPY ANA CAMOBUPAIKEHHA.




MpuKnagn aKTMBHOCTEN, WO NOEAHYIOTb MPAKTUKY i TBOPUICTb:
CtBOpeHHA nAnAanbKoBoro Teatpy: [iTM pasom CTBOPHOKOTH
NANbKW, pAeKopauil i posirpytoTb Kasky. Lle po3BuBae yAasy,
KOMYHIKaTUBHI HABUYKW, BMIHHA NpPaLOBATU B KOMaHA,.
MpoeKTtyBaHHA i byaiBHMUTBO Micta: it byayoTb micto 3
Pi3HMX  MmaTepianis, NpUAYMYIOTb  ANA  HbOTO  Has3BY,i
po3noginATe poni. Lle po3suBae npoctopoBe MWUCNAEHHS,!
KPeaTUBHICTb, BMIHHA NNaHYBaTKM i CniBNpaLoBaTH.
CTBOpeHHA KHUIM npo nopu poky: [itn 36upatoTb maTepianui
|
NPO KOXHY MNOPYy POKY, MaAKITb MaNOHKKN, CKNA[aloTh!
onoBigaHHA. Lle po3BMBAE cnocTepeX/nBICTb, MOBY, TBopqii

30ibHOCTi. T l\
a B




Yomy X soft skills Tak Bakko aBTomaTtusyBaTtu?

Cy6'eKTMBHICTb i KOHTeKcTyanbHictb: Soft skills npossnatoTbca B
KOHKPETHMX CUTYyaLiaX i 3anexatb Bif 6araTtbox $paKTopiB: eMOoLiAHOrO!
CTaHy NIIOAMHU, KOHTEKCTY B3aEMOIi, KyNbTYpHMUX 0c06AMBOCTEN TOLLO. !
LLUTYYHUN iHTENEeKT MNOKM WO He 34aTHUMA MOBHICTIO iMiTyBaTu TaKyi
CKNAQHICTb. '
HeBepbanbHa KOMyHiKauifa: Bennka yacTMHA B3aeEMOAii MiXK N0abMu
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BIA6yBa€TbCﬂ Ha HeBep6aan0N\y PIBHI: *KeCTH, MIMIKa, IHTOHaUIA.!
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Po3ni3HaBaHHA Ta iHTepnpeTaL,is UMX CUrHaNiB — HaA3BMYaNHO CKAagHe
3aBAAHHA ANA MaLLUH.

Emnaria Ta couiaNbHUM iHTEeNeKT: 34aTHICTb CNiBNepeXKMBaTH, po3yN\iTmi
noYyTTA iHWMX Ntogen Ta byayBaTu couiasibHi 3B'A3KM — LE BUKAOYHO!
NIOACBKI AKOCTI, AKi Ba*KKO dopmanizyBaTh Ta nepeaatm MalluHi.
KpeaTusHictb Ta iHHOBaUiMHicTb: Lli AKocTi noB'A3aHi 3 YHiKa/lbHUM
NIOACBKMM  A0CBIiAOM, IHTYILIED Ta 34AaTHICTIO MUCAUTU 33 MeXamu
wabnoHis.

ETnuHi acneKkTtu: AsTomaTtm3auia soft skills moxke npmussectn 4o eTUUHUX
npobsem, TaKUX AK MaHinNynauia toabMn, NOPYLLUEHHA NPUBATHOCTI.



Yomy po3Butok soft skills pobutb HaBuyaHHA 6inbL WinicHUM?

38'A30K Teopii i npaktmku: Soft skills gonomaratoTb  y4HAM
3aCTOCOBYBATM OTPUMaAHI 3HAHHA HA NPaAKTULi, BUPIWYBATU peanbHi
3aBAaHHA.

Po3ButOK o0cobucrtocti: Po3sutok soft skills cnpuse ¢opmyBaHHIO
rapMOHINHOT 0COBUCTOCTI, FOTOBOI A0 XUTTS B CY4aCHOMY CBITi.
NigrotoBKa Ao mambyTtHboro: Soft skills € kKntouoBumu ana ycnixy B
b6yab-sKin chepi AiANbHOCTI.

Po3sumok soft skills pobume HasyaHHA He npocmo Habopom 3HAHb, a
uinicHum ripoyecom, aKuti popmye ocobucmicme, 2o0mye ii 00 *cumms 8!
1

cyyacHomy ceimi. IHeecmyrovyu 8 po3s8umokK soft skills y dimed, mui
20My€eMo ix 00 ycniwHo2o malibymHboe2o.
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