
Тема 7. Музично-ритмічні рухи й вправи як вид діяльності в дитячому 

садку. 

Музична ритміка, її загальна характеристика та значення для розвитку 

дитини Загальна характеристика музичної ритміки. Значення ритміки для 

розвитку дитини. Завдання музичної ритміки. Види музично-ритмічних рухів. 

Музично-ритмічні вправи. Музично-ритмічні ігри. Іграх зі співом. Хоровод. 

Дидактичні основи навчання дітей музичної ритміки Методи та прийоми 

навчання дітей музичної ритміки. Етапи та методика навчання ритміки. Робота 

над поставою дитини в процесі музичної ритміки. Розвиток дитячої творчості 

у процесі занять музичною ритмікою. Методика навчання дошкільників 

музичних рухів за віковими групами. Музично-ритмічний репертуар.  
 


