Теми курсових робіт з навчальної дисципліни 
«Теорія обраного виду спорту з основами методик»
1. Методика застосування безперервного метода для вдосконалення аеробної витривалості у школярів, у групах СДЮШОР (на прикладі одного із видів спорту). 
1. [bookmark: _GoBack]Методика вдосконалення анаеробної витривалості у школярів, в групах СДЮШОР (на прикладі одного із видів спорту).
1. Дослідження розвитку аеробної загальної витривалості у школярів, в групах СДЮШОР, командах (на прикладі одного із видів спорту).
3. Виховання витривалості у дітей в залежності від вікових особливостей.
4. Особливості прояву гнучкості в залежності від вікових особливостей.
5. Розвиток загальної витривалості у школярів, в групах СДЮШОР, командах (на прикладі одного із видів спорту).
6. Розвиток спеціальної витривалості у школярів, в групах СДЮШОР, командах (на прикладі одного із видів спорту).
1. Компоненти навантаження, направлені на розвиток рухливості у суглобах у школярів, в групах СДЮШОР (на прикладі одного із видів спорту)
1. Коловий метод тренування при вихованні фізичних якостей у дітей шкільного віку, групах СДЮШОР.
1. Ефективність методичних прийомів в підготовки спортсменів-культуристів. 
1. Вплив колового тренування на рельєфність м’язів, працездатність, витривалість у спортсменів-культуристів. 
1. Методика виховання максимальних силових здібностей в залежності від віку і статі (на прикладі одного із видів спорту).
1. Вдосконалення технічної підготовленості юних футболістів.
1. Дослідження розвитку загальної витривалості у футболістів 11-12 років.
1. Вплив мотивації на рівень загальної та спеціальної фізичної підготовленості (на прикладі обраного виду спорту).
1. Застосування рухливих ігор в учбово-тренувальному процесі юних спортсменів на прикладі обраного виду спорту.
1. Завдання та функції тренера як фінансового менеджера в спортивних організаціях (на прикладі обраного виду спорту).
1. Роль тренера в підготовки юних спортсменів (на прикладі обраного виду спорту).
1. Роль тренера в підготовки висококваліфікованих спортсменів (на прикладі обраного виду спорту).
1. Фактори психологічного напрямку та управління ними під час формування команд високої кваліфікації (на прикладі спортивно-командних ігрових видів спорту).
1. Управлінська діяльність тренера у командних ігрових видах спорту.
1. Багаторічна підготовка спортсменів командних ігрових видів спорту.



