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une aubergine

mmssmmmm  QUELQUES LEGUMES

un champignon

un chou-fleur

LES PRODUITS ALIMENTAIRES
LES COMMERCES

* On peut acheter des légumes et des fruits frais chez le marchand de fruits
et légumes.

un oignon

une pomme de terre

une salade

un radis

un concombre

des épinards une courgette
des haricots verts

une carotte un poivron

(rouge ou vert)

On mange les légumes crus (comme par exemple les radis, les concombres...)
ou, au contraire, cuits (les pommes de terre, les haricots verts, les
poireaux...). Dans un bistrot, on peut demander « une assiette de crudités,
c'est-a-dire une assiette de légumes crus.

_ QUELQUES FRUITS

)/))

une pomme un pamplemousse =~ _, )Y
une pmre du ralsln J
un abncot
une orange _@@
= )
une peche ¢ &f.
des fraises | un melon
des cerises des framboises un ananas

Anne épluche un fruit.
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LES PRODUITS ALIMENTAIRES - LES COMMERCES

e TR Py §4E X ER CI CE S
o Vrai ou faux ?

VRAI FAUX
1. Le poireau est un fruit. a O
2. On peut acheter des poivrons verts. g
3. Une pomme verte n'est pas mare. g O
4. En France, on mange les haricots verts crus. o
5. La pomme de terre est un fruit. g
5. En France, on mange les radis crus. a o

o Identifiez 11 noms de fruits (5 horizontalement et 6 verticalement).

A LUIT I L P EP
P MELONOBR
ORANGE I AA
M1 B T CPRNI
M F RA I S E A S
E J I C T A UN I
R 0O CE R I S EN
S 1 0L O S P H E
Q Y T ANANA S

@) Vous devez préparer une bonne salade de fruits.
Quels produits choisissez-vous parmi les suivants ?

des cerises — des radis - un concombre - un ananas - des fraises — une aubergine - des abricots -
un pamplemousse - une banane - des tomates - un oignon - une orange

@P» Avous!

1. Avez-vous déja utilisé les fruits et les légumes de la page ci-contre ? Comment ? Cuits ou crus?

2. Connaissez-vous des plats francais a base de fruits ?

3. Dans votre pays, existe-t-il d’autres fruits que ceux mentionnés ici ?

4, Connaissez-vous les différentes maniéres de préparer les pommes de terre, dans la cuisine francaise ?
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LES PRODUITS ALIMENTAIRES - LES COMMERCES

Emmm—— LE POISSON

e

A On achéte le poisson et les fruits de mer chez le poissonnier (= a la

T SRARE poissonnerie).
o
AN Sl le saumon la sole la sardine le thon
‘t?_h“: o 3
¥ Gl T i - Est-ce que vous pouvez préparer le poisson?
s Ao R s - Oui, madame. J'enléve la téte et les arétes?

LES FRUITS DE MER

des coquillages

s — AN
e |
A une moule /}@ % une crevette

une coquille Saint-Jacques

TP un crabe une huitre

Em——— LA VIANDE

On achete la viande chez le boucher (= a la boucherie) ; pour la viande de
porc, plus particulierement, on va chez le charcutier (= a la charcuterie).

Y le porc: le veau:
e 1. une cotelette, ) 5. une escalope (= une tranche),
S 2. du jambon, G 6. un roti...

3. un saucisson,
4. une saucisse...

¥ la volaille :
bR 7. un poulet,
e le beeuf: 8. un canard,
une entrecote, 9. une dinde...
un filet... = (une aile - une cuisse)
il = /_\
Jale 15Ty l'agneau: C\& A
T une cotelette,
10. un gigot...
[$ 3 _ Remarque : «La charcuterie», c’est aussi le nom des saucisses, saucissons, patés a base de
Do porc. Dans un bistrot, on peut commander une « assiette de charcuterie »,
el
|
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&P Eiiminez l'intrus,

‘. saumon/saucisse/sardine

2. moule/huitre/sole

3. beeuf/dinde/canard

4. entrecOte/saucisse/filet

5. aile/aréte/cuisse

5. coquille Saint-Jacques/escalope/moule
7. jambon/saucisson/canard

@& Choisissez la réponse correcte.

1. Vous mangez des fruits de mer?
a. Oui, des crevettes. EI
b. Oui, des escalopes. Q

2. Vous aimez la charcuterie ?
a. Oui, surtout le crabe. D
b. Oui, surtout le saucisson. Q

3. Vous pouvez préparer le poisson ?
a. Oui, j'enléve les arétes. D
b. Oui, j'enléve les ailes. |

9 Complétez le tableau suivant.

LES PRODUITS ALIMENTAIRES - LES COMMERCES

BE X ER CI CE S

4. Vous aimez la volaille ?

a. Non, je préfére le canard.
b. Non, je préfére le poisson.

(Y

5. Quels poissons est-ce que vous préférez?

a. La sole et le saumon.
b. La sole et les huitres.
6. Vous mangez de la viande ?
a. Non, je mange de la charcuterie.
b. Non, je mange du poisson.

o0 dd

légumes fruits

poissons - fruits de mer

viande -

du jambon - des huitres — un pamplemousse - une aubergine - des crevettes — un melon -

une sole — un poulet - un poireau - du raisin - une poire — un saumon — un saucisson - des fraises -
des champignons — une péche - une entrecéte — des épinards - des moules - un chou-fleur -

une escalope ~ des radis - un gigot - une sardine - un poivron

L - TRF b, ke 12T

R R ™ 3 S 3

=
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LES PRODUITS ALIMENTAIRES - LES COMMERCES

s LFES PRODUITS LAITIERS

B Les fromages

On achéte du bon fromage chez un fromager (= a la fromagerie).

On dit qu’il y a 365 sortes de fromages en France!

Quelques fromages : le camembert, le roquefort, le brie, le fromage de
chevre...

B La crémerie

la créme
fraiche

1L u@ﬁ'@
S le lait @ le beurre W le yaourt @ (i\ les ceufs

Remarque : Un produit « fermier» est généralement de meilleure qualité: « camembert fermier »,
«ceufs fermiers ».

I LES PRODUITS DE BASE
On peut acheter ces produits dans une épicerie = un petit supermarché.
é =
la farine le sucre les pates le riz les légumes secs une boite  la confiture
(en poudre, (les spaghetti, (les lentilles, de conserve  (d'orange,
en morceaux) les macaroni) les pois chiches...) de fraise...)

Remarque : Les Francais apprécient de plus en plus les produits « biologiques» (= naturels).

e T BN

la moutarde

I'huile
(d'olive,
de tournesol)

le vinaigre le sel la sauce les cornichons

tomate

le poivre la mayonnaise

Remarque gastronomigue : 5i on mélange de I'huile, du vinaigre, du sel et du poivre,
on obtient une vinaigrette, que I'on met dans la salade verte. On peut aussi ajouter des
fines herbes (basilic, estragon, persil...).
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LES PRODUITS ALIMENTAIRES - LES COMMERCES
G, et T B e R e 8E X ERCICES

& Voicila liste des produits que Zoé doit acheter. Identifiez I'itinéraire de Zoé.

wtarde
"fw = 1. boucher - charcutier - supermarché - marchand de fruits et [égumes
Myt fw‘W 2. poissonnier — épicerie — marchand de fruits et légumes — boucher
7 Pof,m’bﬂzf 3. boucher - fromager - épicerie - marchand de fruits et [égumes
¢ oranges 4. charcutier - supermarché - marchand de fruits et légumes - épicerie
¢ QZZ&% diagnedd
un polet

&» vraioufaux?

VRAI FAUX
* Lavinaigrette est faite avec du lait.
2. Le camembert est un fromage.
3. Le sucre existe en morceaux.
4. Le poivron est un condiment.
5. |l existe beaucoup de sortes de fromages.
5. On peut trouver du bon fromage fermier dans un supermarché.

o000 dd
oo od

. Les lentilles sont des légumes secs.

@) Choisissez une ou deux réponses correctes, selon le cas.

1. Vous aimez le fromage ? 4. Qu'est-ce que tu achetes, chez le fromager?
a. Oui, j'aime le beurre. J a. Du camembert, du roquefort, du brie. ]
b. Non, sauf le camembert. D b. Du camembert, du riz, du beurre. J
¢. Oui, j'aime le roquefort. J ¢. Du roquefort, du fromage de chévre. |
2. Vous mangez des légumes ? 5. Qu'est-ce qu'il y a dans la vinaigrette ?
a. Oui, des poivrons. J a, Du sel, du poivre, de I'huile, du vin, ]
b. Qui, du poivre. J b. Du sel, des poires, de I'huile, du vinaigre. M|
c. Oui, des poireaux. J ¢. Du sel, du poivre, de I'huile, du vinaigre. J
3. Qu'y a-t-il, dans cette salade de fruits? 6. Je vais au supermarché pour acheter:
a. Des pommes, des poireaux, des fraises. o a. Un camembert fermier. d
b. Des pommes, des poires, des oranges. 3 b. Du sel et de I'huile. 3
¢. Des pommes, des cornichons, des abricots. a c. Du sucre et des pates. 3

- 2 Tl Ny At Calaem s - f L e Sk o S A . d v e
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WY L LE PAIN, LA PATISSERIE, LES SUCRERIES

LES PRODUITS ALIMENTAIRES - LES COMMERCES

Pour acheter du pain, on va chez le boulanger (= a 1a boulangerie), et pour
acheter des gateaux, on va chez le patissier (= a la patisserie).
Voici quelques spécialités francaises.

une baguette (1), un pain de campagne (2)

un croissant (3), un pain aux raisins (4),

un pain au chocolat (5)

une tarte aux pommes (6), une tarte au citron (7)

un gateau au chocolat (8), un éclair au café (9),

un millefeuille (10)

des bonbons (11)

des glaces (a la vanille, au chocolat, 4 la fraise...) (12)
des sorbets (au citron, a la framboise...)

Remarque : Pour la plupart des commerces, on peut utiliser indifféremment le nom
de la boutique («la boucherie», «la patisserie»), ou le nom de la profession («le boucher »,

«le patissier »). Attention & la préposition! « Je vais & la boulangerie» = « Je vais chez
le boulanger ».

LES BOISSONS

B Le vin et les alcools

On peut acheter du vin et des alcools dans un supermarché,
mais aussi chez un marchand de vin.

le vin (rouge, blanc, rosé) et le champagne

la biere

le cidre (boisson pétillante & base de pomme, légérement alcoolisée)
les apéritifs : le muscat, le porto, le pastis, le whisky...

les digestifs : le cognac, I'armagnac...

B Les boissons sans alcool

'eau minérale (gazeuse # plate)
le jus de fruits : le jus de pomme, d'orange, de raisin...
le café, le thé, le chocolat chaud

70 o soixante-dix




LES PRODUITS ALIMENTAIRES - LES COMMERCES

BE X ER CI CE S
@& Gtiiminez lintrus.

1. baguette/pain aux raisins/pain de campagne
. éclair/sorbet/millefeuille

. cidre/vin/champagne

, café/jus de pomme/thé

. croissant/pain au chocolat/tarte aux fraises

. muscat/cognac/ pastis

~N o W = W

. bonbon/glace/sorbet

@& Choisissez le mot correct.

Tu connais la recette du quatre-quarts?

1. C'est le le plus facile a faire ! gateau - croissant
2. Tu dois mélanger du , sucre - riz

3.dela ; moutarde - farine
4. du , beurre - pain

5. et quatre ; bonbons - ceufs
6. N'oublie pas d'ajouter un petit peu de A sel - poivre

@) Connaissez-vous les traditions frangaises ? Choisissez les plats qui conviennent.

1. Avec un bon vin rouge: une entrecéte - un pain au chocolat - des huftres — une cételette d’agneau -
un camembert.

2. Avec un bon vin blanc: un poulet réti — une sole - des coquilles Saint-Jacques — du saucisson - un pain
aux raisins.

3. Avec un café: du jambon - du pain et du beurre - des moules - un gateau au chocolat - un croissant -
une glace.

@ Dans quel commerce pouvez-vous entendre les phrases suivantes ?

. « Est-ce que vous pouvez enlever les arétes ? » —

. «Vous voulez un rouge ou un vert?»

. «Je voudrais un saucisson, s'il vous plait. »

. «Une demi-baguette, s'il vous plait!»

. «Vous préférez une aile ou une cuisse ? »

. «Une tarte au citron et deux gateaux au chocolat. »

~ o unn & W N -

b oLk d

. «Vous voulez du rouge ou du rosé ? »

e o ; i S, WU R 5 % o~ g
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FAIRE LES COURSES

Elodie va au supermarché pour acheter différents produits:

elle fait les courses.
7 une tranche de jambon
< @ (fine = épaisse)

SN o JE VOUDRALS...

Q?E_Q un morceau de fromage

une barquette de fraises
une botte de radis
24| un sac de pommes de terre

un paquet de biscuits
un tube de mayonnaise
un pot de créme fraiche
une tablette de chocolat
une boite de petits pois
une bouteille d’huile

s LA QUANTITE

un kilo (de) = 1 000 grammes

une livre (de) /un demi-kilo (de) = 500 grammes
une demi-livre (de) = 250 grammes

un litre (de)

un demi-litre (de)

la moitié (de) = 1/2

une dizaine (de) = environ 10
une douzaine (de) = environ 12
un peu plus (de) # un peu moins (de)
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&P Choisissez le terme qui convient.

1. un morceau | un pot | de gateau.

un paquet ] une tranche | de saucisson.

2
3. 'une boite | un sac | de sauce tomate.
1

. un pot ] un morceau | de moutarde.

5. |une boite | un paquet | de café

o Associez.

. tomates
. lait
ceufs

o o

1. un kilo de
2. un litre de eau
. pommes de terre
3. une douzaine de yaourts

. fraises

ST e - o o n

. jus d’'orange

6 Choisissez la bonne réponse.

1. Vous voulez des fraises ?

FAIRE LES COURSES

ME X ERCICES

. Je voudrais des pommes, s'il vous plait.

a. Oui, un paquet. J a. Oui, madame. Un kilo ? J
b. Oui, une barquette. | b. Oui, madame. Un litre ? J
2. Je voudrais du jambon, s'il vous plait. . Vous voulez du miel ? wo
a. Oui, combien de tranches? | a. Oui, une bouteille, s'il vous plait. 3
b. Oui, combien de morceaux? J b. Oui, un pot, s'il vous plait. a
3. Je cherche de I'eau minérale. . Je voudrais des radis, s'il vous plait.
a. Oui, les bouteilles sont la. d a. Oui, une boite? d
b. Oui, les boites sont la. | b. Oui, une botte? .
P complétez.
1. Zut! J'ai cassé un de confiture!
2. Elle a acheté deux de vin blanc pour le diner.
3. J'ai faim! Je vais acheter un de biscuits.
4, Tu veux un petit de fromage ?
5 llyaun de café dans le réfrigérateur.
6. Je voudrais quatre fines de jambon de Bayonne.
) BURE_ TTGE A TN . f o LR R e i B ST S W T - N
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- FAIRE LES COURSES

ot L
' . messssssm DEMANDER ET COMMENTER LE PRIX |
4 C'est combien ? (pour un seul objef) Ca fait combien ? (pour un total) ‘
. Quel est le prix de...?
\ Est-ce que vous pouvez me dire le prix de...?
il ; (Le jambon) est a combien ? (Les fomates) sont a combien ?
i Sy Je vous dois combien ? (quand on paye un service, une personne...)
SR Le kilo de cerises a 7 €, c’est un peu cher! (# bon marché)
§ DANS UNE GRANDE SURFACE |
! i = DANS UN GRAND SUPERMARCHE
> S |
A I'entrée du magasin, le client prend un chariot
ou un panier. Il va dans les différents le )@
rayons: le rayon boucherie, Lg
3 =,/ r ~a =
el ”7 P
’ T\ W=
la caisse pour payer. 'ﬁj @@Ej @ <(7{¢ *%ﬂ
Le client peut demander SRl
une livraison a domicile : un employé &F =53
. | du supermarché vient chez le client ‘%5, —
| pour lui livrer (= apporter) ses achats. é’ @“ %%ad
;| A g‘]}}y 3l
, =~ | &
_ AU MARCHE S,
Les villes et les villages de France ont généralement un joli marché, a
I'extérieur ou sous une halle. On peut y acheter des produits frais.
* Chez le marchand de fruits et légumes
— Madame, vous désirez?
: - Je voudrais deux poivrons rouges et un kilo de tomates, s'il vous plait.
¥ e - Voila, madame. Et avec ceci?
:;! &k } - C'est tout, merci.
R 5 * Chez le fromager
; - Monsieur ?
:' - Je voudrais un morceau de cantal,
g s’il vous plait.
B - Ca va, comme ca?
1 9% - Un peu plus, s'il vous plait.

-
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FAIRE LES COURSES

akae T £ (s TSR e R - d . E x E R c I c E S

o Dans une grande surface. Vrai ou faux?

VRAI FAUX
* On peut mettre ses achats dans un chariot. I
: LUemployé paye a la caisse. a
: On peut demander une livraison a domicile. a o0
¢ Pour acheter des bananes, je cherche le rayon « fruits ». a Q
< On met le client dans un panier. a O
. Une grande surface est un grand supermarché. a 0

o Complétez chaque dialogue par les expressions suivantes.

1. a combien - demi-livre - fait - kilo — désirez - ceci
2. fines (2 fois) — voudrais — morceau — avec — tranches

1. - Monsieur, vous ?
- Je voudrais quatre pommes et une de fraises, s'il vous plait.
- Voila, monsieur. Et avec ?
- Les cerises sont ?
-2,70€ le , monsieur.
- Alors, un kilo, s'il vous plait. Ca combien ?

- 6,30€, monsieur.
2. - Madame?

-Je quatre de jambon blanc, s'il vous plait.
- Oui, madame. ou épaisses ?

- Bien

- Et ceci?

- Un petit de paté de canard.

@&» Trouvez la question.

.- 7

- 10,10 € au total, madame.

2 ?
- Un peu moins, s'il vous plait.

A ?
- C'est tout, merci.

4, - ?
- Je voudrais quatre bananes et un kilo de poires, s'il vous plait.

5: ?

— Les pommes de terre sont a 1,40 € le kilo.

<"’ TIEY AL e I . ; - g e LRV = e -3 T
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