Опитування 1
Дайте відповіді на питання
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1. Які з наведених висловлювань здаються Вам правильними? Відповідь обгрунтуйте.
· Під особистістю розуміється сукупність тих відносно стійких властивостей і схильностей індивіда, які відрізняють його від інших.
· Особистість – це комбінація всіх відносно стійких індивідуальних відмінностей, що піддаються вимірюванню.
· Особистість – це дієздатний член суспільства, який усвідомлює свою роль у ньому.
· Особистість – сукупність природно-біологічних, психічних, соціально значущих якостей людини, котрі формуються в спілкуванні і діяльності і проявляються у соціумі.
2. Найбільш повно сутність самоменеджменту відображає таке висловлювання:
· Самоменеджмент – це тайм-менеджмент.
· Самоменеджмент - це саморозвиток менеджера як особистості і організація його особистої діяльності.Самоменеджмент насамперед це самоорганізація, вміння керувати
· собою, керувати процесом управління у широкому сенсі слова –
· у часі, у просторі, спілкуванні, діловому світі.
· Самоменеджмент – це цілеспрямоване і послідовне використання перевірених методів роботи в повсякденній практиці.
3. Складовими самоорганізації особистості є:
4. Розкрийте сутність спадкового і вродженого. Яку роль ці фактори відіграють у розвитку особистості?
5. Дайте визначення поняття «темперамент». 
6. Охарактеризуйте типи темперамента. Як ви вважаєте, чи можуть в одній людині поєднатися різні типи темпераменту?
7. Поясніть природу задатків.
8. Розкрийте взаємозвязок задатеів і здібностей.

