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Практичне заняття № 1 

 Актуальні проблеми сенсорного розвитку дітей дошкільного віку 

План 

1. Поняття сенсорного розвитку. Його роль у розвитку дітей 

дошкільного віку. 

2. Актуальність проблеми сенсорного розвитку сьогодні. 

3. Фактори, які гальмують сенсорний розвиток сучасних дітей 

(цифровізація, гіперопіка, дефіцит реальних вражень). 

4. Основні напрями сенсорного виховання дітей у ЗДО. 

5. Принципи та методи, які доцільно використовувати для розвитку 

зору, слуху, дотику, нюху, смаку. 

6. Типові помилки  вихователів під час організації сенсорного 

розвитку дошкільників. 

7. Роль сенсорних ігор, вправ, дидактичного матеріалу в освітньому 

процесі ЗДО. 

 

 

Завдання 

Завдання 1. Анотація на статтю 

Опрацювати статтю, яка стосується актуальних проблем сенсорного 

розвитку дітей дошкільного (раннього) віку (написати анотацію на статтю) 

 

Завдання 2. Розробка дидактичної гри (індивідуальна або парна 

робота) 

Завдання: 

Створіть дидактичну гру для розвитку одного з аналізаторів (на вибір: 

зорового, слухового, дотикового, нюхового, смакового). Оформіть короткий 

конспект гри: 

• Назва гри; 

• Вік дітей; 

• Освітня мета; 

• Матеріали та обладнання; 

• Хід гри; 

• Можливі ускладнення або спрощення. 

Приклади: 

• «Пізнай предмет на дотик» 

• «Знайди однаковий запах» 

• «Що звучить?» 

• «Пірамідка на колір» 

• «Сортуємо овочі за кольором і формою» 

•  

Завдання 3. Практикум «Сенсорна зона» 
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Завдання: 

Складіть план облаштування «сенсорного куточка» у групі ЗДО (для дітей 

раннього або дошкільного віку). Опишіть: 

• Які матеріали будуть використані; 

• Які органи чуття розвиватимуться; 

• Які ігрові дії передбачені; 

• Які вимоги до безпеки слід врахувати. 

 

 

 


