САМОСТІЙНЕ ЗАВДАННЯ № 3

Самостійне  завдання  студента ________________________   групи___________ 

1.  Дайте відповідь на запитання до лекції № 1

1. Опишіть дві зони функціонування соціуму?
2. У чому полягає творча функція (просоціальна) екстремальності?
3. Охарактеризуйте позитивні і негативні наслідки заняттями екстремальними видами спорту?
4. Дієві заходи по уникненню авітальна активність?

2.  Визначте сутність поняття екстремальний спорт: (див. лекцію № 2)
Поняття                                                          Сутність
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