МАТЕРІАЛИ ЛЕКЦІЇ
ТЕМА II. Значення Української жестової мови (УЖМ) для логопедів 
Допомога у комунікації дітей і дорослих із порушеннями слуху. Використання жестової мови в навчанні та реабілітації.
1. УЖМ як інструмент комунікації
· Засіб спілкування:
УЖМ є природною мовою для людей із порушеннями слуху, яка дає змогу ефективно передавати думки, емоції та потреби.
Логопед використовує її для комунікації з пацієнтами, які не можуть використовувати вербальну мову через глухоту, значну втрату слуху (назвати причини) або порушення мовлення.
· Місток для встановлення контакту:
Знання УЖМ допомагає логопеду створити комфортні умови для пацієнта, зменшуючи бар’єри в спілкуванні.
2. Роль УЖМ у реабілітації
· Допомога в мовленнєвому розвитку:
У випадках, коли пацієнт не може засвоїти вербальну мову (наприклад, при анартрії (тпм, втрата здатності до утворення мовних звуків, вимовляння слів, повна відсутність здатності вимовляти букви, склади, слова внаслідок периферичного паралічу м’язів, які беруть участь в артикуляції; легше-це дизартрія) чи тотальній глухоті), УЖМ стає основним способом комунікації.
Вона також може бути стартовою точкою для подальшого розвитку мовленнєвих навичок.
· Білінгвальний підхід:
Використання жестової мови разом із вербальною допомагає розвивати когнітивні здібності (це затність розуміти, пізнавати,вивчати, усвідомлювати, сприймати та переробляти зовн. інформацію) та соціальні навички.
Наприклад, діти, які одночасно використовують УЖМ і вербальну мову, часто мають кращі результати в адаптації до суспільства.
3. Інструмент у роботі з особливими групами
· З дітьми:
Для дітей із порушеннями слуху УЖМ є ключовим засобом навчання та розвитку комунікативних навичок.
УЖМ також застосовується при затримці мовленнєвого розвитку або аутизмі, щоб допомогти дитині висловлювати свої потреби.
· З дорослими:
У реабілітації пацієнтів із втратою слуху у дорослому віці УЖМ допомагає швидко відновити комунікаційні можливості.
Вона використовується у роботі з людьми з ТПМ: після інсульту, травми мозку або при нейродегенеративних захворюваннях.
4. УЖМ у навчанні та консультуванні родини
· Навчання батьків і близьких:
Логопед допомагає сім’ям пацієнтів засвоїти базові жести, щоб вони могли ефективно спілкуватися з близькою людиною.
Це сприяє зміцненню емоційного зв’язку між членами родини.
· Інклюзивна освіта:
Логопеди, які володіють УЖМ, можуть супроводжувати дітей із порушеннями слуху в інклюзивному середовищі, полегшуючи їхнє навчання та адаптацію.
5. УЖМ як культурний і соціальний аспект
· Розуміння культури нечуючих:
Знання УЖМ дає логопеду доступ до культури та світогляду нечуючих, що підвищує ефективність роботи та сприяє побудові довіри.
· Соціальна інклюзія:
Логопед, який володіє УЖМ, допомагає пацієнтам інтегруватися у суспільство, підтримуючи їхню самостійність і можливості.
6. Важливість для професійного розвитку логопеда
· Розширення професійних можливостей:
Знання УЖМ робить логопеда конкурентоспроможним у сфері реабілітації та освіти.
Це відкриває можливості працювати в інклюзивних школах, спеціалізованих центрах та лікарнях.
· Етичний аспект:
Використання УЖМ свідчить про повагу до прав і потреб людей із порушеннями слуху, забезпечуючи їхню рівність у доступі до послуг.
Рекомендації для логопедів щодо вивчення УЖМ
1. [bookmark: _GoBack]Практичні заняття:
· Відвідувати курси або заняття з УЖМ.
· Практикувати комунікацію з носіями жестової мови.
2. Використання ресурсів:
· Вивчати онлайн-словники жестів і дактильної абетки.
· Ознайомлюватися з відеоматеріалами, які демонструють використання УЖМ.
3. Поглиблення знань:
· Досліджувати законодавчі аспекти використання жестової мови в Україні.
· Вивчати методики роботи з УЖМ у різних вікових групах.
Висновок:
Українська жестова мова — це не лише інструмент комунікації, а й потужний методологічний засіб у роботі логопеда. Її знання дозволяє професійно підтримувати людей із порушеннями слуху та сприяти їхній соціальній адаптації.


