Практичне завдання 1: Розробка та проведення занять за секційно-урочною та традиційною формами
Мета: Порівняти якість проведення занять з фізичного виховання за секційно-урочною та традиційною формами організації навчального процесу.
Завдання:
1. Ознайомлення: Вивчіть основи секційно-урочної та традиційної форм організації навчання. Визначте ключові аспекти, що впливають на якість занять, такі як планування, мотивація учнів, індивідуальний підхід та оцінювання.
2. Розробка планів: Розробіть детальні плани занять з фізичного виховання для обох форм організації. Включіть цілі уроку, методи навчання, вправи та способи оцінювання.
3. Проведення занять: Реалізуйте заняття з фізичного виховання за секційно-урочною та традиційною формами протягом одного тижня. Переконайтесь, що заняття охоплюють однакові цілі та теми.
4. Оцінка: Зберіть дані про якість занять, включаючи спостереження за поведінкою учнів, їхню участь, рівень мотивації та прогрес. Опитайте учнів і вчителів для отримання зворотного зв'язку.
Звіт: Напишіть звіт, який включає опис проведених занять, аналіз зібраних даних, порівняння якості проведення занять за різними формами і рекомендації для вдосконалення процесу.

Практичне завдання 2: Оцінка ефективності навчальних досягнень учнів за різними формами організації
Мета: Порівняти ефективність навчальних досягнень учнів при використанні секційно-урочної та традиційної форм організації занять з фізичного виховання.
Завдання:
1. Ознайомлення: Визначте ключові критерії для оцінки ефективності навчальних досягнень (наприклад, фізичний прогрес, технічні навички, рівень участі).
2. Збір даних: Виберіть дві групи учнів, одну з яких навчають за секційно-урочною формою, а іншу за традиційною. Протягом певного періоду (наприклад, одного семестру) проводьте регулярні оцінювання їхніх досягнень за визначеними критеріями.
3. Аналіз: Порівняйте результати оцінювання учнів з обох груп. Визначте, яка форма організації навчання сприяє кращим досягненням за вашими критеріями.
4. Рекомендації: На основі отриманих результатів розробіть рекомендації для оптимізації процесу навчання.
Звіт: Підготуйте звіт, що включає опис методів оцінювання, результати аналізу досягнень учнів, порівняння ефективності різних форм організації та рекомендації для покращення.

Практичне завдання 3: Організація та проведення фокус-груп для вивчення впливу форм організації на мотивацію та участь учнів
Мета: Оцінити вплив секційно-урочної та традиційної форм організації навчального процесу на мотивацію та участь учнів у заняттях з фізичного виховання.
Завдання:
1. Ознайомлення: Вивчіть теоретичні аспекти впливу організаційних форм на мотивацію та участь учнів. Розробіть питання для фокус-груп, що стосуються цих аспектів.
2. Організація фокус-груп: Організуйте дві фокус-групи з учнями, які беруть участь у заняттях за секційно-урочною і традиційною формами. Проведіть обговорення, зосереджуючи увагу на мотивації, участі, перевагах і недоліках кожної форми.
3. Аналіз: Проаналізуйте зібрані дані з фокус-груп. Визначте, яка форма організації більше мотивує учнів і забезпечує їх активну участь у заняттях.
4. Рекомендації: На основі результатів фокус-груп розробіть рекомендації для підвищення мотивації та участі учнів в заняттях фізичним вихованням.
Звіт: Підготуйте звіт, що включає опис організації фокус-груп, основні висновки з обговорень, порівняння впливу різних форм організації на мотивацію та участь учнів, а також рекомендації для вдосконалення процесу навчання.

