
ТЕМА 12. УЧАСНИКИ ЗМАГАНЬ 

 

Мета заняття: ознайомитися з правами та обов’язками учасників 

змагань; розглянути функції та обов’язки капітанів команд; набути уявлення 

про форми протестів під час змагань і порядок вирішення спірних питань, 

подачі апеляцій згідно з правилами змагань. 

 

План 

1.  Права й обов’язки учасників змагань. 

2.  Представники та капітани команд. 

3.  Заяви та протести в процесі змагань. 

 

Ключові терміни та поняття: іменна заявка, змішані старти, 

медичний документ, регламент, письмовий протест, апеляційне журі, 

офіційний представник, капітан команди. 

 

Методичні рекомендації 

 

Вивчення першого питання передбачає усвідомлення статусу учасника 

змагань. Ознайомлення з правами та обов’язками учасників під час змагань. 

Засвоєння вимог до учасників змагань, визначення причин дискваліфікації. 

Розгляд вікових груп учасників змагань. 

Вивчення другого питання передбачає усвідомлення статусу 

представника команди. Ознайомлення з його функціональними обов’язками 

та правами. Набуття уявлення про роль капітана команди в змагальній 

діяльності. 

У ході опрацювання третього питання потрібно засвоїти алгоритм дій 

учасників змагань при виникненні сумнівів у дотриманні регламенту, правил 

змагань чи об’єктивності суддівських рішень. 

Питання для самоконтролю 

1. Хто може брати участь у змаганнях? 

2. Яким чином розподіляються учасники змагань залежно від віку? 

3. У якому документі визначено права й обов’язки учасників змагань? 

4. Перелічіть основні обов’язки учасників змагань. 

5. Який документ регламентує порядок виступів кожного спортсмена?  

6. Окресліть основні функціональні обов’язки представника команди. 

7. Хто виконує обов’язки представника команди за його відсутності? 

8. Хто вирішує спірні питання, які виникають у ході змагань? 

9. Хто має право надавати протести? 

 

Тести 



1.  Укажіть підліткову групу спортсменів: 

а) 12-13 років; 

б) 10-11 років; 

в) 14-15 років; 

г) старше 16 років. 

2.  Укажіть групу юніорів: 

а) 14-15 років; 

б) 16-17 років; 

в) 18-20 років; 

г) старше 21 року. 

3.  Протест має право надавати: 

а) представник команди; 

б) безпосередньо сам спортсмен; 

в) один із представників суддівської колегії; 

г) будь-який  учасник змагань. 

4.  У разі відсутності представника команди його функції виконує: 

а) лікар команди; 

б) капітан команди; 

в) будь-який спортсмен команди; 

г) заступник представника. 

5.  Права й обов’язки учасників змагань закріплені в: 

а) Положенні про змагання; 

б) Єдиній спортивній класифікації; 

в) програмі змагань; 

г) правилах із виду спорту. 

6.  Хто може знаходитись на лаві запасних під час спортивної гри? 

а) той, кому дозволить тренер; 

б) усі члени СК за умови перебування у формі команди; 

в) не більше 6 осіб; 

г) той, хто внесений до заявки команди. 

 

Практичні завдання 

 

Завдання 1. Скласти умовний протест на ім’я головного судді змагань. 

Завдання 2. Розробити план роботи представника команди на період 

змагань. 

Завдання 3. Скориставшись пошуком в інтернеті, ознайомитись із 

принципами розподілу на вікові групи в обраному виді спорту. 

Завдання 4.  Визначити склад апеляційного журі для змагань на 

першість ЗНУ. 

 

 


