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BCTYII

[Iporpama BuBueHHs HaBYaIbHOI TucHHIUIiHK «IIcuxomoris ciM’i Ta ICHXOJOTIYHI TPOdIeMH
CIMEHOT0 BHMXOBaHHS» CKJIaJieHa BiJNOBITHO IO OCBITHBO-IPOQECiHHOI Mporpamu MiArOTOBKU
CHEIaTiCTIB, MaricTpiB HanpsiMy (cremianbHocTi) «7.030102, 8.030102 - mcuxoJIorisy.

IIpenmeToM BHBUCHHS HABYAILHOI TUCITUILTIHU € TICHXOJIOTIYHA JIOTIOMOTa CiM 1.

Mixkaucuunainapui 38’a3ku. [Ipobnemarrka Kypcy MoB’si3aHa 3 TaKUMHU (QyHIAMEHTATbHUMH
Ta NPUKIATHAMH TICUXOJOTIYHUMHU JWCIUIUIIHAMH, SK COI[laIbHAa TICHUXOJIOTiS, TMCHUXOJOris ciM',
TICHXOJIOTiSl 0COOUCTOCTI, MICUXOAIarHOCTHKA, TICUXOJIOTIYHE KOHCYJIbTYBAaHHS, OCHOBU INCUXOTEparii,
Ta 1H.

[Tporpama HaBYaIBHOT IUCIUILTIHY CKIIAAETHCA 3 TAKUX PO3/ILTIB:

1. TeopeTnuHi 3acaau MCUXOJIOTIT CiM'T.

2. [lcuxonoriyauii CympoBiJ] BAXOBHOTO MPOIIECy Ta CIM'T B LiJIOMY.

1. MeTa Ta 3aBJaHHSI HABYAJIbLHOI THCIMILIIHI

1.1. Meroro BuKIanaHHS HaBYajdbHOI aucuuiuliad «llcuxomoris c¢iM’i Ta MCUXOJOTiYHI MpoOIEeMHU
CIMEMHOT0 BHXOBAaHHS» € O3HAWOMJICHHS CTYJICHTIB 13 OCOOIMBOCTSIMH POOOTH IICHUXOJIOTA 3 CIM'SIMHU
Ta MCUXOJIOTIYHHIA CYTIPOBiJ OATHKIB Y BUXOBaHHI JTITEH.
1.2. OcHOBHMMU 3aBIAAaHHSAMHU BUBYEHHS auciuiuiing «Ilcuxomoris ciM’i Ta meuxonoriuxi npoGiemMu
CIMEHOT0 BUXOBaHHS €:

* cucTeMaTH3alis OKPEeMHUX 3HaHb, IIOJO0 ICUXOJIOTii Ta IcuxoTepamii ciM'i, MCHXOIOTTYHUX

mpo06JieM CIMEHHOTO BUXOBaHHS.

*  pO3BUTOK Mpo¢eciiiHol KoMIeTeHIii B ICUXOoNpodiTakTHIll TpodIeM B CIMEHHHUX CTOCYHKAX.

* pPO3BUTOK HAaBUYOK POOOTH y HaJaHHI IICUXOJIOTTYHOI JOTIOMOTH CiM'sIM.
1.3. 3rigHo 3 BUMOTraMu OCBITHBO-IIPOQECIHHOT MPOrpaMu CTyIEHTH OBHHHI:

3Hamu:
*  OCHOBH IICHXOJIOTII Ta ICUXOTEeparlii CiM'l, ICUXOJIOTIYHUX MPOOJIEM CIMEHHOTO BUXOBAaHHS,
* OCHOBHI METOJM Ta TEXHIKM POOOTH IICHUXOJIOTa B MEXax CIMEHHOrO0 KOHCYJIbTYBaHHSA Ta
MICUXOTEepaIlii;
¢ crnenudiky HaJIaHHS TICUXOJIOTTIHOT JOMIOMOTH CiM'SIM.
emimu:

* BUKOPHUCTOBYBATU CY4YacHI METOJIM A1arHOCTHKH B MEXaX CIMEHHOT0 KOHCYJIbTYBaHHS;

* aHaNi3yBaTH Ta BUKOPUCTOBYBATH B MCUXOKOPEKIIHUX 3aX0/1aX 3HAHHS 3 IICUXOJIOTI CiM'T;

* BUKOPUCTOBYBATH HABHYKHU MPOBEIEHHS CTPYKTYPHOTO Ta CIMEHHO-/11IarHOCTUYHOTO 1HTEPB 10.

Ha BuBuYeHHS HaBYaIBHOI TUCHUILTIHU BigBoauThes 81 roguna 2,25 kpenutu EKTC.

2. Indopmaniiinuii 00cAr HABYAJIBHOI JUCHHUILIIHH

Po3ain 1. TeopeTnuni 3acaam ncuxodiorii cim'i.
Tema 1. CyuacHa ciM'sl Ta nopymeHHs ii pyHKIiOHYBaHHS .
[Tonsarrs cim’i. Hopmanbuo Qynkuionytoui cim’i. duchynkmionansni cim’i ta mumod. Cranii
MOJIPYKHIX CTOCYHKIB. J[lnHamika cim’1. [TopyIeHHs )KUTTENISITBHOCTI CiM 1.
Tema 2. HacuibcTBo B ciM’i.
XapakTepucTuKa CiMeHHOro HacuiIbcTBa. Buau cimeitHoro HacuibcTBa. LMK ciMeliHOro HacCHUIbCTBA
(pasu mwmkmy). IlpuuuHU HEMTOOMIHKU CiMEHHOro HacuiabcTBa. Midu mpo ciMeilHe HaCHUIBCTBO.
[Tpuunnu HacwibeTBa B ciMm’i. BiktumHa moBeninka B cim’i. [IcHXosoriyamii MOPTPET HACUIBLHUKA B
ciM’i. OcoOIMBOCTI KOHCYJIBTYBaHHS XKEPTB CiMeiHoro HacuibcTBa. CTafnii mcuxoreparii B poOOTI 3
Hacinkamu HacwibeTBa. CiMeiiHa meuxoreparist B Kpu30BUX cTaHax. CiMeiHa Kpru30Ba MCUXOTEpaItis.
[To3utuBHa cimelina ncuxoTepanis. ['eHionoridyae aepeso.
Tema 3. HacuiibcTBO HaJ JiThbMH.
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Knacudikamist Hacuuist Han gitemu. EMoriitne vacuiuisa. [Icuxonoriuae Hacuuia. Qi3uyHe HACHIUIS.
Cekcyanpae Hacwuis. Hacwnst B mkoni. Hacnmigku nacwmns y giteil. KoHcynbTyBaHHS aiTeH, sKi
CTaJM XepTBaMH HacwUIL. ['pynoBa mcuxoreparis 3 AITbMU. AHali3 CIMEHHOTrO KOJEKCY YKpaiHu.
Metoa Bi3yalbHOTO MPOEKTYBaHHS B poOOTI 3 MITbMH, SKi CTaIM YYaCHUKaMU TPaBMYIO YOrO
THITU/ICHTY.

Tema 4. CiM’11 sIK J7KepeJIo NCUXIYHOI TPaBMAaTH3aIlil.

Cran rnobanpHOi cimeriHoi He3amoBosieHocTi. CimeitHa TpuBora. [lodyTTs mpoBUHH, NOB’s3aHa 3
cim’ero. [lopymeHHsT OCHOBHUX cdep KUTTENISUIBHOCTI ciM’i. PenpeseHTaTiBHI cUCTeMH Ta iX pojb y
¢dopmyBaHHi B3aeMOBiTHOCHH B ciM’1. [lopymeHHs Mi>kocoOucTicHOT KoMyHiKalii B cim’i. [TopymenHs
MeXaHi3MiB iHTerpauii cim’1.

Po3ain 2. [Icuxosoriynuii cynpoBia BUXOBHOIO npouecy Ta ciM'i B isiomy.
Tema 1. MeToau cimMeiiHOI 1IarHOCTiKI Ta NCUXOKOpEKIil.
BuBuenns cim’i Ta ncuxogiarHocTHKa ii mopymieHb. MeToan NcuxoTepaneBTHYHOT KOPeKii CiIMEHHNX
B3aeMoBinHocHH. CimeiiHa nicuxoTeparisi KOHCTpYKTiB. CiMeiiHa OBEIHKOBA MICUXOTEPaIlis.
[Monpyxusa ncuxoreparisa. CiMeiiHe KOHCYJIbTYBaHHS.
Tema 2. IlcuxoJioriuna gonomora cim’i B KOHQUIIKTHUX CHTyanisiX.
Busnauyenns nousaTTst KoHQKT. ETanu po3BuTKy KoHQUIiKTY. OCOOIMBOCTI pOOOTH IICHUXO0JIOTA B
po6orti 3 koHpaikramu. Teopist MopeHo.
Tema 3. PoGoTa ncuxoJiora 3 MajaroHKaMHu Ta MeTadopamu B podoTi 3 ciMm’€ro.
Mera i 3aBganHs poboTu 3 MamoHkaMu. Etanu po6otu 3 mamonkamu. Oco0IMBOCTI iHTepIpeTalii
MaJIOHKIB. Bu3HaueHHs MOHITTS MeTadopu B TICUXOJIOTTYHOMY KOHTEKCTI. CTpyKTypa poboTH 3
MmeTadopamu. OcoOIMBOCTI BUKOPHCTAHHS MeTaop B MICUXOJIOTIYHOMY KOHCYJIbTYBaHHI.
Tema 4. Cimelina ncuxorepanisi B CHCTeMi KOpeKIIil Ta NPo(piIaKTHKHU AesIKHX HEPBOBO-
NCUXIYHHUX PO3JIadiB.
Cimeiina ncuxoteparis npu mmsogpenii. CimeitHa ncuxoreparis Ipyu HEBPOTUYHHUX, COMATOPOPMHUX
Ta MCUXOCOMATHYHUX po3nagax. CimeiHa ncuxorepartis npu mu3odpenii. CimeiiHa ncuxoTeparnist Ipu
AKIEHTYAIlIsSIX Ta PO3J1aJIaX OCOOMUCTOCTI y MiJUTITKIB.

3. PexoMeH10BaHa JliTepaTypa

OcHoBHa:

1. Bapra, A..5l. CucremHas ceMeiiHast ICUXOTepanus: KpaTKuii JeKIMOHHbIN Kypc / A.Sl. Bapra. —
CII6.: Peus, 2001. — 144 c.

2. Twunmenpeiitep, FO. b. O6marscs ¢ pedenkom. Kak?/ F0.b. I'mnmnenpeiirep. — M.: UePo, 2002. —
240 c.

3. Tunmenpeiitep, 1O. b. IIponomxaem obmatscs ¢ pederakoM. Tak?/ FO.b. 'unnenpeiitep. — M.:
ACT: Acrpens; Bnagumup: BKT, 2009. — 256 c.

4. Jpyxunun, B.H. Ilcuxonorus cembr / B.H. [pyxunun. — ExatepunOypr: /lenoBas kaura,
2000. - 208 c.

5. 3axapos, A.U. IIpoucxoxaeHne AeTCKUX HEBPO30B U nicuxoTepanus / A.W. 3axapoB. — M.:
OKCMO-IIpecc, 2000. — 448 c.

6. Kapabanosa, O.A. Ilcuxonorus ceMeHHBIX OTHOIIEHUH M OCHOBBI CEMEHHOTO
KOHCYJIbTUpOBaHus: yueoHoe nocobue / O.A. Kapabanosa. — M.: Bimagoc-IIpecc, 2004. — 320 c.

7. Munuspos, B.M. [Icuxonorus cemeitnoro Bocniutanus / B.M. Munusipo. — M.: MOCKOBCKHi
IICUXO0JIOrO-colnaibHblil UHCTUTYT; Boponex: N3n-so HITIO «MODK», 2000. — 256 c.

8. Omucduposuy, H.W. Ilcuxonorus cemeitnbix kpusucos / H.U. Onuduposuy, T.A. 3unkeBuy-
Kysemkuna, T.®. Benenta. — CII06.: Peus, 2007. — 360 c.

9. OCHOBBHI IICUXOJIOTUU CEMBbH U CeMeiHHOro KoHcynbTupoBanus / mox pen. H.H. IToceicoeBa.— M.:
Bnanoc-IIpecc, 2004. — 328 c.

10. Ilcuxonorus ceMeHHBIX OTHOIIEHUH C OCHOBAaMH CEMEHHOTO KOHCYJIBTUPOBAHMSI / TIO/T PEI.
CuisieBoii. — M.: Akanemus, 2004. — 192 c.
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11. Carup, B. Ilcuxorepanus cembu / B. Catup. — CII6.: Peus, 2001. — 295 c. 61
12. Cemeiinas ncuxotepanus / coct. Ditnemuiuiep 2.1°., Anexcanaposa H.B., IOctunkuc B. — CII6.:

[Tutep, 2000. — 512 c.

13. Cunsaruna, H.YO. Ilcuxonoro-nenarornueckasi KOppeKLus 1€TCKO-POAUTEIBCKUX OTHOLIEHUM

/H.YO.Cunsiruna.— M.: I'ymanut. uza. uentp BJIAZIOC, 2003.— 96 c.

14. Diinpemunep, 3. I'. [lcuxonorus u ncuxotepanus cembr / D. I'. Ditnemumiep, B. KOctumkuc. —

CII6: Iutep, 2002. — 656 c.

15. KynakoB C.A. OcHoBbl nicuxocomatku. — Cno., 2003. — 288 c.

N —

JonaTkoBa:
Komm6enn, P. Kak mobuts cBoero nmoapoctka / P.Kemnemn. — CI16.: Muprt, 2001. — 157 c.

. Komnbemnn, P. Kak no-nacrosmemy 1oouts cBoero pedenka / P. Kemnbemn. — CII6.: Mupr,

2001. - 159 c.

Kouynac P. [Icuxonoruyeckoe koHCysnbTHpOBanue. I pynmnosas ncuxorepanus. — M.:
Axanemnueckuit [Ipoexr, 2002. — 464c.

Kytrep I1. CoBpemennsrii necuxoananmus. — CII6.: b. C. K., 1997. —351c.

[Tonukapmosa, E.K. Bnusiaue cembu Ha pa3Buthe S-koHuenun nomkonsHuka / E.K.
[MTonukapmosa // Bonpocs! ncuxonoruu. —2003. — No 2. — C.28 -35.

[Icuxonoris ocoducrocti: CnoBHuk-n0BigHUK./ 3a pen. I1. 1. T'opuocras, T. M. Turapenko. —
K.: Pyta, 2001. — 320c.

[Mcuxorepaneruyeckas anmKnoneans / [lox pen. b. /1. Kapsacapckoro. — CI16.: ITutep, 2000.
—1024 c.

Paiiroponckuit, JI.51. [Togpoctok u cembs / JI.5. Paiiroponckuii. — Camapa: M3nar. Jlom
BAXPAX, 2002. — 656 c.

Catup, B. Kak ctpouts cebst u cBoro cembio / B.Cartup; nep. ¢ anrn. E.B. HoBukoBoii, M.A.
Makapyumikunoit. — M.: [lenaroruxa-IIpecc, 1992. — 192 c.

10. Lenyiiko, B.M. Ber u Bamu netu: ncuxosiorus cembr / B.M. Ilenyiiko. — P-u-/[: ®enukce, 2004.

— 448 c.

11. Hemnyiiko, B. M. Ilcuxosnorust HeO6Iaronoxy4Hoi CeMbH: KHUTA JUI IEaroroB U poauTenei /

B.M. Llenyiiko. — M.: BJIAZIOC-ITPECC, 2003. — 272 c.

12. Henyiiko, B. M. Ilcuxomnorust coBpemennoit cembn / B.M. Llenyiiko. — M.: 'ymanur. u3aar.

uentp BJIAZIOC, 2004.— 288 c.

Indgopmaniiini pecypcu

. TI'ycema, T. . Ilcuxonorus nuunoctu. Koncnekr nexiuii [Onexkrponnsiii pecype] / T. U.I'ycesa,

T.B.Kaparestn. — M. : Dxcmo, 2008. — (Macrtepa mncuxonoruu). — Pexum npocrymna:
http://www.alleng.ru/d/psy/psy107.htm.

. Kapmuuckwii, K. B. Tlcuxonorus >KM3HEHHOTO IyTH JUYHOCTH [DIEKTPOHHBIA pecypc] : yueo.

nocoobue / K. B. Kapnuackmii. — I'pomno : Ipl'Y, 2002. — Pexum pgoctyna:
http://www.klex.ru/400.

. Kpseutos, A. A. Ilcuxonorus : y4eOHuk [DnektponHblii pecypc] / A. A. KpbuioB. - 2-¢ usn. -

Pexxum moctyma: http://bookz.ru/authors/al_bert-krilov/psiholog 364/page-32psiholog 364.

. JleontbeB, A. H. buonornueckoe u couuaibHO€ B IICUXUKE dYesioBeka. IIpobimembl pa3BuTus

ncuxuku [DnekrponHslit pecypc] / A. H. JleontseB. — Pexxum goctyna: http://readr.ru/aleontev-
biologicheskoe-i-socialnoe-v-psihike-cheloveka.

. Ilcuxonmoroc [DNeKTpOHHBIN pecypc| : DHIMKIONEAUS MPaKTUYECKOW MCUXOJOTuu. — Pexum

nocryma: http://www.psychologos.ru/ITcuxomnoroc.

Cemenenko U. C. ['mobanu3amust ¥ CONMMOKYIbTYPHAS] TUHAMHKA: JINYHOCTh, OOIIECTBO, KyIbTypa
[OnexTponnsiii pecypc] / U. C. Cemenenko // Ilonutnueckue uccnenoBanus. — 2003. — Ne 1. —
C. 5-24. — Pexwum noctyma K xypH.: http://www.politstudies.ru/N2004fulltext/2003/1/2.htm.
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®opMa miICyMKOBOro0 KOHTPOJII0 YCHIIIHOCTI HABYAHHS — 3AJIIK.

3aco0m 1iarHOCTHKH YCHIIIHOCTI HABYAHHSA
* BiamoBifi cTyIeHTa Ha CEMIHAPCHKIX 3aHATTSX;
* JlepeBipka MUCHMOBUX POOIT CTYJCHTIB;
* TlpoBeneHHsI MOIYJILHUX KOHTPOJIBHHUX POOIT;
* IlepeBipka iHAMBITyaTbHUX POOIT;
* TecToBi 3aBIaHHS;
* 3amik.



