Лабораторна робота 2.2 КРМ ФТ при невропатії лицьового нерву
  
Ситуаційна задача. 
Хворий П., 32 років звернувся для надання реабілітаційної допомоги в амбулаторних умовах зі скаргами на неможливість закрити праве око, асиметрію обличчя. 
При огляді: складки в області лоба праворуч відсутні, очна щілина розширена, при спробі заплющити очі – праве очне яблуко йде догори, залишаючи білу смужку склери. Носо-губна складка згладжена. Смак на язику збережений, чутливість до звуків звичайна. 
Хворіє протягом тижня. 

Клінічний діагноз:

Найбільш вірогідна причина/рівень порушення:

Ступень ураження за шкалою House-Brackmann _______
Обґрунтування. Чому Ви обрали саме такий ступінь? ____________

Рефлекси (які, результат) – 
Оцінка якого рефлексу є найбільш важливою? ________________
Чутливість (яка, де, результат) – 

Категорійний профіль
	Код домену
	Назва домену

	
	

	
	

	
	

	
	




Догляд за оком має включати __________

Втручання з фізичної терапії – заповніть таблицю
	Метод
	Застосовуємо чи ні? Чому?

	Електростимуляція м'язів
	

	Скульптурний масаж
	

	Перенавчання перед дзеркалом
	

	Лейкопластирний натяг 
	



Варіанти терапевтичних вправ
Запропонуйте 6 вправ для цього пацієнта,, обов’язково включивши одну білатеральну вправу, одну вправу на розслаблення та одну вправу на профілактику синкінезій.
1.  
 
 
Цей же пацієнт звернувся через 2 місяця
Заповніть таблицю клінічних ознак в різних стадіях
	Ознака
	Гостра стадія
	Хронічна стадія

	Носо-губна складка
	
	

	Очна щілина
	
	

	Тонус м'язів (пальпаторно)
	
	

	Спроба посміхнутися
	
	




Дайте відповіді на питання
1. Чи можна пацієнту жувати гумку на здоровому боці в період відновлення? _____
2. Чи можна пацієнту жувати гумку на ураженому боці в період відновлення? ______
3. Яку головну помилку, що призводить до появи синкінезій, може допустити пацієнт під час виконання вправ? ______

ПІР для кругового м’яза ока
Тривалість ізометричної роботи ______
Кількість повторів в одному циклі ________
Рівень зусилля пацієнта (у % від максимуму) під час ізометричної фази на обличчі? __________
Напрямок розтягування м’яза? _______

 

 


