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Вступ

Безпека життєдіяльності (БЖД) – комплексна дисципліна, спрямована на здобуття базових знань з проблеми забезпечення оптимальних умов існування людини у природному і техногенному середовищах.

Доцільність вивчення зазначеної дисципліни пов'язана з невпинним підвищенням негативного впливу господарської діяльності на середовище, яке оточує людину, - не лише природне, а й виробниче та побутове. Зниження якості довкілля, виробництво нових, не відомих раніше речовин, генетична модифікація сільськогосподарських рослин, застарілість виробничого обладнання і технологічних процесів, використання в побуті великої кількості хімічних препаратів і різних механізмів потребують знання факторів, що впливають на стан людини, і найнеобхідніших методів і способів можливого зниження негативного впливу цих факторів. Безпека життєдіяльності є комплексною дисципліною, що базується на знаннях з багатьох дисциплін – основ екології, психології та фізіології праці, хімії, фізики, соціології, демографії і потребує дотримання здорового способу життя.

Пропоновані методичні вказівки складаються з двох частин: теоретичної та практичної. 

Зміст контрольної роботи для студентів заочної форми навчання полягає в наступному. Після ознайомлення з теоретичною частиною студент відповідає на  питання для контрольної роботи згідно своєму варіантові. Далі наводить рішення практичних задач з висновками. 

Контрольна робота виконується на листах формату А4, вміщує в себе титульний лист, відповідь на теоретичні запитання та рішення задач відповідно своєму варіанту, а також перелік використаної літератури.

Модульні контрольні роботи виконуються згідно з вказівкою викладача.

1 Теоретична частина

Тема №1 „Дослідження метеорологічних умов у приміщеннях”.
Метеорологічні умови у виробничих приміщеннях - комплекс факторів виробничого середовища, що включає температуру, вологість, швидкість руху повітря й інтенсивність теплового випромінювання на робочих місцях, що  запезпечують високу ефективність праці, збереження здоров'я й підтримки працездатності людини на оптимальному рівні. Метеорологічні умови багато в чому впливають на організм людини.

Санітарні норми проектування промислових підприємств (СН245-71) вимагають, щоб у робочій зоні забезпечувалися нормальні метеорологічні умови, а виробничі будинки були обладнані пристроями, що усувають забруднення повітря токсичними газами, парами й пилом у концентраціях, що перевищують гранично припустиму.

В умовах виробництва підвищення температури й відносної вологості нерухомого повітря ускладнює віддачу тепла організмом людини, що підвищує температуру тіла й може бути причиною теплового удару. Температура повітря в робочих приміщеннях залежить від кількості тепла, що надходить від джерел тепловиділення конвекційним шляхом, кількості тепла, що йде із цього приміщення через огородження й різні відкриті прорізи, і розведення його проточним зовнішнім повітрям.

В основі конвективного теплообміну лежить закон Ньютона про охолодження нагрітих тіл, відповідно до якого кількість тепла, передана конвекцією в навколишнє повітря, можна розрахувати по формулі:
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де 
[image: image2.wmf]Q

 - тепловіддача, кДж/год; 


[image: image3.wmf]C

 - коефіцієнт тепловіддачі, кДж/ м2град; 

S - площа джерела, м2; 

t - температура джерела, °С (град.); 

tп - температура навколишнього повітря, °С.

Рух повітря залежно від швидкості може поліпшити або погіршити самопочуття людини. При низькій температурі рух повітря досить несприятливий фактор, тому що при цьому різко підсилюється віддача тепла шляхом конвекції. При температурі більше 36°С рух повітря не тільки не прохолоджує тіло людини, а навпаки, нагріває його.

Найпоширеніші прилади для виміру температури повітря - ртутні й спиртові термометри. При вимірах температури вище 0°С варто користуватися ртутними термометрами, тому що ртуть при нагріванні розширюється рівномірно, а спирт - нерівномірно. При температурі нижче (-39 °С) ртуть замерзає, спирт же замерзає при температурі нижче (-100 °С). Отже, для виміру  низьких температур варто користуватися спиртовими термометрами. 

Для встановлення найбільшої й найменшої температури повітря користуються мінімально-максимальним термометром, що представляє собою запаяну з обох кінців U-образну трубку. Нижня частина її заповнена ртуттю, а верхня - спиртом. Спирт заповнює ліве додаткове вигнуте коліно цілком, а праве - лише до половини розширення, що перебуває над ним, у верхній половині якого перебувають пари спирту. Наявні в кожнім коліні рухливі сталеві покажчики впираються кінцями у внутрішні стінки капілярної трубки, тому їхнє пересування нагору можливо тільки при підйомі рівня ртуті. Нижні кінці покажчиків показують по шкалі максимум зареєстрованої температури в правому коліні, а мінімум у лівому коліні. До установки приладу (обов'язково в горизонтальне положення) покажчики за допомогою магніту стають у вихідне положення, тобто на рівні ртуті в кожному з колін у момент установки приладу в місці зміни температури повітря.

Для виміру дійсної температури повітря в умовах теплового випромінювання користуються парним термометром, що складається із двох ртутних термометрів; поверхня резервуарів одного з них зачернена, а іншого покрита шаром срібла. Почорнений термометр поглинає падаючі на нього теплові промені, посріблений відбиває їх. Дійсна температура Тв визначається по формулі:
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де К - константа парного термометра, що визначається при виготовленні приладу; 

Тч - температура почорненого термометра, °С; 

Тс - температура посрібленого термометра, °С.

Для визначення коливання температури протягом необхідного проміжку часу застосовуються термографи, наприклад М-16С и М-16Н. Прийомною частиною термографа є вигнута біметалічна пластинка, зв'язана за допомогою важеля й стрілки з пером. Температура записується на стрічці, що оперізує барабан. Останній приводиться в рух годинним механізмом. Тривалість одного оберту барабана в приладі М-16С дорівнює 26 ч, а в приладі М-16Н - 176 ч.

При установці всіх приладів для виміру температури необхідно виключити вплив на них інфрачервоних променів, тобто навколишніх поверхонь, температура яких відрізняється від температури повітря. Цей вплив може бути усунуто захистом приладів екранами, причому екрани не повинні перешкоджати руху повітря навколо приладу, а також нагріватися або прохолоджуватися. Тому для екранування краще використати матеріали із блискучою поверхнею, що володіють великою відбивною здатністю (наприклад, алюмінієву фольгу). 

Вологість повітря в "даний момент" виміряється психрометрами Августа й МВ-4М. Для виміру вологості повітря за певний проміжок часу застосовуються гігрографи.

Стаціонарний психрометр Августа складається із двох однакових ртутних термометрів: сухого й вологого. Резервуар вологого термометра обкутаний батистом, марлею або іншим гігроскопічним матеріалом, кінець якого у вигляді нещільного джгута опущений у наповнений дистильованою водою стаканчик. По цьому джгуті до резервуара термометра надходить волога замість паркої, резервуар термометра не повинен контактувати з водою, тому стаканчик варто поміщати осторонь від резервуара й нижче його на 3-4 см. У резервуарі необхідно забезпечити вільний повітрообмін.

Сухий термометр показує температуру навколишнього повітря, вологий - більш низьку температуру внаслідок випару води з поверхні його резервуара.

Абсолютна вологість повітря обчислюється по формулі:
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де 
[image: image6.wmf]в

f

 - парціальний тиск (пружність насичених водяних пар при температурі по вологому термометрі), Па; 
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 - психрометричний коефіцієнт для зовнішнього повітря 0,00074, для повітря закритих приміщень 0,0011; 
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- температура по сухому термометрі, °С; 
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 - температура по вологому термометрі, °С; 

В - барометричний тиск, Па.

Психрометричний коефіцієнт а залежить від швидкості руху повітря у виробничих приміщеннях і визначається по табл. 1.1.

Таблиця 1.1 - Значення психрометричного коефіцієнта

	Психометрический коефіцієнт
	Швидкість руху повітря, м/с

	0,0013
	0,13

	0,0012
	0,16

	0,0011
	0,20

	0,0010
	0,30

	0,0009
	0,40

	0,0008
	0,80

	0,0007
	2,30

	0,00067
	4,0


Аспіраційний психрометр МВ-4М складається із двох ртутних термометрів, укріплених у металевій оправі й ув'язнених у захисні металеві трубки, що повідомляються загальним воздуховодом з вентилятором, що перебуває в головці приладу. Через трубку з рівномірною швидкістю ( 5 м/с ) під дією вентилятора простягається досліджуване повітря, завдяки   чому   забезпечується   сталість   психрометричного коефіцієнта, а також усувається вплив теплового опромінення.

Перед підвіскою психрометра в зоні виміру надають руху його вентилятору за допомогою заводного механізму. Через 4-5 хвилин, а взимку 2-5 хвилин після запуску вентилятора, не виключаючи його, можна знімати показання приладу. Щілини головки необхідно закривати вітровідбійним щитком, наявним при кожному аспіраційному психрометрі.

Абсолютну вологість за показниками аспіраційного психрометра обчислюють по формулі:
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де 0,5 - постійний психрометричний коефіцієнт; 

В - барометричний тиск, кПа; 

101,3 - барометричний тиск при нормальних умовах, кПа;

Знаючи абсолютну вологість К, визначаємо відносну вологість:
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де 
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 - тиск (пружність) насичених водяних пар при температурі сухого термометра, Па.

Пружність насичених водяних пар при даній температурі приймається по табл. 1.2. 

Для реєстрації в часі змін відносної вологості повітря застосовують гігрографи. Прийомною частиною гігрографа служить пучок спеціально оброблених волось, укріплених на рамці приладу. Регулювання довжини пучка волосся залежно від зміни відносної вологості повітря надає руху стрілці із заповненим чорнилом пером. Перо пише на спеціальній стрічці, надягнутій на барабані, що приводиться в рух годинним механізмом. У гігрографі М-21С один оберт барабана відбувається за 26ч., а в гігрографі М-21Н - за 176 ч.

Для виміру атмосферного тиску служать барометри, найбільш точні з них ртутні, але й вони чутливі до теплового впливу й тому не повинні піддаватися опроміненню.

У практиці спостережень за метеорологічними умовами у виробничих приміщеннях застосовують барометри-анероїди, наприклад, типу БАММ, у циферблат якого вмонтований дугоподібний ртутний термометр. Барометри-анероїди мають металеву анероїдну коробку, що деформується зі зміною атмосферного тиску. 

Таблиця 1.2 — Пружність насиченої водяної пари

	Температура,°С
	Пружність насиченої водяної пари, Па
	Температура,°С
	Пружність насиченої водяної пари, Па
	Температура,°С
	Пружність насиченої водяної пари, Па
	Температура,°С
	Пружність насиченої водяної пари, Па
	Температура,°С
	Пружність насиченої водяної пари, Па


	10,0
	9,209
	15,0
	12,788
	20,0
	17,735
	25,0
	24,471
	30,0
	31,842

	10,5
	9,521
	15,5
	13,205
	20,5
	18,085
	25,5
	24,471
	30,5
	32,748

	11,0
	9,844
	16,0
	13,634
	21,0
	18,650
	26,0
	25,209
	31,0
	33,695

	11,5
	10,175
	16,5
	14,076
	21,5
	19,211
	26,5
	25,152
	31,5
	34,668

	12,0
	10,518
	17,0
	14,130
	22,0
	19,827
	27,0
	26,304
	32,0
	35,663

	12,5
	10,870
	17,5
	14,227
	22,5
	20,440
	27,5
	27,539
	32,5
	36,684

	13,0
	11,231
	18,0
	15,477
	23,0
	21,068
	28,0
	28,344
	33,0
	37,729

	13,5
	11,604
	18,5
	15,971
	23,5
	21,714
	28,5
	29,183
	33,5
	38,801

	14,0
	11,987
	19,0
	16,477
	24,0
	22,377
	29,0
	30,043
	34,0
	39,898

	14,5
	12,382
	19,5
	16,999
	24,5
	23,060
	29,5
	30,929
	34,5
	41,024


Крім барометра, при виробничих дослідженнях користуються барометром У-22. Принцип дії барометра також заснований на властивості анероїдних коробків деформуватися зі зміною атмосферного тиску. Сумарна деформація їх через передатну систему повідомляється стрілці з пером, що записує зміни атмосферного тиску на діаграмній стрічці, укріпленій на барабані. Барабан з надягнутої на нього стрічкою обертається під дією годинного механізму навколо центральної осі, нерухомо закріпленої на основній плиті приладу.

Перед установкою барометра У-22 для запису атмосферного тиску його необхідно перевірити по ртутному барометру. За допомогою регулювального гвинта встановлюється стрілка анероїда відповідно показанням ртутного барометра.

Для виміру швидкості руху повітря застосовуються анемометри - чашкові  і крильчаті. Чашковий анемометр служить для виміру швидкості руху повітря від 1 до 20 м/с. Звичайно чашкові анемометри застосовують при вимірах більших швидкостей (до 15-18 м/с) і в умовах часто мінливих напрямків або турбулентних рухів повітря.

Крильчатий анемометр застосовується для вимірів невеликих швидкостей руху повітря від 0,5 до 10 м/с.

Для визначення швидкості руху повітря анемометром необхідно записати показання стрілок приладу до й після виміру. Різниця між показаннями, віднесена до числа секунд, протягом яких виробляється вимір, становить ціну розподілу шкали анемометра, що відповідає вимірюваній швидкості. Знаючи ціну розподілу по прикладеному до кожного приладу графікові, визначають швидкість руху повітря (метрів у секунду).

Таблиця 1.4 - Оптимальні норми температури, відносної вологості й швидкості руху повітря в робочій зоні виробничих приміщень (СНіП2.04.05-86)

	Сезон року


	Категорія тяжкості робіт


	Температура,
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°


	Відносна вологість, %


	Швидкість руху повітря, не більше, м/с

	Холодний і перехідний періоди року


	Легка - I

Середньої тяжкості - IIа

Середньої тяжкості - IIб

Важка - III


	20-23

18-20

17-19

16-18
	40-60

40-60

40-60

40-60
	0,2

0,2

0,2

0,3



	Теплий

період


	Легка - I

Середньої тяжкості - IIа

Середньої тяжкості - IIб

Важка - III


	22-25

21-23

20-22

18-21
	40-60

40-60

40-60

40-60
	0,2

0,3

0,4

0,5




Таблиця-1.4 Припустимі норми температури, відносної вологості й швидкості руху повітря в робочій зоні виробничих приміщень у холодний і перехідний період року (СНіП 2.04.05-86).

	Категорія робіт
	Температура повітря,°С
	Відносна вологість повітря, %
	Швидкість руху повітря не більше, м/с

	Легка - I
Середньої тяжкості - IIа

Середньої тяжкості - IIб
Важка - III
	19-25

17-23

15-21

13-19
	75

75

75

75
	0,2

0,3

0,4

0,5


Тема №2 „Дослідження запиленості повітря”
Пилом називається сукупність тонкодисперсних часток твердої речовини, здатних тривалий час перебувати в повітрі у зваженому стані. Він є аерозолем: тверді частки в ньому становлять дисперсну фазу, а повітря - дисперсійне середовище.

Аерозолі із твердими частками, що утворилися в результаті об'ємної конденсації перенасичених пар і при хімічних реакціях речовин, що перебувають у газоподібному стані, називаються димами (аерозолі, що утворяться при горінні, плавці й зварюванні металів ). Аерозолі з рідкими частками називаються туманами.

Основні показники, що характеризують пил: концентрація, розміри й форми пилових часток, речовинний состав пилу, електричні властивості й змочуваність водою.

Концентрацію зваженого в повітрі пилу виражають або вагарнями (гравіметричними) показниками (мг/м3), або рахунковими (коніметричними) - кількістю порошин в 1 см3 повітря.

Залежно від розмірів часток розрізняють пил: макроскопічний - діаметром більше 10 мкм (видимий неозброєним оком), мікроскопічний - діаметром 10-0,25 мкм (видимий минаючим світлом мікроскопа); ультрамікроскопічний - діаметром 0,25-0,01 мкм (видимий в темному полі ультрамікроскопа); субмікроскопічний - діаметром 0,01 мкм (видиму тільки за допомогою електронного мікроскопа).

Форма пилових часток досить різноманітна, для її характеристики використається співвідношення часток по трьох взаємно перпендикулярних напрямках. Розрізняють кубообразну, стовпчасту, подовжено-пластинчасту й іншу форми. Форми й розмір часток впливають на швидкість їхнього осідання. Чим ближче форма часток до сферичної, тим швидше вони осідають.

Дисперсність пилу - найбільш істотна властивість, що визначає його фізико-хімічну активність. Шкідливість впливу пилу на організм людини залежить значною мірою від його дисперсності. Самими безпечними для людини вважають частки розміром більше 10 мкм, відносно нешкідливими - від 5 до 10 мкм і найнебезпечнішими - частки розміром 0,25...5 мкм (проникаючи в легені, вони можуть викликати професійні захворювання).

В основному пил зберігає властивості тих речовин, з яких утворюється. Пил радіоактивних речовин також радіоактивний й, потрапляючи в легені, зберігає здатність виділяти 
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-промені. Зважені в повітрі пилові частки звичайно несуть на собі електричні заряди. Пилові частки електризуються в результаті адсорбції іонів з газового середовища й тертя часток об тверду поверхню або між собою. Електризація пилу залежить від вологості й температури повітря - з їхнім підвищенням вона зростає. Знак і величина заряду порошини істотно впливають на осадження пилу. Однойменно заряджені аерозолі утрудняють укрупнення пилових часток. Аерозолі несучі різнойменні електричні заряди, притягаються друг до друга, що приводить до укрупнення пилових часток й осадженню їх з повітряно-пилового потоку. Заряджені частки пилу довше затримуються в легенях, чим нейтральні, тому за інших рівних умов вони більше небезпечні для організму.

Постійна робота в запилених приміщеннях може привести до професійних захворювань, які називають пневмоконіозами. Залежно від речовинного состава вдихуваного пилу вони підрозділяються на силікози (вплив пилу, що містить вільний двоокис кремнію); силікатози (вплив пилу силікатів: асбестів, тальків, цементний пневмоконіоз); антракоз (вплив вугільного пилу); алюмінокози (вплив алюмінієвого пилу) і ін. Тверді порошини з гострими краями травмують ока. Пил, незалежно від його змісту, може закупорювати виходи сальних і потових залоз, що викликає захворювання шкіри (дерматит, екзему й т.д.).

Санітарними нормами проектування промислових підприємств (СН 245-71) установлені гранично припустимі концентрації (ГДК) пилу в повітрі робочої зони, а також класи небезпеки пилу.

Класи небезпеки:

1. Надзвичайно небезпечні (ГДК менш 0,1 мг/м3);

2. Високоопасні (ГДК – 0,1...1,0мг/м3);

3. Помірковано небезпечні (ГДК 1,1…10,0мг/м3);

4. Малоопасні (ГДК більше 10,0 мг/м3).
Залежно від фізико-хімічного составу пилу значення ГДК коливаються в межах від 1 до 10 мг/м3:

1. Пил, що містить більше 70 % вільного двоокису кремнію в кристалічній модифікації (кварц, кристабалит, конденсат двоокису кремнію)...…………………………………………………………............……….1,0

2. Пил, що містить більше 10 і до 70% вільного двоокису кремнію.......2,0

3. Азбестовий пил і змішана, утримуюча більше 10% азбесту...……........2,0

4. Пил скляного й мінерального волокна.…………………………….......3,0

5. Пил інших силікатів (тальк, олівін й ін.), що містить менш 10% двоокису кремнію...……………………………………………………………......4,0

6. Пил бариту, апатиту, фосфориту, цементу, що містить менш 10% Si2О...........…………………………………………………………..............………5,0

7. Пил штучних абразивів (корунду, карборунду)......……......…......5,0

8. Пил цементу, глин, мінералів й їхніх сумішей, що не містять вільного двоокису кремнію...………………………………………………………………......6,0

9. Пил вугільний, утримуючий більше 10% вільного двоокису кремнію.…………………………………………………………………2,0

10. Пил вугільний, утримуючий до 10% вільного двоокису кремнію...…....4,0

11. Пил вугільний, не утримуючий вільного двоокису кремнію...............10,0

Визначити запиленість повітря можна у вагових показниках, можна ваговим, електричним, фотоелектричним й іншим методами.

Ваговий метод заснований на виділенні пилу з аерозолі фільтрацією (пропущенням певного обсягу повітря через високоефективний фільтр). По збільшенню маси фільтра й обсягу профільтрованого повітря розраховують концентрацію пилу по формулі:
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(2.1)

де С - масова концентрація пилу, мг/м3 ; 

G - маса пилу, що осів на фільтрі, мг; 
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- маса фільтра відповідно до й після відбору проби, мг; 

V0 - обсяг профільтрованого повітря, наведений до нормальних умов (температура 0°С и тиск 101325 Па). Цей обсяг може бути знайдений по формулі


[image: image18.wmf]101325

)

273

(

273

0

×

+

=

t

B

V

V

t

,



(2.2)


[image: image19.wmf]t

V

 - обсяг повітря, пропущеного через фільтр
при температурі t і тиску В, м3

[image: image20.wmf]1000

t

W

V

t

=

,






(2.3)

W- об'ємна швидкість просмоктування повітря через фільтр, л/хв; 
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- тривалість відбору проби, хв.; 

В - тиск, Па; 

t- температура повітря в місці відбору пилу, оС.

Тема №3 „Дослідження штучного освітлення”
Для створення сприятливих умов праці важливе значення має раціональне освітлення. Правильно спроектоване й виконане освітлення поліпшує умови зорової роботи, знижує стомлення, підвищує продуктивність праці, виявляє позитивну психологічну дію на працюючого, підвищує безпеку й запобігає травматизму на виробництві.

Світлове випромінювання впливає на весь організм: може викликати зміну частоти пульсу й інтенсивності деяких процесів обміну речовин, впливати на загальний нервово-психічний стан.

Але головним є вплив освітлення на органи зору. З його збільшенням підсилюється гострота зору, підвищуються стійкість ясного бачення й швидкість розрізнення об'єкта. Органи зору можуть пристосовуватися (адаптуватися) до зміни умов освітлення.

Процес адаптації залежить від співвідношення яскравостей освітлення в просторі, де людина була до її, і в тім просторі, у якому відбувається адаптація. При переході в погано освітлене приміщення процес адаптації триває 50-60 хв, а при переході в сильно освітлене приміщення - 8-10 хв. Освітленість у приміщенні повинна бути такою, щоб працюючий тривалий час міг вести спостереження за всіма операціями без напруг і стомлення зору.

Світлотехнічні величини, що характеризують освітлення з кількісної сторони, засновані на оцінці відчуттів, викликаних світловим випромінюванням в очах.

Та частина променистого потоку, що сприймається зором людини як світло, називається світловим потоком Ф , що характеризує потужність променистої енергії. Світловий потік виміряється в люменах (лм).

Люмен є потік випромінювання, що посилається джерелом із силою світла в 1 кд (кандела) усередину тілесного кута в 1 ср (стерадіан).

Світловий потік може бути по-різному розподілений у просторі. Інтенсивність його випромінювання в будь-якому напрямку характеризується силою світла I, обумовленої відношенням
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де Ф - світловий потік;

w - тілесний кут, у межах якого поширюється світловий потік.

Одиниця сили світла - кандела (кд) - сила світла, випромінюваного в напрямку нормалі з 1/60 см2 випромінюваної поверхні світлового еталона у вигляді абсолютно чорного тіла при температурі затвердіння чистої платини 2046,6 К и тиску 101325 Па. Одиницею сили світла є також свіча (св), значення якої приймається таким, щоб яскравість повного випромінювача при температурі затвердіння платини  дорівнювала 60 св на 1 см  (1,005 кд = 1свіча).

Сила світла характеризує просторову щільність світлового потоку. Падаючи на поверхню площею S перпендикулярно до напрямку поширення світла, світловий потік створює її освітленість, обумовлену співвідношенням
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де S - освітлювана площа поверхні, перпендикулярна до напрямку поширення світла.

Одиниця освітленості - люкс (лк). Це освітленість, створювана світловим потоком в 1 лм при рівномірному розподілі його на площі в 1 м2. Освітленість характеризує поверхневу щільність світлового потоку.

Яскравістю поверхні джерела світла В називається відношення сили світла I даної поверхні до площі цієї поверхні S.
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Одиниця яскравості поверхні джерела 1 кд/м2 або ніт (нт) - яскравість світної гранично малої плоскої поверхні, вираженої у квадратних метрах, квадратний метр якої дає в напрямку, перпендикулярному до цієї поверхні, силу світла, рівну 1 св.

Більшість світлових променів попадає на робоче місце не прямо, а відбиваючись від стелі, стін приміщення й інших поверхонь, що володіють різними властивостями, що відбивають, через різне фарбування.

Коефіцієнт відбиття 
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 визначає співвідношення відбитого й падаючого на поверхню світлових потоків:
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Якісну сторону освітлення характеризують видимість, фон, контраст об'єкта розрізнення із фоном, показник засліпленості, коефіцієнт пульсації освітленості.

Видимість визначає здатність очей сприймати об'єкт і залежить від освітленості, розміру об'єкта, контрасту об'єкта розрізнення із фоном, показника засліпленості джерела, тривалості експозиції.

Фон - поверхня, що прилягає безпосередньо до об'єкта розрізнення, на якій він розглядається. Фон вважається світлим при коефіцієнті відбиття поверхні 0,2...0,4; темним - при коефіцієнті відбиття поверхні менш 0,2.

Контраст об'єкта розрізнення із фоном К визначається відношенням абсолютної величини різниці між яскравістю об'єкта й фону до яскравості фону:
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де 
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 - яскравості об'єкта розрізнення й фону відповідно, нт.

Контраст об'єкта розрізнення із фоном уважається більшим при значеннях К =2...0,5 (об'єкт і фон помітно розрізняються по яскравості); малим - при значеннях К < 0,2 (об'єкт і фон мало розрізняються по яскравості).

Сприйманий контраст залежить від освітленості. Чим менше освітленість, тим більший контраст необхідний для розрізнення предмета.

Занадто велика яскравість поверхні викликає зміну сталого рівня видимості; його властивість поверхні називається блескістю, а стан очей, що виникає під впливом блескості - засліпленістю.

Засліпленість може бути пряма, викликувана джерелом світла, і непряма, викликувана відбитою блескістю, найчастіше - від металевих поверхонь.

Відбита блескість - характеристика відбиття світної поверхні від робочої поверхні в напрямку очей працюючого, визначальне зниження видимості внаслідок надмірного збільшення яскравості робочої поверхні й дії, що вуалює, що знижує контраст об'єкта розрізнення із фоном.

Показник засліпленості - критерій оцінки сліпучої дії джерела світла, визначається по формулі 
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  де 
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 - коефіцієнт засліпленості.

Коефіцієнт засліпленості
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де 
[image: image33.wmf]1
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 - видимість об'єкта спостереження при екрануванні блеских джерел світла; 
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 - видимість об'єкта спостереження при наявності блеских джерел у колі зору. 

Коефіцієнт пульсації освітленості характеризує глибину зміни освітленості поверхні при зміні напруги в мережі робочого освітлення й визначається з вираження, %:
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де 
[image: image36.wmf]n
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 - коефіцієнт пульсації освітленості;

Етах, Emin, Ecp - максимальне, мінімальне й середнє значення освітленості за період коливання.

У діючих нормах проектування виробничого освітлення СНіП 11-4-79 припустимі коефіцієнти пульсації, залежно від системи освітлення й характеру виконуваної роботи, не повинні перевищувати 10-20%.

У виробничих приміщеннях застосовують природне й штучне освітлення.

Штучне освітлення необхідно для проведення робіт у темний час доби або в місцях без достатнього природного освітлення.

Джерелами світла при штучному освітленні є лампи накалювання й газорозрядні лампи (люмінесцентні, ртутні й ін.).

Лампи накалювання рекомендуються для застосування в приміщеннях, де виконуються відносно грубі роботи (нормована освітленість до 50 лк), а також для місцевого освітлення. Звичайний термін служби ламп накалювання 1000 ч, потужність до 2000 Вт. 

Газорозрядні лампи - це прилади, у яких випромінювання оптичного діапазону спектра виникає в результаті електричного розряду в атмосфері інертних газів і пар металів, а також за рахунок явища люмінесценції. Основною перевагою газорозрядних ламп перед лампами накалювання є більша світлова віддача 40-110 лм/Вт. Термін служби в них досягає 8...12 тис.ч. Від газорозрядних ламп світловий потік можна одержати практично в будь-якій частині спектра, підбираючи відповідним чином інертні гази й пари металів, в атмосфері яких відбувається розряд.

Однак газорозрядні лампи мають ряд істотних недоліків, які необхідно враховувати при їхній експлуатації. Особливістю роботи газорозрядних ламп є пульсація освітленості, що погіршує умови зорової роботи.

Величина освітленості повинна бути постійної в часі. Коливання освітленості, викликані різкими змінами напруги в мережі, мають більшу амплітуду, щораз викликаючи переадаптацію ока, приводять до значного стомлення.

При розгляді швидко деталей, механізмів і машин, що рухаються або обертаються, у пульсуючому потоці світла виникає стробоскопічний ефект, що проявляється в перекручуванні зорового сприйняття об'єктів розрізнення (замість одного предмета видні зображення декількох, спотворюється напрямок і швидкість руху, створюється ілюзія що не рухається, необертової деталі й т.д.).

Стробоскопічний ефект веде до збільшення небезпеки травматизму й унеможливлює успішне виконання ряду виробничих операцій. Стробоскопічний ефект збільшується при збільшенні швидкості руху спостережуваного об'єкта, збільшенні контрасту із фоном і при високій освітленості.

Люмінесцентні лампи використовуються при необхідності створити особливо сприятливі умови для зорової роботи, наприклад, при виконанні точних робіт, робіт з розрізненням колірних відтінків й ін. Вони характеризуються більшим терміном служби (до 5000 ч) і сприятливим для зору спектральним складом світла. Світлова віддача люмінесцентних ламп у багато разів перевищує світлову віддачу ламп накалювання.

Ртутні лампи характеризуються сприятливим спектральним складом світла й можливістю роботи при будь-якій температурі навколишнього середовища.

Лампи як джерела світла використовуються в освітлювальних приладах, що представляють собою конструкції, у яких сполучаються лампи з освітлювальними арматурами.

Призначення арматур в освітлювальних приладах: охороняти ока від дії яскравих частин лампи, давати потрібний розподіл сили світла, охороняти лампу від перегрівання, механічних ушкоджень, впливу навколишнього середовища й ін.

На промислових підприємствах застосовують штучне освітлення двох систем: загальне (при розподілі світлового потоку в обсязі всього приміщення) і комбіноване, що складається із загального й місцевого освітлення.

Проектування й нормування штучного освітлення регламентується СНіП II-4-79 "Природне й штучне освітлення. Норми проектування". За критерій штучного освітлення прийняте значення освітленості в люксах. В основу нормування освітленості на робочих місцях покладені характеристики, що визначають ступінь напруженості зорової роботи: точність зорової роботи, обумовлена розміром об'єкта розрізнення; характеристика йена, на якому розглядається об'єкт, і контраст об'єкта розрізнення із фоном.

Таблиця 3.1 - Норми освітленості при штучному освітленні при місцевому й загальному освітленні (див. СНіП II-4-79)

	Характеристика зорової роботи
	Найменший розмір об'єкта розрізнення, мм
	Розряд зорової роботи
	Підрозряд зорової роботи
	Контраст об'єкта розрізнення із фоном
	Характеристика фона
	Штучне освітлення

	
	
	
	
	
	
	Освітленість, лк

	
	
	
	
	
	
	Газорозрядні лампи
	Лампи накалювання

	
	
	
	
	
	
	При комбінованому освітленні
	При загальному освітленні
	При комбінованому освітленні
	При загальному освітленні

	Високої точності
	Св. 0,3 до 0,5
	III
	а
	Малий
	Темний
	2000
	500
	1500
	300

	
	
	
	б
	Малий

Середній
	Середній

Темний
	1000
	300
	750
	200

	
	
	
	в
	Малий

Середній

Великий
	Світлий

Середній

Темний
	750
	300
	600
	200

	
	
	
	г
	Середній

Великий
	Світлий

Середній
	400
	200
	400
	150

	Середньої точності
	Св. 0,5 до 1
	IV
	а
	Малий
	Темний
	750
	300
	600
	200

	
	
	
	б
	Малий

Середній
	Середній

Темний
	500
	200
	500
	150

	
	
	
	в
	Малий

Середній

Великий
	Світлий

Середній

Темний
	400
	200
	400
	150

	
	
	
	г
	Середній

Великий
	Світлий

Середній
	300
	150
	300
	100

	Низької точності
	Св. 1 до 5
	V
	а
	Малий
	Темний
	300
	200
	300
	150

	
	
	
	б
	Малий

Середній
	Середній

Темний
	200
	150
	200
	100

	
	
	
	в
	Малий

Середній

Великий
	Світлий

Середній

Темний
	-
	150
	-
	100

	
	
	
	г
	Середній

Великий
	Світлий

Середній
	-
	100
	-
	75


Тема №4 „Дослідження впливу шуму на людину”

Боротьба із шумом - найважливіша проблема охорони праці й усунення шкідливого впливу виробничих підприємств й інших джерел на навколишнє середовище.
Наявність шуму визначається збільшенням машинного парку, підвищенням потужності й продуктивності машин, значним ростом автомобільного, залізничного й авіатранспорту.

Проблема зниження шуму повинна вирішуватися ще на стадії проектування машини, механізму або технологічного процесу й доповнюватися продуманим територіальним плануванням.
Шум - це безладне сполучення різних по частоті й силі звуків, що несприятливо діють на організм людини, що заважають його роботі й відпочинку.
Фізично звук характеризується частотою, інтенсивністю, звуковим тиском і рядом інших параметрів.
Інтенсивність визначається як потік звукової енергії, що проходить через одиницю площі поверхні, перпендикулярної до напрямку поширення звуку (Вт/м2):
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де Р - потік звукової енергії, Вт;

S - площа, м2. 

Вухо людини відчутно не до інтенсивності, а до звукового тиску. Тиск визначається як нормальна сила, що діє на одиницю поверхні, Па:
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де F — нормальна сила, з якої звукова хвиля діє на поверхню, H;

S — площа поверхні, на яку падає звукова хвиля, м2.

Для оцінки слухового відчуття звук необхідно характеризувати як психофізичне явище - виникнення слухового відчуття під впливом звукових коливань на орган слуху.

В інженерній практиці боротьби із шумами вимірюють не їхні фізичні параметри, а їхні рівні.
Рівень інтенсивності (сили) звуку Lp виміряється в белах (Б) — логарифмічній одиниці виміру відносини енергій:
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де 
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 - інтенсивність звуку відповідно на рівні "х" і на порозі чутності, Вт/м2.
Таким чином, зміна рівня звукового тиску на 1Б відповідає зміні звукової енергії в 10 разів.
Поріг чутності - найменша звукова енергія (звуковий тиск), що відчувається людським вухом. Для частоти 1000 Гц 
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 Па, Для інших частот ці величини мають інші значення.
Звуковий тиск змінюється пропорційно зміні інтенсивності звуку, але в той час як інтенсивність звуку змінюється в 
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 разів, звуковий тиск змінюється в 
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 разів. Тому рівень звукового тиску, Б:
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де Рх - звуковий тиск на рівні х, Па; 

Р0 - умовний нульовий поріг звукового тиску, Па.
Рівень звукового тиску - це характеристика ослаблення або видалення звукового тиску стосовно нульового його рівня.
Слід зазначити, що в техниці виміру шумів найбільш зручною величиною для практичного використання є не бел, а величина в 10 разів менше, що називається децибелом. Тому рівень звукового тиску, дБ:
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Таким чином, децибел (дБ) - це рівень звукового тиску, 20lg відносини якого до умовного нульового порога тиску дорівнює одиниці. Максимальний сприйманий вухом рівень звукового тиску без болючого відчуття 130 дБ.
Суб'єктивне сприйняття гучності звуку залежить не тільки від рівня звукового тиску, але й від частоти. Для оцінки фізіологічного сприйняття звуку користуються поняттям рівня гучності звуку. Рівень гучності звуку - це характеристика посилення або ослаблення гучності звуку стосовно порога чутності, дБ:
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де Рэф — обмірюваний ефективний звуковий тиск для чистого звукового тону в 1 кгц, Па;

Р0эф - ефективний тиск на порозі чутності звукового тону в 1 кГц, Па.
Якість звуку - його висота - залежить від частоти звукових коливань. При подвоєнні частоти висота звуку змінюється на ту саму величину, незалежно від того, у якому частотному інтервалі відбувається ця зміна. Частотний інтервал, октава:
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де 
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 - граничні частоти інтервалу, Гц.
Октава - безрозмірна одиниця - інтервал між двома частотами, логарифм відносини яких при підставі 2 дорівнює одиниці. Це значить, що частотний інтервал дорівнює 1 октаві, якщо відношення крайніх частот дорівнює 2. Відповідно в напівоктавній смузі відношення граничних смуг дорівнює 
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Для обмеження шкідливого впливу шуму на організм людини уведені СН3223-85, згідно яким нормуються параметри шуму - припустимі рівні звукового тиску, рівні звуку й еквівалентні рівні звуку в октавних смугах частот 31,5...8000 Гц.
Припустимі рівні звукового тиску на постійних робочих місцях залежно від виду трудової діяльності знаходяться у межах від 50 до 80 дБ.

Для виробничих приміщень складається шумова карта.
Тема №5 „Дослідження вібрації”
Вібрація - коливання твердого тіла біля положення рівноваги. Вібрація на відміну від шуму, що впливає насамперед на слух людини, сприймається дотиком.

Відчуття вібрації виникає при зіткненні частини тіла із предметами, що коливаються під впливом якої-небудь сили у вертикальному або горизонтальному напрямку. При цьому вібрація викликає хвилеподібний рух із перемінним здавлюванням і розтяганням тканин цієї частини тіла. Вібрація із частотою коливань більше 16 Гц супроводжується шумом.

За способом передачі на людину вібрація підрозділяється на загальну, що передається через опорні поверхні на тіло сидячої або вартої людини, і локальну, що передається через руки.

По напрямку дії вібрація підрозділяється на:

діючу уздовж осей ортогональної системи координат х, у, z для загальної вібрації, де х и у - горизонтальні осі, a z - вертикальна;

діючу уздовж осей ортогональної системи координат хр, ур, zp для локальної вібрації, де вісь хр збігається з віссю місць охвата джерела вібрації, а вісь zр лежить у площині, утвореною віссю у і напрямком подачі або додатка сили, або віссю передпліччя.

Загальну вібрацію по джерелу її виникнення підрозділяють на наступні категорії:

транспортна, що впливає на операторів рухливих машин і транспортних засобів при їхньому русі по місцевості, агрофонам і дорогам (у тому числі при їхньому будівництві);

транспортно-технологічна, що впливає на операторів машин з обмеженим переміщенням тільки по спеціально підготовлених поверхнях виробничих приміщень промислових площадок і гірських виробітків;

технологічна, що впливає на операторів стаціонарних машин або передається на робочі місця, які не мають джерел вібрації.

Загальна вібрація викликає струс усього організму, локальна втягує в коливальний рух окремі частини тіла. Локальній вібрації, наприклад, піддаються працюючі з ручними електричними й пневматичними інструментами. У ряді випадків працюючий може піддаватися одночасно впливу загальної й локальної вібрації, наприклад при роботі на будівельно-дорожніх машинах і транспорті.

Вплив вібрації на людину викликає спазми судин, які розвиваються з кінцевих фаланг пальців, поширюються на всю кисть, передпліччя, охоплюють судини серця; вони підсилюються при одночасному механічному, електричному, ходовому й іншому роздратуваннях. Тривалий вплив вібрації може привести до важко виліковної вібраційної хвороби. Чутливість організму до вібрації залежить від її фізичної характеристики.

Людина легше переносить вплив горизонтальних коливань, чим вертикальних, спрямованих уздовж осі тіла. Найнебезпечніші резонансні коливання, частота яких збігається із власною частотою коливань органів тіла (3-10 Гц і більше).

Гігієнічну оцінку вібрації, що впливає на людину у виробничих умовах, роблять одним з наступних методів: частотним (спектральним) аналізом нормованого параметра; інтегральною оцінкою по частоті нормованого параметра; дозою вібрації.

При частотному аналізі нормованими параметрами є середні квадратичні значення віброшвидкості V (і їхні логарифмічні рівні LV) або віброприскорення для локальної вібрації в октавних смугах частот, а для загальної вібрації в октавних або третьооктавних смугах частот. Логарифмічні рівні віброшвидкості визначають по формулі, дБ: 
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(5.1)

де V - середнє квадратичне значення віброшвидкості, м/с.

Для оцінки локальної вібрації варто використовувати середнє за час впливу кореговане значення
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(5.2)

де m - загальне число отриманих корегованих значень за рівні проміжки часу;
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 — кореговане значення контрольованого параметра, обумовлене  в     i-му проміжку часу.

При оцінці вібрації за допомогою дози нормованим параметром є еквівалентне кореговане значення 
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 де D - доза вібрації.
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де tn - час дії вібрації за робочу зміну; 
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, одержуване за допомогою коригувального фільтра з характеристикою відповідно до табл. 1 (див. ДЕРЖСТАНДАРТ 12.1. 012-78).

Гігієнічні норми вібрації, що впливає на людину у виробничих умовах, при частотному аналізі встановлені для тривалості впливу 480 хв. (8 ч).

Гігієнічні норми транспортно-технологічної вібрації наведені в табл. 5.1, а технологічної - у табл. 5.3.

Для локальної вібрації припустимі значення нормованого параметра наведені в табл. 5.2.

Таблиця 5.1 — Гігієнічні норми транспортно-технологічної вібрації

	Середньогеометричні частоти октавних смуг, Гц
	Припустимі значення нормованого параметра за віброшвидкістю 

	
	м/с·10 -2 
	дБ 

	
	в 1/3 окт. 
	в 1/1 окт. 

	
	z 
	х, у 
	z 
	х, у 

	1,6

2,0

2,5
	4,97

3,58

2,55
	2,29

1,78

1,78
	123
	117

	3,15

4,0

5,0
	1,79

1,25

1,00
	1,78

1,78

1,78
	114
	116

	6,3

8,0

10,0
	0,80

0,64

0,64
	1,78

1,78
1,78
	108
	116

	12,0

16,0

20,0
	0,64

0,64

0,64
	1,78

1,78
1,78
	107
	116

	25,0

31,5

40,0
	0,64

0,64

0,64
	1,78

1,78

1,78
	107
	116

	50,0

63,0

80,0
	0,64

0,64

0,64
	1,78

1,78

1,78
	107
	116


Таблиця 5.2 - Гігієнічні норми локальної вібрації

	Среднегеометрические частоти октавних смуг, Гц 

 
	Припустимі значення нормованого параметра

	
	по виброскорости

	
	м/з·10 -2
	дБ

	
	zp, xp, yp
	zp, xp, yp

	8
	2,8
	115

	16
	1,4
	109

	31,5
	1,4
	109

	63
	1,4
	109

	125
	1,4
	109

	250
	1,4
	109

	500
	1,4
	109

	1000
	1,4
	109


Таблиця 5.3 — Гігієнічні норми технологічної вібрації

	Середньогеометричні частоти октавних смуг, Гц
	Припустимі значення нормованого параметра 

за віброшвидкістю 

	
	м/с·10 -2 
	дБ 

	
	в 1/3 окт, 
	в 1/1 окт, 

	
	z,x,y 
	z,x,y 

	1,6

2,0

2,5 
	0,90

0,64

0,46 
	108 

	3,15

4,0

5,0 
	0,32

0,23

0,18 
	99 

	6,3

8,0

10,0 
	0,14

0,12

0,12 
	93 

	12,0

16,0

20,0 
	0,12

0,12

0,12 
	92 

	25,0

31,5

40,0 
	0,12

0,12

0,12 
	92 

	50,0

63,0

80,0 
	0,12

0,12

0,12 
	92 


Питання для контрольних робіт

1. Які основні параметри визначають мікроклімат виробничих і службових приміщень?
2. Оцінить вплив температури на терморегуляцію людини.
3. Як впливає швидкість руху повітря на стан людини влітку й узимку?
4. Поясніть фізичний стан навколишнього середовища при 100% вологості.
5. Чи можна працювати взимку в неопалюваних приміщеннях і поза ними?
6. Яким чином забезпечуються нормальні параметри мікроклімату?

7. Класифікація пилу по розмірах часток і ступеню його небезпеки для людини.
8. Які     захворювання     може    викликати     підвищена     запиленість навколишнього середовища?
9. Поясніть   багатобічний   характер   впливу  пилу  на  організм людини.
10. Назвіть засоби індивідуального захисту органів дихання.
11. Запропонуйте  варіанти  й  засоби  колективного  захисту  населення  в умовах підвищеної запиленості.
12. Яким чином виміряється запиленість навколишнього повітря?
13. Що таке світловий потік, сила світла, освітленість? Одиниці цих величин.

14. У яких випадках застосовують лампи накалювання й газорозрядні лампи?

15. Призначення арматур у світильниках?

16. Які характеристики покладені в основу нормування освітленості на робочих місцях? Що таке яскравість, освітленість, блескість?

17. Які показники характеризують якісну сторону освітлення?

18. Чому виникають пульсації освітленості і їхня роль у виникненні стробоскопічного ефекту?

19. У чому полягає зв'язок поганої освітленості із травматизмом і професійними захворюваннями?

20. Дайте визначення шуму як найпоширенішого фактору
 зовнішнього середовища.
21. Як впливає підвищений шум на організм людини?
22. Укажіть основні фізичні параметри звуку.
23. Які границі чутного й нечутного діапазону звуку?
24. Приведіть граничні значення рівня звуку.
25. Методи захисту від шуму в невиробничій сфері.
26.Укажіть, якими параметрами характеризується вібрація.

     27. Як  ділиться   вібрація  залежно  від  способу  її   передачі   на людину?

28.Укажіть   принципи  нормування  вібрації  й  гранично припустимих рівнів.

     29.Які заходи безпеки застосовуються для зниження рівня вібрації?

     30.Укажіть технічні засоби захисту від вібрації в автомобільному транспорті.

31. Який   негативний   вплив   робить  вібрація   на  організм людини?

32. Розкрити суть системи безпеки життєдіяльності. Назвати основні її підсистеми.

33. Як здійснюється контроль за станом і функціонуванням системи безпеки життєдіяльності?

34. Як забезпечується нормативно-правова база системи БЖД?

35. Наведіть загальне визначення понять „безпека”, „небезпека”, „ризик”.

36. Джерела небезпеки в побуті. Способи запобігання їх впливу на здоров’я людини.

37. Основні складові здорового способу життя.

38. Згубні звички як фактор ризику.

39. Найпоширеніші інфекційні захворювання людини. Способи їх запобігання.

40. Основні шляхи поширення СНІДу і заходи щодо запобігання захворювання на СНІД.

41. Поняття валеології.

42. Визначення та ознаки надзвичайних ситуацій. Навести класифікацію надзвичайних ситуацій.

43. Основні джерела і причини надзвичайних ситуацій техногенного походження.

44. Сильнодіючі отруйні речовини, принципи і методи захисту від них.

45. Основні принципи захисту населення в надзвичайних ситуаціях.

46. Законодавчі акти щодо захисту населення в надзвичайних ситуаціях.

47. Суть системи цивільної охорони країни.

48. Основні способи виживання людини в екстремальних умовах.

49. Колективні засоби захисту населення.

50. Завдання і забезпечення дозиметричного і хімічного контролю в умовах надзвичайних ситуацій.

51. Ліквідація наслідків надзвичайних ситуацій та її основні етапи.

52. Рятувальні роботи, їх зміст і суть.

53. Остаточна ліквідація наслідків надзвичайних ситуацій. Загальна структура рятувальних і невідкладних робіт.

54. Що таке таксономія і номенклатура небезпек?

55. Дати пояснення індивідуального і колективного ризику.

56. Економічні та соціальні аспекти теорії ризику.

57. Концепція прийнятного ризику і її обґрунтування.

58. Побудувати „дерево” причин і небезпек.

59. Особливості впливу електромагнітних і магнітних полів на персонал.

60. Виробничий травматизм. Причини виробничого травматизму і заходи щодо його попередження.

Варіанти контрольних робіт

	Варіант
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	Теоретичні питання
	1,16,

31,46
	2,17,

32,47
	3,18,

33,48
	4,19,

34,49
	5,20,

35,50
	6,21,

36,51
	7,22,

37,52
	8,23,

38,53
	9,24,

39,54
	10,25,

40,55

	Задачі
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	1
	2
	3


	Варіант
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20

	Теоретичні питання
	11,26,

41,56
	12,27,

42,57
	13,28,

43,58
	14,29,

44,59
	15,30,

45,60
	6,21,

36,51
	7,22,

37,52
	8,23,

38,53
	9,24,

39,54
	10,25,

40,55

	Задачі
	4
	5
	6
	7
	1
	2
	3
	4
	5
	6


	Варіант
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30

	Теоретичні питання
	1,16,

31,46
	2,17,

32,47
	3,18,

33,48
	4,19,

34,49
	5,20,

35,50
	11,26,

41,56
	12,27,

42,57
	13,28,

43,58
	14,29,

44,59
	15,30,

45,60

	Задачі
	7
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	1
	2


2 Практична частина

Завдання №1
РОЗРАХУНОК ВИКИДІВ ОТРУЙНИХ РЕЧОВИН ВІД АВТОТРАНСПОРТУ
Мета: вивчити методику розрахунків та розрахувати збитки від цих ви​кидів у містах України.
План заняття
1.    Основні положення.
2.    Розрахунок викидів отруйних речовин.
3.    Розрахунок збитків від викидів отруйних речовин. 

1. Основні положення
З більше ніж двохсот отруйних речовин, які викидаються в атмосферу в складі відпрацьованих газів, картерних газів, паливних випаровувань від двигу​нів внутрішнього згорання, розраховують тільки найбільш вагомі і небезпечні отруйні речовини: оксиди вуглецю (СО), вуглеводів (СН), окислів азоту (N02).
В основу розрахунків викидів закладений середній питомий викид від ав​томобілів окремих груп (вантажні, автобуси, легкові), коригований залежно від технічного стану автомобілів та їх середнього віку. Для автомобілів будь-якого міста або населеного пункту маса викидів за розрахунковий період t отруйної і-ї речовини (Mtji) при наявності в групі автомобілів різних типів (К) двигунів внутрішнього згорання (ДВЗ) розраховується за формулою: 

Mji=
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де j - кількість груп автомобілів,
Mtji - питомий викид і-ї отруйної речовини автомобілем j-ї групи з дви​гуном К-го типу за розрахунковий період t (включаючи пробіговий викид з урахуванням картерних викидів і випаровувань палива),
Іtjk - пробіг автомобілів j-ї групи з двигуном К-го типу за розрахунковий період t, млн.км.  

Розрахунок ведеться на підставі статистичних даних про наявність і роботу автотранспорту (форма 1-ТР) та середніх питомих викидів. (Таблиця 1.2, додаток 1) 

2. Розрахунок викидів отруйних речовин.
Визначаємо пробіг автомобілів j-ї групи з двигуном К-го типу за розрахунковий період за формулою: 

Іjk = р*д*г,

де р - однодобовий середній пробіг автомобіля; км, 

д - кількість днів роботи автомобіля протягом одного місяця;  

г - кількість місяців роботи автомобіля j-гo типу протягом одного року. Після визначення пробігу автомобіля за один рік для кожного типу розра​ховуємо пробіг автомобіля j-ro типу за формулою:
Іx = Іjk *n*10-6,
де Іjk - пробіг автомобілів j-гo типу за розрахунковий період (рік), км;  

n - кількість автомобілів j-гo типу;  

10-6 - переведення загального пробігу автомобілів у млн. км за один рік.  

Здобуті дані розрахунку загального пробігу автомобілів j-гo типу заноси​мо в таблиці 1,2,3.
У таблицю 1 занесені дані питомого викиду оксидів азоту на 1 км пробігу одним автомобілем (г/км) і коефіцієнти впливу середнього віку парку та рівня технічного стану даного типу автомобілів.
Викид оксидів азоту BN від різних груп автомобілів визначається за фор​мулою:
BN=Ix*bj*kt*k(,
де BN - питомий викид оксидів азоту на 1 км пробігу одним автомобілем, г/км.  

Загальний викид оксидів азоту від усіх видів автомобілів визначається підсумком наслідків розрахунків, які внесені в гр. 6.
У таблицю 2 занесені дані питомого опору викиду оксидів вуглецю (СО) на 1 км пробігу одним автомобілем, г/км, і коефіцієнт впливу на викиди серед​нього віку парку та рівня технічного стану автомобілів.
Викид оксидів вуглецю

ВC = Iх * bcj * Kt * K(,
де bcj - питомий викид оксидів вуглецю на 1 км пробігу одним автомобілем, г/км.  

Наслідки розрахунків заносяться в графу 6 таблиці 2, і їх підсумок дає за​гальний викид СО за рік від усіх автомобілів.
Викид вуглеводнів (СН) від усіх груп автомобілів визначається за формулою:
BCH = Гx bCHj Kt*K(,
де Гх - узагальнений пробіг автомобіля j-гo типу, млн. км;
bCHj - питомий викид вуглеводнів на 1 км пробігу одним автомобілем, г/км.  
Наслідки розрахунків кожного типу автомобілів заносяться в таблицю 3 і їх підсумок дає загальний викид вуглеводнів для даного міста. 

4.    Розрахунок економічних збитків від викидів отруйних речовин автотранспортом.
Економічні збитки, які спричиняються транспортними викидами в атмос​феру, визначаються за формулою:

3 = (*(*f*M,
де ( - константа, числове значення якої дорівнює 2,4 гривні за умовну тону вики​ду отруйної речовини;
( - показник відносної небезпеки забруднення атмосфери, числове значення якого залежить від типу території: 

- для приміських зон відпочинку і для центральної частини міста з насе​ленням 300 тис. і більше - 8;  

- для курортних зон та санаторіїв - 10; 
- для територій промислових підприємств - 4;  

f - вплив характеру розсіювання отруйних речовин в атмосфері: для СО=1, для СН=2, для NO2=3;
М - умовна маса викиду отруйних речовин від автотранспорту за 1 рік. Умовна маса викиду отруйних речовин за один рік визначається за фор​мулою:

M=
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де Aj - показник агресивності виду отруйної речовини;  

Mj - загальна кількість викидів отруйної речовини для кожного розрахо​ваного виду: СО, СН, NO2.

Таблиця 1.1 - Значення величини Aj для отруйних речовин, які викидаються автотранспортом  

	Речовини
	Aj, умовн. т/т

	1
	2

	Оксиди вуглецю - СО
	1

	Оксиди азоту - NO2
	41,1

	Вуглеводи
	1,26


На основі розрахованих наслідків розробити рекомендації до зниження викидів отруйних речовин від автотранспорту і підтвердити їх економічним розрахунком.  

Таблиця. 1.2 - Варіанти для розрахунку викидів отруйних речовин від автотранспорту відповідно до останньої цифри залікової книжки студента.  

	Порядковий номер  
	Види автомобілів
	Кількість одиниць автотранспорту, тисячі

	
	
	Київ  
	Харків  
	Дніпропет-ровськ  
	Запоріжжя  
	Одеса  
	Кременчук  
	Лубни  
	Котельва  
	Полтава  
	Диканька  

	1  
	Вантажні з бензиновим ДВЗ  
	20,0  
	18,0  
	15,0  
	12,0  
	10,0  
	3,0  
	2,0  
	1,0  
	4,0  
	0,02  

	2  
	Вантажні з дизельним ДВЗ  
	15,0  
	12,0  
	10,0  
	8,0  
	5,0  
	2,0  
	1,0  
	0,5  
	4,0  
	0,01  

	3  
	Вантажні на стисненому природному газі    
	10,0  
	80,0  
	6,0  
	5,0  
	4,0  
	1,0  
	0,2  
	0,02  
	2,0  
	0,05  

	4  
	Автобуси з бензиновим ДВЗ  
	1,0  
	0,8  
	0,6  
	0,4  
	0,3  
	0,5  
	0,1  
	0,02  
	0,6  
	0,01  

	5  
	Автобуси з дизельним ДВЗ  
	0,5  
	0,4  
	0,3  
	0,2  
	0,1  
	0,2  
	0,1  
	0,01  
	0,3  
	0,003  

	6  
	Легкові службові  
	20,0  
	18,0  
	15,0  
	12,0  
	10,0  
	3,0  
	0,2  
	0,5  
	6,0  
	0,05  

	7  
	Легкові індивідуального користування  
	10,0  
	9,0  
	8,0  
	6,0  
	5,0  
	1,5  
	0,1  
	0,2  
	5,0  
	0,06  


Завдання №2
ДОСЛІДЖЕННЯ СОЦІАЛЬНИХ НЕБЕЗПЕК ТА ПРИЧИН ЇХ

ВИНИКНЕННЯ
Мета: вивчення методів дослідження соціальних небезпек, їх причин та системи захисту від них.
1. Загальні положення

Соціальними називаються небезпеки, які загрожують великій кількості людей, створюються окремими людьми, що здатні психологічно та фізично негативно діяти на людей, забираючи їх здоров'я і життя.

Соціальні небезпеки можуть бути класифіковані за певними ознаками. 1. За походженням можуть бути виділені такі групи небезпек:  

1) небезпеки, пов'язані з психічним впливом на людину, - знущання, шахрайство, шантаж; 

2) небезпеки, пов'язані з фізичним насильством, - розбій, бандитизм, крадіжки;

3) небезпеки, пов'язані з уживанням речовин, що руйнують організм людини, - наркоманія, алкоголізм, паління;

4) небезпеки, пов'язані з хворобами, - СНІД, венеричні захворювання;

5) небезпеки самогубства.  

2. За масштабами подій соціальні небезпеки можна поділити на:

1)    локальні;

2)    глобальні;

3)    регіональні.  

3. За статевовіковими ознаками виділяють соціальні небезпеки, що характерні для дітей, молоді, чоловіків, жінок, людей похилого віку.

4. За організацією соціальні небезпеки можуть бути випадковими і навмисними.

2. Аналіз соціальних небезпек

На підставі даних Полтавського обласного управління статистики в 1998 році від нещасних випадків, отруєнь і травм у побуті загинуло 2475 осіб, що на 227 осіб менше, ніж у 1997 році. Відбулося це в основному за рахунок зменшення кількості загиблих від отруєнь алкоголем, самогубств і нещасних випадків, пов'язаних з транспортом.

Зниження смертності спостерігалося в 20 районах області. В цілому по області на кожну 1000 жителів від нещасних випадків, отруєнь і травм загинуло 1-2 чоловіки.

Розподіл померлих від нещасних випадків, убивств, самогубств та інших зовнішніх дій у побуті за причинами смерті наведено в табл. 2.1.

На підставі статистичних даних виявити наступне:

1)    причини та види небезпек, які зросли в 1998 році, відсоток;

2)    види небезпек та їх причини, які стали меншими в 1998 році, відсоток;

3)    причини небезпек, які викликають найбільшу кількість загиблих людей, відсоток;

4)    види (причини) небезпек, які викликали найменшу кількість загиблих людей, відсоток;

5)    виявити відсоток самогубства чоловіків (510) та жінок (125);    

Таблиця 2.1- Кількість загиблих від різних небезпек впродовж року.  

	№ варіанта  
	Назва злочину
	Дати місяця  

	
	
	З 4 по 10 січня  
	З 11 по 17 січня    
	З 18 по 24 січня  
	З 25 по 31 січня  
	З 1 по 7 лютого  
	З 8 по 14 лютого  
	З 15 по 21 лютого    
	З 22 по 28 лютого  
	З 1 по 7 березня  

	1  
	Кількість злочинів    
	300
	331
	476
	405
	396
	386
	361
	389
	478

	
	Розкриті злочини  
	207
	220
	363
	294
	256
	249
	240
	264
	208

	2  
	Вбивства  
	-
	1
	2
	1
	7
	2
	3
	4
	4

	
	Тяжку тілесні ушкодження  
	8
	7
	4
	6
	3
	1
	3
	6
	6

	3  
	Розбійні напади  
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	4
	2
	2

	
	Пограбування  
	12
	18
	13
	17
	17
	18
	10
	21
	22

	4  
	Хуліганські прояви  
	27
	9
	18
	13
	15
	18
	26
	17
	23

	
	Зґвалтування  
	3
	2
	1
	1
	1
	1
	2
	1
	1

	5  
	Викрадення автотранспорту  
	1
	4
	1
	1
	1
	4
	4
	2
	6

	
	Шахрайство  
	1
	4
	1
	5
	4
	5
	9
	12
	15

	6  
	Вимагання  
	1
	1
	1
	1
	2
	4
	6
	4
	5

	
	Навмисне пошкодження майна громадян  
	1
	7
	8
	6
	4
	2
	3
	4
	6

	7  
	Крадіжки майна  
	178
	188
	225
	202
	223
	201
	316
	283
	251

	
	Навмисні підпали  
	1
	1
	1
	1
	1
	2
	1
	2
	1

	8  
	Дорожньо-транспортні пригоди,  
	11
	9
	6
	18
	13
	19
	11
	16
	21

	
	загинуло   
	2
	1
	2
	3
	3
	3
	4
	3
	2

	
	травмовано   
	11
	9
	5
	16
	17
	18
	16
	19
	23

	9  
	Пожежі,  
	15
	11
	16
	12
	18
	25
	11
	18
	21

	
	загинуло       
	2
	5
	1
	1
	1
	1
	4
	3
	2

	
	травмовано       
	2
	1
	1
	1
	3
	5
	2
	4
	3


6)    у працездатному віці отруїлося 44 жінки та 314 чоловіків, виявити відсоток;

7)    у 1998 році загинуло 43 дитини до 14 років, із них 16 - втопилося, 11 - убито автотранспортом, 8 - убито, 5 - отруїлося, 3 - скоїли самогубства; виявити відсоток та найпоширенішу причину загибелі дітей.

У 1999 році на підставі статистичних даних, наведених в таблиці 1, відповідно до свого варіанта розрахунку (остання цифра залікової книжки), побудувати діаграму руху соціальних небезпек протягом перших місяців цього року, розрахувати кумулятивний відсоток. На основі графічного аналізу можливо виявити найбільшу кількість (відсоток) соціальних небезпек, які переслідують громадян Полтавської області в 1999 році і порівняти з даними по Запорізькій області. Прийняти: Запоріжжя - 900тис.чел., Запорізька область - 2 млн.чел.

Виявити місяці, тижні, під час яких було скоєно найбільше злочинів або найменше.

3. Виявлення причин соціальних небезпек

На підставі проведеного аналізу виявити причини соціальних небезпек, які призвели до найбільшої (або найменшої) кількості загиблих людей, зростання кількості крадіжок, автомобільних аварій.

4. Система захисту від соціальних небезпек

На підставі проведеного аналізу розробити систему захисту від соціальних небезпек, яка повинна включити державний напрям, виробничий та громадський, а також індивідуальні дії кожної людини.

Література

1.    Конституція України.

2.    Закон України "Про цивільну оборону", 1993р.

3.    Закон України "Про охорону праці", 1992р.   

Завдання №3
РОЗРАХУНОК НАСЛІДКІВ ДІЇ НЕБЕЗПЕЧНИХ ФАКТОРІВ ВИРОБНИЧОГО ТА ПОБУТОВОГО СЕРЕДОВИЩА НА ЛЮДИНУ В ПОВСЯКДЕННИХ УМОВАХ
Мета: вивчення методики розрахунку економічних збитків від дії небезпечних факторів на людину.
1. Основні положення

Основу діяльності людей складають засоби виробництва - важливіший компонент штучного середовища проживання. Життя та діяльність людини в виробничому середовищі має ризик травмування та захворювання. Особливо гостро вона стоїть у теперішній час, в зв'язку із швидким розвитком високомеханізованих галузей промисловості та освоєнням нових прогресивних технологій. Збитки від травм та захворювань для виробництв та держави з кожним роком зростають. Необхідність ознайомлення з методикою розрахунку можливих збитків підтверджуються сучасною статистикою травматизму на виробництві.  

2. Визначення причини нещасних випадків

Кожний нещасний випадок на виробництві має свою причину та обставини. Для наведення варіантів виконання даного практичного заняття подається схема реальних нещасних випадків, на підставі яких необхідно скласти акт за формою Н-1, визначивши їх причини та обставини, за яких вони сталися.

Приклад №1. При виробництві оздоблювальних робіт під час ремонту фасаду двоповерхової громадської споруди робітник П. впав із риштувань висотою h, які не мали перильних ґрат. При цьому він отримав закриті переломи суглобів обох ніг.

Додаткові дані. Робітник П. мав кваліфікацію "Ш. Стаж роботи його за фахом "С". Вік працюючого "Д". Середньодобова заробітна платня до травми складала "З". Потерпілий знаходився в лікарні "Б" днів, на амбулаторному лікуванні "А" днів, мав "АП" амбулаторних відвідувань лікарняної установи. ВТЕК установила робітникові П. інвалідність "Ц" групи. Йому була призначена пенсія "Х" гривень у місяць.

1.    Параметри вихідних даних приймаються за таблицею 3.1 згідно з останньою цифрою залікової книжки.

2.    Розрахунок економічних збитків від нещасних випадків.

Матеріальні наслідки С нещасного випадку визначаються за формулою:

С=С1+С2+С3+С4+С5+С6+С7+С8,

де С1 - сума сплати за лікарняним листом, гривень;

C2 - вартість клінічного лікування (вартість лікування за добу в лікарні складає 15-20 гривень);

С3 - вартість амбулаторного лікування (вартість одного відвідування лікарні складає 3-5 гривень);

С4 - пенсія по непрацездатності, гривень;

C5 - доплата різниці між попереднім заробітком та пенсією (за рік);

С6 - пенсія в зв'язку з втратою годувальника, гривень (призначається тільки в разі смерті потерпілого);

С7 - втрати виробництва в разі зупинки устаткування (прийняти в задачі -150 гривень);

C8 - умовні витрати внаслідок незаробленої заробітної плати і втрати прибутку (прийняти під час вирішення задачі - 500 гривень).  

При вирішенні задачі використовувати літературу і дані підприємств, де працюють студенти.  

Таблиця 3.1 - Вихідні дані.   

	Вихідні дані
	Остання цифра залікової книжки
	Вихідні дані
	Остання цифра залікової книжки

	
	1
	2
	3
	4
	5
	
	6
	7
	8
	9
	0

	h1
	1,7
	1,8
	2,0
	2,2
	2,5
	H2  
	1,6
	1,7
	1,8
	1,9
	2,0

	Ш1, розряд    
	2
	3
	4
	3
	4
	Ш2, розряд    
	2
	2
	3
	1
	3

	С1, років  
	4
	5
	6
	4
	6
	С2, років  
	2
	2
	3
	1
	3

	А1, років  
	20
	22
	25
	23
	26
	А2, років  
	19
	20
	22
	20
	21

	З1, гривень  
	6,0
	6,0
	10,0
	8,0
	11,0
	З2, гривень  
	5,5
	9,0
	10,5
	6,5
	7,5

	Б1, днів  
	34
	29
	30
	27
	36
	Б2, днів  
	41
	38
	36
	39
	43

	А1, днів  
	26
	32
	31
	34
	35
	А2, днів  
	25
	30
	28
	22
	26

	АП1, днів  
	12
	16
	15
	18
	17
	АП2, днів  
	11
	14
	12
	11
	13

	Ц1, група  
	2
	3
	3
	2
	3
	Ц2, група  
	2
	2
	3
	3
	2

	Х1, гривень
	81
	62
	62
	81
	62
	Х2, гривень
	85
	86
	79
	80
	87


Завдання №4
РОЗРАХУНОК ОСЕРЕДКІВ УРАЖЕННЯ ПРИ ЗЕМЛЕТРУСАХ
Мета: навчити студентів методам визначення основних параметрів осередків ураження при землетрусах.
1. Основні положення.

При землетрусах утворюються повздовжні, поперечні і поверхневі хвилі, що розтікаються від епіцентру. Повздовжні сейсмічні хвилі мають велику швидкість (6-8 км/сек) і відчуваються на поверхні землі в першу чергу. Поперечні хвилі здійснюють коливання перпендикулярно повздовжнім і мають швидкість у 2-3 рази меншу. Повздовжні та поперечні хвилі визначають руйнівну дію на середній відстані від епіцентру землетрусу.

Поверхневі хвилі визначають руйнівну силу землетрусу на значній відстані від епіцентру.

Основними параметрами землетрусів, що визначають розміри осередку ураження, є: енергія (Е), магнітуда (М), інтенсивність (сила) на поверхні землі (І), глибина епіцентру (П).  

Магнітуда - це потужність землетрусу, яка визначається максимальною амплітудою зміщення ґрунту в мм на відстані 100 м від епіцентру землетрусу, що вимірюється в балах за шкалою Ріхтера (0-8 балів).

Інтенсивність (сила) землетрусу на поверхні землі характеризує ступінь руйнування і залежить від глибини осередку-епіцентру, магнітуди, складу, грунту, вимірюється за шкалою МЗК (0-12 балів).  

Прогнозування землетрусів може бути довгостроковим і короткостроковим. Воно здійснюється на основі статистичних даних про землетруси для даної місцевості, розрахункових методів, які підтверджуються показниками мережі сейсмічних станцій.

Провісниками землетрусів є ріст поштовхів, підйом води в свердловинах, деформація поверхні землі, підвищення рівня радіації за рахунок радону, незвичайна поведінка тварин та птахів.

2. Розрахунок основних параметрів землетрусу.

Розрахунок основних параметрів землетрусу здійснюється на підставі вхідних даних, які зведені в таблиці 4.1.

Енергія (Дж) розраховується за формулою:
E==105,25+l,44M,
де М - магнітуда за шкалою Ріхтера, бал.

Інтенсивність землетрусу визначається за формулами: 

Io=0,1÷0,3 балла
В епіцентрі          Іе=1,5М-3,5Іе+3;                          

На відстані           Ix=l,5M-3,5Io
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де p - відстань від епіцентру, км (дорівнює згідно з варіантом глибині епіцентру);  

h - глибина епіцентру, км.  

Наслідки землетрусу виявляються в двох фазах.

Перша фаза - час приходу поздовжніх хвиль, коли відчуваються поштовхи, і будинки одержують незначні руйнування.

Радіус дії першої фази розраховується за формулою:
R1ф = 
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де h - глибина епіцентру, км;

V - швидкість поздовжньої хвилі, км/сек;  

І1ф - тривалість дії поздовжніх хвиль, сек.  

Друга фаза - час приходу і тривалість дії поверхневих хвиль.  
Таблиця 4.1 - Вихідні дані  

	Вихідні параметри
	Варіанти розрахунків

	М  
	0  
	1  
	2
	  3
	  4
	  5
	  6
	  7
	  8
	9 

	Магнітуда за шкалою Ріхтера  
	1  
	2  
	3  
	4  
	5  
	6  
	7  
	7,5  
	8  
	6,5  

	Глибина епіцентру (h), км  
	10  
	20  
	30  
	40  
	50  
	60  
	70  
	80  
	90  
	100  

	Швидкість поздовжніх хвиль, Vпв, км/с.    
	1  
	2  
	2,4  
	3  
	3,6  
	4  
	4,7  
	6  
	5  
	6,1  

	Швидкість поверхневих хвиль, Vпов, км/с.  
	0,1  
	0,2  
	0,3  
	0,4  
	0,5  
	1,5  
	2,0  
	2,5  
	1,8  
	2,8  

	Час приходу повздовжніх хвиль (t1ф), с.  
	1  
	2  
	3  
	4  
	5  
	6  
	7  
	8  
	9  
	10  

	Час приходу поверхневих хвиль (t2ф), с.  
	10  
	20  
	30  
	40  
	50  
	60  
	65  
	70  
	75  
	80  

	Інтервал часу між дією повздовжніх та поверхневих хвиль, с.  
	30  
	35  
	40  
	45  
	50  
	55  
	60  
	65  
	70  
	75  

	Амплітуда, мм  
	2  
	4  
	6  
	8  
	10  
	20    
	40  
	60  
	80  
	100  


Друга фаза визначає ступінь руйнування об'єктів і обчислюється за формулою:

R2ф=VПОВ (
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де VПОВ - швидкість поверхневих хвиль, км/сек.;  

VПВ - швидкість поздовжніх хвиль, км/сек.;  

R2ф - радіус дії руйнівної фази поверхневих хвиль, км;  

t2ф - тривалість дії поверхневих хвиль, сек.  

3. Визначення відстані від епіцентру землетрусу

На основі вимірювань сейсмографів магнітуди за шкалою Ріхтера та розрахованої інтенсивності землетрусу в його епіцентрі за допомогою номограми можна визначити глибину h осередку землетрусу або відстань до епіцентру.  

4. Висновки та рекомендації

На підставі зроблених розрахунків необхідно розробити конкретні рекомендації до вказаного варіанта, поділяючи їх на завчасні дії безпосередньо під час землетрусу та після нього. 

Завдання №5
РОЗРАХУНОК ОСЕРЕДКІВ УРАЖЕННЯ ПРИ ПОВЕНІ
Мета: навчити студентів методам визначення основних параметрів осередків ураження при повені.  
1. Основні положення

Повені - це тимчасове затоплення значної території землі внаслідок дії природних явищ або аварій на гідротехнічних спорудах. Повені залежно від причин можна поділити на 5 груп. До першої групи належать повені, які є наслідком дії метеорологічних явищ або інтенсивного таїння снігу.

До другої групи відносяться повені, які викликані поєднаною дією інтенсивного таїння снігу та кригоходу. Кригохід супроводжується заторами, котрі викликають додатковий підйом рівня води і затоплення нової території.

Третю групу становлять повені, які виникають від дії нагонного вітру. Вони трапляються на морських узбережжях та в гирлі річок. Нагонний вітер не дає стікати річковій воді в море, рівень її підвищується, і вода починає затоплювати навколишні території.

До четвертої групи відносяться повені, які викликаються дією підводних землетрусів. У наслідок дії підводних землетрусів виникають гігантські хвилі -цунамі, їх швидкість досягає 400-800 км/год. Висота цунамі біля узбережжя становить 5-6 м.

П'яту групу складають повені, викликані руйнуванням гідротехнічних споруд. При цьому створюється сильна хвиля, яка раптово затоплює великі території.

2. Розрахунок основних параметрів повені

Розрахунок основних параметрів повені здійснюється на підставі вихідних даних, які зведені в табл. 5.1.

Повені різних видів розраховуються за наступними параметрами. Максимальні витрати води в ріках при спільних опадах розраховуються за формулою:

Qmax = 
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де L - інтенсивність опадів, мм/рік;  

F - площа випадання опадів, км2;  

Q3B - витрати води в річці за звичайних умов, м2/сек.    

Таблиця 5.1 - Вихідні дані  

	Вихідні параметри  
	Варіанти розрахунків  

	
	0  
	1  
	2  
	3  
	4    
	5  
	6  
	7  
	8  
	9  

	Інтенсивність опадів L, мм/рік  
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Площа випадання опадів F, км2  
	100  
	150  
	200  
	250  
	300  
	350  
	400  
	450  
	500  
	550  

	Витрати води в річці Q3В, м2/с    
	48  
	60  
	72  
	91  
	104  
	130  
	155  
	165  
	192  
	220  

	Поперечний переріз річки S, м2  
	16  
	20  
	24  
	30  
	34  
	43  
	52  
	56  
	64  
	73  

	Висота підйому води h, м  
	0,5  
	0,9  
	1,0  
	1,2  
	1,4  
	1,8  
	1,9  
	2,0  
	2,5  
	3,0  

	Глибина ріки h3В,м  
	4  
	5  
	6  
	7  
	8  
	9  
	10  
	11  
	12  
	13  

	Кут нахилу берега (, град.  
	5  
	10  
	15  
	20  
	25  
	30  
	35  
	40  
	45  
	50  

	Коефіцієнт відстані об’єкта від русла ріки f   
	0,3  
	0,4  
	0,5  
	0,6  
	0,7  
	0,8  
	0,9  
	1,0  
	1,2  
	1,3  

	Висота місця розташування об’єкта hм, м     
	0,5  
	1,0  
	1,2  
	1,5  
	1,7  
	2,0  
	2,2  
	2,5  
	3,0  
	3,2  


Максимальна швидкість потоку при повені визначається за формулою: 

Vmax = Qmax/S,

Vmax = V3В 
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де S - поперечний переріз річки, м2;  

h - висота піднімання води, м;  

h3В - глибина ріки, м.  

V3В = 
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де V3В - швидкість води в річці, м/с.  

Ширина затоплювання території повені визначається за формулою:

L=h/sin(,
де h - висота підйому води, м;

( - кут нахилу берега, градуси.  

Глибина затоплення території визначається за формулою:

h3 = h-hM,
де h - висота підйому води, м;

hM - висота місця розташування об'єкта, м.  

Фактична швидкість потоку затоплення дорівнює:  

V3 = Vmax*f

Де f  - коефіцієнт відстані об'єкта від русла ріки.  

3. Розроблення рекомендацій по захисту від повені

На підставі виконаних розрахунків необхідно виконати в масштабі план та розріз повені, розробити конкретні рекомендації, поділяючи їх на завчасні та дії, виконувані безпосередньо під час повені та після неї. Необхідно знати, що вражаюча хвиля затоплення визначається її швидкістю та висотою. Наприклад, цегляні житлові будинки одержують слабкі руйнування при швидкості повеневої хвилі 1,5 м/с і висоті 2,5 м; середні руйнування при швидкості 2,5 м/с, висоті хвилі 4 м; сильні руйнування - при швидкості 3 м/с і висоті 6 м.  

Завдання №6

РОЗРАХУНОК ОСЕРЕДКІВ УРАЖЕННЯ ВІД ВИБУХІВ

Мета: навчити студентів методам визначення основних параметрів осередків ураження від вибухів на виробництві та системи захисту від них.  

1. Основні положення.

Руйнування й ушкодження будівель, споруд, технологічних установок, резервуарів і трубопроводів на підприємствах із вибухово-пожежною технологією може привести до витікання вуглеводневих газів та рідин. При перемішуванні їх із повітрям створюються вибухово- або пожежонебезпечні суміші.  

Найбільш поширеними вибухово- і пожежонебезпечними сумішами є такі суміші з повітрям таких газів метану, пропану, бутану, етилену, пропілену тощо. Вибух або загорання цих газів настає тільки для визначеної концентрації газів у повітрі.  

При вибуху газоповітряної суміші створюється осередок ураження з ударною хвилею, яка викликає руйнування споруд, устаткування.

В осередку вибуху газоповітряної суміші прийнято виділяти три кульові зони: 1-зона детонаційної хвилі, 2-зона дії продуктів вибуху, 3-зона дії повітряної ударної хвилі.

Зона детонаційної хвилі знаходиться в межах хмари вибуху. Радіус цієї зони, R1 (м), визначається за формулою:
R1 = 17,5 
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де Q - кількість зрідженого вуглеводневого газу, т.  

У межах зони 1 діє надмірний тиск, котрий може прийматися постійним.    

(P1 = 1700 кПа.

Зона дії продуктів вибуху (зона 2) охоплює всю площу розлітання продуктів газоповітряної суміші внаслідок її детонації. Радіус цієї зони визначається за формулою:
R13 = l,7R1      
Надмірний тиск в границях зони 2(P2 визначається за формулою:  

1300 (
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де R - відстань від центра вибуху до розрахункової точки, м.  

У зоні дії повітряної ударної хвилі (зона 3) формується фронт ударної хвилі, яка розповсюджується на поверхні землі. Надмірний тиск у зоні 3 (P3 залежно від відстані до центру вибуху R3 і визначається за формулою:  

R3 = 
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Для цього попередньо визначається відносна величина за формулою:  

( = 0,24*R3/R1,
Надмірний тиск повітряної ударної хвилі в кПа знаходиться залежно від (.  

((2, (P3 = 
[image: image72.wmf])

1

8

,

29

1

(

3

700

3

-

+

y


2. Розрахунок основних параметрів осередку ураження від вибухів  

На основі варіантів завдання визначаємо R1, R2, R3 за формулами. Далі необхідно визначити надмірний тиск у трьох зонах, а також надмірний тиск повітряної хвилі на виробничі будівлі, параметри розташування яких подані у варіанті завдань.  
3. Розроблення систем захисту від вибухів  

На основі проведених розрахунків розробити обґрунтовані розрахунками рекомендації до захисту виробничих будівель.  
Таблиця 6.1- Вихідні дані  
	Параметри  
	1  
	2  
	3  
	4  
	5    
	6  
	7  
	8  
	9  
	0  

	Q, т  
	10  
	15  
	20  
	25  
	30  
	35  
	40  
	45  
	50  
	55  

	Відстань  
	а  
	Pх, м    
	20  
	30  
	40  
	50  
	60  
	70  
	80  
	90  
	100  
	110  

	
	
	Rу, м  
	30  
	40  
	50  
	60  
	70  
	80  
	90  
	100  
	110  
	120  

	
	б  
	Лх, м  
	40  
	50  
	60  
	70  
	80  
	90  
	100  
	110  
	120  
	130  

	
	
	Лу, м  
	60  
	70  
	80  
	90  
	100  
	110  
	120  
	130  
	140  
	150  

	
	в  
	Дх, м  
	50  
	60  
	70  
	80  
	90  
	100  
	110  
	120  
	130  
	140    

	
	
	Ду, м  
	80  
	90  
	100  
	110  
	120  
	130  
	140  
	150  
	160    
	170  


Таблиця 6.2 - Ступінь руйнування об'єктів при різному надмірному тиску ударної хвилі, кПа  

	Варіант  
	Характеристика об’єкта  
	Руйнування  

	
	
	слабе  
	середнє    
	сильне  
	повне    

	1  
	Промислові будівлі з металевим каркасом і краном 25 т  
	20...30  
	30...40  
	40...50  
	50...70  

	2  
	Будівлі з легким металевим каркасом  
	10...20  
	20...30  
	30...50  
	50...70  

	3  
	Багатоповерхові залізобетонні будівлі з великою площею вікон  
	8...20  
	20...40  
	40...90  
	90...100  

	4  
	Будівлі зі збірного залізобетону  
	10...20  
	20...30  
	- 
	30...60  

	5  
	Цегляні без каркасні промислові об’єкти  
	10...20  
	20...35  
	35...45  
	45...60  

	6  
	Цегляні малоповерхові об’єкти  
	8...15  
	15...25  
	25...35  
	35...45  

	7  
	Дерев’яні будинки  
	6...8  
	8...12  
	12...20  
	20...30  

	8  
	Будівлі ГЕС  
	50...100  
	100...200  
	200...300  
	300  

	9  
	Греблі  
	20...70  
	70...100    
	100  
	- 

	10  
	Легкі склади з металевим каркасом  
	10...25  
	25...35  
	35...50    
	50  


Завдання №7
РОЗРАХУНОК ОСЕРЕДКУ УРАЖЕННЯ ТЕХНОГЕННОГО ХАРАКТЕРУ
Мета: вивчити методику розрахунку на прикладі осередку хімічного ураження.
1. Основні положення.

Осередком ураження називають територію, в межах викиду сильнодіючих отруйних речовин (СДОР) якої або при застосуванні хімічної зброї відбувається масове ураження людей, тварин і рослин.

Осередки ураження СДОР можуть виникнути при вибухах конденсованих вибухових речовин, газопароповітряних сумішей (автотранспорт), хімічних, радіаційних і біологічних катастрофах, гідродинамічних аваріях, пожежах, аваріях поїздів, падінні літаків.

За токсичністю СДОР класифікують на: задушливі (хлор, фосфоген), загальноотруйні (оксид вуглецю, синильна кислота), задушливо-загальноотруйні (оксиди азоту, сірчаний ангідрид), нейротропні (сірководень), задушливо-нейротропні (аміак), і ті, що порушують обмін речовин (діоксин).

До бойових отруйних речовин належать нервово-паралітичні (зарин), шкіро-наривні (іприт), подразнюючі (Сі-сс), психохімічні (Бі-зед, ISO-25).

Токсичність оцінюється токсичною дозою (Д) за формулою:

Д=ct, де Д - токсикодоза, мг*хв/л(м3);  

с - концентрація отруйної речовини, мг/м3 або мг/л;  

t - експозиція, хв.  

Розрізняють порогові (Дпор); уражаючи (Ду) і смертельні дози (Дсм).  

При інгаляційному ураженні (застосовують) визначають середньо-смертельну токсидозу LC150, середньо-порогову (початкові ознаки ураження) РС150, що викликають відповідно смерть, ураження або ознаки ураження у 50% людей.  

Ступінь дії СДОР шкіро-резобтивного характеру оцінюється середньою токсидозою ІД50, РД50.  

СДОР зберігаються в резервуарах під тиском чи при низькій температурі, або при температурі навколишнього середовища.

Формування осередку хімічного ураження залежить від засобу його зберігання, кількості, типу СДОР, метеорологічних умов, відстані від житлової зони.

При аварійному викиді речовини утворюється первинна або вторинна хмари, іноді зразу і та і друга. Первинна хмара утворюється внаслідок миттєвого переходу в атмосферу частин СДОР; вторинна після випаровування розливу СДОР. Тільки первинна хмара утворюється, якщо СДОР являє собою газ (СО, СО2), а вторинна - коли СДОР є висококип'яча рідина. Обидві хмари утворюються, коли СДОР зберігається при низькій температурі. Поведінка хмари СДОР в атмосфері залежить від її густини по відношенню до повітря, концентрації і ступеня вертикальної стійкості атмосфери (СВСА). Деякі СДОР (хлор, сірчаний ангідрид) важчі за повітря, тому їх хмара буде розповсюджуватися за вітром, притискуючись до землі. Глибина поширення СДОР зростає при збільшенні концентрації і швидкості вітру. У містах спостерігається розповсюдження хмари по магістральних вулицях до центру, проникання у двори і тупики. Деякі СДОР вибухонебезпечні - оксиди азоту, аміак; пожежонебезпечні - фосген, хлор; деякі при горінні можуть давати більш небезпечні речовини - сірка утворює сірчаний газ, пластмаси - синильну кислоту, герметики - фосген.

Ступінь вертикальної стійкості атмосфери (СВСА) - це характеристика метеообстановки в осередку ураження. Розрізняють: ІНВЕРСІЮ - це утворення низхідних потоків повітря, що сприяють збільшенню концентрації СДОР у приземному шарі; КОНВЕКЦІЮ - це утворення висхідних потоків повітря, які розсіюють небезпечну хмару; ІЗОТЕРМІЮ - байдужий стан атмосфери, що найчастіше зустрічається в реальних умовах.  

2. Розрахунок викидів сильнодіючих отруйних речовин.

1.  Визначаємо характеристику СВСА за співвідношенням (вихідні дані у варіантній таблиці 7.1)
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> +0,1 – конвекція,    
де (t - температура повітря на висоті 50 см над землею і 200 см, визначається за формулою (t = t50-t200,  

де u1 - швидкість вітру на висоті 1 м.  

2. Визначаємо глибину розповсюдження хмари за формулою:

Г = 
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де Q - кількість СДОР у резервуарі, т;  

Д - токсикодоза СДОР (ДпорДуДск), мг*хв/л;  

К1 - коефіцієнт, що враховує шорсткість поверхні, К1=1 для відкритої місцевості; К1=2 для степової рослинності; К1=2,5 для чагарників, окремих дерев; К1=3,3 для міської забудови;  

К2 - коефіцієнт СВСА (К2=1 - це інверсія, К2=1,5 - ізотермія, К2=2 - конвекція);  

UВ - швидкість вітру, м/с;  

а, б - доля СДОР у у первинній і вторинній хмарах.  

3. Ширина Ш і висота Н хмари СДОР визначається за формулами:

інверсія           Ш=0,03Г;           Н=0,01Г;  

ізотермія         Ш=0,15Г;           Н=0,03Г;

конвекція        Ш=0,80Г;           Н=0,14Г.  

4. Площа ураження визначається за формулою:  

S = 
[image: image77.wmf]2
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5. Час дії вторинної хмари СДОР (первинна діє 20-30 хвилин) визначається за формулами:

( = 
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де СВИП - швидкість випаровування, т/хв; визначається за формулою:   СВИП = 12,5*Sр*Рn*(5,38 + 4,1*U2)*
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*10-4,  

де Sp - площа розливу, м2, Sр=V/0,05,  

Рn - тиск насичених парів СДОР, кПа;  

V - об'єм СДОР, що розлилися, м3;  

М - молекулярна маса, г/моль.  

6. Час підходу хмари до об'єкта визначається за формулою:  
( = РVn/60,

де Р - віддаль до хмари, м;  

Vn - швидкість переносу СДОР, м/с, Vn  = (1,5-2)U1  

7.  Кількість уражених орієнтовано можна визначити за формулами: 

безповоротні         Nсм=NБПQ  
санітарні                NСАН=(3-4) Nсм  

де NБП=0,5 чол./т для хлору, фосгену;  

Nсм=0,2 чол./т для сірчаного ангідриду, сірководню.

Таблиця 7.1. – Вихідні дані

	Параметри
	Варіанти

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	0

	T50, °C
	20
	25
	30
	21
	22
	23
	24
	26
	27
	28

	t200, °C
	21
	26
	31
	20
	21
	20
	22
	23
	24
	25

	U1, м/с
	0,5
	1,0
	1,5
	2,0
	2,5
	3,0
	3,5
	3,9
	4,5
	5,0

	Q, т
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	ДПОР
	0,6
	1,2
	0,7
	0,8
	0,9
	1,0
	0,5
	0,4
	0,3
	0,2

	Ду, мг*хв/л
	1,6
	1,3
	1,2
	1,3
	1,4
	1,5
	1,6
	1,8
	1,9
	2,0

	ДСМ
	3,2
	2,6
	2,4
	2,5
	2,8
	3,0
	3,2
	3,6
	3,8
	4,0

	а
	0,1
	0,2
	0,3
	0,4
	0,5
	0,6
	0,7
	0,8
	0,9
	1,0

	б
	0,01
	0,02
	0,03
	0,04
	0,05
	0,06
	0,07
	0,08
	0,09
	1,6

	U2, м/с
	1,0
	1,5
	2,0
	2,5
	3,0
	3,5
	4,0
	4,5
	5,0
	5,5

	V, м3
	1,1
	2,0
	3,2
	4,2
	5,4
	6,5
	7,0
	8,4
	9,4
	10,5

	Рn, кПа
	11
	12
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21

	М, г/моль
	100
	200
	300
	400
	500
	600
	700
	800
	900
	1000


Додаток 1

Завдання 1. Розрахунок викидів отруйних речовин від автотранспорту.

Однодобовий пробіг автомобіля, км
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 - швидкість, км/год.;
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 - час, год.

Вантажні автомобілі – 50 км/годину.

Часом роботи автомобіля необхідно задаватись 
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 - 24 год.

Автобуси 
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 - 60 км/год.
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 - 12 год.

Легкові службові - 
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 - 60 км/год.
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Легкові індивідуального користування - 
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- 60 км/год.
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Дjk – кількість днів роботи автомобіля за місяць.

Можливо на автомобілі працюють цілодобово протягом місяця (декілька водіїв), денний час (один чи два водія), або тільки на роботу та з роботи для легкових автомобілів (тільки робочі дні місяця), інші варіанти (дача – 2-3 рази на тиждень)

Дjk = 8-30 діб

* треба давати пояснення тому або іншому вибору часу, пробігу і дням роботи автомобіля.

ч – кількість місяців роботи автомобіля протягом року.

Можливо ч=3-12 місяців (легкові, наприклад, тільки влітку, влітку-навесні-осінь і т.п.).

вjk – питомі вклади від різних груп автомобілів залежать від типу двигуна і палива.

	Тип палива і двигуна
	Види викидів, г/км

	
	CO
	NO
	CH

	Бензиновий ДВЗ
	100-115
	6-9
	3-4

	Газовий
	25-30
	3-5
	3-4

	Дизельний ДВЗ
	7-13
	6-7
	5-7


Для легкових автомобілів – службових і індивідуального користування самостійно вибрати тип палива і двигуна.

kt – коефіцієнт середнього віку парку

k( - коефіцієнт впливу технічного стану автомобіля.  

Кількість викидів зростає залежно від віку автомобіля і рівня технічного стану.

В розрахунок приймаємо автомобілі в середньому до 15 років.  
	Вік автомобіля
	Kt
	k(*

	1-3
	1,0
	1,0

	3-5
	1,2
	1,15

	5-7
	1,35
	1,3

	7-10
	1,5
	1,4

	10-13
	1,6
	1,5

	13-15
	1,7
	1,6


k( можливо зменшувати на 50-70%,якщо був капітальний ремонт автомобілю.  
Завдання 2: дослідження соціальних небезпек та причин їх виникнення. Дати теорію (п. 1), а в п.2 за своїм варіантом построїти діаграму і зробити порівняння з даними по Запорізькій області: за 9 місяців 1999 року загинуло: самогубства - 584 людини, отруїлися алкоголем - 460, вбивств - 229, дорожньо-транспортні пригоди – 282.  

№4 Розрахунок осередків ураження при землетрусах.

Прийняти відстань від епіцентру p=h, h+5; h+10; h+20 для оцінки наслідків землетрусу в залежності від відстані.

п.3 Виключити.  

№5 Розрахунок осередку ураження при повені (згідно з методичними вказівками.

№6 Розрахунок осередків ураження від вибухів (згідно з методичними вказівками).

№7 Розрахунок осередку ураження техногенного характеру.

При розрахунку глибини розповсюдження хмари використати послідовно три значення ДПОР, Ду, Дсм. Таким чином знаходимо ГПОР, Гу, Гсм. Ширину і висоту і висоту Хмари визначають в залежності від п.2.1.  

Потрібно для заданого Q знайти параметри зон вибуху з радіусами R1; R2; R3. Потім для трьох будівель з координатами “а” – Rх, Rу; “б” – Лх, Лу; “в” – Дх, Ду (табл. 6.1) знаходять величину (P2.  

 Тестові завдання для модульного контролю
1.Поняття БЖД:


а) захист навколишнього середовища від дії людини;


б) проблема безпечного проживання людини в навколишньому середовищі;


в) стан навколишнього середовища людини, у якому виключена можливість ушкодження організму в процесі різних видів діяльності.

2. Які види діяльності розглядає БЖД?


а) у побуті, спорті;


б) ДТП;


в) виробничі;


г) навчальні.

3. На людей якого віку поширюються правила БЖД?


а) діти, старі, працездатне населення;


б) інваліди;


в) грудні діти.

4. Які фактори небезпеки враховуються при аналізі смертельного травматизму?


а) алкоголь, ДТП, убивство, пожежі;


б) утоплення, отруєння, електричний струм;


в) психічні розлади;



г) військові конфлікти.

5. Чим пояснюються великі втрати людей у невиробничій сфері?


а) великою кількістю людей, що мають відношення до цієї сфери діяльності;


б) дією природних, техногенних, соціально-політичних небезпек;


в) станом інфраструктури міст.
6. Де більше гине людей?


а) на виробництві;


б) у побуті;


в) однаково.

7. Яке співвідношення числа загиблих на виробництві й у побуті?


а) 1:1


б) 1:10


в) 1:50


г) 1:100

8. Назвіть основні поняття в БЖД:


а) небезпека;


б) безпека;


в) наслідок;


г) аварія;


д) причина.

9.Що таке «тріада»?


а) аварія, наслідок, ситуація;


б) причина, небезпека, наслідок;


в) небезпека, причина, наслідок.

10.Логічна сума при аналізі небезпеки:

а) А+В+С=D;

б) A+B=C;

в) B+C=D.
11.Як виключити небажаний наслідок, якщо ситуація розвивається як логічна сума?

а) усунути обидві події  А і В;

б) усунути подію  А;

в) усунути подію В.

12. Що таке логічний добуток при аналізі небезпек?


а) А*В=D;


б) А*В=С;


в) А*В*С= D.

13. Можливості виключення небажаного наслідку при аналізі методом логічного добутку:


а) заміна події «А» на «С»;


б) виключення події «А»;


в) виключення події «В»,

14. Де на схемі логічна сума?  

а)


б)

          в)










В
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15. Що таке номенклатура небезпек?


а) послідовність розташування небезпек;


б) класифікація небезпек по певному принципові;


в) розташування небезпек по частоті їхнього здійснення.

16. Приведіть перелік небезпек у діапазоні букв алфавіту:


а) А, Б, В, Г, Д;


б) Е, Ж, З, І, К, Л;


в) О, П, Р, С, Т, Х.

17. Що є небезпекою в даному переліку подій?


а) ожеледь, швидкий біг, необережність;


б) весна, тонкий лід, вітер з берега;


в) квартира, паління в постелі, горючі матеріали.

18. Побудуйте «дерево» причин і небезпек для наступних ситуацій:

а) пішохід - транспорт;

б) пасажири - літак; 

в) море – пароплав.
19. Що таке «прямий» аналіз небезпек?

а) вивчення
 потенційних небезпек;

б) визначення послідовностей дій після аварії;

в) вивчення можливих причин небажаних подій.

20. Що таке зворотний аналіз небезпек?


а) побудова «дерева» причини й небезпек;


б) аналіз небезпек після небажаного наслідку;


в) аналіз причин небажаного наслідку.

21. Поняття «ризику» у БЖД:


а) ризик - це неправильне поводження людини в небезпечній ситуації;


б) ризик - недостатнє вивчення можливих негативних наслідків;


в) ризик - частота реалізації небезпек;


г) ризик - кількість небезпек у певному виді діяльності.

22. Дайте формулу визначення «ризику»:
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 23. Що таке «виправданий» ризик? 


а) робота з підстрахуванням;


б) виключення можливого негативного наслідку на 100%;


в) мінімальний ризик при дотриманні правил безпеки.
24. Що позначає величина ризику?

а) 1,5*10-5;


б) 0,8*10-6;













в) 120*10-3.

25. Де ризик більше?


а) 0,01*10-3;


б) 8*10-4;


в) 1,5*10-6.

26. У якому випадку ризик уважається невиправданим?

а) перехід дороги по «зебрі»;

б) поїздка на несправному автомобілі;

в) робота на виробництві без каски.

27. Які бувають види ризику?

а) індивідуальний;

б) соціальний;

в) колективний.

28. Із чого складається життєве середовище людини?

а) природне середовище;

б) соціальне середовище;

в) техногенне середовище;

г) екологічне середовище.

29. Назвіть побутові фактори небезпеки:

а) мікроклімат приміщення;

б) електричний струм;

в) газова плита;

г) меблі;

д) лікарські препарати.
30. Що позначає закон Вебера-Фехнера S = C ∙lg I?

а) залежність інтенсивності відчуттів від ступеня роздратування;

б) зв'язок небезпеки й причини;

в) залежність безпеки від гостроти зору.

31. Що таке «стрес»  у поводженні людини?

а) неспецифічна реакція організму на несподівану й напружену ситуацію;

б) фізіологічна реакція, що мобілізує резерви організму;

в) неконтрольоване поводження людини.

32. Небезпечний фактор - це ...

а) фактор, що за певних умов може привести до травми;

б) фактор, що викликає неприємні відчуття;

в) фактор, що представляє загрозу життю для навколишніх.

33. Шкідливий виробничий фактор - це ...

а) фактор, що виникає від впливу несприятливого навколишнього середовища;

б) фактор, вплив якого може привести до професійних захворювань;

в) фактор, що діє на психіку людини.

34. Що таке надзвичайна ситуація?

а) раптова подія, викликана подіями природного, техногенного, і іншого характеру, що привела до значного збитку, порушенню нормальної життєдіяльності й загибелі людей;

б) раптова подія  з економічними втратами держави;

в) воєнні дії через територіальні претензії сусідніх країн.

35.Причини надзвичайних ситуацій:

а) «парніковий» ефект;

б) аварії;

в) катастрофи;

г) стихійні лиха;

д) конфліктні ситуації.

36. Способи попередження надзвичайних ситуацій (Н/С):

а) оцінка рівня ризику потенційно небезпечних об'єктів,  стихійних лих й ін.;

б) підготовка комплексу правових, соціально-економічних заходів регулювання безпеки;

в) своєчасне реагування на погрозу н/с;

г) психологічна підготовка населення.

Варіанти до тестів 

	№ варіанта
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	Питання
	1,19,

20,30
	2,18,

21,31
	3,17,

22,32
	4,16,

23,33
	5,15,

24,34
	6,14,

25,35
	7,13,

26,36
	8,12,

27,31


	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18

	9,13

30,36
	10,14,

29,35
	11,15,

28,34
	12,16,

27,33
	13,17,

26,32
	14,18,

25,31
	15,19,

24,30
	16,20,

23,29
	17,21,

10,29
	18,22,

11,30


	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28

	19,23,
 12,31
	20,24,

13,32
	21,25,

14,33
	22,26,

15,34
	23,27,

16,35
	24,28,

17,36
	25,1,

11,36
	26,2,

12,35
	27,3,

13,34
	28,4,

14,33


	29
	30
	31
	32

	29,5,

16,32
	30,6,

15,11
	31,7,

17,16
	32,8,

18,23


Література

1. СН 245-71. Санітарні норми проектування промислових підприємств. - М.: Стройиздат, 1972.

2. Безпека праці на виробництві. Дослідження й випробування. Довідковий посібник/Під ред. Б.М. Злобинского. М., Металургія, 1976.

3. СНіП 2.04.05.-86 Санітарні норми й правила проектування промислових підприємств. М.: Стройиздат, 1987.

4. ДЕРЖСТАНДАРТ 12.1.005-76. ССБТ. Повітря робочої зони. Загальні санітарно-гігієнічні вимоги. - М.: Стандарти, 1976. - 96с.

5. СНіП II-4-79. Природне й штучне освітлення. Норми проектування. - М.: Стройиздат, 1980.

6. Долін П.А. Довідник по техніці безпеки. - М.: Энергоатомиздат, 1984. - с.560-618.

7. Злобинский Б.М. Охорона праці в металургії. - М.: Металургія, 1975. - с.67-96.

8. Милков В.В. Основи світлотехніки. ч.2. Фізіологічна оптика колориметрія. - М.: Державне енергетичне видавництво, 1961. - 416с.

9. Боротьба із шумом на виробництві: Довідник/Під ред. проф. Е.Я. Юдина. - М.: Машинобудування, 1985.

10. ДЕРЖСТАНДАРТ 12.1.003-83. ССБТ. Шум. Загальні вимоги безпеки. - уведений 01.01.83.

11. СН 3223-85. Санітарні норми рівнів шуму, що допускають, на робочих місцях. Мінздрав ГСЭЦ. - уведений 01.01.86.

12. ДЕРЖСТАНДАРТ 12.1.012-78. ССБТ. Вібрація. Загальні вимоги безпеки. - уведений 01.02.84.

13. Бринза В.Н. Зиньковский М.М. Охорона праці в чорній металургії. - М.: Металургія,1982.

14. Гайченко В.А., Коваль Г.М. основи безпеки життєдіяльності людини. – К.: МАУП, 2002. – 232с.

D





С








С





C





або





і





B





A





В





А





В





А








1
47

_1098119993.unknown

_1099074770.unknown

_1194936359.unknown

_1194978008.unknown

_1194982290.unknown

_1196410096.unknown

_1196410252.unknown

_1196410365.unknown

_1201516120.unknown

_1202065800.unknown

_1196410292.unknown

_1196410217.unknown

_1196410166.unknown

_1196410197.unknown

_1196410010.unknown

_1196410059.unknown

_1194982489.unknown

_1194981556.unknown

_1194982225.unknown

_1194981061.unknown

_1194957782.unknown

_1194977308.unknown

_1194977546.unknown

_1194958529.unknown

_1194946312.unknown

_1194957306.unknown

_1194938195.unknown

_1104569499.unknown

_1194870526.unknown

_1194936128.unknown

_1194868978.unknown

_1099074822.unknown

_1100981208.unknown

_1099074870.unknown

_1099074794.unknown

_1098120425.unknown

_1098126022.unknown

_1099074641.unknown

_1099074740.unknown

_1099074604.unknown

_1098120688.unknown

_1098120739.unknown

_1098120807.unknown

_1098120820.unknown

_1098120736.unknown

_1098120497.unknown

_1098120255.unknown

_1098120344.unknown

_1098120354.unknown

_1098120340.unknown

_1098120178.unknown

_1098120229.unknown

_1098120039.unknown

_1096138116.unknown

_1097087270.unknown

_1097331702.unknown

_1097340893.unknown

_1097340894.unknown

_1097331789.unknown

_1097331813.unknown

_1097331682.unknown

_1097331683.unknown

_1097087271.unknown

_1097086615.unknown

_1097087076.unknown

_1097087269.unknown

_1097087268.unknown

_1097087019.unknown

_1096138181.unknown

_1096138221.unknown

_1096138160.unknown

_1096133041.unknown

_1096137305.unknown

_1096138031.unknown

_1096138078.unknown

_1096137306.unknown

_1096133104.unknown

_1096134908.unknown

_1096133085.unknown

_1096122197.unknown

_1096122215.unknown

_1096122219.unknown

_1096122211.unknown

_998158247.unknown

_1096122166.unknown

_1000227062.unknown

_998158246.unknown

