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олімпійський комітет (МОК) хоче надати спортсменам-біженцям, та просто 

біженцям усього світу, "символу надії". Крім того, ця подія має "привернути 

увагу до масштабів кризи біженців", повідомляється на сайті МОК. Комітет 

вважає, що спортсмени-біженці, як і звичайні біженці, можуть збагатити не 

лише змагання, а й саме життя. 

XXXII Олімпійські ігри (Токіо, Японія, 2020 р.). XXXII Олімпійські ігри 

повинні відбутися в столиці Японії Токіо у 2020 р., але через пандемію 

COVID-19 відбулися на рік пізніше, про що 24 березня 2020 року оголосив 

Міжнародний олімпійський комітет. При цьому Ігри зберегли допис «2020». 

Це перші Олімпійські ігри, що через надзвичайні обставини були перенесені, а 

не скасовані, а також перші в історії Олімпійські ігри, які проводилися в 

непарний рік. Олімпійські ігри в Токіо відбулися без глядачів. Восьмого липня 

уряд Японії ввів режим надзвичайної ситуації через короновірусну інфекцію в 

Токіо з 12 липня по 22 серпня.  

Міжнародний олімпійський комітет (МОК) на сесії в Токіо затвердив 

зміну тексту девізу Олімпійських ігор. Тепер гасло лунатиме так: «Швидше, 

вище, сильніше – разом». Рішення було прийнято одностайно (латиною: Сitius, 

Аltius, Fortius - Communis). Рекордною є й кількість видів спорту. Третього 

серпня 2016 року під час 129-ї сесії Міжнародного олімпійського комітету 

відбулося голосування, на якому всі присутні прийняли рішення про 

включення карате (ката + куміте), серфінгу, скелелазіння (швидкісне лазіння + 

боулдерінг + альпіністське сходження) і скейтбордингу (вуличний + парковий) 

до програми Олімпійських ігор 2020 р. 

 

Питання для самоконтролю 

 

1. Які спеціальні споруди використовувались у доісторичну епоху для 

задоволення потреб у руховій активності та передачі рухового досвіду? Які 
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види людської діяльності задовольнялися завдяки першим стаціонарним 

спортивним спорудам (стадіони Стародавньої Греції)? 

2. Як змінювались олімпійські стадіони з розширенням програми 

стародавніх Олімпійських ігор?  

3. Охарактеризуйте олімпійські споруди Стародавньої Греції.  

4. Як змінювалися спортивні споруди від Стародавніх часів до 

Середньовіччя?  

5. Дайте порівняльну характеристику спортивним спорудам Стародавньої 

Греції і Стародавнього Риму. 

6. Опрацюйте питання історії розвитку фізкультурно-спортивних споруд. 

7. Охарактеризуйте спортивні споруди Нового і Новітнього часу.  

8. Проаналізуйте, як згодом змінювалась інфраструктура Олімпійських 

ігор. 

 

 

Лекція № 2. Класифікація, категорійність та будівництво спортивних 

споруд 

 

Мета вивчення теми: формування теоретичних знань про класифікацію, 

структуру, категорії спортивних споруд та будівництво споруд для занять 

спортом. 

 

План 

1. Класифікація спортивних споруд і їх категорійність. 

2. Паспорт фізкультурно-спортивних споруд. 

3. Проєктування спортивних споруд і основні документи для 

будівництва.  

4. Загальні принципи побудови мережі спортивних споруд у населених 

пунктах. 


