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MAHДAPUHU 
ТА МАНДАРUНКU 

к 
итайцi дуже шанують розумних людей. Iще 
в давнину вони вважали, що розумна людина 

добре керуватиме державою. У той час, 
коли в €вропi найбiльше цiнували лицарiв, а в Японi"i -
самура'iв, у Кита'i вирiшальний голос у державних 

справах мали мандарини, тобто освiченi чиновники. 

Стати мандарином мiг будь-хто, проте це було нелегко! 
Перепоною на шляху до кар' €ри мiг виявитися 
складний iспит з лiтератури й кaлirpaфi'i, а також знания 
церемонiй та обрядiв. Кандидати мали написати довгий 
текст на задану тему, iнодi навiть скласти вiрша. То 
й не дивно, що мандаринами часто ставали художники 

й поети, якi, на жаль, не завжди надавалися для роботи 
в канцелярiях. Пiдготовка тривала роки. 

Охочi починали rотуватис11 до iспитiв ще 
в трирiчному вiцi. Iспит був неймовiрно виснажливим 
i тривав цiлих три днi. Його складали за зачиненими 
дверима маленьких кiмнаток ('ix можна побачити, 
наприклад, в Iмператорськiй академi'i при Храмi 
Конфуцiя в Пекiнi). Завдяки цьому екзаменатори 

були впевненi, що нiхто нiкому не пiдказуе. Позаяк 
з кiмнатки не можна було вийти й на хвилину, крiм 
тушi та пензликiв для калiграфil, кожен мав принести 
iз собою "iжу, постiль i ... нiчного горщика. 
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: ~ Мандарини управляли всiма части нами кра1ни 
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вiд iменi iмператора. Це було нелегко, бо, як ви 
пам' ята€те, у Кита~ говорили рiзними мовами та 
дiалектами (див . с. 22), i чиновники з рiзних регiонiв 
часто не могли порозумiтися. Отож yci були дуже 
задоволеними, коли хтось зрештою вигадав, що 

зробити, аби вони могли нормально спiлкуватися. 
Було вирiшено, що слiд один дiалект прийняти за 
обов' язкову мову в ycix установах. Так i вчинили. Цей 
дiалект нинi часом називають мандаринською мовою. 
Бона швидко стала в Кита~ унiверсальною мовою 
освiчених людей, як латина в середньовiчнiй €вропi. 

А мандаринки? Це аж нiяк не освiченi дiвчатка, бо 
в давнину дiвчата вчитися не могли. Що взагалi 
спiльного у цих соковитих фруктiв з дивними 
китайськими чиновниками? На це немае однозначно~ 
вiдповiдi. Мандаринки ростуть у Кита~, але не лише 
там. Китайцi вважають 'ix символом щедростi й удачi. 
Вони кажуть, що цi фрукти скидаються на маленькi 
сонця, i часто кладуть 'ix на священних вiвтарях як 
жертву для богiв. Мiнiатюрнi мандариновi деревця 
часто слугують за новорiчнi декорацi1 пiд час 
Свята Весни (див . с. 40). 'ix дарують кожному, 
кому бажають добра. 

Та дехто вважа€, що мандаринки були улюбленими 
фруктами мандаринiв. Може, звiдси й узялася IХНЯ 
назва? Хтозна .. . 
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хутунu 

ц
ентр Пекiна помережаний плетивом 

вуличок, уздовж яких давно вибудували 

одноповерховi будиночки, котрi щiльно 

прилягають один до одного. Це хутуни. Вулички часто 

такi вузькi, що там майже неможливо пересуватися 

прибрати бiчнi дзеркала! Таксисти неохоче "iдуть 

у цi райони, бо якщо хтось заблоку€ про"iзд, можна 

застрягнути на багато годин. Тож хутунами краще 

пересуватися пiшки, велосипедом або на велотаксi, 

тобто рикшею (див. с. 198). 

У хутунах життя часто точиться на вулицi: вечорами 

люди виходять з дому, щоб пограти в карти чи 

маджонr (див. с. 176), або потеревенити iз сусiдами 
(iнодi вже в пiжамах!). Можна побачити, як хтось iде 
купатися чи пере бiлизну, бо в бiльшостi будинкiв 
нема€ каналiзацi"i, тож доводиться користуватися 

громадським душем i туалетом. Проте € люди, якi 
волiють жити тут, нiж у хмарочосi. У хутунах yci одне 
одного знають, i все пiд рукою: пекарня, крамниця, 
велосипедний майстер, перукар. Це скида€ться 

на маленьке мiстечко. Улiтку тут сюрчать цикади. 

Китайцi обожнюють, як спiвають цi комахи, тому 

тримають "ix у плетених бамбукових клiточках. 
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Житло в хутунах не надто зручне - маленьке, тiсне, 

iнодi без вiкон. Проте можна знайти й таке, у якому 

радо жив би кожен. Червонi ворота охороняють леви, 

за ними кам' яний екран захищаЕ вiд злих духiв вхiд 

на подвiр' я, яке водночас слугу€ внутрiшнiм садом, 

довкола якого розташованi будинки. Ix називають 
сихеюань. Найцiкавiшi квартали мають по кiлька 

оточених павiльйонами подвiр'1в, розташованих одне 

за одним. За таким зразком збудоване й Заборонене 

мiсто (див. с. 130). 

У кварталах хутунiв пану€ неповторна атмосфера. 

Мабуть, через це вони приваблюють численних 

туристiв. Тут можна погуляти, зайти до чайно1 чи 

ресторану, побачити кулiнарний май стер-клас. 

Можна купити китайськi сувенiри: чайнi чашечки, 

вiяла, паперовi парасольки чи традицiйнi черевики 

iз солом' яною пiдошвою (ще й поторгуватися не 

rpix!). Найвiдомiша вулиця в цiй частинi мiста - це 

Нанлуо:rусян. Мiсцевi часто називають i"i «море 

голiв». 1 мають рацiю, адже там завжди страшенна 
тиснява! Та досить звернути в бiчну вуличку 

й пройти кiльканадцять крокiв, щоб вiдчути 

чарiвливiсть стародавнього Пекiна. Серед 

нескiнченних рядiв сiрих будинкiв лунають 

вигуки ма11дрi1ших торговцiв, сюрча11ш1 1,и1<.щ 

i J,зeJJCll'I.\IIIIH I\CJIOC ИIICIOIИX )PIIOIIИJ<ill . 
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ЧОТUРU 
СЛАВ~ТНJ 
BUHAXOДU 

в 
ажко собi уявити морськi мандрiвки без 

компаса ( бо як зорiентуватися, у який бiк 
пливти, коли навколо - тiльки вода?) . 

Без пороху свiт, можливо, був би дещо кращим, 

але ми 6 не мали феерверкiв i петард. Без паперу 
й друкування не було 6 книжки, яку ви саме 
читаете. Та переважно рiдко хто пам' ятае, що всi 

цi винаходи - компас, порох, друкування й папiр -
походять з Китаю. 



-
144 -

Ком11ас 

Компас китайцi винайшли приблизно в II столiттi до 
нашо'i ери . Спочатку вiн слугував 'iм для ... ворожiння. 

За допомогою компасiв древнi мешканцi Пiднебесно'i 
передбачали майбутн€ - перевiряли, що може 

статися в мiсцях, якi обрали для будiвництва житла. 

Такi передбачення називаються геомантi€ю, а 'iхня 
китайська версiя - це феншуй. 

Першi компаси називали покажчиками пiвдня . 

Мабуть, кожен, хто бодай раз бачив тогочасний 

компас, вирiшив би, що вiн вигляда€ смiшно, бо 

прилад мав форму ложки, яка лежить на тарiлцi. 

Ложку виготовляли з магнетиту ( тобто каменя 
з магнiтними властивостями) . На тарелях були 

розташованi рiзнi символи. 

Ложку запускали в рух, а коли вона зупинялася , держак 

вказував на пiвдень. Ворожбит спостерiгав за й рухом, 
пояснював символи й iнтерпретував 'ix. 

Наступнi компаси теж виглядали досить кумедно. То 
були стрiлки, зануренi в посудинах iз водою. Спершу 
стрiлки мали форму рибини, згодом вони набули 
сучасного вигляду. 

Уже в XI столiттi китайцi використовували компас для 
визначення напрямку пiд час морських мандрiвок. 
У €вропi та арабському свiтi такi прилади з' явилися 
тiльки в XIII столiттi. Як гада€те, чому 'ixнi стрiлки мали 
форму рибини? 
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Порох 

Порох винайшли в IX столiттi нашо1 ери, схоже, що 

це сталося випадково. Китайськi алхiмiки начебто 

намагалися створити елiксир безсмертя й зрозумiли, що 

пiдпалена сумiш сiрки, вугiлля й селiтри миттю вибухае. 

Спершу це нiкоrо не зацiкавило. Та все змiнилося , коли 

Китай почав вести безперервнi вiйни. 

Для пороху вигадали чимало застосувань. Його 
почали використовувати для виробництва вибухових 

стрiл, а ще - бомб i гарматних ядер. Невдовзi стало 
зрозумiлим, що воrнепальна зброя € набагато 

ефективнiшою, нiж кинджали й мечi. 
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,~У,· . ~,' -. 
Папiр 

Китайськi хронiки стверджують, що папiр винайшов 

такий собi китайський сановник на iм' я Цай 

Лунь. Сталося це у 105 роцi нашо1 ери. Цай Лунь 
довго експериментував з корою дерев, листям 

шовковицi, волокнами рiзних рослин, шовком та 

рибальськими сiтями. Зрештою вiн отримав масу, 

яка пiддавалася формуванню, i розробив спосiб iI 
сушiння й · пресування. Iмператор оцiнив його зусилля 
й оголосив, що Цай Лунь € винахiдником паперу. 

Тр~дидiйний китайський папiр - легкий, тонкий, 

прозорий i дуже ц~кий. Його використовують 
для калiграфП й малювання, а також виготqвлення 

лiхтарикiв, змi1в (див . с. 188) та парасольок. 

1 . ' . 1 
1 1 f , ,~ ' , 

(шj \'1v.:1N. J 

Упродовж сотень рокiв папiр використовували тiльки 

в Кита1. Лише у VIII столiттi його почали виробляти 
араби, вивчивши процес вiд китайських майстрiв, 

яких захопили в полон. Згодом, завдяки майстерням, 

вiдкритим арабами в Iспанi1 та IталП, папiр 

поширився в €вропi. 

А китайцi? Вони швидко почали використовувати 

папiр не лише для записування важливо1 iнформацП, 

а ще й для загортання подарункiв. Розробили й iншi 

iде1: налагодили виробництво туалетного паперу, 

чайних пакетикiв i згодом - паперових грошей 

(див. с. 154). 
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Друк 

У китайських храмах i палацах можна побачити 
величезнi таблицi, помережанi викарбуваними 

на каменi написами. Так у стародавньому Кита1 

повiдомляли про iмператорськi накази й зберiгали 

важливу iнформацiю. Якщо iмператорський наказ 

слiд було переслати в якесь мiсце - робили вiдбиток. 
До таблицi прикладали змочений водою папiр 

i поступово легенько притискали його мiшечком 
iз тканини, просякнутим чорнилом. Чорнило 

забарвлювало тiльки тi мiсця, пiд якими таблиця 

була гладенькою, а викарбуванi лiтери 

залишалися бiлими. 

За таким самим принципом працюе печатка, от 

тiльки знаки на нiй опуклi, а на вiдбитку - забарвленi. 
Печатки в Пiднебеснiй використовують уже 

двi тисячi рокiв. Вони слугують для пiдтвердження 

автентичностi документiв. Кожен мандарин 

(див . с . 134) мав печатку з назвою свое1 канцелярii Вiн 
повинен був береrти 'ii як зiницю ока, бо втративши 
печатку, мандарин позбувся 6 права видавати рiшення, 
честi та, iмовiрно, посади! Як i в давнину, у Кита1 
досi вважають, що документи без червоно1 печатки е 

недiйсними, а щоб здобути всi потрiбнi печатки, часто 
доводиться неабияк набiгатися! 
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Китайськi печатки виготовляють з дерева або 

каменю. Вони можуть бути круглими, овальними 

чи квадратними. У багатьох мiсцях можна замовити 

особисту печатку, яку майстер виготовить дуже 

швидко. 

Вiд печаток до набiрних друкарсъких шрифтiв 
шлях виявився коротким. Першi з' явилися в Кита'i ще 

в XI столiттi. То були глинянi квадратики з рiзними 
i€роглiфами. У металевих шухлядках з перегородками 

з них складали тексти, а тодi заливали воском. Саме 

через цi шухлядки китайськi книжки, надрукованi 

традицiйним способом, мають рамку довкола тексту. 

Коли вiдбитки були готовi, вiск розтоплювали, 

а квадратики з i€роглiфами роздiляли, щоб 

використати 'ix знову. 
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ТА 
КУЛЬКА 
JHШUX .. , 

Грошi 

Паперовими грiшми китайцi почали користуватися 

ще в XI столiттi. Лише через 800 рокiв банкноти 
поширилися в €вропi. Проте Китай був також однi€ю 

з перших кра1н, де розплачувалися й монетами. 

Спершу металевi грошi мали вигляд лопаток, згодом 

почали нагадувати ножi з округлою ручкою-голiвкою 

та квадратним отвором посерединi. Завдяки цим 

ручкам монети можна було нанизувати на ремiнець 

i таким чином зберiгати чи перевозити. Пiд час своiх 
не завжди безпечних мандрiвок Великим шовковим 

шляхом (див. с. 193) купцi носили грошi як коль€ 
чи браслети. Iз часом вiд «ножiв» залишилися 

самi голiвки. Нинi предмети у формi старовинних 

китайських монет використовують як прикрасу 

i як амулет для привернення багатства. Може, саме 
тому величезна будiвля одного з банкiв у Шеньянi 

нагаду€ таку монету? 

t! 
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Китайська рахiв11иця 

Китайська рахiвниця - один iз найдавнiших на свiтi 

приладiв для лiчби, яким користуються й нинi. Ii" 
докладно описували ще в 190 роцi нашоi" ери! Вiд 
звичних нам рахiвниць китайська дещо вiдрiзняеться. 

Передусiм i'i" подiлено на двi частини. На кожному 
дротику - сiм кульок: двi над подiлкою i п'ять пiд нею. 
Рахують тiльки кульки, присуненi до подiлки. 

Увага! Кожна кулька на першому дротику в нижнiй 

частинi рахiвницi означае 1. Окрема кулька на другому 
дротику - це 1 О, на третьому - 100, на четвертому -
1 ООО i так далi. У верхнiй частинi рахiвницi кожна 
кулька на першому дротику означае 5, на другому - 50, 
на третьому - 500. Наприклад, двi кульки з першого 

дротика у верхнiй частинi рахiвницi дають 1 О; якщо 
ми обчислюемо щось складнiше, i"x можна замiнити 
на окрему кульку iз другого дротика в нижнiй частинi 
рахiвницi. Iнодi доводиться трохи поморочитися. 

Наприклад, як позначити 7? П рисуваемо до подiлки 
одну кульку з верхньоi" частини першого дротика (5) та 
двi кульки з нижньоi" частини ( 1 + 1) - готово! 

На такiй рахiвницi можна не лише додавати 

та вiднiмати, а ще множити й дiлити, i навiть 
обчислювати корiнь квадратний! Хтось сказав, 
що китайська рахiвниця - це безпомильний мiнi­
калькулятор. Крiм того, вiн не потребуе джерела 
eнeprii" й не вимагае жодного ремонту. 

-
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Порцеляна 

Запитайте англiйцiв, i вони вам точно скажуть: чай слiд 

пити виключно iз чайних чашок! Звичайно, порцелянових! 

Англiйською порцеляну часто звуть так само, як 

i Пiднебесну - china. 

Авжеж, порцеляну теж винайшли китайцi! Ще 

в VII столiттi вони вже виготовляли з не"i посуд. Порцеляна 
утворю€ться i з сумiшi спецiально'i глини та мiнералiв, яку 

11и11 1 1 1 11ою· 1 · 1, :ю )~уже високо'i температури. 

. , ........ . 

Першi порцеляновi посудини були бiлими, а стiнки мали 

такi тоненькi, що крiзь них було видно воду всерединi. Ix 
швидко почали використовувати для чаювання. Китайцi 

тримали в та€мницi секрет виготовлення порцеляни 

аж до XVIII столiття . Тому вона була дуже дорогою. r·i 
навiть називали бiлим золотом! Кожна епоха мала сво·i 

вiзерунки, форми й кольори, та найвiдомiший посуд, 

який найчастiше асоцiюют1) i з Кита€м , - бi11i фiнl>юн11< и 

~i 11iжним синiм маню11ком . 

-
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.., 
ШАНХАU, АБО 
НАД МОРЕМ 

х 
марочоси й тисячолiтнi буддiйськi храми. 

Серпантин багаторiвневих вулиць i старi 
завулки з величними платанами, якi 

влiтку дарують при€мну прохолоду. Набережна Бунд 
i квартали однакових будинкiв за кам' яними ворiтьми, 
тобто шiку.мень. Це - Шанхай, одне з найбiльших 
мiст свiту та найсучаснiше в Кита"i. 

Шанхай розташований бiля гирла рiчки Янцзи, а його 

назва переклада€ться як «над морем». Багато столiть 

тому тут було невеличке рибальське селище. Згодом 
воно поступово розросталося, а нинi там мешка€ 

понад 24 мiльйони людей! Уявiть мiсто, в якому живе 
понад половина всiх мешканцiв Укра"iни! Шанхай -
це величезний торговий центр та один з найбiльших 

портiв на свiтi. Саме тут знаходиться китайська бiржа 

й найвищий будинок у кра"iнi ( та один з найвищих на 
свiтi!) - Шанхайська башта, заввишки 642 метри. 



Центром Шанхаю, дiлячи йоrо навпiл, протiка€ 

рiчка Хуанпу. Нею плавають проrулянковi кораблi 

та вантажнi баржi, якi прямують до порту. Вечiрнiй 

рейс Хуанпу - це одна з rоловних мiсцевих розваr 

поруч з неодмiнною фотографiею на тлi хмарочосiв 

у прирiчковому районi Пудун. 

3 аеропорту Пудун можна доiхати до центру 

потягом на ... магнiтнiй подушцi. Це найдовша на 

свiтi лiнiя такого типу, i"i довжина аж 30 кiлометрiв. 

Потяги, що курсують нею, здiймаються над землею 

завдяки дП потужних магнiтiв. Вони можуть 

розвинути швидкiсть до 430 кiлометрiв за годину, 

а 30-кiлометрову вiдстань подолають за 7 хвилин. 

Найкраще мiсце для милування Пудуном - Бунд, 

набережна рiчки Хуанпу, уздовж яко"i стоять вишуканi 

будинки в стилi тих, що ix можна побачити у великих 

европейських мiстах. Наприкiнцi XIX та на початку 

ХХ столiття Шанхай був великою метрополiею, яка 

приваблювала закордонних купцiв, пiдприемцiв та 

банкiрiв. Разом з ними до Китаю потрапили сучаснi 

банки, електрика, велосипеди (див. с. 198), автомобiлi 

i, звiсно, архiтектурнi стилi. 
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Щовечора на Бундi збираються натовпи, щоб 
прогулюватися й милуватися прекрасними 

кра€видами по той бiк рiчки - хмарочоси, якi 
мiняться сотнями кольорiв, неоновi реклами, що 

спалахують i гаснуть на найсучаснiших будинках свiту. 
Пудун скида€ться тодi на наiжачений хмарочосами 

Вiдвiдини Шанхаю - це 

символiчна мандрiвка по 

всьому Китаю. Вулицi, що 

простягаються з пiвдня 

на пiвнiч, мають назви 

китайських мiст, а тi, що 

провадять зi сходу на 

захiд - назви китайських 

провiнцiй . Найвiдомiшою 

з -помiж них вважаеться 

Нанкiнська вулиця iз 

численними крамницями 

й натовпами туристiв . 

космiчний острiв. 

Височенна телевежа кожнi 

кiлька хвилин ся€ iншим 

кольором, тому однi 

стверджують, що вона 

червона, iншi - що зелена, 
ащехтось-

що вона фiолетова. 
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AYJKE KOPOTKUU ._, 
KUTAUCbKO-.. ._, 
YKPAIHCbKUU 
CAOBHUlfOK 

204 1$:tlf (qJl[T. Hi xao) - npMBiT/ A06p11AeHb 
:ft~ ( q11T. BO RO) - R xoqy 

~~ (qJl[T. 6y RO) - He xoqy -
W JJi!. (qMT. ,n;3aw u;i€H) - .n;o no6aqeHHR 

ijf,M (qMT. C€ C€) - MKYJO 

x-f~~ (qMT. ,U:yii 6y'u;ci) - nepenpomyro 

~~'={, (qMT. 6y KXe u;ci) - 6yAh nacKa 

&~* (tj11T. Mew ryatt ci) - Hiqoro cTpamHoro 

:ft~~ E3 (q11t. Bo 6y MiH6aw) - He po3yMiro 

:ft (qJl[T. BO) - JI 

{$ (qMT. Hi) - TH 

1fil (qMT. TXa) - BiH/BOHa 

M ( qJ11T. p;Bew) - CTBepp;)KeHH.H, 3ro.n;a 

~ ( qJl[T. 6y) - 3anepeqeHHR, He3ro.n;a 

:l! -1'- ( q11T. )];)Ke re) - u;e 

:filllfr~'li ('-rnT. BO TXiH 6y A}'H) 

- .H qyro, m;o TM Ka)KeIII, ane He po3yMiIO. 

OK~~? (qMT. OKeJl[Ma) - Yee rapa3,n;? 

-

:.:i 
i 
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~-1'-7l<*ll41t-i.? ('-1l-1T. ,D;)Kef'e cxae i'.11 ·00 A3HO w eHMe) 

- .HK 3BeTbCH u;e:i11: cppyKT? 

:i!:trd~:* o ('-111T. ,D;)Ke urn MaHrno) 

- u;e MaHro. 

- {$~ft1Eo ftl¥J~~J"E7 
( '-IJ1T. Hi 6aH BO 6a, BO ,n;e Txoy TXeHci Jie) 

- ,D;orroMO)KJ1 MeHi. y MeHe CTparneHHO 6om1Tb fOJIOBa. 

- f$~ft~{$~!p~-m?,? 
('-111T. Hi RO BO r'eM Hi ,D;3JIO aHMO Ma?) 

- Xoqern, R 3po6n10 To6i MaCa)K cTirr? 

- 1$~1t-i.? ('-111T. Hi rny rneH Me?) 

- YpiK HKOl TBap11HJ1 TJ1 Hapo,n;J1BCH? 

- :f_ll~ft o (1.n1T. BO rny JIYH) 

- JI - ,n;paKOH. 

- Ul{PJ ftfil~ft ! ftj(y_f 7 ! 

(q11T. A! Bo€ rny JI)'H! lIYH Txa:i11: xao rre!) 

- 0, H Te)K ,n;paKoH! ,D;paKOHJ1 qy,n;oBi! 

('-1l-1T. Jlilli, Hi HO P,3)70€ Ma?) 

- II peKpacHa CJIJ1BO, Ma€Ill ,D;OMailIH€ 3aB,n;aHHR? 

ff o ~1iE 1$~Mi~ft- 3t~m?,? 
(q11T. :i11:oy, xaM,n;)KaH Hi HeH u;e r'eM BO 1,D;)Ki6i Ma) 

- Ma10, IIi,n;Kop10Baqy MopiB, MO)Kern rro3J1'-IJ1TJ1 

MeHi p)"-IK)'? 

- if I'~ 00 foJr :c£ l!JJHI!? 
('-111T. u;xiH BeH, u;xe CBO P,3aM Harri?) 

- IIeperrpornyro, ,n;e TYT TyaneT? 

-~5'r oo ~J§ttiL~ o 

('-111T. u;xy BaM Mb€H, )KaH xoy BaH )];3)70 ,D;)KBaH) 

- Tpe6a BHMTH Ha Byn11u;10 :i1i: 3BepHyTH JiiBOp)"-1. 

rdil1illlib . 
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lfJKOY I KOHAJKY 
Jtttt 111un unu 1u,n1 11u11,n1111n111111111 

KoHA)K.i (p;ttB. c. 88) - Qe pttcoBHM cyn, rr036aBJ1eHHM 

6y;n;h-.HKOro CMaKy. KHTaMQi Ha3HBaIOTb Moro ~DKoy, 

arre 6iJihllI IIOIIIHpeHOIO CTaJia rropTyraJihChKa Ha3Ba, 

.HKY BHKOpHCTOByIOTb B IHp;fi, I.l\e M BHMOBJI.HIOTb Ha 

aHrrriMChKHM MaHep. €BporreMQ.HM KOH1rp1d He p;y)Ke 

CMaKy€, Ta HeMa€ KHTaMQiB, .HKi 6 Moro He mo6HJIH. 

y U:eHTpaJibHiM p;ep)KaBi KOHp;)Ki qacTO CIIO)KHBaIOTb 

6e3 )1(O,D;HIDC p;op;aTKiB, arre MO)l(Ha rrpHCMaqJ'ITH CTpaBy 

co€BHM coycoM, KYH)KYTHOIO orrie10, p;op;aTH rrociqeHy 

3eJieHy QJ1:6ymo, CTOJiiTHi .HMQ.H (,n;HB. C. 66), CMa)KeHi 

BHpo6H 3 TicTa (.HOTblO) qJ'{ IIIMaToqKJ'I M' .HCa. 

• ·­--
• ~ • 4ii . ..... 

re .. •••.••• • .r 'Ii -
--.......,___ 

noO 0 

cPC\:o 
Oo 00 

0 c, 0 
Oo o 0 

0 

C'KJlaiJHu,cu: 
½ C1'.115lH1CU pucy 
5 C1'.115lHOK xo.nodHoi" sodu 

IIpoMHTHM pHc rroKrrap;H p;o KacTpyrri M 3aJIHM Bop;o10. 

BapH nip; KpHIIIKOIO rrpH6JIJ1:3HO ,ll;Bi rop;HHJ'I (I.l\O 

,ll;OBIIIe - TO Kpal.l\e) , crrepIIIy Ha BeJIJ'IKOMY BOTIIi, a rricJI.H 

3aKHIIaHH.H Ha p;y)Ke MaJieHbKOMy. KoJIJ'I cyn rrpoxOJIOHe, 

HacHrr Moro p;o MHcoqoK. KHTaMChKHM cHip;aHOK roTOBHM! 

--------~ ---------------------------
-
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1fXA€ AAH 
..,. 

1fAUHJ 
JJU~ 
Ha rrepmHH rrorm1,n;, qaifHi RHWI CKH,n;aIOThCR Ha 

MapM}'POBi. brniif 6inoK yi<pHBa€TbCR xapaKTepHHMH 

6e)KeBHMH qJ,1 6pYffaTHHMH rrpO)KJ,fJIKaMH. IlpHroTyaaHHR 

3aHMa€ ,D;OBOJii 6araTO qacy, ane BCe po6HTbCR ,n;y)Ke 

rrpocTO! 

I 

I I 

C1LJ1adHu1eu: 

4$lu~ 
2 .llO:JICKU 'l,f,OpHOIJO 'l,f,aW (Haux;pa~e 

1eu1nauc'b1eoeo, Hanpu1LJ1ad, WH'bHaH'b) 

2 .llO:JICKU CBitn.llOIJO coeBOIJO coycy 
1 .llO:JICKa tne.MHOIJO coeBOIJO coycy 

1 'l,f,auHa .flO:JICKa tnpoetnuHoeoeo JO'KPY 
] 'l,f,aUHa Jio:,,cx;a npunpaeu «5 c.MaKiB» 

2-4 3ipO'l,f,1CU aHicy 

½ 'l,f,aUHOi° .llO:JIC~KU cu-aiyaHC'bKOIJO nep~w 

½ 'l,f,aUHoi° .flO:JICe'l,f,KU co.fli 

ffa.flU'l,f,Ka Kopu~i 

3aapH RH~R Ha KpyTo. BHTRrHH 3 KacTpynhKH. Bo,n;y He 

BHmrnaif. Kom-1 RMWI TpoXH rrpoxoJIOHYTh, peTeJihHO 

o6cTyi<at1 lliKapanyrry JIO)KeqKQIO - TaK, ~06 BOHa 

IIOTpicKaJiaCR. 

,Uo BO,D;H, y RKlli BapHJIHCR RJ1qH, ,n;o,n;aif qaif i rrpHrrpaBH. 

IlepeMimaif i 3aKHn' RTH. IloKna,n;H RMWI ,n;o KacTpYJibKH 

11 BapH BIIpo,n;OB)K ro,n;HHH Ha ,n;y)Ke MaJieHbKOMY BOrHi. 

3arrHm IX y Bi,n;Bapi Ha KinhKa ro,n;HH, a ~e Kpa~e - Ha Hiq, 

III;o ,n;oame TPJ1MaTJ11X y Bi,n;Bapi, TO qiTKilliHMJ1 6y,n;yTh 

qa11Hi Bi3epYffKH Ha 6inKy. 

) 
-
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KUTAUCbKJ 
MAUHU,113 
3El\EH010 
U,U&Vl\bKOJO 
Ui MJIHHQi - yrr106rreHa nepeKycKa KHTaHQiB. 

Y I1iAHe6ecHiH ix MO)KHa KynHTH B RTKax, Ae npoAaIOTb 

n11por11 H 6yrroqKJ.1, arre MO)KHa, 3BiCHO, npHrOTYBaTH 

CaMOMY. 

PeQenT BHfJIRAa€ AOBOJii CKJiaAHO, Beeb qac IQOCb 

po3Kaqy€TbCR ti 3aropTa€TbCR, arre B)Ke nicJIR nepmoi: 

cnpo611 BM nepeKoHa€TecR, IQO He TaK yce cTpamHo. 

Ox:JiadHu-x:u: 
1 ½ C'K.fl5lH'KU 6opotuHa 

½ C'K.fl5lHKU aap51-,.,,,oi· sodu 

ny,.,,,o-x:3eJleHoi~u6yJii 
CUl'b 

OJlUl 

Boponrno ti BOAY 3Mimaw y BerrHKiH MHCll;i, a TOAi 

3aMicH KpyTe TicTO. C<popMyti 3 HbOfO Kyrr10, IlOKJiaAH 

AO MHCKH, npHKpHH qJ.1:CTHM pymHHKOM i 3aJIHIII Ha 

20 XBHJIHH. IIoKJiaAH TicTO Ha IlOCHilaHiH 6opo1IIHOM 

CTiJibHHQi, IQe pa3 BHMicH H ccpopMYff BaJIHK. IIoAirrH 

woro Ha n' RTb piBHHX qacTHH. 3 KO)KHOl 3po6H HeBeJIJ.1:qKy 

KYJibKY, a TOAi po3Kaqaw i"i y TOHKHH MJIHHeQb. 

Ko)KeH MJIHHqJ.1:K 3MaCTH orrie10, IlOCHil nociqeHOIO 

QH6yrrbK010 H IlOCOJIH, a TOAi 3ropHH pyrroHqJ.1:KOM TaK, 

a611 QH6yJIR OilHHHJiaCR BcepeAHHi. PyrroHqJ.1:KJ.1 3ropHH 

paBJIHKOM, a TOAi 3HOBY p03Kaqaw ix. TaKHM qJ.1:HOM 

niArOTOBaHi MJIHHQi CMa)K Ha orrii: AO 3OJIOTHCTOro KOJibopy. 

7 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I -
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A11H&AH 
MYEP 
cac=rco==a==• 

CAAAT 13 
lfOPHUX rPU&1B 
MYEP 
CymeHi rpHfor Myep M0)l(Ha 3Hal1TH B 6inhIIIOCTi BeJIHKHX 

cynepMapKeTiB ~rn KpaMHHIJ;b 3 a3il1CbKHMH rrpop;yKTaMH. 
BOHM CKH,IJ;aIOTbCR Ha qopHi XMapKH 11 MaIOTb ,IJ;HBOBH)l(Hi 

BJiaCTHBOCTi: 3aMOl!eHi B rap.Hl!il1 BO,IJ;i, rpH6H IIIBH,IJ;K0 

CTaIOTb M' .HKHMH, a iJrniJ1 06' €M 36inhIIIY€TbCR B,IJ;Bil!i. 

C'ILJlaunu1eu: 
3IC.MeH.Sl cymeHux zpu6ie .Myep 
HeBeAU~Ka~u6yAuHa,noKpa.5lHa 
nieKpy31CaAa.MU 
3IC.MeH.Sl noci~eHoi' 1eiH3U 
K'LllbKa 1epanAUH KYH3ICY1nHoi' oAii' 

MapuHad: 
2 ~61eu ~acHu1ey 
4 A03ICKU ceiniAoeo coeeoeo coycy 
2 A03ICKU ~opHoeo pucoeoeo o~niy 

(.M03ICHa 3a.MiHU1nU si6Ay~HU.M) 
dpi61ea 1011epy 

3aJIHl1 rpH6H rap.Hl!0IO B0,IJ;0IO 11 IIOl!eKa11 lO XBHJIHH, 

a TO,IJ;i BapH tx ynpop;0B)K 3-4 XBHJIHH. Bip;u;ip;H, 0X0JI0,IJ;H 

11 rropBH Ha MeHIIIi IIIMaT0l!KH. Ou;eT 3MiIIIal1 i3 u;yi<poM 

Ta C0€BHM coycoM, p;op;a11 rrocil!eHHl1 qaCHHK. fpH6H 

rrepeMiIIIa11 i3 u;H6ynero Ta MapHHap;oM. IIocHrr cBi)Koro 

KiH30IO 11 p;op;a11 KiJihKa KparrnHH KYH)KYTHoi: onii:. 

IJoqeKa11 20 XBHJIHH, ~06 caJiaT HaCT0.HBC.H, a CMaKH 

rrepeMiIIIaJIHC.H. 

-
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······t·········••.•························ .. ·· ...... , 
Uoy lfJKA 
61HblfX1J\1H 
•••••••••••••••••••••••• 
CMAJKEHE 
MOP03UBO 
CMIDKeHe MOpO3HBO - Qe ~eanbHHH )];ecepT, HeHMOBipHo 

CMaqHe 11O€):J;HaHH.H rrpoTHile)KHOCTeH. Xono)];He M ' .HKe 

MOpO3HBO H rap.Hqa xpycTKa CKOpHHKa )];OIIOBHIOIOTbC.H 

.HK iHb i .HH, rapMOHiHHO 11O€):J;HyIOqHCb y QiH He3BHqaifHiH 

CTpaBi. ,D;o Toro )K, rrpHrOTYBaTH iforo HeCKna)];HO! 
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C'K.fladHux:u: 
500 8 .Mop03U8a (uaux:pa144e BaHiJibHOBO 

a6o sepUtKOBOBO) 

½ C'KJ15lHKU .MeJteHux cyxapis 

½ KOKOCOBOi° Cntpy:HCKU 

36unti 6irix:u 2-x $letfb 

2 C'KJ15lHKU OJtii" 
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3Mima:ti cyxapi 3 K0K0C0B0IO CTp)7)KK0IO. 3a ,ll;0il0M0roIO 

cneQiaJihHOl JI0)l(KH (ni,ri;i:ti,ri;e H 3BHtia:ti:Ha, arre ,ll;0Be,ri;eTbCR 

noMopotIHTHCR) 3po6v1 KYJihKH 3 Mopo3HBa. Ko)l(HY 

3aHypro:ti y 6irroK i o6KaqyH y cyxapRX i cTpy)l(Qi. foToBi 

KYJibKH Il0KJia,ll;H ,ri;o MHC0liKH, BHCTeJieHOl xaptI0B0IO 

IlJiiBKOIO, i Ha 20 XBHJIHH Il0KJia)];H ,ri;o MOp03HJibHOl 

KaMepH. To,ri;i ~e pa3 o6Katia:ti KYJihKH B cyMimi cyxapiB 

i CTPY)l(KH Ta 3H0BY noKrra,ri;H ,ri;o Mopo3HJIKH, arre Qhoro 

pa3y ~OHa:ti:MeHme Ha 2 ro,ri;HHH. 
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Y HeBeJIHKi:ti KaCTPYJihQi po3irpi:ti orriro. BoHa Ma€ 6yTH 

,ri;y)l(e rap.HtI0IO, arre He Il0BHHHa ,ll;HMiTH. O6epe)l(H0 

Il0KJia,ll;H B OJiiro KYJibKH M0p03HBa . .SIK~o TeMnepaTypa 

Bi,ll;IlOBi,ri;Ha - OJii.H ,ll;0BK0Jia cniHHTbC.H, MOB MaJieHhKHH 

re:ti3ep. O6epTa:ti KYJihKH TaK, ~06 B0HH o6cMa)l(HJIHCR 

piBHOMipHO 3 ycix 6oKiB. Korrip Ma€ 6yTH 30JIOTHCTHH. 

IlpH6JIH3HO qepe3 30 ceKJH,ll; BHT.HrHH lX i Il0KJia)];H Ha 

nanepoBoMy pymHHKY, ~06 no36yTHC.H 3a:ti:Boro )l(Hpy. 

IIo,ri;aBaH y MHC0tIKax, npHKpacHBilIH JIHCTKaMH M' .HTH liH 

KiH3H H 3epH.HTaMH rpaHaTa. 
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