Практична робота 4. Організація занять СМГ у закладах освіти. Супровід занять протягом навчального року.    
  
	Ознайомтесь з матеріалами лекції 3. За результатами опрацювання дайте відповіді на питання 
1. Назвіть підставу, на основі якої відбувається зарахування учня до спеціальної медичної групи.

2. Проаналізуйте практичні підходи до організації фізичної культури з учнями спеціальної медичної групи. Який із відомих Вам варіантів організації навчального процесу з дітьми спеціальної медичної групи у школі Ви вважаєте найбільш доцільним, чому? Який варіант організації застосовувався в ЗОШ, в якій Ви навчалися?

3. Розмітьте значення ЧСС на осі ординат та нарисуйте найбільш оптимальну фізіологічну криву для учнів спеціальної медичної групи.  

ЧСС
 
  










                       1	  2	   3	     4	         5			 частини уроку ФК

1 – вступна частина
2, 3, 4 – складові основної частини
5 – заключна частина


4. Дайте відповідь на тестові завдання (одна або декілька відповідей)
 
1. Медико-педагогічний контроль - це:
а) система медичних і педагогічних спостережень, аналіз ефективності використання засобів і методів фізичного виховання;
б) система медичних і педагогічних спостережень, аналіз ефективності використання засобів і методів фізичного виховання; визначення шляхів поліпшення здоров'я та фізичного розвитку учнів;
в)  система визначення шляхів поліпшення здоров'я та фізичного розвитку учнів. 

2. Медико-педагогічний контроль проводять обов'язково:
а) щокварталу;
б) щомісяця;
в) на початку та в кінці навчального року;
г) 1 раз на півріччя. 

3. Медико-педагогічний контроль передбачає:
а) розробку проведення заняття з фізкультури;
б) щорічні обов'язкові профілактичні медичні огляди учнів;
в) добір фізичних вправ;
г) оцінювання санітарно-гігієнічних умов місця проведення заняття;
д) контроль за навантаженням дітей, які включені за станом здоров'я до основної, підготовчої та спеціальної груп;
е) хронометраж заняття з фізкультури. 

4. Для індивідуального медико-педагогічного спостереження під час заняття з фізкультури обирають:
а) 2-3 учнів різної статі та середньої фізичної підготовленості;
б) 1 учня середньої фізичної підготовленості;
в) всіх учнів.

5. Основні завдання медико-педагогічного контролю:
а) профілактика травматизму;
б) оцінка санітарно-гігієнічного стану місця проведення заняття з фізкультури;
в) аналіз планів роботи вчителя з фізкультури;
г) аналіз дотримання методики проведення заняття з фізкультури;
д) оцінка стану здоров'я, рівня фізичного розвитку, функціональних можливостей і динаміки формування рухів дітей;
е) забезпечення тісної співпраці педагогів і медичних працівників.

6. Під час медико-педагогічного контролю обов'язково оцінюють:
а) загальну щільність заняття;
б) моторну щільність заняття;
в) методику проведення заняття;
г) дозування вправ та кількість їх повторень.
 
