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Основні теми курсу

Соціальна 
профілактика як 

аспект 
соціальної 
політики 
держави

Організаційні 
основи та 

планування 
соціальної 

профілактики

Методи та 
форми

соціально-
профілактичної

роботи

Система 
соціальної 

профілактики в 
практичній 
діяльності 
соціальних 

служб

Профілактика 
злочинності

Профілактика 
незайнятості

Профілактика 
алкоголізму, 
наркоманії, 
ВІЛ/СНІДу

Профілактика 
захворювань, 

що 
передаються 

статевим 
шляхом

Профілактика 
бездоглядності 

та 
безпритульності 
в українському 

суспільстві

Проблеми 
віктимології та 
суїцидальної

поведінки

Духовні цінності 
в системі 

профілактики 
негативних 

явищ у 
суспільстві



Вправа 
«Асоціативне поле» -
асоціації зі словом 

«профілактика»



Соціальна профілактика – це система соціальних, освітніх, 
правових, медичних та психологічних заходів, спрямованих 

на попередження виникнення, поширення чи 
поглиблення соціальних проблем серед окремих людей, 

груп або всього суспільства.



 Її головна мета – не чекати, поки

проблема стане критичною, а

працювати на випередження.

 Це своєрідна «соціальна вакцина» –

замість лікувати наслідки, ми

намагаємося попередити саму

проблему.

Міні-дискусія 
«Профілактика чи 

лікування?»





Сфери соціальної профілактики

Запобігання 
насильству

Профілактика 
залежностей

Соціальне 
сирітство

Булінг та 
кібербулінг

Дискримінація 
та стигматизація



Всеукраїнська кампанія «СтопБулінг»

Основна мета – це запобігання булінгу в освітніх закладах,

підвищення обізнаності дітей, батьків та вчителів щодо прав

і механізмів захисту.

Інструменти, які були використані:

• інформаційні ролики та плакати;

• уроки та тренінги в школах;

• гаряча лінія для повідомлень про булінг;

• консультації юристів і психологів.

Особливий акцент на первинній профілактиці – формуванні

культури поваги та ненасильницької комунікації серед дітей.

Результатом цієї програми є підвищення рівня

поінформованості учнів та вчителів, розширення практики

шкільних антибулінгових програм.



Програма «Міста, дружні до дитини» (UNICEF, Україна)

Мета програми – створити безпечне і підтримуюче

середовище для дітей та підлітків у громадах.

Профілактичний аспект – запобігання соціальному сирітству,

насильству, дискримінації; формування умов, щоб діти мали

доступ до освіти, медицини, дозвілля.

Інструменти:

• освітні тренінги для педагогів та батьків;

• консультаційні центри для сімей;

• програми для залучення молоді до прийняття рішень

у громадах;

• партнерство із соціальними службами та школами.

Особливість – громада розробляє свою локальну

профілактичну політику для захисту прав дітей.



Програма «Icelandic Model of Drug Prevention» (Ісландія)

Мета програми - зменшити вживання алкоголю, наркотиків і

тютюну серед підлітків.

Акцент на первинній профілактиці – створенні альтернатив для

молоді, щоб не виникала потреба в ризикованій поведінці.

Інструменти які були використані:

• безкоштовні секції спорту, мистецтва та хобі для всіх дітей;

• обмеження часу перебування підлітків на вулиці у вечірні

години;

• активна співпраця з батьками (батьківські комітети, угоди щодо

правил виховання);

• регулярні соціологічні опитування для моніторингу ризиків.

Результат програми – протягом 20 років рівень підліткового

вживання алкоголю в Ісландії знизився з 42% до 5%.



1. «Соціальні мережі шкодять молоді».

2. «Університет може стати центром профілактики».

3. «Більшість профілактичних програм – формальність».

«повністю згоден», «частково згоден», «не згоден» -

ОБГРУНТУЙ
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