Завдання до теми №6. Майстерність актора. 1 курс. Магістри.

Тема №6. Психофізичний та мовно-голосовий тренінги. 

1. Поясніть, у чому полягає необхідність психофізичного та мовно-голосового тренінгів у підготовці майбутнього актора. Які аспекти акторської майстерності вони розвивають?
2. Охарактеризуйте основні вимоги до виконання вправ психофізичного та мовно-голосового тренінгів (поступовість, тренінг як гра, відповідність можливостям студента та програмним вимогам).
3. Розробіть приклад вправи для психофізичного або мовно-голосового тренінгу, що відповідає принципу «від простого до складного», і поясніть її мету.
4. Проаналізуйте, як творчі ігрові завдання впливають на результативність тренінгу та формування внутрішньої свободи актора.
5. Розкрийте коротко тему: «Психофізичний і мовно-голосовий тренінги як основа формування професійного апарату актора».

