
Практичне заняття №3 

Тема: Компетентнісний підхід і роль мобільності сучасного 

педагога ЗДО 

План 

1. Основи компетентнісного підходу: цілі, принципи, результат. 

2. Професійні компетентності педагога ЗДО згідно з профстандартом. 

3. Професійна мобільність як умова реалізації компетентностей. 

4. Рефлексія, адаптивність і креативність у системі компетенцій. 

5. Методики самооцінювання та самоконтролю компетентностей. 

6. Компетентнісний підхід у підвищенні кваліфікації. 

 

Завдання для самостійної роботи вдома: 

1. Ознайомитися з профстандартом педагога ЗДО. Скласти таблицю з 

основними категоріями професійних компетентностей та коротким описом 

кожної та навести приклади із власної або уявної практики, як ці 

компетентності можуть проявлятися у роботі. 

2. Ознайомтеся з онлайн-анкета-редакторами (Google Forms, Microsoft 

Forms) та створіть власний опитувальник для самооцінювання 

компетентностей. 

Завдання для виконання на занятті: 

1. Провести дискусію: які виклики і бар’єри мобільності існують у вашій 

професійній сфері? Як їх можна подолати? 

2. Обговорити переваги і виклики дистанційного і змішаного навчання у 

підвищенні кваліфікації. 

3. Провести рольову гру «Наставник і підопічний»: імітувати сесію 

коучингу. 

4. Створити колаж або візуальний плакат, що ілюструє різні типи 

професійної мобільності. 
 


