ЛАБОРАТОРНЕ ЗАНЯТТЯ № 9
 Анатомія нервової системи
Мета: ознайомитися із структур спинного мозку, набути уявлення про ділянки іннервації спинномозкових нервів, вивчити структури стовбура мозку, великих півкуль.
Обладнання та матеріали: муляжі, таблиці, схеми, атласи
Перелік питань для проведення поточного контролю підготовленості студентів до виконання лабораторної роботи
1. Будова нейрона. Класифікація нейронів.
2. Будова нейроглії, її розташування та функції. Вікові особливості.
3. Поняття про синапс. Вікові особливості будови.
4. Поняття про рецептор, рефлекторну дугу.
5. Зовнішня та внутрішня будова спинного мозку.
6. Провідні шляхи спинного мозку – висхідні та низхідні.
7. Спинномозкові нерви, будова, їх сплетення, ділянки іннервації.
8. Будова та функції відділів головного мозку:
а) довгастого мозку; б) заднього мозку; в) середнього мозку;
г) проміжного мозку; д) кінцевого мозку.
9. Черепно-мозкові нерви (місце виходу із головного мозку і ділянки їх іннервації).
10. Будова	центральної	та	периферичної	частини	симпатичної	та парасимпатичної нервової системи.
11. Цитоархітектоніка кори головного мозку.
12. Локалізація кіркових центрів.
Короткі теоретичні відомості
Спинний мозок (medulla spinalis) розташований у хребтовому каналі, має вигляд дещо стиснутого у стріловій площині циліндричного тяжа довжиною близько 45 см (у чоловіків) і 42 см (у жінок), вагою біля 30 г. Починається спинний мозок на рівні великого потиличного отвору, де переходить у головний мозок. Товщина спинного мозку неоднакова: від 8 мм в грудній частині до 14 мм в поперековій і шийній частинах. Це пояснюється наявністю двох потовщень: шийного та поперекового, розташованих відповідно до центрів іннервації верхніх і нижніх кінцівок. Має сегментарну будову. Сегмент спинного мозку – це його ділянка з парою передніх і парою задніх корінців. До складу спинного мозку входить 8 шийних, 12 грудних, 5 поперекових, 5 крижових і 1-3 куприкових сегменти.
Спинний мозок складається з білої речовини, що розташована на периферії і містить переважно мієлінові нервові волокна (аксони) і внутрішньої частини – сірої речовини, утвореної тілами нейронів з дендритами. Біла речовина спинного мозку поділена з кожного боку на три канатики: передній, бічний і задній. Сіра речовина спинного мозку міститься з кожного боку у вигляді переднього та заднього рогів, з’єднаних між собою проміжною речовиною, в якій проходить центральний канал, заповнений спинномозковою рідиною. Остання на рівні 8-го шийного – 2-3-го поперекових сегментів спинного мозку утворює бічне випинання у вигляді бічного рогу. Нейрони сірої речовини спинного мозку утворюють ядра – групи нервових клітин, подібні за будовою, розмірами та функціями.
Розрізняють 31 пару спинномозкових нервів (nn.spinales):
· 8 пар шийних (nn.cervicales); С1-С8;
· 12 пар грудних (nn. thoracici); Th1-Th12;
· 5 пар поперекових ( nn. lumbales); L1-L5;
· 5 пар крижових (nn.sacrales); S1-S5;
· 1 пару куприкових (nn.coccygei); С01.
Кожен спинномозковий нерв мішаний і містить волокна:

1. чутливі – дендрити псевдоуніполярних нейронів спинномозкових вузлів;
2. рухові – аксони соматомотонейронів ядер передніх рогів спинного мозку;
3. вегетативні симпатичні – післягангліонарні симпатичні волокна у вигляді сірих сполучних гілок від вузлів симпатичного стовбура;
4. вегетативні парасимпатичні – передгангліонарні парасимпатичні волокна від nuclei parasympathici sacrales S2-S4 сегментів спинного мозку (містять тільки S2, S3, S4 крижові спинномозкові нерви).
У головному мозку слід розрізняти: стовбур мозку, до якого відносять довгастий мозок, задній мозок і середній мозок, та передній мозок, представлений проміжним мозком і великим мозком, а з його основи виходять
12 пар черепномозкових нервів, які пов’язують мозок з органами чуття, з шкірою і м’язами голови та шиї, з органами дихальної, серцево-судинної, травної та інших систем.
Довгастий мозок є безпосереднім продовженням спинного мозку. За формою довгастий мозок нагадує спрямований вершиною донизу конус, сплюснутий у передньо-задньому напрямку. В ньому розрізняють передню та задню поверхні. На передній поверхні біля передньої серединної щілини прилягають парні підвищення – піраміди, в яких проходять волокна кірково- спинномозкових шляхів. В нижній частині частина цих волокон переходить на протилежний бік, утворюючи перехрестя пірамід. Назовні від пірамід з кожного боку в розвилках передньобічних борозен розташовуються оливи, сіра речовина яких представлена зубчастим ядром. Зубчасті ядра олив особливо розвинуті у людини в зв’язку з прямоходінням. У межах довгастого мозку із головного мозку виходить низка черепних нервів. Ядра черепних нервів, розташованих в межах довгастого мозку, утворюють ряд життєво важливих центрів: дихання, терморегуляції, кровообігу, ковтання, слиновиділення, обміну речовин тощо.
Задній мозок (Вароліїв міст, мозочок та IV шлуночок). Міст у вигляді поперечного білого валу залягає між довгастим і середнім мозком. Спереду міст межує з ніжками великого мозку, ззаду – з довгастим мозком, а з боків переходить у середні ніжки мозочка, з товщі яких на межі з мостом виходять чутливий і руховий корінці трійчастого нерва (V).
Мозочок розташований під потиличною часткою півкуль великого мозку, позаду моста і довгастого мозку у задній ямці черепа. Він складається з двох (правої та лівої) півкуль мозочка, відокремлених двома вирізками – більш глибокою задньою вирізкою мозочка і менш глибокою передньою вирізкою мозочка. Між півкулями мозочка лежить його середня частина, яка має рельєфну поверхню, що нагадує дощового черва, через що має назву – черв’як мозочка. Мозочок з’єднується з іншими відділами головного мозку трьома парами ніжок мозочка. Нижні мозочкові ніжки з’єднують мозочок з довгастим мозком. Середні мозочкові ніжки (мостові) зв’язують мозочок з мостом, а верхні мозочкові ніжки – з покривом середнього мозку.
Четвертий шлуночок розташовується між мозочком, довгастим мозком і мостом,  його  дном  є  ромбоподібна  ямка,  а  покрівлю  у  вигляді  намету

утворюють верхній мозковий парус (верхньозадня стінка) і нижній мозковий парус (нижньозадня стінка). Чевертий шлуночок зверху і зпереду переходить у водопровід середнього мозку, через отвір у нижньому мозковому парусі порожнина четвертого шлуночка з’єднується з підпавутинним простором, а звужуючись донизу, вона переходить у центральний канал спинного мозку.
Середній мозок розташований між мостом і проміжним мозком. З дорзальної поверхні його межі визначаються між основою шишкоподібного тіла і місцем виходу блокових нервів, з вентральної – між задньою поверхнею соскоподібних тіл і переднім краєм моста.
Порожниною середнього мозку є водопровід середнього мозку – вузький канал близько 2 см завдовжки, який з’єднує між собою порожнину III шлуночка мозку з порожниною IV шлуночка. Зовні вся пластинка покрівлі середнього мозку разом з горбками вкрита тонким шаром білої речовини. Верхні горбки є підкорковими центрами зору, а нижні – підкорковими центрами слуху. Центральне місце покриву середнього мозку займає червоне ядро – центр несвідомих рухів і м’язового тонусу. Водопровід середнього мозку у вигляді вузького каналу довжиною 15-20 мм з’єднує порожнини четвертого і третього шлуночків мозку.
Проміжний мозок розташовується між півкулями головного мозку. В ньому розрізняють дві основних частини: таламічний, або зоровий мозок і підгорбову частину – підзгір’я, або гіпоталамус. До зорового мозку відносять: згір’я, або таламус, зазгір’я, або метаталамус, і надзгір’я, або епіталамус.
Великі півкулі головного мозку утворені сірою і білою речовинами. Сіра речовина півкуль має назву кори або мозкового плащу і утворена 12-18 млрд. нервових клітин, від яких відходять відростки. Кора великого мозку є найважливішою частиною центральної нервової системи як орган вищого нервового аналізу та синтезу, пов’язаних з продукуванням мовнорефлекторних зв’язків і формуванням індивідуального досвіду. Кора великих півкуль складається з клітин, різних за формою, величиною і виконуваними функціями. Одні з цих клітин – чутливі, другі – рухові, треті – асоціативні. Розподіл клітин у різних частинах кори – так звана цитоархітектоніка кори – неоднакова. За формою і величиною клітин, густотою їх розміщення і характером групування в шари у людини розрізняють корових поля.
Біла речовина розташована під корою, у її глибині знаходяться великі скупчення сірої речовини – підкіркові ядра (базальні ганглії). Порожнинами півкуль є бокові шлуночки. Права і ліва півкулі розділені подовжньою борозною, в глибині якої міститься мозолисте тіло, утворене нервовими волокнами. Загальна поверхня кори в середньому складає близько 220 тис. мм², збільшується вона за рахунок численних борозен. Кожна півкуля поділена на 4 ділянки: лобну, тім’яну, потиличну і скроневу і які, у свою чергу, діляться борознами на низку закруток.
У корі великих півкуль є окремі зони, зв’язані з певними органами і системами. У функціональному відношенні різні зони мозкової кори нерівнозначні: одні з них є місцем сприймання імпульсів, що йдуть від рецепторів (мозковими кінцями аналізаторів зору, слуху, смаку, нюху і т. д.),

інші – місцем, від якого йдуть рухові імпульси на периферію, треті виконують асоціативну функцію). Таким чином, за функцією нейрони кори підрозділяють на 3 види:
· сенсорні;
· ефекторні;
· асоціативні (вставні).
До сенсорних нейронів підходять нервові волокна висхідних провідних шляхів; асоціативні нейрони – здійснюють зв’язок між ділянками кори; ефекторні нейрони – це нервові клітини, аксони яких утворюють низхідні провідні шляхи від кори до ядер головного і спинного мозку.

 Завдання для практичного виконання
Завдання 1. Встановіть відповідність.

	1. Спинномозкова пластинка ІІ
	1) Передній ріг

	2. Діафрагмове ядро
	2) Еферентний шлях

	3. Клиноподібний пучок
	3) Проміжна речовина

	4. Кірково-спинномозковий пучок
	4) Головка заднього рогу

	5. Спинномозкова пластинка Х
	5) Аферентний шлях


Завдання 2. Вставте пропущені слова.
1. Передні та задні корінці поблизу від спинного мозку з’єднуються між собою, вкриваються єдиною жироподібною оболонкою і утворюють
	.
2. Нижній	відділ	центральної	нервової	системи,	розташований	у хребтовому каналі, – це 				 .
3. Спинномозковий канал заповнений 	.
4. Спинний мозок вкритий трьома оболонками: 	.
5. Права	і	ліва	частина	спинного	мозку	спереду	і	ззаду	розділені
	.
6. Спинний мозок, як рефлекторний центр, здатний здійснювати складні
	рефлекси та регулює функції внутрішніх органів.
7. Навколо спинномозкового каналу розташована 	.
8. Передні роги сірої речовини спинного мозку утворені 	.
9. Задні роги спинного мозку являють собою відростки 	 нейронів; тіла цих нейронів лежать за межами спинного мозку в дорсальних гангліях.
10. Провідникова функція спинного мозку полягає у забезпеченні зв’язку і узгодженні роботи всіх відділів ЦНС за допомогою 	.
11. Сіра речовина – це скупчення 	.
12. Біла речовина – це скупчення 	.

13. У передніх канатиках проходять	шляхи.

14. Червоноядерно-спинномозковий шлях проходить у	канатиках.
15. Тонкий пучок – це 	шлях.

Завдання 3. Вкажіть відповідно до характеристики відділи головного мозку. Заповніть таблицю.
	Характеристика
	Відділ головного мозку

	1. Є продовженням спинного мозку. Сіра речовина
міститься всередині й формує ядра черепно­мозкових нервів (IX-XII пари). Біла речовина вкриває сіру ззовні.
	

	2. Розташований за довгастим мозком. Складається з двох півкуль. Півкулі вкриті сірою речовиною, що формує кору зі звивинами. Має три пари ніжок (нижні,
верхні та середні), що з’єднують мозочок із довгастим мозком, Варолієвим мостом і середнім мозком.
	

	3. Розташований перед Варолієвим мостом. Складається з
чотиригорбикового тіла й ніжок мозку. Сіра речовина утворює ядра III і IV пари черепно­мозкових нервів.
	

	4. Розташований під великими півкулями. Складається з таламуса і гіпоталамуса
	


Завдання 4. Розгляньте будову головного мозку. Позначте борозни; звивини; мозочок; довгастий мозок; проміжний мозок; середній мозок; міст; праву півкулю; ліву півкулю; центральну борозну; лобову частку; тім’яну частку; потиличну частку; скроневу частку; мозолисте тіло (перетинка).
[image: Будова та функції кінцевого мозку - Біологія. 8 клас. Страшко]
1. 	8.	
2. 	9.	
3. 	10.	
4. 	11.	
5. 	12.	
6. 	13.	
7. 	14.	
15.	

Завдання 5. Заповніть таблицю «Місця виходу із головного мозку черепно-мозкових нервів та ділянки їх іннервації».
	Пара
нервів
	Назва і склад нерва
	Місце виходу нерва із
головного мозку
	Функції

	І
	Нюховий (чутливий)
	
	

	ІІ
	Зоровий (чутливий)
	
	

	ІІІ
	Окоруховий (руховий)
	
	

	ІV
	Блоковий (руховий)
	
	

	V
	Трійчастий (змішаний)
	
	

	VI
	Відвідний (руховий)
	
	

	VII
	Лицевий (змішаний)
	
	

	VIII
	Слуховий (чутливий)
	
	

	IX
	Язикогорловий (змішаний)
	
	

	X
	Блукаючий (змішаний)
	
	

	XI
	Язикогорловий (змішаний)
	
	

	XII
	Під’язиковий (руховий)
	
	


 Питання для самоконтролю
1. Охарактеризуйте будову нейрона. Як їх класифікують?
2. Охарактеризуйте	будову	нейроглії,	її	розташування,	функції,	вікові особливості.
3. Назвіть	відмінності	у	будові	та	функціях	мієлінізованих	та немієлінізованих нервових волокон.
4. Охарактеризуйте сутність поняття «синапс». Вікові особливості будови і функціонування.
5. Охарактеризуйте	топографію,	будову	та	функціональне	значення спинного мозку.
6. З чого складається біла і сіра речовина мозку? Поясніть сегментарну будову спинного мозку.
7. Як утворюються та галузяться спинномозкові нерви?
8. Назвіть структури стовбура мозку.
9. Охарактеризуйте будову та функції довгастого мозку.
10. Охарактеризуйте будову та функції середнього мозку.
11. Охарактеризуйте будову та функції довгастого мозку.
12. Назвіть структури проміжного мозку.

13. Розкрийте будову кінцевого мозку.
14. Назвіть місце виходу із головного мозку черепно-мозкових нервів і ділянки їх іннервації.
15. Перерахуйте	шари кори	головного мозку згідно	з	морфологічними особливостями нейронів кори.
16. Назвіть кіркові центри кори та їх локалізацію.
[bookmark: _GoBack]
image1.jpeg




